SZKOLENIA Z ZAKRESU KOMPETENCJI MIEKKICH | DOSTEPNOSCI

Nazwa szkolenia

Nr grupy/terminy

Miejsce szkolenia

Status szkolenia

Zarzadzanie stresem — jak budowa¢ swoja odpornosé
psychofizyczng?

Grupa 1:
28.06.2025 r.; 8.30-15.30 (8 godz.)
29.06.2025 r.; 8.30-15.30 (8 godz.)

Dom studencki Babilon
ul. I. Radziszewskiego 17, 20-036 Lublin

sala relaksacyjna

Szkolenie zrealizowano

Grupa 2:
05.07.2025 r.; 8.30-15.30 (8 godz.)
06.07.2025 r.; 8.30-15.30 (8 godz.)

Dom studencki Babilon
ul. I. Radziszewskiego 17, 20-036 Lublin

sala relaksacyjna

Szkolenie zrealizowano

oparciu o metodologie mbti®.

Di i rozwéj p

Grupa 1:

wrzesien 2025 r.

Trwaja zapisy

Grupa 2:
pazdziernik 2025 r.

Trwaja zapisy

- trening znosci w pracy i zyciu

Grupa 1:
23.06.2025 r.; 13.00- 19.30 (8 godz.)
24.06.2025 r.; 13.00-19.30 (8 godz.)

Dom studencki Babilon
ul. I. Radziszewskiego 17,20-036 Lublin

sala szkoleniowa

Szkolenie zrealizowano

Grupa 2:
07.07.2025 r.; 13.00-19.30 (8 godz.)
08.07.2025 r.; 13.00-19.30 (8 godz.)

Wydziat Ekonomiczny UMCS
PI. Marii Curie-Sktodowskiej 5, 20-031 Lublin
sala Al

Szkolenie zrealizowano

Dostepnosé/Projektowanie uniwersalne

Grupa 1:
12.07.2025 r.; 8.30-15.30 (8 godz.)
13.07.2025 r.; 8.30-15.30 (8 godz.)

Dom studencki Babilon
ul. I. Radziszewskiego 17, 20-036 Lublin

sala szkoleniowa

Szkolenie zrealizowano

Grupa 2:

wrzesien 2025 r.

Trwaja zapisy

Rozwéj bisty z wykor iem Osobi:
Strategicznej Karty Wynikéw

Grupa 1:
28.06.2025 r.; 9.00-16.00 (8 godz.)
29.06.2025 r.; 9.00-16.00 (8 godz.)

Wydziat Ekonomiczny UMCS
PI. Marii Curie-Sktodowskiej 5, 20-031 Lublin
sala A2

Szkolenie zrealizowano

Grupa 2:
pazdziernik 2025 r.

Trwaja zapisy

# Dodatkowe informacje:

1) Harmonogram jest aktualny na dzien: 31.07.2025r.

2) Podane daty i godziny realizacji szkolen mogg ulec zmianie z przyczyn organizacyjnych.

3) Brakujgce terminy zostang uzupetnione po ustaleniu szczegdtéw z prowadzacymi.

4) Wszystkie szkolenia majg forme stacjonarng i odbywajg sie na terenie miasteczka akademickiego UMCS.

5) Doktadne miejsce szkolenia zostanie podane w pdzniejszym terminie, blizej daty jego realizacji.




