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a. Koordynator; b. semestr; c. wymagania wstepne; d. forma zaliczenia

Przedmioty biotechnologiczne o charakterze ogélnym

Bionanotechnologia w ochronie srodowiska, rolnictwie i produkcji zywnosci (wyktad, B-BF.53)
a. dr Renata Bancerz

b. semestr zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — pisemny test

e. Nanotechnologia — definicja i zastosowania. Wtasciwosci nanomateriatéw do zastosowan w
rolnictwie i produkcji zywnosci. Biotechnologiczna synteza nanoczgstek. Nanobionawozy jako
alternatywa dla tradycyjnych $rodkéw chemicznych. Zaawansowane wykorzystanie
nanobiotechnologii w opracowywaniu nanopestycydoéw (kontrola szkodnikéw),
nanoinsektycydow (przeciwko owadom), nanofungicyddw i nanoherbicydéw (kontrola chwastow
na polu). Ukierunkowane i kontrolowane uwalnianie kapsutkowanego nawozu, przyspieszone
uwalnianie sktadnikéw odzywczych poprzez nanonawozy. Badanie toksycznosci zwigzane z
pobieraniem nanoczasteczek przez rosliny. Nanobiosensory do wykrywania fitopatogendw i
pozostatosci pestycydédw. Nanoczgsteczki w przetwarzaniu i pakowaniu zywnosci. Nanostruktury
jako dodatki do zywnosci, nos$niki do inteligentnego dostarczania sktadnikéw odzywczych, srodki
przeciwzbrylajgce, srodki przeciwbakteryjne, wypetniacze poprawiajagce wytrzymatosé
mechaniczng i trwato$s¢ materiatu opakowaniowego. Zabezpieczanie zywnosci przed wilgocig,
lipidami i rozwojem patogendw (nanolaminowanie). Nanobioczujniki do wykrywania skazenia
zywnosci patogenami, substancjami toksycznymi i pestycydami. Bezpieczerstwo i ocena ryzyka
zwigzanego ze stosowaniem nanoczastek.

Biotechnologia kosmetykéw (wyktad, B-BF.01 )
a. dr Renata Bancerz
b. semestr zimowy lub letni, 30 godz. 2 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — pisemny test

e. Budowa, biologia i funkcje skéry. Metody przezskdrnego dostarczania substancji
aktywnych. Organizmy prokariotyczne w produkcji substancji aktywnych stosowanych w
kosmetykach. Biotechnologia w kosmetykach anti-age

— innowacyjne sktadniki aktywne (polisacharydy, peptydy biomimetyczne, ceramidy).
Pozyskiwanie substancji zapachowych metodami biotechnologicznymi. Kosmetyki otrzymywane z
zastosowaniem inzynierii tkankowej. Biomateriaty dla kosmetologii (proteiny, polinukleotydy,
kolagen, zelatyna, agar, celuloza i pochodne, chitosan, kwas hialuronowy). Hodowle in vitro
komoérek skéry we wspodtczesnej kosmetologii. Metody inzynierii tkankowej wykorzystywane w
zapobieganiu starzenia sie skéry. Komoérki macierzyste i ich potencjalne wykorzystanie w
kosmetykach. Fotostarzenie skéry. ,,Czarna lista” sktadnikow kosmetycznych. Efekty niepozgdane
wywotywane przez kosmetyki. Zespdt nietolerancji kosmetykdéw. Ocena bezpieczenistwa
kosmetykdéw. Zastosowanie modeli sztucznej skéry do oceny bezpieczenstwa preparatéw
kosmetycznych nowej generacji. Fakty i mity — znane mity i potwierdzone naukowo fakty na
temat kosmetykow lub ich sktadnikdw.


https://www.kosmopedia.org/bezpieczenstwo/czarna-lista-skladnikow-kosmetycznych/

Sktadniki bioaktywne w zywnosci funkcjonalnej (wyktad, B-BF.34 )

a. dr Katarzyna Sawa-Wejksza

b. semestr zimowy lub letni, 15 godz. 1 ECTS

c. brak

d. semestralne opracowanie w grupach

e. Ogdblna charakterystyka zywnosci funkcjonalnej i jej wptyw na zdrowie i samopoczucie
cztowieka. Wptyw zywnosci funkcjonalnej na obnizenie ryzyka wystgpienia chordb
cywilizacyjnych, regulacje pracy uktadu pokarmowego i wzmocnienie odpornos$é. Charakterystyka
najwazniejszych sktadnikéw bioaktywnych obecnych w zywnosci takich jak probiotyki, prebiotyki,
wielonasycone kwasy ttuszczowe, naturalne przeciwutleniacze, witaminy, zwigzki mineralne,
btonnik i zwigzki fenolowe. Omdwienie zwigzkéw majacych dziatanie immunomudulujace,
wzmacniajgce odporno$é, a takze antyoksydacyjne i przeciwnowotworowe. Mechanizmy
dziatania wybranych sktadnikéw bioaktywnych i ich wptyw na organizm cztowieka. Najnowsze
technologie stosowane w zywnosci funkcjonalnej, wygodnej i minimalnie przetworzonej.

Przedmioty biotechnologiczne o charakterze medycznym

Mechanizmy dziatania wybranych grup lekéw (wyktad, B-BF.54 )

a. prof. dr hab. Marek Tchdérzewski

b. semestr zimowy lub letni, 30 godz. 2 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — pisemny test

e. Podstawy farmakokinetyki, postacie lekéw, drogi podania lekdw.

Zwigzki chemiczne jako substancje biologiczne czynne: zasada dziatania, budowa i funkcja.
Zwiazki biologicznie czynne, pochodzenie, pozyskiwanie: metabolity pierwotne oraz metabolity
wtérne (glikozydy, terpenoidy, fenylopropionoidy, alkaloidy) - struktura chemiczna, dziatanie,
zastosowania w medycynie. Zalezno$ci, struktura substancji leczniczej a mechanizm dziatania.
Szlaki metaboliczne i chemioterapeutyki w farmakologii molekularnej. Dziatanie molekularne
wybranych grup lekéw; antybiotyki (pochodzenie, podziat ze wzgledu na budowe chemiczng),
molekularne aspekty dziatania antybiotykéw, molekularne mechanizmy opornosci. Cytostatyki a
transmisja zewnatrzkomérkowych sygnatéw, prowadzacych do réznych typdw Smierci komdrek
nowotworowych jak i prawidtowych.

Owady w badaniach biomedycznych (wyktad, B-BF.38)

a. mgr Michat Sutek

b. semestr letni, 15 godz. 1 ECTS

c. brak

d. Projekt przygotowany w grupach — prezentacja multimedialna rozwijajgca wybrane
zagadnienie z biotechnologii owaddw, ktdre nie bytlo omdéwione podczas cyklu wyktaddw. Nacisk
na kreatywno$¢ i samodzielne opracowanie wybranej, interesujacej dla studentéw tematyki
(zastosowanie owadow transgenicznych w rolnictwie, owady w przemysle zywieniowym,
nowatorskie leki dla zapylaczy

e. Wstep do immunobiologii owadéw — zagadnienia zwigzane z uktadem odpornosciowym,
bioréznorodnoscia, sukcesem ewolucyjnym owadéw

Drosophila melanogaster jako organizm modelowy — cechy, historia najwazniejszych badan,
ktore przyczynity sie do lepszego zrozumienia m.in. immunologii cztowieka (nagrody Nobla za
prace na Drosophila w latach 1933, 1946, 1995, 2004, 2011, 2017)

Galleria mellonella jako organizm modelowy — cechy, zastosowanie, przyblizenie praktycznych
aspektow pracy z Barciakiem wiekszym, zastosowanie ggsienic G. mellonella w badaniach
biomedycznych. Galleria mellonella jako model badawczy w zjawisku pietnowania



immunologicznego oraz zrédto peptydow przeciwdrobnoustrojowych (AMPs ang. antimicrobial
peptides)

Zjawisko pietnowania immunologicznego (ang. immune priming) czyli ,pamieci”
immunologicznej bezkregowcéw. Historia badan; scenariusze wywotania pamieci
immunologicznej; zjawisko pamieci miedzypokoleniowej (ang. trans-generational immune
priming). Pietnowanie immunologiczne jako analog pamieci wytrenowanej u kregowcéw.
Przyblizenie zagadnienia; omoéwienie potencjalnych mechanizméw; nowe trendy badawcze
Owady jako zrédto AMPs. Czym s3 peptydy przeciwdrobnoustrojowe; mechanizm dziatania;
AMPs jako antybiotyki nowej generacji; zalety i wady/ograniczenia stosowania peptydow
przeciwdrobnoustrojowych jako srodkéw biomedycznych; leki dopuszczone do uzycia i obecnie
trwajace badania kliniczne.

Zastosowanie owadazich linii komdorkowych w przemysle biatek rekombinowanych. Przyblizenie
zagadnienia linii komdrkowych i pracy z hodowlami komérkowymi; omdwienie wybranych,
owadzich linii komdrkowych; zastosowanie wektoréw wirusowych w produkcji biatek
rekombinowanych (ang. baculovirus expression vector system); wady i zalety/ograniczenia w
wykorzystaniu owadzich linii komérkowych.

Reaktywne formy tlenu: od zdrowia do choroby (wyktad, B-BF.20)

a. dr Marzanna Pazdzioch-Czochra

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — pisemny test

e. Charakterystyka reaktywnych form tlenu. Funkcje RFT w komdrkach. Szlaki zaangazowane w
wytwarzanie RFT. Komérkowy stres oksydacyjny. Mechanizmy obrony przed RFT — komdrkowy
system obrony, antyoksydanty, rola sktadnikéw odzywczych w mechanizmie obronnym.
Patofizjologiczna rola RFT — kancerogeneza, neurodegeneracja, starzenie, miazdzyca,
mukowiscydoza.

Pozostate przedmioty

Badania kliniczne w zarysie (wyktad, B-BF.04)

a. dr hab. Agnieszka Hanaka, prof. UMCS

b. semestr zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — ocena prezentacji

e. Rys historyczny i regulacje prawne dotyczgce prowadzenia badan klinicznych. Charakterystyka
etapow projektu badawczo-rozwojowego. Uczestnicy badania klinicznego. Modele badan.
Placebo i nocebo. Przyktady badan klinicznych. Dokumentacja badania klinicznego. Rodzaje wizyt
monitorujgcych badanie kliniczne. Analiza wynikéw — ocena stanu klinicznego pacjenta, jakos$¢
zycia, ocena ekonomiczna. Jako$é i bezpieczedstwo w badaniach klinicznych, zdarzenia
niepozadane. Audyty i inspekcje. Ocena etyczna badania. Firmy prowadzgce badania kliniczne w
Polsce.

Biohacking — optymalizacja mézgu, ciata i ludzkiej natury (wyktad, B-BF.35)

a. dr Renata Bancerz

b. zimowy lub letni, 30 godz., 2 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — projekt/prezentacja przygotowana w grupach

e. Definicja i rodzaje biohackingu. Badania naukowe na temat biohackingu. Biohacking mdzgu -
elektrostymulacje, neurofeedback, implanty modzgowe. Stymulacja nerwu btednego. Poprawa



funkcji poznawczych, koncentracji — nootropy. Hakowanie organizmu w praktyce — precyzyjne
odzywianie, celowana suplementacja adaptogenami, terapia Swiattem czerwonym, krioterapia.
Biohacking w branzy beauty. Bodyhacking czyli ulepszanie ciata elektronikg — wszczepianie
chipéw, magnesy neodymowe, bioniczne protezy, czujniki biometryczne, cyfrowe tatuaze.
Szwedzkie cyborgi. Grindersi. Czy biohacking jest bezpieczny? — zagrozenia zwigzane z
tuningowaniem cztowieka.

Postrzeganie nauki przez pryzmat popkultury (wyktad, B-BF.19)

a. dr Artur Nowak

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. prezentacja wykonana w grupach na zadany temat zwigzany z wykfadem

e. Wystepowanie i przedstawianie tematyki naukowej we wspodtczesnych Zrédtach przekazu
medialnego na przyktadzie filméw i gier komputerowych. Zapoznanie sie z historig
przedstawiania nauki w/w Zrédtach. Podstawy naukowe poruszanej problematyki (genetyczne,
fizjologiczne, metodyczne) i uproszczenia stosowane w zrédtach popkulturowych. Dyskusja na
temat konsekwencji upraszczania i wypaczania badan naukowych w sposobie postrzegania
naukowcow przez ludzi.

Wybrane zagadnienia z fizjologii ptci i behawioru seksualnego cztowieka (wyktad, B-BF.15)

a. dr Aneta Unkiewicz-Winiarczyk

b. zimowy lub letni, 30 godz., 2 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — test

e. Fizjologiczne podstawy seksualnosci cztowieka. Podstawy genetycznej determinacji ptci,
embriologia uktadu rozrodczego, nieprawidtowy rozwdj ptciowy u cztowieka (zespét Klinefeltera,
zespot Turnera, mezczyzni XX i XXY, kobiety XXX, dysgenezja gonad, zespdt niewrazliwosci na
androgeny, hermafrodytyzm). Dojrzewanie piciowe. Uktad rozrodczy - budowa, gametogeneza,
czynno$é wewnagtrzwydzielnicza jajnikéw i jgder, cykl ptciowy kobiety, antykoncepcja. Uktad
nerwowy a seksualno$é: receptory zmystowe, odmiennos¢ ptciowa w médzgu, interakcje miedzy
uktadem rozrodczym a nerwowym. Etologia a seksualnos$¢ cztowieka: imprinting, zachowanie
spetniajgce, sygnaty; prawidtowe, nieprawidtowe i patologiczne zachowania seksualne.

Pierwsza pomoc przedmedyczna (laboratorium, B-BF.40)

a. dr Mariusz Niedzwiedz

b. letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. sprawdzian praktyczny + test

e. Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej; ocena stanu
poszkodowanego; postepowanie w przypadku zastabniecia/omdlenia; pozycja boczna ustalona;
resuscytacja kragzeniowo-oddechowa osoby dorostej i dziecka; defibrylator AED i jego
zastosowanie; krwotok wewnetrzny i zewnetrzny — zasady pomocy; skrecenie, zwichniecie i
ztamanie — diagnostyka i pierwsza pomoc; oparzenia termiczne i chemiczne oraz odmrozenia —
zabezpieczenie poszkodowanego; porazenie pradem elektrycznym — zasady dziafania;
zadfawienie — chwyt Heimlicha; uzadlenia i ukgszenia — mozliwos¢ wstrzasu anafilaktycznego;
atak epilepsji — objawy, rozpoznanie i zabezpieczenie; podejrzenie uszkodzenia kregostupa —
zasady dziatania; pomoc osobie tongcej; rozpoznawanie objawdéw zawatu serca, udaru moézgu i
wylewu; apteczka pierwszej pomocy — wyposazenie apteczki stacjonarnej i przenosne;j.



