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Dziewiedsit to zioto, ktéremu w polskiej kulturze ludowej przypisywano niezwy-
kla moc. Wedle przekonan miato moc réwng dziewieciu innym ziotom, co zostato
odzwierciedlone w jego nazwie. Najczesciej dziewiecsitem nazywano dwa gatunki
tej samej rodliny: dziewiedsit beztodygowy — rosnacy nisko przy ziemi, o sztywnych
lisciach ulozonych w rozete, stosowany na grzybice, kottun, przestrach, impotencje,
oraz dziewiedsil pospolity — przypominajacy oset, stosowany na choroby skdry,
nerek i pecherza, suchoty. Roslinom mianowanym nazwa dziewigésit przypisywano
moc ochrony przed czarami, pomorem, strapieniem, zgryzota, stosowano je dla
zwiekszenia mlecznosci kréw.

W tradycji germanskiej dziewieésit — zioto o dziewieciu sitach — miat przysparzaé
sit i wzmacniaé¢ potencje u mezezyzn. Nosili go mtodzi chlopcey, aby zadna dziewczyna czy
kobieta niczego im nie odméwita. Uwazano go za narzedzie czardw i srodek chroniacy przed
czarami. Wierzono, Ze zatrzymuje przy domu golebie. Wrézono z niego o tym, kto pierwszy
z rodziny umrze Wort Hoff 2/529-532.

Huculi uwazali, ze dziewiecésit jest skuteczny na dzume, jesli przez dziesie¢ jesieni
przetrwa w ziemi ZWAK 1882/240.

Dziewiec¢sil bezlodygowy (Carlina acaulis)

= Powszechna na calej StlowianszczyZnie nazwa dziewigésil jest w polszczyz-
nie konwencjonalnie przypisana do dziewieésitu beztlodygowego (Carlina acaulis)
i dziewiec¢situ pospolitego (Carlina vulgaris), rzadziej do innych roslin, np. do
—omanu (wedtug Budziszewskiej odniesienie do omanu jest charakterystyczne dla
dawnej polszczyzny i calej grupy ruskiej Budz stow 225). Nazwa jest zrostem ztozonym
ze stow dziewigé i sita (sit), oznacza rosline, ktorej przypisuje sie nieograniczong
MOC Briic SE 111, Mel ES 2/21, Bieg Koleb 477. Wystepuje sporadycznie w zapisie dziewieé
sit pir Podl 72, Spél Naz 16. Warianty nazwy to zlozenia: dziewigciosit sGp paN 7/248 oraz
dziwosit kart sip. Dz. nazywa sie réwniez dziewigciorakiem, dziewieciornikiem pir
Podl 72, Par Gér 27, podob. Ka$ Podh 3/149; — dziewieciornik. Na tej samej zasadzie zostala
utworzona nazwa dziesigcsil Rrost stow 193, U ktdrej podstawy stoi liczba dziesied,
takze oznaczajaca symbolicznie mnogos¢.
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Podobna znaczeniowo i brzmieniowo do nazwy dziewigésit jest nazwa dzie-
wieéziol sGp paN 7,250, Kart SGP 17437, powstala na skutek skojarzenia dzwiekowego ze
stowem giota, mogaca tez mie¢ zwiazek z wierzeniem, ze Dz. ma moc réwna mocy
dziewieciu innych ziét zwak 1882/240, wariantywnie dziewieczyt rost Prow 21.

Mniej powszechne nazwy, przypisywane réwniez obu gatunkom, to: karlina
Pal Zer 69, darlina Rob Med 123, karolinek Bar ziot 39, kartowy korzemn Gier Stow 43 od
taciniskiej nazwy rosliny carlina, urobionej od imienia Karola Wielkiego, ktéremu,
wedlug wierzenia, aniot wskazat te rosline jako srodek przeciw zarazie Rej Poch 44.

Dla dziewiecsitu bezlodygowego dos¢ liczne sa nazwy informujace o jego przy-
datnosci jako pokarmu: zajecza rzepa Bai ziot 39, zajecza rzepka, zajqc rzepka,
rzepia swierzepia Rost Symb 1/334, karpiel — to takze nazwa — brukwi, — kartofla,
kwak géralski maj stow 2/171 — kwak to takze — burak, — brukiew.

Rzadkie nazwy to: szczota, szczotka, szczoteczka rob Med 123. Nazwa szczotka
w staropolszczyznie i wielu jezykach stowianskich przypisywana jest ostowi sukien-
niczemu, podstawa utworzenia nazwy bylo podobienstwo do szczotki Budz Stow 224,
por. stosowanie dziewie¢situ pospolitego w leczeniu szczotek [= krost] u zwierzat
Lud 1931/46.

Dz. bezlodygowy to réwniez: kgsina, kesina niska Ban ziot 39, Gier Stow 43, kgsinek
Rost Stow 528, pchqce Ban ziot 39, podstawa onomazjologiczna tych nazw nie jest jasna.

i Dz. jest kategoryzowany jako —ziele, —zioto, zob. zastosowania leczni-
cze, magiczne.

® ¢ Kwiat Dz.jest okazaty, duzy xasPpodh3/149, jasny — dziewigésit biaty
Udz Med 134, przypomina rozete, co stalo sie podstawg synonimicznej nazwy Dz.
rozetek Bar ziot 39. Ze wzgledu na wyglad oraz fakt, ze w pochmurne dni zamyka
sie, a w sloneczne otwiera, roslina ta uznawana byta za symbol — stonica kas
Podh 3/149. Kwiat Dz. postuzyl w sztuce ludowej jako motyw dekoracyjny, zwlaszcza
na gorsetach typu podhalanskiego kas sGo 1/233, podob. PSL 1972/1/6, dlatego nazwy:
dziewiynciornik, dziewiynciosiyl oznaczaja takze ‘motyw zdobniczy na gorsecie,
w ktérym wykorzystuje sie ulozenie listkéw roéliny o tej samej nazwie, wyszywany
kolorowymi cekinami’ kas Podh 3/149.

Klujace liscie staly sie podstawa nazw: oset gorski Lud 1896/138, drapieznik scp
PAN 6/252, Wan Pol 122, I'Zepik Lud 1896/138, Tyl Med 53, —TZ€D.

Istotng z punktu widzenia funkcjonalnego czescig Dz. jest jego korzen, zob.
zastosowania lecznicze.

Dz. rosnacy nisko przy ziemi to dziewiescit niski, dziewieésit przyziemny Bas
Ziot 39.

O Uwazano, ze Dz. (zwlaszcza jego korzen) ma szczegdlng moc psL 1994/3-4/
104, jest skutecnym na cary i leczy dziewie¢ chordb Now Med 70, ,,posiadat magicznag
site dziewieciu tajemnych mocy” kas Podh 3/149, ma moc odpedzania czarta réwng
dziewieciu innym ziotom zwak 1882/240. Zapewne ze wzgledu na przypisywang moc
zwano Dz. wielgim zielem wiet SPog 199.

A Dz. bezlodygowy rosnie w goérach i jest uwazany za typowgq rosline goérska
Kas Podh 3/149, takze na suchych fakach, zboczach, przydrozach pswp zgst 10/172.
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® Dz. S§wiecono rzadziej niz inne ziofa i tylko w Polsce potudniowej oraz
potudniowo-wschodniej — na Boze Cialo czyz Rzesz 89, PsL. 1994/3-4/110 i w dniu Matki
Boskiej Zielnej (15 VIII) Czyi Rzesz 89.

& Zastosowania praktyczne. Miesiste dno kwiatowe lub soczysta todyge
Dz. spozywali pasterze ze wzgledu na dobry smak i wlasciwosci lecznicze Jak zwycz
112, podob. Kag Podh 3/149, Lud 1896/138; jadalnos¢ stala sie podstawg synonimicznych nazw
rosliny, zob. nazwy.

% Zastosowania magiczne. Dz. miat chroni¢ przed ztem — ptoszy¢
czarta, strachy, co zostato utrwalone w nazwach: czartoptoch kart sGp 1/274, Kart
SGP 5/240, czartoproch Maj stow 2/171. W celach ochronnych lub leczniczych okadzano
bydto korzeniem Dz. ,$wieconego do dziewieciu razy” zwak 1882/240. Zadane uroki
odczyniano Dz., stad — urocznik Bieg Koleb 477, Jak Zwycz 112.

Aby zwiekszy¢ swojq site fizyczna, nalezato nosi¢ stale przy sobie Dz. zaszyty
w faldach ubrania xas Podh 3/149.

Krowom dawano dziewieéziot z sola, aby mialy duzo mleka zwak 1881/119, zwak
1882/240.

& Zastosowania lecznicze. Przestrach okadzano palonym Dz. Rob Med
28, ZWAK 1882/241; kiedy dziecko sie wystraszylo, zapalano Dz. — czartoptoch na weglu
drzewnym i okadzano dziecko nad nim pochylone czyz Rzesz 89.

Przy zapaleniu nerek i dr6g moczowych stosowano Dz. wiet SPog 199,
pito wywar z obranego korzenia gotowanego na mleku lub w wodzie Tyl Med 53,
zazywano Dz. jako srodek moczopedny Bai ziot 40.

Przeciw zaziebieniom, goraczce pito odwar lub wyciag alkoholowy z Dz.
Ban Ziot 40.

Na grzybice stosowano zewnetrznie odwar lub wyciag alkoholowy z Dz. Ban
Ziot 40.

Na kolki pito wywar wista 1888/606 lub odwar pal zer 69, Udz Med 134. Uzywano Dz.
na poprawe apetytu KasPodh 3/149.

Silny bé1 brzucha przy miesigczce leczono naparem z Dz. Kag Podh 3/149.

Na impotencje stosowano odwar lub wycigg alkoholowy z Dz. Bas Ziot 40.

Po zdjeciu koltuna skrapiano glowe odwarem z Dz. wista 1888/605, stad nazwy
Dz. kottunowe ziele wista 1888/605, plikowe ziele (od tac. plica ‘kottun’) wista 1888/605.

Rany i opuchniecia po ukaszeniach przez jadowite gady leczono Dz. 1L
1983/2/39.

Na wrzody przykladano liscie rzepiku (dziewiecsilu beztodygowego) dobrze
rozparzone, zeby wyciagnaé rope Tyl Med 53.

Dz. miat chroni¢ od zarazy Now Med 70.
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