Potrzebujesz porozmawiac?
Nie wiesz, do kogo zZwrOcic Sie 0 pomoc?

DyZur Q/
DOMOCOWE
*
A4

AKADEMICKIE
CENTRUM
WSPARCIA




Jak sie zapisacC?

1. NA NASZEJ STRONIE NA FB (HTTPS://
WWW.FACEBOOK.COM/ACW.UMCS) ZNAJDZ
OSTATNI OPUBLIKOWANY GRAFIK
DYZUROW POMOCOWYCH. PUBLIKUJEMY JE
KAZDEJ NIEDZIELI NA NASTEPNY TYDZIEN

2. SPRAWDZ, CZY JEST TAM TERMIN,
KTORY Cl ODPOWIADA. ZWROC TEZ
UWAGE NA KOLORY - OZNACZAIJA ONE
ROZNE FORMY DYZUROW

3. NAPISZ DO NAS
W WIADOMOSCI PRYWATNEJ LUB
NA ADRES E-MAIL (ACW@MAIL.UMCS.PL),
ZEBY UMOWIC SIE NA SPOTKANIE. W
WIADOMOSCI/MAILU PODAJ INTERESUJACY
CIE TERMIN.




PYTANIA

KTO PELNI DYZURY?

POMOCY PODCZAS DYZUROW
UDZIELAJA WYSZKOLENI
CZLtONKOWIE ACW - STUDENCI IV I V

ROKU PSYCHOLOGII.
JESLI CHCESZ ZAPISAC SIE NA DYZUR
DO KONKRETNEJ OSOBY - NAPISZ O
TYM PRZY ZGLOSZENIU W
WIADOMOSCI PRYWATNE]




PYTANIA

GDZIE ODBYWAJA SIE DYZURY?
JESLI ZAPISALES/AS SIE NA
KONSULTACIJE STACJONARNE -
ZAPRASZAMY DO INSTYTUTU

PSYCHOLOGII UMCS NA UL.

GLEBOKIEJ 45. KONSULTACIJE
ODBYWAIJA SIE W POKOJU B.0.03
(NAPRZECIWKO WEIJSCIA DO AULI)




PYTANIA

KONSULTACJE ONLINE
JESLI NATOMIAST ZAPISALES/AS

SIE NA KONSULTACIJE ONLINE - W
WIADOMOSCI PRYWATNEJ LUB
MAILU (W ZALEZNOSCI OD

WYBRANEJ PRZEZ CIEBIE DROGI
KONTAKTU) OTRZYMASZ LINK DO
GOOGLE MEET, NA KTORYM
ODBEDZIE SIE TWOIJA
KONSULTACJA W WYBRANYM PRZEZ
CIEBIE TERMINIE.




Jakie obowiazuja zasady?

Dyzurujemy CAtLY ROK akademicki,
od poniedziatku do pigtku

Pomoc oferowana przez ACW
jest BEZPLATNA

Kazdej zgtaszajgcej sie osobie przystuguja
maksymalnie 3 SPOTKANIA

Gwarantujemy ANONIMOWOSC,
cierpliwosé¢, wyrozumiatosc¢ i zaufanie

Oferujemy POMOC KOLEZENSKA -
- nie jestesmy jeszcze psychologami



SERDECZNIE ZAPRASZAMY!




