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Studium interwencji: Wszyscy jestesmy rowni

Interwencja bazowata na dziataniach i wspétpracy wychowawcy klasy z psychologiem
szkolnym i nauczycielami innych przedmiotéw w celu integracji nowej uczennicy z Ukrainy

z klasg. Dziatania polegaty na uruchomieniu dodatkowych zajec¢ z jezyka polskiego

i angielskiego dla nowej uczennicy, by umozliwié jej komunikacje z uczniami w klasie i szkole
(szkota miedzynarodowa, angielski jest drugim jezykiem obok polskiego, ktérym

porozumiewajg sie uczniowie i nauczyciele w szkole).

Nowa uczennica znatfa angielski na poziomie podstawowym, polski byt dla niej jezykiem
zupetnie obcym, wzmocnienie kompetencji w zakresie jezyka angielskiego mogto wiec
przyniesé szybszy efekt. Co wiecej, angielski byt jezykiem ,bezpieczniejszym” jako drugi jezyk
zaréwno dla nowej uczennicy, jak i uczniow z klasy przyjmujacej, przez co komunikacja w tym
jezyku budzita mniejszy opdr. Ponadto ze wzgledu na specyfike szkoty (szkota
miedzynarodowa, wysoki poziom jezyka angielskiego, czes¢ przedmiotdw nauczana w jezyku
angielskim na wyzszych poziomach ksztatcenia) oba jezyki byty uczennicy potrzebne, by
dobrze funkcjonowaé w szkole. Dodatkowo podjeto dziatania majgce na celu zwiekszenie
otwartosci na nowg uczennice wsréd ucznidw w klasie przyjmujgcej, polegajace na
przeprowadzeniu przez psychologa szkolnego na prosbe dyrektorki i wychowawcy lekcji dla

catej klasy dotyczacej integracji.

Zajecia miaty stworzy¢ bezpieczng i otwartg atmosfere, w ktdrej wszyscy uczniowie bedg
mogli dzieli¢ sie swoimi myslami i uczuciami. Integracja nowej uczennicy to proces, ktéry
wymaga zaangazowania catej spotecznosci szkolnej, ale moze byc¢ réwniez bardzo

satysfakcjonujacy i wzbogacajgcy dla wszystkich zaangazowanych.

Gtéwnym celem podjetych aktywnosci byto zachecenie wszystkich uczniéw z klasy
przyjmujgcej do nawigzywania relacji z nowg uczennica, ktéra nie postugiwata sie jezykiem
polskim, pomoc w biezgcej nauce i rozwijaniu umiejetnosci nowej uczennicy oraz integracji
jej nie tylko z klasg, ale takze z catg spotecznoscia szkolng. Wszystkie podjete dziatania

odnosity sie do uczennicy z Ukrainy, jej babci (dziewczynka przyjechata do mieszkajgcej juz

n Gy e G s S,



N
e v N /
STSILM.
kilka lat w Polsce babci, rodzice zostali w Ukrainie), uczniéw polskich z klasy, catej

spotecznosci szkolnej wraz z nauczycielami i psychologiem szkolnym.

Dziatania wobec uczennicy i ucznidéw z klasy przyjmujgcej byty realizowane poprzez zajecia

i lekcje warsztatowe, zorganizowanie dodatkowych lekcji jezyka polskiego oraz angielskiego,
spotkanie babci z dyrektorka oraz wychowawczynia, spotkanie uczennicy z psychologiem
szkolnym i wychowawcg, wystaniu drogg mailowga informacji do nauczycieli o sytuacji

uczennicy itp.

Opis sytuacji

Decyzjg dyrekcji do klasy 4 szkoty podstawowej od listopada miata dotgczy¢ uczennica
z Ukrainy. Uczniowie klasy przyjmujacej byli w swoim gronie od pierwszej klasy szkoty
podstawowej i byli bardzo zgrani. Wychowawca niepokoit sie tym, jak nowa uczennica
zostanie przyjeta i jak sytuacja w jej ojczyznie wptyneta na dziewczynke oraz jej sytuacje

rodzinng, tym bardziej ze uczennica miata przyjechac z babcig, a rodzice zosta¢ na Ukrainie.

Wychowawca, ktéry dopiero od wrzesnia pracowat z klasg, dostat informacje od
poprzedniego wychowawcy o trudnosci w swojej klasie z przyjmowaniem nowych oséb,
niecheci wobec ucznidéw niemdwigcych po polsku oraz o leku i niezrozumieniu sytuacji
zwigzanej z wojng w Ukrainie. W klasie byt widoczny podziat na mate grupy przyjaciét
(dziewczynki i chtopcy), dos¢ zamkniete i niechetne do siebie nawzajem. Klasa byta dosé
hermetyczna. Wystepowaty trudnosci z kontaktem z uczniami, ktérzy moéwili w innym jezyku,
stawiali bariery i niechetnie wspétpracowali, izolujgc sie. Uczniowie bali sie nawigzac relacje
ze wzgledu na konieczno$¢ uzywania innego obcego jezyka (krairskiego nie znali uczniowie
klasy przyjmujacej, angielski nowej uczennicy byt na podstawowym poziomie, podczas gdy
uczniowie klasy przyjmujgcej postugiwali sie nim ptynnie; mimo réznicy w poziomie
znajomosci jezyka angielski mdgtby stuzy¢ za ptaszczyzne porozumienia) oraz ze wzgledu na
fakt, ze nie wiedzieli, co méwi¢, o co pytaé w tak trudnej dla dziewczynki sytuacji (bali sie, bo

nie do konca rozumieli, co sie stato).

n Gy e G s S,



“SISEM.

Cele podjetych dziatan

zwiekszenie otwartosci uczniow klasy przyjmujacej na nowa uczennice z zagranicy;
rozwiniecie wzajemnego zrozumienia miedzy uczniami oraz budowanie checi pomocy
nowej uczennicy;

pomoc uczennicy w nauce w polskiej szkole, przede wszystkim w zakresie
kompetencji komunikacyjnych (w jezyku angielskim i polskim);

poszerzenie i nauka zwrotéow w jezyku angielskim niezbednych do kontaktu z uczniem
obcojezycznym;

nauka podstawowych zwrotow w jezyku ukrainskim — dziatania dla nauczycieli i klasy.

Ogolny opis interwencji

Interwencja polegata na przeprowadzeniu warsztatéw/lekcji przez psychologa i wychowawce

dla ucznidéw klasy 4 przygotowujgcych klase do przyjecia nowej uczennicy, integracji oraz

pomocy w nauce w polskiej szkole, a takze zorganizowaniu dodatkowych godzin nauki jezyka

polskiego i angielskiego.

Przewidziano réowniez zajecia integracyjne, podczas ktérych uczniowie mogli lepiej poznaé

nowa uczennice, jej kulture i zwyczaje oraz prezentacje kulturowe i wspdlne projekty, ktére

miaty pomdc w budowaniu relacji i zrozumieniu sie nawzajem.

Interwencja obejmowata takze takie dziatania, jak:

Wsparcie jezykowe. Szkota zorganizowata dodatkowe lekcji jezyka polskiego

i angielskiego dla nowej uczennicy oraz zapewnita jej nauczyciela angliste, ktéry
pomégt w zrozumieniu materiatéw dydaktycznych i komunikacji w szkole. Dodatkowo
zostata jej przydzielona do opieki i pomocy uczennica z klasy przyjmujacej, ktéra
bardzo dobrze postugiwata sie jezykiem angielskim.

Indywidualne podejscie. Nauczyciele uwzgledniali jej poziom jezyka, wiedze

i umiejetnosci, aby zapewni¢ odpowiednie wsparcie w nauce.
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e Wsparcie emocjonalne. Szkota zapewnita nowej uczennicy wsparcie emocjonalne
przez nauczycieli, psychologa szkolnego oraz innych uczniéw, aby poméc jej radzié
sobie z ewentualnym stresem, sytuacjg rodzinng i adaptacjg w nowym srodowisku.
Pomoc zostata takze zaoferowana babci dziewczynki.

e Wigczenie rodziny. Babcia nowej uczennicy zostata zaangazowana w proces integracji
poprzez informowanie jej o postepach (informacje byty przekazywane
w formie pisemnej i ttumaczone na jezyk ukrainski), organizowanie spotkan
z nauczycielami i innymi rodzicami oraz zapraszanie jej do udziatu w szkolnych
wydarzeniach i aktywnosciach.

e Monitorowanie postepdw. Nauczyciele regularnie monitorowali jej postepy w nauce
oraz w integracji z grupga rowiesnicza. W razie potrzeby nauczyciele przedmiotéw
i psycholog szkolny dostosowywali strategie wsparcia i interwencji.

e Promowanie tolerancji i réznorodnosci. Na godzinach wychowawczych nauczyciel
edukowat wszystkich ucznidw na temat tolerancji, akceptacji i szacunku wobec
réznych kultur i narodowosci. Uczniowie przygotowywali prezentacje o réznych
kulturach, otwartosci i tolerancji. Celem tych dziatan byto zwrdcenie uwagi uczniéow
na perspektywe innej osoby, wytworzenie checi wspotpracy i otwartosci wobec
nowych uczniéw, dokonanie refleksji nad wtasnym zachowaniem i tym, co sie dzieje

na Swiecie.
Szczegotowy opis dziatania
Pierwszy etap. Zajecia dotyczgce integracji

Psycholog szkolny oraz wychowaweca przeprowadzili po 2 lekcje dla catej klasy dotyczace

integracji uczennicy emigrujgcej do Polski z powodu wybuchu wojny w Ukrainie:

e Powitanie i prezentacja tematu. Psycholog szkolny/wychowawca rozpoczat lekcje od
serdecznego powitania ucznidow i wprowadzenia tematu integracji uczennicy

z Ukrainy.
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Dyskusja na temat réznic kulturowych. Wychowawca prowadzit dyskusje na temat
réznic kulturowych i odmiennosci polskiej szkoty. Uczniowie mogli dzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami z podrézy lub znajomoscig innych kultur.
Wspdiczucie i empatia. Psycholog szkolny zachecat uczniéw do zrozumienia jej
sytuacji, okazania empatii i pomocy w integracji oraz nauce.
Rozmowy o rdznicach w systemie edukacyjnym. Omdwienie rdznic w systemie
edukacyjnym miedzy Polskg a Ukraing oraz wyzwan, ktdre uczennica moze napotkac
w dostosowaniu sie do polskiego systemu.
Wskazowki dotyczgce integracji. Psycholog szkolny udzielit wskazowek uczniom, jak
mogq pomaoc w integracji uczennicy, np. poprzez zaproszenie jej do wspdlnych
aktywnosci, pomaganie w nauce jezyka polskiego czy wyrazanie zainteresowania jej
kultura.
Zadania praktyczne. Zaproponowanie uczniom konkretnych dziatan, ktére moga
podjaé, aby pomadc w integracji uczennicy, np. napisanie listu powitalnego z pomocg
ttumacza w jezyku ukrainskim, przygotowanie prezentacji o swoim kraju dla
uczennicy czy organizacja wspdlnego wyijscia.
Podsumowanie i otwarta dyskusja. Psycholog szkolny/wychowawca podsumowat
lekcje, zachecajgc uczniéw do otwartej dyskusji, zadawania pytan i wyrazania swoich

mysli na temat integracji uczennicy.

Taka lekcja moze by¢ nie tylko pomocna dla uczennicy z zagranicy, ale rowniez edukacyjna

dla catej klasy, poniewaz uczy szacunku i otwartosci na réznice kulturowe oraz buduje

atmosfere wspierajgcg w szkole.

Zajecia miaty na celu stworzenie bezpiecznej i otwartej atmosfery, w ktdrej wszyscy

uczniowie mogg dzielié sie swoimi myslami i uczuciami pomimo bariery jezykowej. Psycholog

szkolny poinformowat nauczycieli innych przedmiotdw o przeprowadzonej lekgji

i obawach klasy dotyczgcych integracji uczennicy nieméwigcej po polsku. Psycholog zwracat

uwage na postawe otwartosci wobec siebie i trudng sytuacje dziewczynki i jej rodziny.

Nauczyciele mieli zwracac¢ uwage na szacunek, zacheca¢ klase do wspdtpracy z nowg

n Gy e G s S,



“SISEM.

uczennica (np. poprzez losowe przydzielanie miejsca do siedzenia w klasie, tak aby rézne

dzieci miaty okazje usig$é z innymi kolezankami i kolegami oraz by nowa uczennica nie

siedziata sama).

Drugi etap. Nawigzanie wspotpracy z uczniami. Ustalenie terminow zajec

Podczas catego roku szkolnego w czasie godziny wychowawczej nauczyciel zachecat uczniow

do wykonania prezentacji multimedialnej dotyczacej kultury innego kraju. Ustalono, ze

prezentacje zostang przygotowane w jezyku angielskim.

Prezentacje miaty zawierac:

Tradycje i zwyczaje. Prezentacja tradycji i zwyczajéw z réznych krajéw, takich jak
Swieta, obrzedy, potrawy czy stroje ludowe.

Sztuka i folklor. Omdwienie réznorodnosci sztuki i folkloru z réznych regionéw Swiata,
wiaczajagc w to muzyke, taniec, teatr, malarstwo i rzezbe, np. prezentacja flamenco

z Hiszpanii, kathak z Indii czy kabuki z Japonii.

Historia i architektura. Pokazanie réznorodnosci architektonicznej i historycznej
zabytkéw z réznych krajow, takich jak egipskie piramidy, greckie swigtynie, chinskie
mury czy francuskie zamki.

Kostiumy i stroje. Prezentacja tradycyjnych kostiuméw i strojow z réznych kultur,
ktére odzwierciedlajg kulturowe dziedzictwo i historie danego narodu.

Jezyki i alfabet. Przedstawienie réznorodnosci jezykdw i alfabetdw na Swiecie wraz

z ciekawostkami na temat ich pochodzenia, struktury i uzywania.

Kulinaria. Omdwienie réznorodnosci kuchni $wiata, prezentacja popularnych potraw

i przysmakdéw z réznych krajow oraz wyjasnienie specyficznych tradycji kulinarnych,
np. sushi z Japonii, pasta z Wtoch czy curry z Indii.

Religie i wierzenia. Prezentacja gtdwnych religii $wiata, ich historii, nauk i praktyk
wraz zomowieniem ich wptywu na kulture i spoteczenstwo.

Wspdiczesna kultura. Omowienie wspodtczesnej kultury i trendéw z réznych regiondw,

takich jak moda, filmy, muzyka pop czy media spotecznosciowe.
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e Edukacja. Wyjasnienie, jak wyglada nauka w danym kraju; ciekawostki dotyczgce

szkot czy programoéw nauczania w danym kraju.

Uczniowie mogli wykorzystaé zdjecia, filmy, dZzwieki, mapy i inne narzedzia, aby mie¢

petniejsze zrozumienie réznorodnosci kulturowej na swiecie.

Uczniowie prezentowali swoje prace i zachecali do dyskusji. Po kazdej lekcji dokonywali

refleksji nad tym, co im sie podobato, co by zmienili, dawali wskazéwki, co mozna zmienic.

Trzeci etap. Pomoc w nauce

Pomoc uczennicy w polskim systemie oswiaty wymagata wspotpracy wszystkich
zaangazowanych stron, w tym nauczycieli, psychologa szkolnego, babci uczennicy i ucznidw.
Kluczem byto zapewnienie wsparcia na réoznych poziomach, zaréwno edukacyjnym, jak

i emocjonalnym, aby uczennica mogta osiggngaé sukces i poczuc sie komfortowo i bezpiecznie

w nowym Srodowisku szkolnym.

e Wsparcie jezykowe. Szkota zapewnita uczennicy lekcje jezyka polskiego oraz
dodatkowe lekcje jezyka angielskiego. Materiaty edukacyjne byty przygotowywane
w jezyku angielskim i polskim. Niektdre trudniejsze materiaty byty ttumaczone na
jezyk ukrainski.

¢ Indywidualne podejscie. Dostosowanie programu nauczania i materiatow
dydaktycznych do poziomu i potrzeb uczennicy, uwzgledniajgc réznice w systemach
oswiaty i programach nauczania.

e Integracja spoteczna oraz pomoc w nauce. Zachecanie innych uczniéw do wspierania
nowej uczennicy, organizacja zaje¢ integracyjnych, spotkan towarzyskich oraz
angazowanie jej w szkolne wydarzenia i aktywnosci. Waznga role odegrato tez
wsparcie udzielone uczennicy przez rodzicéw pozostatych uczniéw w klasie. To oni
pokryli dodatkowe koszty wyjs$é i udziatu dziewczynki w dodatkowych wydarzeniach.
Zaangazowanie rodzicéw pozostatych uczniéw w klasie w pomoc dziewczynce miato

prawdopodobnie dodatkowy i pozytywny wptyw — ich postawa mogta by¢
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modelowana przez ucznidw, a pozytywna postawa w odpowiedzi na potrzeby
dziewczynki mogta zachecad dzieci do angazowania sie w pomoc nowej uczennicy.

e \Wsparcie emocjonalne. Zapewnienie wsparcia psychologicznego i emocjonalnego
przez psychologa szkolnego w razie potrzeby, aby poméc uczennicy w radzeniu sobie
ze stresem i adaptacjg w nowym srodowisku.

¢ Informowanie opiekuna nowej uczennicy. Regularne informowanie babci uczennicy
o0 jej postepach, trudnosciach oraz srodkach wsparcia, ktore sg dostepne w polskiej
szkole. Rodzice klasy i cata spotecznos¢ szkolna zorganizowata zbiérke funduszy na
zakup ubran, butéw, przyboréw szkolnych, podrecznikéw dla dziewczynki.

e Edukacja dotyczaca kultury polskiej. Organizacja lekcji lub prezentacji na temat
kultury, historii i tradycji Polski, aby poméc uczennicy lepiej zrozumieé swoje nowe
srodowisko.

e Dostosowanie form sprawdzajgcych wiedze i oceniania. Dostosowanie do
indywidualnych potrzeb uczennicy, uwzgledniajac jej doswiadczenia edukacyjne

i poziom umiejetnosci.
Ograniczenia czasowe

Warsztaty z psychologiem trwaty 2 godziny lekcyjne. W pdzniejszym czasie byta to dorazna
pomoc w sytuacjach wymagajgcych interwencji psychologa. Wiekszos¢ interwencji, ktdra
angazowata i wymagata wspotpracy nauczycieli réznych przedmiotdow, trwata przez caty rok
szkolny. Wychowawca od listopada do czerwca na kazdej godzinie wychowawczej

wprowadzat aktywnosci sprzyjajace integracji.

Ocena skutecznosci interwencji

Po pieciu miesigcach wszystkich dziatan zauwazalna byta duza zmiana w zachowaniu klasy

i postawie nowej uczennicy. Uczniowie z klasy przyjmujgcej oraz uczniowie z innych klas
chetniej i czesciej rozmawiali z uczennicg, zaczeli jg uczy¢ jezyka polskiego, siadali z nig i sami
oferowali pomoc. Dziewczynka poczuta sie akceptowana i lubiana, co przetozyto sie na

zawarcie nowych znajomosci. Nie czuta sie juz obserwowana przez wszystkich i nie
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wzbudzata tak duzego zainteresowania innych klas jak na poczatku. Dziewczynka oraz cafa
klasa zaczeta komunikowac sie w jezyku angielskim, a pod koniec roku szkolnego prébowata

rozmawiaé po polsku. Uczennica czuta sie czescig klasy i poruszata sie po szkole swobodnie,

rozmawiajgc z kazdym bez zadnych barier.

Nauczyciele dostosowali przygotowywanie materiatéw, sprawdzianéw i prowadzenie lekgji

tak, aby skutecznie przekaza¢ wiedze w sposéb dostosowany do potrzeb uczennicy.

Ewaluacja interwencji

Mocne strony interwencji: globalna, rozwija kompetencje wazne w klasie i szkole, rozwija

zdolnosci do otwartosci i tolerancji oraz zrozumienia przez uczniéw sytuacji w innym kraju.

Stabe strony interwencji: nie wszyscy uczniowie byli obecni na pierwszej lekcji, na ktorej
klasa zapoznawata sie z nowg uczennicg. Problem stanowit fakt, ze zaden uczen ani
nauczyciel nie méwit po ukraifisku. Uczniowie nie do konca rozumieli, jakie sg konsekwencje

wybuchu wojny w innym kraju.

Analiza ryzyka

Obrona grona pedagogicznego przed zaangazowaniem sie w aktywnos$¢ wymagajgca

dodatkowego czasu i wysitku ze strony nauczycieli

Nauczyciele zaproszeni do wspdtpracy przy okazji utrwalania efektéw interwencji moga
obawiac sie dodatkowego obcigzenia w czasie lekcji, dezorganizacji lekcji, braku umiejetnosci
postugiwania sie jezykiem ukrainskim. Obawy mogg dotyczyé niezaakceptowania przez nich
wymaganego poswiecenia dodatkowego czasu na przygotowanie materiatow i pomoc
uczennicy w opanowaniu materiatu. Zadaniem nauczyciela wychowawcy oraz psychologa
jest wyjasnienie realnego obcigzenia pracg oraz wsparcie nauczycieli i nadzor nad
wdrazaniem elementéw zadan, ktére wymagajg uwzglednienia réznej optyki w czasie zajec.
Wychowawca stara sie zacheci¢ nauczycieli do wspdtpracy, wyjasniajgc znaczenie pracy nad

otwartoscig i rozumieniem perspektywy innego w tej klasie.

\Jn) LEGACY17 m UMCS mmm SI Fun\j\eldgdlsh

e Institute



~
A h'd
<STSEM
- g B
Uczniowie nie bedg obecni na wszystkich spotkaniach z cyklu ze wzgledu na losowe zdarzenia

Nieobecnos¢ ucznidw jest czynnikiem ryzyka niemozliwym do zapobiezenia, dlatego wazna
jest wspodtpraca z nauczycielami wszystkich przedmiotéw i state monitorowanie oraz

modelowanie postaw uczniéw.

Wskazowki dla praktyki

Integracja wydaje sie procesem ztozonym i wielowymiarowym. Dlatego oprécz zaangazowania
wychowawcy i nauczycieli specjalistéw wymaga takze zaangazowania szeroko rozumianego
Srodowiska szkolnego (rodzicéw, nauczycieli przedmiotéw, dyrekcji) ale tez budowanie

proinkluzywnego klimatu w szkole.
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