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Studium interwencji: Spodjrz inaczej i dziataj

Interwencja bazowata na dziataniach podjetych przez nauczycieli zespotéw pracujacych

w danej klasie oraz wychowawcow klas przyjmujacych dzieci z doswiadczeniem migraciji.
Podjete dziatania miaty na celu uswiadomienie uczniom, ze kazdy nalezy do réznych grup
spotecznych, w ktérych moze petni¢ wiele rél, a roznice miedzy ludZmi sg ciekawe, inspirujace
i wzbogacajg nas. Zrozumienie réznic miedzykulturowych wystepujacych miedzy réznymi
narodowosciami prowadzi do zwiekszenia tolerancji, zrozumienia i kreatywno$ci oraz moze
stac sie zrédtem wiedzy. Interwencja miata na celu stworzenie bezpiecznej i otwartej
atmosfery, w ktérej wszyscy uczniowie bedg mogli swobodnie przedstawia¢ swoje mysli

i uczucia. Integracja nowych uczniéw to proces dtugotrwaty, ktéry wymaga zaangazowania
catej spotecznosci szkolnej, ale moze by¢ réwniez bardzo ciekawy i wzbogacajgcy dla

wszystkich zaangazowanych oséb.

Gtéwnym celem podjetych dziatan byto zachecenie uczniéw z klasy przyjmujacej do
nawigzywania relacji z nowymi uczniami, ktérzy nie postugiwali sie jezykiem polskim,

integracji nowo przybytych z klasg i catg spotecznoscia szkolna.

Interwencja miata miejsce w matej szkole, tuz po wybuchu wojny w Ukrainie. Dziatania miaty
charakter wielostronny — dotyczyty ucznidéw przybytych z Ukrainy i ich rodzicéw, uczniéw

polskich klas przyjmujgcych i ich rodzicédw oraz nauczycieli pracujgcych w klasie 8.

Opis sytuacji
Interwencja dotyczyta uczniéw klasy 8. W tym zespole klasowym pojawili sie uczniowie

z Ukrainy. Do tej chwili w zadnym z zespotéw nie byto obcokrajowcdw, w zwigzku z czym
wielokulturowosé dla wiekszosci polskich ucznidéw przyjmujacych byta czyms$ nowym, a dla
niektérych zupetnie obcym. Do klasy 8 dotgczyta jedna dziewczyna i pieciu chtopcow

z Ukrainy. Wychowawca klasy oraz nauczyciele pracujgcy w zespole klasowym byli

zaniepokojeni, w jaki sposéb zostang przyjeci nowi uczniowie przez dos¢ hermetyczng juz
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grupe klasowa, funkcjonujgcg w bardzo matym srodowisku, co mogto stanowic potencjalny

problem.
Cele podjetych dziatan

e rozwijanie wrazliwosci na odmiennos$é kulturowsy;

e ksztattowanie postawy szacunku wobec ludzi innych kultur;

e budowanie relacji grupowych;

e integracja grupy;

e rozwijanie umiejetnosci dostrzegania cech tgczgcych rézne osoby pomimo
odmiennosci kulturowej;

e poznawanie swoich upodoban;

e budowanie poczucia wtasnej wartosci i pewnosci siebie;

e wigczenie ucznidow z Ukrainy do spotecznosci klasowej i szkolnej.
Ogolny opis interwencji

W zwigzku z niewielkg liczbg uczniéw w placéwce interwencja zostata rozszerzona na
wszystkie dzieci klas 4-8. Szybko zauwazono, ze dzieci powtarzajg zastyszane w srodowisku
stereotypy i wprawdzie akceptujg przybytych do naszego kraju kolegdw, sg ich ciekawi, ale
traktuja ,,inaczej”. W wypowiedziach uczniéw klasy przyjmujgcej i ucznidw innych zespotéw

klasowych pojawiato sie okreslenie ,my” vs. ,oni”.

Interwencje przedstawiono z poziomu nauczyciela przedmiotu, a jednoczesnie nauczyciela

zespotu nauczycieli pracujgcych w oddziale danej klasy.

Gtéwnym priorytetem byto zbudowanie klimatu wzajemnego zrozumienia, tolerancji

i akceptacji dla odmiennosci kulturowej uczniéw z doswiadczeniem migracji, a na dalszym
etapie dziatan pokazanie mozliwosci uczenia sie od siebie nawzajem. Wszelkie zaplanowane
dziatania zostaty wplecione w kalendarz imprez szkolnych, ktéry w zwigzku z zaistniatg

sytuacjg zmodyfikowano.
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Szczegodtowy opis dziatania

Pierwszy etap. Zaplanowanie dziatan

e przekazanie przez wychowawcow klas przyjmujgcych ucznidw z doswiadczeniem
migracji na zebraniach z rodzicami oraz na spotkaniach zespotfu nauczycieli uczacych
w danej klasie informacji o potrzebie przeprowadzenia interwencji;

e zaplanowanie dziatan/spotkan w taki sposdb, aby byty one ciekawe dla grupy uczniéw
i absorbowaty jg;

e dostosowanie planu pracy wychowawcy klasy przyjmujacej i kalendarza imprez
szkolnych do zjawiska wielokulturowosci;

e zorganizowanie spotkan i wyjs¢ klasowych o charakterze integracyjnym;

e zaplanowanie wydarzen, ktére umozliwig integracje z uczniami z Ukrainy i pozwolg na

wdrozenie ich w srodowisko szkolne i lokalne.
Drugi etap. Poznanie sytuacji rodzinnej nowo przybytych uczniow

Wychowawca klasy przyjmujacej spotkat sie z uczniami i ich rodzicami w celu poznania ich
doswiadczen zwigzanych z funkcjonowaniem w Ukrainie oraz aktualnym pobytem w Polsce,
sytuacji prawnej oraz sytuacji materialnej rodziny. Podczas spotkan zostaty przedstawione
zasady funkcjonowania placéwki, najwazniejsze zasady obowigzujgce w szkole oraz podczas
lekcji. Uczniowie i rodzice mieli mozliwo$é zadawania pytan. Bariera jezykowa zostata
pokonana dzieki obecnosci zaproszonej na spotkanie nauczycielki z Ukrainy, biegle
postugujace;j sie jezykiem polskim. Podczas spotkania dzieci z Ukrainy i ich rodzice zostali

zapoznani z topografig szkoty oraz zasadami korzystania z e-dziennika.
Trzeci etap. Wspdlne spedzenie czasu i pierwsze dni w szkole

Na terenie szkoty zostato zorganizowane spotkanie integracyjne dla dzieci oraz ich rodzicéw
a takze wszystkich nauczycieli pracujgcy w zespole klasy 8. tatwos¢ w organizacji spotkania
i cheé uczestnictwa w nim rodzicéw dzieci z doswiadczeniem migracji wynikata z faktu, ze

wszyscy zamieszkiwali w tym samym miejscu podczas pobytu w Polsce i zdazyli juz dobrze sie
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wzajemnie poznaé. Komunikacja z rodzicami dzieci z Ukrainy odbywata sie dzieki pomocy
jednej z mam z Ukrainy, ktéra postugiwata sie jezykiem polskim na poziomie

komunikatywnym (mama przy wstepnej rozmowie nie ujawnita swojej dobrej znajomosci

jezyka polskiego).

Spotkania integracyjne odbyty sie dwukrotnie. Ciezar przygotowania pierwszego spotkania
wzieli na siebie rodzice polskich dzieci — zostat przygotowany poczestunek oraz drobne
upominki, ktére zostaty wreczone uczniom z doswiadczeniem migracji. Rodzice uczniéw
przyjmujgcych na pierwszym etapie interwencji zadbali o zaplecze materialne (zaopatrzenie

w podstawowe przybory szkolne, obuwie zmienne, itp.).

Drugie spotkanie odbyto sie przy zaangazowaniu w dziatania obydwu stron, rodzicéw dzieci
przyjmujgcych i rodzicéw dzieci z doswiadczeniem migracji. Nauczyciele byli odpowiedzialni
za przygotowanie form angazujgcych i absorbujgcych dzieci (byty to przede wszystkim zabawy
ruchowe wymagajgce wspoétdziatania). Drugie spotkanie zostato zakoriczone wspdlinym
positkiem. Celem byto budowanie ptaszczyzny porozumienia, poczucia wspdlnoty oraz
tolerancji wobec odmiennosci kulturowej, a jednoczesnie wzmacnianie poczucia wiasnej

wartosci.

Czwarty etap. Prowadzenie dziatan podczas lekcji oraz przerw miedzylekcyjnych

Podjete na tym etapie dziatania miaty na celu usprawnianie komunikacji z uczniami

z doswiadczeniem migracji, zacie$nianie wiezi kolezenskich i uswiadamianie uczniom, ze
wielokulturowos$¢ ubogaca cztowieka, rozszerzajgc jego horyzonty i tworzac nowy potencjat.
Ukierunkowano dziatania na stworzenie atmosfery otwartosci oraz wspétpracy w klasie

i w szkole.

Podczas zajec¢ lekcyjnych na poszczegdlnych przedmiotach poczgtkowo czesto byt
wykorzystywany translator, ktéry po pewnym czasie zostat zastgpiony przez ,,mini stownik
przedmiotowy”, tworzony w kazdym zespole z uczniami z doswiadczeniem migracji.

Z inicjatywy ucznidw dziatajgcych w samorzadzie szkolnym tworzenie stownika zostato

rozszerzone o korytarz szkolny, wykorzystujgc warunki techniczne szkoty (bardzo dtugi
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korytarz). Stownik na korytarzu stanowit rysunek, piktogram przedstawiajacy dane
stowo/termin oraz zapis w jezyku polskim i ukraifiskim. Na poczatku byty to przede wszystkim
zwroty grzecznosciowe, z uptywem czasu zakres stdw sie rozszerzat. Stownik rysunkowy

tworzyli uczniowie polscy i ukrainscy oraz nauczyciele pracujgcy w szkole, a takze jeden

z pracownikéw obstugi.

Uczniowie z do$wiadczeniem migracji otrzymali wsparcie w postaci dodatkowych zajec

z jezyka polskiego prowadzonych w wymiarze 2 godzin tygodniowo przez nauczyciela
specjaliste, majgcego uprawnienia do nauczania jezyka polskiego jako obcego.
Zaobserwowano u ucznidw wzmocnienie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem polskim
i tym samym wzrastanie pewnosci siebie. Dzieci zaczety aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach

z poszczegblnych przedmiotdw, a coraz smielsze wypowiedzi sprawiaty im ogromng radosc.

Od poczatku roku szkolnego byty prowadzone zajecia pod hastem , Aktywna przerwa”, do
ktérych angazowano uczniéw z Ukrainy. Byt to cykl zajeé¢ rekreacyjno-sportowych,
odbywajacych sie podczas dwdch dtugich przerw miedzylekcyjnych, podczas ktérych
uczniowie mieli mozliwos¢ uprawiania gier zespotowych pod opieka nauczyciela. Na poczatku
bardzo niesmiato angazowali sie w gry i zabawy, raczej obserwowali, ale z czasem z ochotg

dofaczali do zespotu.

W szkole odbyt sie Dzien Jezykdédw Obcych, podczas ktérego kazda z grup miata do
przygotowania informacje dotyczgce panstwa swojego kolegi/kolezanki (dzieci z Ukrainy
przygotowaty informacje o Polsce, a uczniowie polscy informacje o Ukrainie) po
zaprezentowaniu informacje byty uzupetnione przez rodowitych uczniéw danego kraju. Dzieki
temu dziataniu uczniowie z Ukrainy poznali polskg kulture, a uczniowie polscy kulture

Ukrainy.

Odbyto sie dwukrotne wyjscie do parku linowego, gdzie zorganizowano gry i zabawy
integrujgce grupy oraz wspalny positek, ktéry stanowita pizza. Dziatania w parku linowym

odbywaty sie w parach lub czwérkach. W kazdej parze byt jeden uczen z Ukrainy i jeden uczen
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z Polski. Odpowiednio pary na kolejnym etapie tworzyty czwérki. Uczniowie wykonujgc

kolejne zadania, bardzo sie do siebie zblizyli, zintegrowali.

Przyktadowe zabawy to:

Wyscig zajgczkdédw — za pomocg tasmy papierowej wyznaczamy linie startu i mety.
Kazdy z uczestnikdw otrzymuje wyciety kontur zajaczka oraz gazete A4. Zadaniem
uczestnikéw jest , przewachlowanie” zajgczka z linii startu na linie mety za pomoca
gazety. Nie wolno dotykac i przesuwac zajgczka ani gazeta, ani reka, ani zadng inng
czescig ciata. Mozna przesuwac go tylko za pomoca ruchu powietrza. Wygrywa gracz,
ktérego zajgczek jako pierwszy przekroczy linie mety.

Magiczna podrdéz — chodzimy w parach (lub gesiego, za jedng osobg). Prowadzacy
mowi lub — tak jak w naszym przypadku — pokazuje na rysunku, ze znajdujemy sie w
gorach i wieje straszny wiatr, przedzieramy sie przez krzaki, idziemy po $niegu, po
piasku, w btocie, z kelnerskg tacg na statku, przechodzimy przez rzeke, gdzie jest coraz
gtebiej, a potem zndw coraz ptycej, w czasie marszu tapiemy jaszczurki i motyle,
zamieniamy sie nagle w pieski i idziemy na czworaka, idziemy po rozgrzanym asfalcie,
jestesmy smutni i przygnebieni, ale zaraz rado$ni i petni entuzjazmu, skaczemy przez
strumyk po kamieniach, kazdy idzie w jak najgtupszy sposdb, az wreszcie dochodzimy
do polany, gdzie mozna sie potozy¢, odpoczgé, spojrze¢ w chmury... po to, zeby znéw
ruszy¢ w droge. Para musi w taki sam sposéb wykonac czynnosé, najlepiej jak
najbardziej zabawny. Opowiadanie mozna utozy¢ w dowolny sposéb, najlepiej zaczgc
od rzeczy mato angazujacych, a koriczy¢ na tych najdziwniejszych (np. zamiana

w kotki, zamiana w pieski).

Uciekajacy i gonigcy — dwie osoby stojg do siebie plecami. Jedna osoba ucieka, lecz
nie za szybko, druga natomiast stara sie nie zerwac z nig kontaktu cielesnego. Ma do

dyspozycji plecy oraz gtowe, ale nie fokcie ani dtonie. Po chwili nastepuje zmiana.

Pomysty zabaw integrujgcych zaczerpnieto ze strony internetowej Centrum Dobrego

Wychowania i zaadaptowano do sytuacji grupy.
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Jednoczesnie w klasie wychowawca przeprowadzit zajecia z wykorzystaniem materiatow

zebranych w ksigzce ,,Godzina wychowawecza z Agnieszkg Osiecka — o poczuciu wiasnej

wartosci oraz o nieszablonowosci”.

Na zajeciach z wychowawcg byty stwarzane sytuacje pozwalajgce uczniom dowiedzieé o
sobie jak najwiecej. Przeorganizowano przestrzen w klasie, zainicjowano siedzenie w kregu
zamiast w tawkach po dwie osoby. Wychowawca wprowadzit éwiczenia bezpieczne, np.:

e ,Przedstawianie osoby po swojej prawej stronie” — uczniowie rozmawiajg ze sobg
w parach, zbierajg informacje na ustalone wspélnie tematy, np. ulubiony kolor,
ulubiona ksigzka, ulubione zwierze itp.

e ,Kto tak jak ja” — uczniowie i nauczyciel siedzg w kole. Uczniowie po kolei wstajg
i méwig, np. ,Kto tak jak ja... ma brata?”. Pozostali uczniowie, ktérzy maja brata,
wchodzg do srodka. Wracajg na miejsce i wstaje nastepna osoba, ktdra powtarza
poczatek zdania, np. , Kto tak jak ja... lubi pomidorowa” itp.

e ,Modj przymiotnik” — uczniowie przedstawiajg sie, dodajgc przed swoim imieniem
przymiotnik rozpoczynajacy sie na takg sama litere jak imie, np. Inteligentny Igor,
Emocjonalna Eliza itp.

e Jak na dfoni” — uczniowie na kartce A4 odrysowujg swojg dton i wycinaja j3.
Nastepnie odpowiadajg na pie¢ pytan (pytania zapisane w jezyku polskim, jezyku
ukrainskim, jezyku angielskim), kazdg odpowiedz zapisujg na innym palcu. Pytania
mozna wymyslaé takie, ktdre uznajemy za najbardziej pomocne, np. miesigc urodzin,
moje hobby, ulubiony dzien tygodnia itp. Uzupetnione dtonie zostajg przyklejone na
szary papier i umieszczone w widocznym miejscu w klasie. We wszystkich dziataniach,
¢wiczeniach integracyjnych aktywnie uczestniczyt wychowaweca jako cztonek zespotu.

Bawigc sie razem z uczniami stat sie partnerem w relacji.

Ograniczenia czasowe

Szacunkowy czas trwania interwencji to 4 miesigce, mozna go réwniez rozszerzy¢ do 5-6

miesiecy.
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Pierwszy etap interwencji, czyli zaplanowanie dziatan, dostosowanie planéw pracy, rozmowy

z rodzicami oraz wprowadzenie nowych ucznidow do zespotdw klasowych zajat okoto 2

tygodni.

Kolejny etap to zajecia integrujgce klase, budujgce wzajemne zaufanie, rozwijajace ciekawos¢
poznawczg wobec nowej kultury, lepsze poznanie samego siebie. Po tym czasie uczniowie

z doswiadczeniem migracji moga poczu¢ sie bardziej swobodnie, mogg odwaznie

i z sukcesem podejmowaé nowe dziatania i aktywnosci. Okres interwencji dotyczacy
wdrazania sie nowo przybytych uczniéw w zycie klasy i szkoty powinien by¢ uwaznie
obserwowany przez wychowawce, ktory na biezgco powinien diagnozowac samopoczucie
wychowankdw, analizowad ich potrzeby i oczekiwania. Ogromne znaczenie ma tutaj uwaga

wychowawcy oraz nauczycieli pracujgcych w zespole klasowym, a takze cierpliwosc.
Ocena skutecznosci interwencji

Interwencja przyniosta wymierne efekty. Uczniowie z doswiadczeniem migracji dobrze czuli
sie w klasie, nabrali pewnosci siebie oraz zaangazowali sie w zycie klasy i szkoty. Grupa
zintegrowata sie i byta bardzo dobrze postrzegana przez innych uczniéw oraz nauczycieli.
Uczniowie chetnie spedzali przerwy, nie zauwazano podziatu na grupy narodowosciowe.
Integracja uczniéw dotyczyta rowniez czasu po lekcjach: spotykali sie, jezdzili na rolkach

i rowerach, uczniowie z do$wiadczeniem migracji byli zapraszani do domoéw rodzinnych dzieci

przyjmujgcych.

Znajomosc jezyka polskiego i umiejetnos$é postugiwania sie nim w réznych sytuacjach
znacznie sie poprawita, czego dowodem byty wyniki prac kontrolnych pisanych przez uczniéw
z Ukrainy (niejednokrotnie osiggane wyniki byty na tym samym poziomie lub lepsze niz ich

polskich réwiesnikow).

Uczniowie z checig angazowali sie w wydarzenia klasowe i szkolne, brali tez udziat
w konkursach odbywajacych sie w szkole, zaréwno indywidualnych, jak i grupowych.

Uczniowie z doswiadczeniem migracji obdarzali zaufaniem pracujgcych z nimi nauczycieli,
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pracownikéw niepedagogicznych oraz swoich rowiesnikéw. W sytuacjach problematycznych

potrafili poprosi¢ o pomoc.

Wzrdst w znacznym stopniu poziom otwartosci dzieci. Chetnie moéwity one o swoim kraju,
rodzinach, radosciach i obawach. Podczas krétkich spotkan po lekcjach (od poczatku trwania
interwenc;ji kazdego dnia uczniowie polscy i ukrainscy zostawali w klasie na 15 minut

i podsumowywali dzien spedzony w szkole) pokazywaty zapisane w telefonach fotografie
ukazujace bliskie im miejsca i ludzi. Przebywajac w grupie, snuty plany na przysztosé,

podkreslajgc w wypowiedziach, ze czes¢ tych planéw bedzie realizowana na terenie Polski.

Analiza ryzyka

Odizolowanie sie grupy uczniéw z doswiadczeniem migracji od pozostatej czesci spotecznosci

szkolnej

Moze to wynikaé z niesmiatosci i mozliwej niecheci do poznawania nowych oséb,
integrowania sie z zespotem. Nalezy wzig¢ rdwniez pod uwage brak porozumienia

i odrzucenie uczniéw nowo przybytych ze wzgledu na bariere jezykowa.
Powielanie negatywnych stereotypdéw

Uczniowie mogg powielaé stereotypy zastyszane w mediach, w domach rodzinnych,

co wynika ze specyfiki funkcjonowania matych spotecznosci lokalnych.

Wskazowki dla praktyki

e pogtebianie wiedzy uczniéw na temat reprezentowanych przez nich kultur,
wykraczanie poza negatywne stereotypy i ksztattowanie w grupie postawy otwartosci
wobec nowej kultury, ktére wptywa pozytywnie na proces integracji;

e dbanie o pozytywng atmosfere w grupie poprzez realizowanie projektéw
wielokulturowych, pozwalajgcych na poszerzanie wiedzy o odmiennosci kulturowej

z jednoczesng dbatoscig o dobre samopoczucie kazdej ze stron;
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state uwazne obserwowanie sytuacji pomiedzy rowiesnikami, reagowanie na biezgco
w razie konfliktéw powstajgcych w grupie;

zaangazowanie nauczycieli uczacych w zespole przyjmujacym w zycie zespotu,

budowanie atmosfery otwartosci i petne kreatywnosci dziatania.

Polecane linki i materiaty dla nauczycieli

Biatek, K. (red.) (2015). Miedzykulturowos¢ w szkole. Poradnik dla nauczycieli
i specjalistow. Osrodek Rozwoju Edukacji.

http://bc.ore.edu.pl/Content/759/Miedzykulturowosc w szkole+1.pdf

Centrum Dobrego Wychowania. https://cdw.edu.pl/

Klorek, N., Kubin, K. (red.) (2012). Innowacyjne rozwiqzania w pracy z dzie¢cmi
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