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Studium interwencji: oo

Interwencja opisuje zintegrowane dziatania wychowawcy, nauczycieli uczacych i specjalistow
pracujgcych w szkole (pedagoga szkolnego oraz asystentéw miedzykulturowych). Opisana
interwencja dotyczyta uczniéw w wieku 10-11 lat. Pod koniec klasy 4 do zespotu dotgczyta

dziewczynka z Ukrainy.

Nadrzednym celem podjetych dziatan byta integracja zespotu klasowego oraz zbudowanie
wiezi miedzy dzie¢mi a nauczycielem opartej na wzajemnym zaufaniu. Ze wzgledu na wiek
uczniow, ich ciekawos¢ swiata, otwartos$¢ oraz niekonczacy sie energie wychowawca stawia

przede wszystkim na integracje przez zabawe.

Poszczegdlne kroki dotyczyty wszystkich dzieci, nie tylko tych z doswiadczeniem migracji.
Nauczyciel chciat zapewni¢ wsparcie emocjonalne kazdemu uczniowi, by kazdy wychowanek

czut sie szczesliwy i akceptowany w klasie.

Interwencja opisuje pierwsze tygodnie uczennicy z Ukrainy w nowej szkole, zajecia
rozwijajgce kreatywnos$¢ zorganizowane w ramach godzin wychowawczych oraz rézne

wydarzenia i imprezy szkolne.

Tytut interwencji to oo, czyli matematyczny znak nieskoriczono$ci. Charakteryzuje on
trwatosé i niezmiennosé. Mozna go uznac za symbol przyjazni i oddania.

Opis sytuacji

Opisana interwencja dotyczyta 2-letnich dziatan w klasie wychowawczej. Poszczegédlne kroki

opisujg wspodtprace nauczyciela z dzie¢mi w wieku 10-11 lat.

Wielokulturowos¢ nie byta dla dzieci obca — w oddziale uczyt sie chtopiec z Czeczenii oraz

dziewczynka z Ukrainy. W klasie byfa takze dziewczynka urodzona w Anglii.

Plan pracy wychowawczej stworzony na poczatku roku szkolnego byt nastawiony przede
wszystkim na integracje zespotu, poniewaz uczniowie uczyli sie w réznych klasach 3.
W marcu decyzjg dyrekcji do klasy dotgczyta nowa dziewczynka z Ukrainy, a po dwdch

miesigcach chtopiec z Czeczenii. Od tej pory do konca klasy 5 w zespole byta pigtka dzieci
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z doswiadczeniem migracji. Ze wzgledu na zblizajacy sie koniec roku szkolnego dziatania byty

kontynuowane w kolejnym roku.

Cele podjetych dziatan

e integracja zespotu klasowego;

e budowanie wiezi miedzy uczniami, a takze miedzy uczniami i wychowawcg;

e rozwijanie umiejetnosci wspotpracy;

e wsparcie emocjonalne uczennicy z Ukrainy i ucznia z Czeczenii, odbudowanie
poczucia bezpieczenstwa;

e pokonywanie bariery jezykowej u uczniéw z doswiadczeniem migracji;

e budowanie/wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci;

e rozwijanie kreatywnosci ucznidw;

e ksztattowanie wrazliwosci na drugiego cztowieka, rowniez wrazliwosci

miedzykulturowe;.

Ogdlny opis interwencji

Ze wzgledu na charakter klasy i doswiadczenia dzieci cudzoziemskich (zostawienie
rodzinnego domu, roztgka z bliskimi, strata bliskich) dziatania wychowawcy dotyczyty
integracji przez zabawe. Podejmowane kroki miaty na celu rozwijanie poczucia

bezpieczenstwa, wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, a takze integracje grupy.
Linki do materiatéw wykorzystanych przy interwencji:

e https://mozgnawarsztat.pl/

e https://www.instagram.com/neurodydaktyczka olgawoj/

e https://wir-sklep.pl/pl/p/Godzina-wychowawcza-jak-malowana.-Graficzne-karty-

pracy-dla-klas-4-8.-Czesc-1/549

e https://sklep.semantika.pl/pl/p/Pakiet-Teczka-Kreatywnego-Nauczyciela-czesc-1-i-

czesc-2/449
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Szczegotowy opis dziatania

Pierwszy etap. Zaplanowanie dziatan

e dostosowanie planu pracy wychowawczej we wspoétpracy z pedagogiem szkolnym
i asystentami miedzykulturowymi, uwzgledniajgcego przyjecie do klasy nowej
uczennicy; przedstawienie planu rodzicom oraz nauczycielom uczgcym;

e zaplanowanie przebiegu zajec ,Kreatywny umyst”;

e w celu efektywnego przeprowadzenia zaje¢ Kreatywny Umyst wychowawca ukonczyt
szkolenie na Trenera Kreatywnego Umystu organizowanego przez neurodydaktyczke
Olge Woj;

e zorganizowanie spotkan integracyjnych, wyjs¢ oraz wycieczek szkolnych,

zaplanowanie imprez szkolnych.

Drugi etap. Spotkanie z rodzicem/rodzicami dziecka

Wychowawca klasy, jako cztonek szkolnego zespotu zajmujacego sie rekrutacjg dzieci

z doSwiadczeniem migracji, zorganizowat spotkanie z mamg nowej uczennicy. Rozmowa
odbyta sie w obecnosci asystenta miedzykulturowego, ktory petnit role ttumacza. Mama
uczennicy zostata zapoznana z zasadami obowigzujgcymi w szkole, nauczyciel pokazat jej
strone szkoty (np. wskazat, gdzie znalez¢ plan lekcji i informacje o obiadach) oraz pomogt
zatozy¢ konto w dzienniku elektronicznym. Podczas rozmowy nauczyciel zebrat réwniez
informacje o nowej uczennicy (m.in. rodzic ocenit poziom znajomosci jezyka polskiego,
opowiadat o zainteresowaniach i pasjach dziecka, wymienit ulubione przedmioty, oméwit
trudnosci, na jakie uczennica napotykata w poprzedniej szkole). Rozmowa dotyczyta takze
sytuacji prawnej i materialnej rodziny nowego wychowanka. Pozyskane wiadomosci
umozliwity dostosowanie planu pracy wychowaweczej, ktéry nakierowano przede wszystkim
na wsparcie emocjonalne nowej uczennicy oraz zapewnienie komfortu wszystkim
pozostatym uczniom (wychowawcy zalezato, by kazdy uczen czut sie akceptowany

i potrzebny wsrdod rowiesnikéow).
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Trzeci etap. Pierwsze tygodnie w nowej szkole

Nowa uczennica byta dzieckiem cichym, nieSmiatym i wrazliwym. Pierwsze dni i tygodnie

w nowej klasie byty bardzo waznym etapem interwencji.

W trosce o komfort uczennicy na pierwszej lub drugiej lekcji z wychowawcg nauczyciel
poprosit pozostate dzieci, aby to one przedstawity sie nowej kolezance i opowiedziaty cos

o sobie. Nie wszyscy uczniowie dobrze sobie radzity z wystgpieniami przed grupa, pomocne
okazaty sie wiec graficzne karty pracy. Kazdy wychowanek otrzymat karte ,,Poznaj mnie”, na
ktorej wpisat rozne fakty o sobie, np. ulubiony sport, ulubiona ksigzka, ulubiona piosenka lub
artysta, zainteresowania, ulubione zwierze czy stodycze. Dzieci z doswiadczeniem migracji
majace trudnosci z jezykiem polskim mogty uzupetniaé karte pracy, uzywajac pisma
obrazkowego. Cwiczenie dziatato na dzieci rozluzniajaco, po uzupetnieniu swoich prac

wiekszos¢ z nich z radoscig prezentowata je na forum klasy.

Na kolejnej lekcji dzieci graty w ,,Znajdz osobe, ktéra...”. Otrzymaty karty pracy, na ktérych
byty wypisane rézne pytania, np.: Kto ma siostre? Kto lubi szpinak? Kto byt w wakacje

w gorach? Kto urodzit sie latem? Kto umie ptywac? Kto byt jesienig w muzeum? Kto lubi
czytac? itd. Zadaniem dzieci byto znalezienie osoby, ktdra spetniata warunki postawione
w pytaniu. Cwiczenie prowadzito do rozméw z kazdg osoba z klasy, dzieci w ten sposéb

integrowaty sie, poznawaty ciekawostki na temat réwiesnikéw.

Podczas pierwszych tygodni w nowej szkole warto zaproponowac zabawe integracyjna
,Memory” (poznana na szkoleniach neurodydaktyczki Olgi Woj). Nauczyciel wybiera dwéch
lub trzech graczy i prosi, by na chwile wyszty poza sale. Reszta klasy dobiera sie w pary.
Warto, by dwajki byty dobrane w sposéb nieoczywisty, tzn. polecane jest, by najlepsze
przyjaciotki czy chtopcy spedzajgcy kazdg przerwe razem nie stanowili pary. Zadaniem kazdej
dwaijki jest ustalenie teraz wspdlnej pozy, ruchu, np. wykonanie pajacyka czy pompki,
staniecie na jednej nodze, ztapanie sie za nos itd. Wybrani na poczatku gracze majg odkryc,
kto jest z kim w parze. Zasady przypominajg gre planszowg ,,Memory”, jednak zamiast kart

z réznymi obrazkami mamy uczniéw i ich wymyslone pozycje. Gracze zgadujg na przemian.

Wygrywa ten uczen, ktéry odkryje wiecej par. Czas gry zalezy od zaangazowania uczniéw.
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Podczas gry nie uzywa sie zadnych stéw, niska znajomos¢ jezyka polskiego nie jest

przeszkodg. Zabawa jest natomiast Swietng okazjg do prze¢wiczenia imion innych dzieci

z klasy.

Czwarty etap. Realizacja innowacji pedagogicznej

W ramach godzin wychowawczych nauczyciel zorganizowat zajecia ,,Kreatywny umyst”,
oparte na innowacji pedagogicznej autorstwa neurodydaktyczki Olgi Woj. Gtéwnym celem
spotkan byto podniesienie kompetencji uczenia sie poprzez zapoznanie z technikami
wspomagajgcymi efektywng nauke oraz rozwdj kompetencji przysztosci: kreatywnosci

i innowacyjnosci. Uczniowie m.in. poznali zasady tworzenia map mysli, uczyli sie
mnemotechnik, wykonali éwiczenia rozwijajgce pomystowos¢. Podczas zadan, ktére uczyty

zaufania i wspétpracy, uczniowie zintegrowali sie ze sobg.
Przyktadowe ¢wiczenia/zadania rozwijajgce kreatywnosc¢ autorstwa Olgi Woj:

e Wymien 20 rzeczy, ktére mogg stuzyé jako doniczka.

e Do czego mozemy uzy¢ kaloszy? Wymysl 20 nowych, innowacyjnych, nietypowych
zastosowan.

e Udoskonal widelec. Podaj 20 przyktaddéw, jak mozna go ulepszy¢.

e  Wymysl 10 pytan, ktorych nikt jeszcze nigdy nie zadat. Jakie pytania zadataby zebra,
ktdra zobaczytaby zubra w Puszczy Biatowieskiej?

e Wymien 20 rzeczy, ktére tgczg Cie z drzewem.

e Wymien 20 rzeczy, ktére sg czerwone i pachna.

e Cofaczy but i stoik?

e Dlaczego zebry sg w paski? Informujemy uczestnikéw, ze znaleziono niedawno
niepodwazalny dowdd, ttumaczacy, dlaczego zebry sg w paski. Niestety dokument
ten jest czesciowo spalony — zostato tylko ostatnie zdanie: ,| dlatego zebry sa
w paski”. Zadanie polega na stworzeniu sensownej opowiesci, ktéra ma sie koriczy¢
okreslonym wnioskiem. Wazne jest podkreslenie, ze nie chodzi o to, zeby wyjasnienia

byty zgodne z faktycznym stanem naukowym, poniewaz celem tego éwiczenia jest
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pobudzenie wyobrazni. Inne przyktadowe tematy do rozwiniecia: , | dlatego powstaje
tecza”, , | dlatego pingwiny, chociaz to ptaki, nie latajg”, , | dlatego koguty pieja
o swicie”.

e Rozwin metafory. DokoAcz zdania: ,Zycie jest jak jazda na tygrysie, poniewaz...”,
,0gorki kiszone sg jak dzieci, poniewaz...”, ,,Pekniety l6d jest jak...”.

e Najkrétszy taficuch. Zadaniem uczestnikéw jest stworzenie jak najkrdtszego faricucha
skojarzen, za pomocg ktérego mozemy potgczy¢ dwa dowolne stowa. Na przyktad jak
potgczy¢ Adama Mickiewicza ze spinaczem biurowym? Odpowiedz: ,Mickiewicz —
literatura — papier — spinacz biurowy”. Zajecia przebiegajg w przyjaznej atmosferze,
co sprzyja przetamywaniu bariery jezykowej i pozytywnie wptywa na budowanie wiezi

miedzy uczniami i wychowawca.

Pigty etap. Zycie klasy i szkoty (spotkania integracyjne, wyjscia i wycieczki szkolne, imprezy

okolicznosciowe)

W trakcie trwania interwencji, tj. w klasie 4 i 5, odbyty sie rézne wydarzenia klasowe
i szkolne majace na celu integracje uczniéw. Dzieci z doswiadczeniem migracji braty udziat

we wszystkich spotkaniach, imprezach i wycieczkach.

W klasie 5 odbyta sie wycieczka do osrodka wypoczynkowego na Mazurach. Wyjazd byt
nakierowany na sportowe zmagania, zdrowg rywalizacje i przede wszystkim integracje
miedzyklasowg oraz rozwijanie umiejetnosci wspétpracy. Dzieci braty udziat w przeréznych
aktywnosciach sportowych: pokonywaty trasy w parku linowym, wspinaty sie na Sciance
wspinaczkowej, walczyty z przeciwnikiem laserowg bronig. Podczas wyjazdu uczniowie mogli
rowniez skorzystac z seansu w kinie gwiezdnym, gdzie ogladali tréjwymiarowg projekcje
dotyczacg pér roku. Pod wieczér brali réwniez udziat w ognisku. Wyjazd byt wspaniatg okazjg

do zaciesniania wiezi miedzy réwiesnikami.

W trakcie trwania interwencji odbyly sie trzy wieczory w szkole (klasowy, miedzyklasowy
i tzw. babski wieczor). Podczas wieczoru klas 5 zagrano w integracyjng gre ,,50-tka”. ,,50-tka”
to rozgrywka bazujgca na grze planszowej: uczestnicy poruszajg sie po planszy pionkami,

rzucajg kostka. Na planszy sg zapisane wytgcznie numery zadan do wykonania. Zabawa
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polega na tym, ze zadania sg poukrywane w kopertach schowanych w réznych czesciach
szkoty, np. pod fawkami na korytarzu, za koszem na smieci, w doniczce kwiatka itp. W kazdej
kopercie na uczestnikdw czekajg zadania, np. zrobié dziesieé przysiadéw, rozwigzaé sudoku,

zaspiewac piosenke, napisa¢ opowiadanie itp. Zagadki sg poukrywane na trzech pietrach

szkoty (im wiecej biegania, tym lepsza zabawa).

Nauczyciel jako opiekun Samorzadu Uczniowskiego wigczat wychowankdéw w zycie szkoty.
Przy ich pomocy organizowat m.in. Dzier Praw Dziecka, Dzier Misia, dyskoteki
walentynkowe i ostatkowe, festyn z okazji Dnia Dziecka, mikotajkowa fotobudke. W szkole
odbywaty sie réwniez tematyczne dni integracyjne, np. Dzien bez plecaka, Dzien Kapcia,
Dzien Zyczliwosci. W grudniu zostat zorganizowany zadaniowy kalendarz adwentowy,

w ktérym pojawity sie rézne kreatywne wyzwania, np. przebierz sie za choinke, zatéz
Swigteczng opaske, zréb szalong Swigteczng fryzure. Szkota obchodzita rowniez Dzierl Babci
i Dziadka — dzieci przebraty sie za seniorow: zatozyty babcine sweterki, kapelusze, okulary,
chtopcy dokleili sobie wasy, dziewczyny miaty chustki na gtowy. Oprdocz tego zostaty
zorganizowane warsztaty Swigteczne, podczas ktérych chetni uczniowie i ich rodzice

wykonali wtasnorecznie ozdoby bozonarodzeniowe i wielkanocne.

Dzieci biorgce udziat w wydarzeniach miaty okazje do wykazania sie kreatywnoscig,
pomystowoscig oraz poczuciem humoru. Wspdlne imprezy byly rowniez okazjg do integracji

szkolnej spotecznosci.

Ograniczenia czasowe

Pierwsza cze$é interwencji, czyli zaplanowanie dziatan, rozmowy z rodzicami oraz
wprowadzenie nowej uczennicy do klasy, zajeta od 2 do 3 tygodni. Po tym czasie mozna byto
przejsc¢ do kolejnego etapu, czyli zaje¢ rozwijajgcych kreatywnos$é. Uczennica z Ukrainy czuta
sie juz swobodniej i mogta z powodzeniem podejmowac sie nowych aktywnosci. Czes¢
interwencji dotyczgca witaczania sie uczniéw w zycie klasy i szkoty powinna trwaé stale.
Wychowawca powinien obserwowac swoich uczniéw i dokonywac diagnozy ich

samopoczucia i postepdw na biezgco.
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Ocena skutecznosci interwencji

Interwencja przyniosta pozytywne efekty, uczennica z Ukrainy dobrze czuta sie w klasie, byfa
lubiana zaréwno przez uczniéw, jak i nauczycieli. Chetnie brata udziat w zyciu klasy i szkoty.
Z kazdym miesigcem jej znajomo$¢ jezyka polskiego byta coraz lepsza. Dziewczynka stata sie
bardziej otwarta, obdarzyta zaufaniem wychowawce. Opowiadata o Ukrainie, méwita, ze
kocha swoj kraj, ale Polska jest dla niej réwniez wazna; bez zachecania wzieta udziat

w Wieczorze Piesni Patriotycznej organizowanym w szkole, podczas ktdrego razem z reszty

klasy wykonywata polskie piesni.

Analiza ryzyka

Niesmiatos¢ nowego ucznia z Ukrainy i mozliwa nieche¢ do poznawania nowych osdb,

integrowania sie z zespotem
Brak checi wspdtpracy wsrdd ucznidw z klasy przyjmujacej

W wyniku braku checi do wspdtpracy mogg tworzyé sie tzw. grupki czy podziaty klasy na

zespoly, ktdre nie chcg integrowac sie z reszta.

Wskazowki dla praktyki

e state monitorowanie sytuacji pomiedzy réwiesnikami, reagowanie na biezgco w razie
konfliktow;

e dbanie o pozytywng atmosfere w klasie;

e wzmacnianie wiezi pomiedzy wszystkimi dzie¢mi a wychowawcg;

e zaangazowanie nauczyciela w zycie swojej klasy, jego otwarto$é i kreatywnosc.

Polecane linki i materiaty dla nauczycieli

e Konto Olgi Woj na Instagramie.

https://www.instagram.com/neurodydaktyczka olgawoj/
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e Oszczyk, S. (2021). Godzina wychowawcza jak malowana. Graficzne karty pracy dla

klas 4-8. Czes¢ 1. Wydawnictwo WiR. https://wir-sklep.pl/pl/p/Godzina-

wychowawcza-jak-malowana.-Graficzne-karty-pracy-dla-klas-4-8.-Czesc-1/549

e Stelmach, A. Pakiet Teczka Kreatywnego Nauczyciela czes¢ 1 i czesc 2.
https://sklep.semantika.pl/pl/p/Pakiet-Teczka-Kreatywnego-Nauczyciela-czesc-1-i-

czesc-2/449
e Strona Olgi Woj. https://mozgnawarsztat.pl/
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