DZIURAWIEC

Hypericum perforatum

Wstep. Eksplikacja: Nazwy. Kategoryzacje. Kompleksy i kolekcje. Pochodzenie. Wyglad i cze-
$ci. Whasciwosci. Lokalizacja. Czas kwitnienia. Sposéb zbioru. Swiecenie. Zastosowania obrzedowe,
magiczne, lecznicze.

Dokumentacja: Opowiesci wierzeniowe. Bibliografia.

Dziurawiec, o lisciach wygladajacych jakby byly podziurawione, jest w polskiej
kulturze ludowej jednym z najwazniejszych zi6t swietojanskich — zakwita zétto na
sw. Jana. Jest silnie sakralizowany — kojarzy sie go z krzyzem (ze wzgledu na spos6b
utozenia lisci), krwia Jezusa (czerwony sok w ptatkach kwiatéw) i tzami Jezusa
(ksztatt lisci). Przypisuje mu sie wielka moc lecznicza i magiczna — stosowano go
gléwnie na choroby Zotadka, ale takze na chorg watrobe, bolesci, nerwice, choroby
serca, choroby oddechowe, rany i choroby skéry, pecherza, nerek. Uwazano, ze za-
pewnia dzieciom zdrowie i szybki wzrost. Wierzono, ze chroni przed czarownicami
i boginkami, takze przed piorunami. Mial sprawia¢, ze umierajacy nie rozpacza
przy Smierci.

W tradycji europejskiej dziurawiec kojarzony jest ze storicem, ze wzgledu na zétte
kwiaty, rozkwitajace okoto wigilii $w. Jana. Uwazano go za srodek chronigcy przed demo-
nami, duchami; zerwany w wigilie sw. Jana miat zapewnia¢ pannie zamazpdjscie, bezdzietnej
mezatce — plodnos¢ De Vries Dic 277, uchodzit takze za rosline czarownic. Wedlug opowiesci
ajtiologicznych dziury w lisciach rosliny zrobit diabel, zazdrosny o jej moc. Czerwony sok
w ptatkach kwiatéw wiazano z krwia Swietych wat Dic 341.

W tradycji germanskiej po przyjeciu chrzescijanstwa wierzono, ze dziurawiec powstat
z krwi Jana Chrzciciela, badz tez, ze krew Chrystusa skapywata na rosline. Sadzono takze, ze
na rosline kapaly tzy Matki Boskiej lub krople jej krwi menstruacyjnej (co miato ttumaczyc,
skad wziely sie krwawoczerwone plamy na lisciach). Wierzono, ze dziurawiec chroni przed
demonami, burza, oszustwami, robakami; stosowano go w magii mitosnej jako afrodyzjak
i srodek wspomagajacy ptodnos¢ krow. Wiozony do portfela miatl zapewni¢ pienigdze.
Wierzono, ze pomaga na zdéttaczke, poniewaz ma zétte kwiaty, a takze na choroby kobiece,
moczenie nocne, ugryzienia psa Wért Hoff 3/1483-1491.

Na Stowianszczyznie dziurawiec jest wiazany ze sw. Janem. Istnieja liczne przekazy
o pochodzeniu rosliny, ktére ttumacza, skad wziely sie krwawe plamki na liSciach oraz sok
przypominajacy krew: gdy Matka Boska miesita ciasto na chleb, umyta rece, krople wody
spadly za$ na liScie dziurawca Slav Tol 2/295, dziurawiec wyrdst z tez Matki Boskiej wylanych
podczas meki Chrystusa Zajw Ukr 241. Na dziurawiec skapywata menstruacyjna krew Maryi
Slav Tol 2/295. Gdy Najswietsza Panna uciekala z Dzieciatkiem, byta bosa i ranita sobie stopy.
Tam, gdzie skapneta jej krew, wyrosta boza krowcia (boza krewka, czyli dziurawiec) War Rus
35, zawierajaca w sobie sok przypominajacy krew. Dziurawiec mial wyrosna¢ pod krzyzem
Chrystusa i zdoby¢ swoja magiczng moc dzieki kapiacej na niego krwi Zbawiciela Slav Tol 2/295.
Opowiesci ttumacza takze, dlaczego dziurawiec ma podziurawione liscie: diabet zazdrosny
o jego wielka moc przektut je i wyssat sok z rosliny war Rus 45. W Czechach wierzono, ze
Bég pobtogostawil dziurawiec i dal mu moc strzelania do ztych duchoéw, dlatego roslina
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nazywa sie postielenec (postrzeleniec). Stowianie stosujq dziurawiec w magii ochronnej
i mitosnej Slav Tol 2/295-296, Zajw Ukr 241, War Rus 44. Uwazano, ze leczy 99 (100), 70, 9 chordb —
liczby te majq znaczenie magiczne i wskazujg na nieograniczona moc dziurawca Slav Tol 2/296,
Zajw Ukr 241.

O ON
wOw W

= Powszechna nazwa dziurawiec, utworzona od przymiotnika dziurawy za
pomocyg przyrostka -ec, oznacza rosline, ktérej liscie wygladaja jak dziurawe (w rze-
czywistosci dziurki na liSciach sg punkcikami wypetnionymi olejkiem eterycznym);
w etymologii ludowe;j: liscie jak podziurkowane, majo takie kropki pelc Lub 137, podob.
Nieb Przes 157. Nazwa wystepuje w wariantach fonetycznych: dzierawiec, ziurawiec,
gurawiec SGp PAN 7/298, durawiec wan Dziur 235 i morfologicznych: dziurlawiec, dziur-
kawiec, dziurowiec sGp PAN 7,298, 302, 303, dziurawcok Tyl Med 53, dgiurawik Ppal Roé 33,
dziurownik sGp PAN 7/303, dziurawka szot sek 142, dziurawczak wan Dziur 236, dziuraw
Pal Las 27, dziurak, dziurawe gziele wan Dziur 236. Ta sama cecha wygladu lisci stata sie
rowniez podstawa nazw synonimicznych przezorek rost stow 546 (0d przezierac ‘byc
widocznym’) oraz przestrzelon Ban ziot 42, postrzelon wan ol 84 (rzeczownik utwo-
rzony od przestrzelic, postrzeli¢; nazwa zwigzana jest z opowiescig ajtiologicznag
o diable, ktory przestrzelit Dz., zazdrosny o jego niezwykta moc lecznicza).

Bardzo liczne sg synonimiczne nazwy Dz., zwykle metaforyczne, w tym czesto
sakronimiczne, wskazujace na:

(a) czerwony sok z ptatkow kwiatow: krew Pana Jezusa wan bziur 240, Pana Jezu-
sowa krew sych SGKasz 2/102, krew Chrystusa Rob Med 124, krewka Pana Jezusa Budz Gér
89, krewka Matki Boskiej Budz Gor 90, krew Matki Bozej pal Ros 33, boza krewka wan
Dziur 235, krewka swintego Jana Brzus Wieprz 15, krew w pgczkach szot sek 142, zajecza
krewka Rost Ssymb 1/237, krewka pal Ros$ 33, krewiec Rost Symb 1/237, krylawiec wan Dziur 240,
por. tez czerwone dzwonki Wan Dziur 245;

(b) utozenie lisci w formie krzyza (dla patrzacego na rosline z gory): krzyzowe
ziele xul wiel 3/422, krzyzownik Kohl Naz 69, krzizok Kas Podh 5,208, krzizewe drzéwko
Sych SGKasz 2/278, boze drzéwko, bozd mdka sych SGKasz 1/51 — zob. tez (a); wedlug
J. Waniakowej nazwy krzyzowe ziele, krzyzowe drzewko, krzyzownik motywowane
sa wlasciwosciami leczniczymi ro$liny wan Dziur 243;

(c) zwigzek ze Swietym Janem, noca swietojanska: swigtojariskie ziele powsz.,
kwiat swietojariski [o kwiecie] xart sGP 5/368, ziele sw. Jana pir Podl 74, SWiqtego Jana
korzenie Rost symb 1/237, iwanowe giele Wan Dziur 239.

Powszechne i typowe dla poludniowej czesci Polski nazwy Dz. to: dzwon
SGP PAN 7/314, dzwonki, takze w wariantach: dzwoneczki Rost Symb 1,237, dzwonek
SGP PAN 7/317, dzwonka sGp PAN 7/321, dzwoniec sGP PAN 7/320, Zworiczek Rost Symb 1/
237, dzwonko wan Dziur 245, oraz sakronimiczne: dzwonki Matki Bozy Kas Podh 3/189,
dzwonki Matki Boskiej pelc sGLub 5/145, dzwonki Panny Maryi wiet spog 35, dzwonek
Matki Bozej xart sip 1/660, dzwonki Najswietszej Marii Panny wan Dziur 245. Moty-
wacje nazw tlumaczy sie faktem, ze Dz. ma wilasciwosci magiczne podobne do
dzwonka, najpopularniejszej rosliny o wiasciwosciach magicznych (zwtaszcza w Ma-
topolsce). Syreniusz odnotowal, Ze sq one motywowane charakterystycznie sze-
leszczacymi, ,,dzwoniacymi” torebkami nasiennymi rosliny, ale ta hipoteza wydaje
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sie mniej prawdopodobna wan Naz 244. Prostsza i bardziej prawdopodobna wydaje
sie motywacja wygladem torebek nasiennych przekwittego Dz. przypominajacych
dzwonek, co wtoérnie powiazano z wlasciwosciami magicznymi.

Znaczeniowo bliskie nazwie dzwonki sa staropolskie nazwy kosciotek Rost Symb
1/237, koscielnica wan Dziur 245, sugerujace, ze Dz., podobnie jak kosciét, chroni przed
ztem. Na moc ochronng wskazuje takze rzadka, staropolska nazwa kotwice Rost Symb
1/237, oparta na wierzeniu, ze gdy matka, ktérg porwaty boginki, ztapie si¢ Dz., te
zostawia ja w spokoju 1a, oraz nazwa tacinska, funkcjonujaca w zrédtach pisanych —
fuga daemonum Mierzwitiska-Hajnos 2017.

Nazwa zwierzobdj rost stow 313, typowa dla jezykéw wchodniostowianskich, jest
uwazana przez etymologéw za rezultat zmian fonetycznych z hipotetycznej formy
*diroboj wan Dziur 242, ale w innych interpretacjach wskazuje si¢ na jej motywacje
semantyczng. Nazwa moze wskazywac¢ na wtasciwosci uspokajajace Dz., ktore
,Zabijaja” zwierze, czyli ostabiajq jego potencje, tzn. sprawiaja, ze byk pojony
wywarem z Dz. nie pdjdzie juz do krowy omel zach 100. Wedlug innej interpretacji
podstawa sa wlasciwosci trujace Dz. dla niektérych zwierzat o jasnej siersci. U owiec
po spozyciu Dz. wystepuje uczulenie na swiatto stoneczne i zapalenie powierzchni
skory niepokrytej pigmentem Hens Wiedz 2/234.

Sporadycznie wystepujaca nazwa wrzosowiec ZwAk 1895/21 jest prawdopodobnie
kalka nazw tacinskich: srtac. hypericum, hypericon, ipericon, wywodzacych sie z grec.
ypéreikon od ypd ‘pod, spod’, ereike ‘wrzos’ — roslina podobna do wrzosu wan Dziur 234.

Rzadka synonimiczna dawna nazwa Dz. obiegyswiat Rost stow 313, sStosowana
w odniesieniu do innej rosliny — przewiercienia okragtolistnego (Bupleurum rotun-
difolium) zostata wytlumaczona przez Szymona Syreniusza w nastepujacy sposob:
Kwiat jego za storicem sig obraca, czyli obiega §wiat spsl Naz 101.

Podhalanska nazwa dziurawca czterobocznego (Hypericum maculatum) kol-
kownik xas podh 4/526 prawdopodobnie wskazuje na zastosowanie go w leczeniu
kolki. Sporadycznie mianowano Dz. polng rutq Rrob Med 124, cO sugeruje, ze mogt
by¢ postrzegany jako gatunek — ruty czy raczej jako roslina do niej podobna.

Okreslano Dz. takze nazwa konwencjonalnie przypisang arnice sGp paN 1/167 —
obie rosliny kwitng zétto, sa zwigzane z noca Swietojanska i stosowano je w leczeniu
ran, —arnika.

Nazwy o niejasnej podstawie onomazjologicznej: michatkowe ziele Rob Med 124,
suchy wilk Rost symb 1/237, pepownik, crebycz spél Naz 17, ZANOWYt Wan Dziur 247.

ft Dz. w polszczyznie ludowej jest kategoryzowany jako — ziele wista 1898/428,
zielina sGp PaN 7/317, lycnice ziele Kas Podh 3/170, — 21010 Pelc SGLub 5/143, Zi0tko Etnl 1995
Bilg 160.

+ Dz. ze wzgledu na zotte kwiaty i rozkwitanie w okresie Swietojanskim
kojarzono ze $w. Janem - swigetojariskie ziele, zob. nazwy, sporadycznie ze $w.
Antonim — antonik Hens Wiedz 2/233.

Uwazano Dz., —»lubczyk i -dziewanne za ziota czarownic £SE 1980/115.

Ziele sSw. Jana (zapewne dziurawiec) i »bylice biata, —»rosiczke, pto-
myk, dziewanne, »rute, »szatwie kobiety wrzucaly do — ognia sobét-
kowego, aby rozpedzac czary; zatykalty w kazdym kacie obory, stodoty, chlewikéw
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i domu, aby nie lekac sie ztych ludzi; wianek z tychze zi6t rzucaly na wode « 27
Maz 135.

Dz. (dzwonkiem) i jatlowcem kulRop 92, > goZdzikami polnymi, - ma-
cierzanka, czarnym gzielem, bylica, -bozym drzewkiem, -kopyt-
nikiem zwak 1881/120, podob. Baz Tatr 141 0kadzano bydto, aby chronic¢ je przed ztem.
Z podobna intencja Dz., bylica, —topianem majono dachy w wigilie $w. Jana tse
1980/112, LSE 1980/156.

Dz., bylice, boze drzewko wktadano zmartemu do trumny bwor WMaz 160.

X W okolicy Chetmna opowiadano, ze Dz. powstat z kolcéw rzuconych przez
diabta w momencie nieudanej pogoni za pewna dziewczyna — diabet z wsciektosci
rzucil je na pobliska rosline i dlatego ma ona plamki na swoim kwiecie [sic! —
zapewne chodzi o plamki na lisSciach]; w opowiesci z okolicy Tarnowskich Gor Dz.
to krew Chrystusa Kom PAE 6/150.

® ¢ Najsilniej utrwalong cecha wygladu Dz. sg jego liscie, o ktérych moéwi
sie, ze wygladaja jak podziurawione, podziobane, rzadziej poktute pelc SGLub
5/142, co zostalo odzwierciedlone w nazwach. Liscie Dz. ksztaltem przypominaja
tzy, co utrwalajg nazwy chrystowe slozki, Chrystusowe slozki wan Dziur 237. Uwage
zwraca rowniez ich ulozenie, dla patrzacego z géry przypominajace krzyz, por.
nazwa krzyzowe ziele i inne. Dz. poréwnuje sie tez do drzewka — krzizewé drzéwko
Sych SGKasz 2/278, boze drzewko sGp paN 6/400, z uwagi na dlugie, sztywne todygi oraz
utozenie kwiatéw i lisci tworzace swego rodzaju korone.

Silnie utrwalong cechg wygladu Dz. sq rowniez zd6tte kwiatki zebrane
w (okragtej) koronie Nieb Przes 157, dlatego Dz. to inaczej: Zottokwiatka wan Dziur
237, 20tte dzwonki pal Ros 33. Kojarzone sg ze storicem i czasem letniego przesilenia —
noca Swietojanska psr 1994/3-4/109 (zob. kompleksy), na co wskazuje nazwa Dz. —
stonecz spol Naz 17. W poezji chtopskiej Dz. kwitnie mlekiem i ztotem, jest ztoty Poc Poez
188, 354.

O W platkach kwiatéw znajduje sie sok, widoczny po roztarciu ich w palcach
Ka$ Podh 3/170, postrzegany jako podobny do krwi pelc Ro$ 100, co znalazto odzwierciedle-
nie w nazwach krew Pana Jezusa i podobnych, zob. nazwy, oraz w stosowaniu Dz.
w leczeniu choréb krwi i krwotokéw. Wedtug Moszynskiego czerwony sok przypo-
minajacy krew stat sie¢ powodem, dla ktérego stosowano Dz. w magii ochronnej, bo
krew byta od dawna srodkiem ,,odwracajacym” w stosunku do demonéw i wiedzm
Mosz Kul 2/326. Czerwona barwa soku w slaskich wrézbach oznacza pomys$Ino$¢ Hens
Wiedz 2/249.

Dz. przypisywano silng moc lecznicza i ochronna: on jest od wszystkich chordéb
Nieb Przes 157, na syc¢ko dobre xas sGo 1/238 ji dla zdrowych i dla chorych Nieb Przes 157.
Sadzi sie, ze Dz. jest od siedem chordb Ewml 1995 Bitg 157, Lyczy siedymdziesiont siedym
chordb sciesz 298, szesnascie chordb kom PAE 6/147, czterdziesci pie¢ chordb scp pan
7/298, dziewyndziesiont chordb xas sGo 1/238, czyli ich nieskoniczona liczbe. Wyjatkowe
wiasciwosci Dz. zostaty réwniez zasygnalizowane w nazwach sakronimicznych, zob.
nazwy, oraz w nazwach typu boze drzewko sGp PaN 6/400 i szczerne ziele — zapewne
od szczerny ‘szczery, prawdziwy, doskonaly’ wan Dziur 243.
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Podkresla sie szczegodlne wiasciwosci Dz. w leczeniu choréb zotgdka: barz
dobry na syckie mordowiska zotondkowe, dobry na zotondek i wontrobe Ka$ Podh 3/170;
rzadziej na nerwy, na uspokojenie, na sny TN Chréicina Opolska 1990. Przypisywano mu
takze dzialanie moczopedne pal Las 28, Bari ziot 43. Jednoczesnie uwaza sie, ze Dz. jest
szkodliwy na oczy TN Chréscina Opolska 1990; na Kielecczyznie zaleca sie pi¢ napar z Dz.
10 dni, po czym nalezy zrobi¢ 10 dni przerwy, gdyz ciagte picie Dz. grozi $lepotq szot
sek 142. Po wypiciu Dz. nie mozna wychodzi¢ na storice, bo mozna dosta¢ zapalenia
skdry Kas Podh 3/170, plam Kas SGO 1/238. Por. motywacja nazwy zwierzobdj, zob. nazwy.

A Dz. rosnie dziko: na miedzach 1a, polach Nieb Przes 149, por. nazwa gwonki
polne MaAE 1900/127, tgkach TN Dereznia 1990, por. dziurawiec tgczny wan dziur 235. W pi-
sanej poezji chtopskiej jest charakterystycznym elementem wiejskiego krajobrazu:
na miedzach w zlotych dziurawcach / chtopska tesknota ptonie poc Poez 354.

oo Dz. zakwita na swiety Jan pelc Lub 139, co odzwierciedla nazwa swigtojariskie
ziele i podobne, zob. kompleksy. Rzadziej kojarzy sie czas kwitnienia Dz. z dniem sw.
Antoniego (13 VI) — dowodem tego skojarzenia jest synonimiczna nazwa antonik
Hens Wiedz 2/233.

® Sposob zbioru. W Karpatach uwazano, ze Dz. powinien by¢ zrywany
w pekach, bo wtedy ma wigkszq moc Tyl Med 53.

¢ Dz. $wiecono w dniu Matki Boskiej Zielnej (15 VIII) powsz., czasem tez
podczas oktawy Bozego Ciala Tyl Med 77, Pal Las 28, Lud 1982/140, na Kujawach istniato
przekonanie, ze na Boze Cialo bez dzworica nie byloby wiankéw scp pan 7/320. Swie-
cono go takze w czerwcu (Dzieraznia, okolice Kazimierzy Wielkiej), w dniu sw.
Jana (24 VI) (Komarncza, okolice Sanoka; Szczeglice, okolice Staszowa) Kom PAE
6/150.

& Zastosowania obrzedowe. Dz jestScisle zwigzany z okresem swie-
tojanskim, co zostalo utrwalone w jego czestej nazwie swigtojariskie ziele i podob-
nych. W sobdtke (23 IV) ziele sw. Jana wraz z innymi ziotami w celach ochronnych
wrzucano do sobdtkowego ognia, zatykano w kazdy kat obory, stodoty, chlewi-
kéw i domu oraz wito z nich sobdtkowy wianek « 27 maz 135, zob. kolekcje. Tego
dnia, aby chroni¢ siebie i bydto przed czarami, majono Dz. i innymi ziolami domy;,
ptoty, budynki gospodarcze oraz uzywano Dz. w inny sposdb, zob. zastosowania
magiczne.

Podczas pierwszego wypasu bydta pasterz otrzymywat rézge brzozowa,
do ktdrej przywiagzane byty dzwonki, poswiecone w dniu Matki Boskiej Zielnej zwak
1881/115.

Sporadycznie koto Krosna do palmy wielkanocnej dawano Dz. Kom PAE
6/186.

Do trumny zmarlego wktadano Dz. z innymi ziotami Dwor WMaz 160, Kom PAE 6,150,
zob. kompleksy i kolekcje.

& Zastosowania magiczne. Dz. zatykano w miejscach granicznych nara-
zonych na dziatanie ztego, trzymano go w poblizu osoby zagrozonej czarami oraz
okadzano nim Pplesz Miedz 114. Przeciwko czartom i wszelkiemu ztu noszono przy
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sobie Dz. ZWAK 1882/263, K 45 Gor 502, Wista 1887/71, podob. Kom PAE 6,/151. Aby uchronic¢ si¢ od
strachdw w nocy, brano ze soba Dz., idac w droge MAAE 1904/43.

Aby chroni¢ sie przed czarami, w wigilie sw. Jana (23 VI) majono ploty oraz
budynki mieszkalne i gospodarcze Dz. Hens Wiedz 2/247, podob. Plesz Miedz 114, niekiedy
wraz z innymi ziotami. Bydto przed demonami i czarownicami (odebraniem mleka)
miaty tez chroni¢ wieszane w wigilie $w. Jana na szyjach i rogach zwierzat wianki
z Dz. psL 1994/3-4/111, podawany im do jedzenia swiecony Dz. zwak 1882/265, kadzenie
w dniu wygonu dymem z jalowca i dzwonka kul Rop 92, z Dz., goZdzikéw polnych,
macierzanki, czarnego ziela (sasanki zwyczajnej, Anemone pulsatilla), bylicy, bozego
drzewka, kopytnika i in. zebranych przed wschodem storica na dziewiatej miedzy
ZWAK 1881/120. Na sw. Jana, w wigilie Bozego Narodzenia i na sw. Lucje (13 XII)
okadzano krowy Dz. i Swiecznikiem 3 razy w lewa strone Baz Tatr 141, 157. Aby odpedzi¢
cioty od chlewa czy obory, znakowano budynki Dz. lub przechowywano w nich Dz.
Lud 1932/96.

Na potudniu Polski istniato powszechne przekonanie, ze Dz. chroni kobiety
rodzace i ich mate dzieci przed boginkami, mamunami, ktére sie strasnie boty
ich kas Podh 3/170, por. 1aB. Aby boginki, mamuny nie porwaly i nie odmienity nowo
narodzonego dziecka, zatykano dzwonki swiecone w dniu Matki Boskiej Zielnej
u drzwi, w dziurke od klucza, w szpary okien, na progach zwak 1887/4, MAAE 1900/133,
Lud 1931/52, $wiet Nadr 473, Kom PAE 6/150-151, bo wierzono, ze boginki wchodza do domu
najmniejsza szparka zwak 1882/264. Podktadano Dz. obok potoznicy K 7 krak 46, 128,
Kul Rop 230, pod poduszke, obok gtowy rodzacej xul Rop 293, potoznica nosita go za
pazuchg zwak 1882/264. Wktadano go takze do kolebki dziecka zwak 1887/4, pod gtowe
niemowlecia MAAE 1896/237, za pieluchy k 7 krak 46, 128.

W opowiesci wierzeniowej przed dziwozonami chroni trzymanie sie dzwonka,
czyli dziurawca 1c.

Ochrone przed — burza xom PAE 6/149 i — piorunami miat zapewnia¢ Dz.
zawieszony w oknie Budz Gér 90, przechowywany na strychu, wianki z Dz. zawieszane
na drzwiach chatupy xom paE 6/149. Uwaza sie, Ze przyczyng stosowania Dz. jako
srodka chronigcego przed piorunami sg zétte kwiaty, przypominajace stonce i koja-
rzone z sitami niebios Hens wiedz 2/248. Moc ochrony przed — grzmotami zostata
utrwalona w synonimicznej nazwie Dz. grgmotnik TN Zalesie 1994.

& Zastosowania lecznicze. Najczestszym sposobem uzycia Dz. w lecznic-
twie byto picie naparu (herbatki), odwaru, wywaru z suszonego ziela, stad wtérne
znaczenie nazwy dziurawiec ‘napar lub wyciag z lisci lub kwiatéw tej rosliny’ mssp
Ban, Wspotczesnie tez ‘tabletki z dziurawca’ Rog Wag 252.

Na bol zotadka, brzucha, morzysko [= ostry bol zotadka] pito napar powsz.,
nalewke na wédce (na czczo) wista 1900/334, Wywar Szych Kuj 34, por. w przyst.: Od
brzucha bolenia uzyj swietojariskiego korzenia Hens Wiedz 2/235.

Na choroby watroby stosowano Dz. powsz., zapewne ze wzgledu na zoétite
kwiaty rosliny. Zazywano napar z (kwiatOow) Czyz Rzesz 93, Tyl Med 53, Szot Sek 142, na-
par z ziela podréznika i Dz. 1yl Med 118, odwar z kwiatéw i liSci Dz. Haj Lecz 151. Na
z6ttaczke takze pito napar pal Ros 33, Rog Wag 252.

Na brak apetytu ku wiel3/422, wrzody Zotadka pallLas 28, Nieb Przes 157, bie-
gunke Rog Wag 252, Szych Kuj 35, Pal Las 28, cZerwonke PalRos33, niezyt zotadka Rob
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Med 75, problemy trawienne, mdto$ci palLas28, zaparcia TN Sliwnica 1994 pito
napar, odwar lub wywar z Dz. Biegunke u kréw réowniez leczono wywarem Pal Las 28
lub naparem z Dz. pal Ros 34. Jak pucyto krowy po najedzeniu si¢ mtodej koniczny,
dawano im Dz. Kas Podh 3/170.

Na wszelkie bole mial by¢ dobry Dz. Baz Tarr 158: na bolesci pito napar
z suszonego ziela z kwiatami szot Sek 142, wywar z korzeni wit Baj 269; na bodle
maciczne — Wywar Szych Kuj 70, Kshl Naz 69; na bol glowy — napar Rob Med 38,
oktadano tez gtowe Dz. zerwanym na $w. Jana i moczonym w wodzie Fisch Ro$ 148, Pelc
Ro$ 108, Ban Ziot 43. Przy ktuciu w uszach przemywano uszy odwarem z kwiatkéw
Dz. zZiemia 1933/99.

Na reumatyzm (darcie w kosciach) zalecano napar pal Las 28, nalewke spirytu-
SOWQ, Bai Ziot 43, podob. Kom PAE 6/147-148, kapiel z Dz. szot Sek 142.

Aby uspokoic serce TN Chréécina Opolska 1990, leczy¢ nerwice, stosowano Dz.
TN Harasiuki 1990, Kohl Naz 69, NNp. W postaci naparu Barn Ziot 43, podob. Kom PAE 6/147. Na prze-
strach pito napar z Dz., przestrachu i innych zidt: Przestrach, dziurawiec, jeszcze
jakies zidtka, no to na przyktad jak sie dziecko przestraszy, no to zaparzajo herbatke
i to pic¢ dajo. I to jednak musze przyznad, ze cos§ w tym jest Enl 1995 Bitg 160, podob. Nieb
Przes 103; pOr. nazwa przestrach-ziele Brzus wieprz 15. Epilepsje leczono Dz. Hens
Wiedz 2/230.

Na zapalenie ptuc pito wywar wit Baj 277, podob. Tyl Med 53, napar z Dz. Pal Las 28.
Na kaszel — kwiat moczony w oliwie wista 1891/423, napar palLas 28. Na dusznos$ci —
suszony Dz. z wrotyczem Czyz Rzesz 93. Astme (duchote pal Las 28) leczono wywarem
P6t Opol 71, naparem z Dz. palLas 28. Chorego na suchoty kapano trzykrotnie w wo-
dzie przyniesionej o 12 w nocy z dodatkiem dzworica wista 1893/373. Aby sie nie
przemrozid, juz jesienia powinno sie pi¢ Dz. Kas Podh 3/170.

Na chore nerki pal Las 28, Kas Podh 3/189 pito herbate z Dz. Kom PAE 6/147; przy
kamieniach w nerkach zazywano Dz. relcRos 108. Na zapalenie pecherza pet
opol 78 pito napar z Dz., ktéremu przypisywano dziatanie moczopedne pal Las 28, Ban
ziot43; na béle pecherza stosowano odwar Jesz wiel 68. Gdy dziecko dtugo sie¢
moczyto, kapano je w Dz. £SE 1966/113.

Choroby krwi leczono Dz. jak Zwyez 112 — zapewne ze wzgledu na czerwony
sok wyptywajacy z pogniecionych ptatkow kwiatu Dz., przypominajacy krew Mosz
Kul 2/212. Aby oczysci¢ krew, pito Dz. Tyl Med 53; na zbyt wysokie cisnienie krwi —
napar z Dz. pét opol 68. Aby powstrzymac¢ krwotok maciczny — wywar z miety
pieprzowej i Dz. szych kuj 70, napar z Dz. pal Las 28. Dz. miat moc spedzania ciqzy
u pijacej go kobiety kom PAE 6/147.

Naranyipoparzenia uzywano odwaru z ziela, na rany przyktadano tez Dz.
MOCZONy W Spirytusie Fisch Ros 148, 0odmrozenia moczono w wywarze z Dz. szych
Kuj 59. Na Wotyniu opuchlizne okadzano poswieconymi i ususzonymi wiankami
zawierajacymi Dz. Kom PAE 6/147.

Ostabionym, zwtaszcza gdy mieli dreszcze, dodawano do kapieli Dz.; okta-
dano ich goracym zielem rud 1931/52.

Aby dzieci byty zdrowe, dobrze sie chowaty i szybko rosty, kapano je
w odwarze z Dz. Hens Wiedz 2/243, Pelc SGLub 5/143, podob. Fisch Ro$ 148.
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Podczas cholery, moru pito wédke z lis¢mi Dz. zwAk 1882/265, Rob Med 106, 107,
podob. SGP PAN 7/320.

Ludzi zawianych z powietrza, np. takich, ktérzy mieli kontakt z wirem
powietrznym, kadzono Dz. Kom PAE 6/147.

Aby chory nie rozpaczal przy Smierci, dawano mu pod t6zko dzwonki
ZWAK 1891/49; W okolicach Gorlic konajacym podawano herbate z Dz. Kom PAE 6/147.

DOKUMENTACJA

OPOWIESCI WIERZENIOWE

1 A - Boginka kaze kobiecie chwyci¢ sie dzwonka [= dziurawcal, aby boginki od-
daly jej porwane dziecko.

a. [Pewna gospodyni imieniem Potomka (Apolonia), lezac w potogu, zapomniata za-
bezpieczy¢ swego domu dzwonkami przed najsciem boginek. Boginki zabratly jej dziecko.
Potomka biegta za nimi, gdy naraz ustyszata gtos:] Potomka, Potomka! — trzymdj sie dzwonka!
Szczesciem natrafita Potomka natychmiast na dzwonek na tace, uchwycita go reka i wyrwata
z korzeniem. W tej chwili jakby spadta zastona z jej oczu, bo rozgladajac sie, zobaczyta
o jakie trzy stajonka przed soba dwie boginki, sadowiace juz jej dziecko na ziemi. Swiet Nadr
474, war.: ZWAK 1882/265, Wista 1893/104-105, Wista 1898/428-430, MAAE 1910/52, Lud 1924/134, Lud 1982/
129, K 45 Gor 510, Mosz Kul 2/330.

b. [Dwie czarownice gonily po polu kobiete, ktéra nie poszta do wywodu. Jedna z nich
byta kulawa i nie mogta dogonic¢ kobiety.] To ty drugi byto zodrosé, co ni mogta ju ztapac, to
mowi: Potunka, tapaj sie dzwunka! To “una cie pusci. No ji “una sie tak tapata na miedzy tych
krzakéw i widaé potym jus ta corownica . .. pusciuta ju. Bart TLub 43, war. Wista 1887/71.

1 B - Poszty raz bogienki do kobiety, ktéra lezata w potogu. Obrdcity z nig t6zko i chciaty
jej koniecznie zabra¢ dziecko, ale poniewaz byta oblozona dzwonkami, nic jej nie mogty
zrobi¢ i odeszly. zwak 1887/4.

1 C - Dziewczyna kaze chlopcu trzymac¢ sie dzwonkow, by ochronit sie przed dzi-
wozonami.

[Dziwozony porwaly dziewczyne, spotkat ja w dziczy goral i obiecat pomdc.] Ale dziwo-
gony postrzegly to i puscily sie w pogon takim pedem, ze juz, juz doscigaly uciekajacych.
Byto to wtasnie srod taki, na ktérej gdzieniegdzie rosty gromadkami kwiatki, dzwonki zwane.
Dziewczyna, widzac niebezpieczenstwo, krzykneta do towarzysza: Trzymaj sie dzwonkdéw!
Goral ustuchat i kierowat ciagle konia miedzy dzwonkami, do ktérych dziwozony, przez jakas
tajemnicza wlasnosc tego kwiatu, przystapi¢ nie mogly. K 45 Gér 509, war. Siem Pod 121.
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