BOB
Vicia faba
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Bob to jedna z najstarszych roslin uprawianych na wsi polskiej. Jako pokarm
codzienny i niewyszukany kojarzony byt z przecietnoscia, pospolitoscia, gtupota,
ale czesto chronit ludzi przed gtodem, o czym moéwi przystowie: Dobry bob, kiedy
jest gtod, kiedy nie ma glodu, to sig nie chce bobu. Doceniano go za pozywnosc,
sytnosc i stodkawy smak, a zartowano ze skutkow jego jedzenia, tj. pyrkania. Po-
niewaz w strgkach bobu jest wiele ziaren, stat si¢ podobnie jak groch symbolem
plennosci. W wielu praktykach o charakterze obrzedowym i magicznym obecne
byto obsypywanie bobem, ktére miato przynosic¢ ptodnos¢ i pomyslnosc. Pehit takze
funkcje apotropeiku — wierzono, ze zapewnia ochrone przed diabtem i czarowni-
cami. Stosowano go w leczeniu m.in. chordb skéry, przepukliny, suchot czy przy
problemach z trawieniem.

Najwczesniejsze dostarczone przez archeologie slady uprawy bobu datowane sg na IV
tysiaclecie p.n.e. i pochodza z obszaréw Hiszpanii, potudniowe;j Italii i Tesalii.

W czasach historycznych spozywano bdb na calym obszarze srédziemnomorskim. Spoty-
kany byt w Egipcie, Palestynie i Fenicji Kokoszko 2014, s. 96-97. Nalezat do sfery sacrum.
Wedtug Herodota kaptani egipscy nie tylko go nie jadali, ale unikali patrzenia nan i wy-
mieniania jego nazwy Kow Lek 128. Raz udomowiony, stat sie na tyle popularnym pokarmem
w okresie antycznym, zaréowno w Grecji, jak i w Italii, ze zastuzyl sobie na caly rozdziat
w Uczcie medrcow Atenajosa z Naukratis (druga potowa II wieku n.e.) Kokoszko 2014, s. 96-97.

W Grecji w czasie swieta zasiewdw (listopad) sktadano Apollinowi ofiare z bobu —
w procesji niesiono ozdobiona pasmami welny gatazke oliwki, ktéra obwieszano pierwoci-
nami owocow, co mialo by¢ skutecznym talizmanem ptodnosci. Podczas greckiego swieta
z gotowanego bobu przygotowywano specjalng swieta potrawe na pamiatke wyprawy Teze-
usza, ktory u jej kresu gtodowatby, gdyby nie zostaty mu ostatnie nasiona bobu Kow Lek 128-129.

Swiateczne spozywanie potraw z bobu praktykowano takze w Rzymie. Rzymski pisarz
Pliniusz (23-79 n.e.), rejestrujac obiegowe opinie, odnotowat wierzenie, ze nasiona bobu
sq siedzibg dusz zmartych i ,dla tej przyczyny jada sie zazwyczaj béb podczas uroczystosci
zatobnych i pogrzebow”. Zwiazek bobu z zaswiatami miato potwierdzac nie tylko ubarwienie
jego kwiatow (czarne plamy), ksztalt nasion (embrionalny), ale takze budowa todygi —
przypisywano jej wlasciwosci mediacyjne, bo pozbawiona jest kolanek (weztéw), co czynito
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ja dogodnym srodkiem komunikacji miedzy Hadesem a Ziemia i dusze w pewnych okolicz-
nosciach mogly przez te rurki wracaé Kow Lek 128-129, podob. Grim Stow 206, Herd Lek 19, Chev Dic
2/314, Wat Dic 45.

W tradycji zydowskiej bdb spozywano na réwni z innymi zbozami Szczep Ro$ 195: WeZ
sobie pszenicy i jeczmienia, bobu i soczewicy, prosa i orkiszu: wtéz je do tego samego naczynia
i przygotuj sobie z tego chleb Ez 4,9.

W Anglii wykorzystywano béb w lecznictwie, np. by pozby¢ sie brodawek, pocierano
je meszkiem z wnetrza straku bobu; balsamem z kwiatéw bobu oczyszczano skore; wa-
chanie kwiatéw bobu miato leczy¢ koklusz wat Dic 45. Do dzis w Anglii wierzy sie, ze rézne
nieszczesliwe wypadki zdarzaja sie czesciej w czasie kwitnienia bobu. Zapewne wynika to
z podejrzenia, ze w kwiatach bobu moga znajdowac sie dusze zmartych. Z tego samego
powodu nie powinno sie spac, kiedy pachnie kwitnacy bob, poniewaz bedzie sie miato nocne
koszmary Kow Lek 129, podob. Wat Dic 45.

Na ziemiach stowianskich béb i groch byly spozywane jako najwazniejsze lub jedne
z najwazniejszych potraw podczas wieczerzy wigilijnej, a wieczerza ta rozwinela sie naj-
prawdopodobniej z uczty zadusznej. Bob byt tez zwyczajowa potrawa podawana podczas
obrzedéw pogrzebowych, wzglednie zadusznych Mosz Kul 1/208-209. U Biatorusinéw béb
i fasole traktowano jako magiczng przystan dusz zmarlych, a ich zjadanie jako magiczne
obcowanie z nimi; w czasie Kolady i swiat Bozego Narodzenia rozsypywano je po katach
izby lub wrzucano za piec, dodawano do gestej kaszy, co miato z jednej strony przyczyni¢ sie
do obfitych zbioréw w nadchodzacym roku, z drugiej — zapewni¢ pokarm duszom zmartych
Szczes Ro$ 130, 170. W Serbii wierzono, ze bob jest pokarmem zmartych, dlatego w Zaduszki
rzucano go duszom, aby odegna¢ je od domostw. Butgarzy ktadli nasienie bobu w usta
zmartego, aby nie zamienit sie w wampira. Na Stowacji, w Serbii i Bulgarii zakazywano
uzywania bobu w Boze Narodzenie, poniewaz wigzano go z nieczysta silg i sadzono, ze mogt
wtedy sprowadzac¢ choroby. Uwazano tez, ze bob sprzyja ptodnosci: we wschodniej Serbii
kobieta brata ze soba do slubu tyle bobu, ile lat nie chciata mie¢ dzieci, a po pewnym czasie
zjadata je, zeby urodzi¢ dzieci; w Bulgarii bezdzietna kobieta sadzita bob w czaszce zabitej
zmii i po liczbie wyrostych kietkow okreslata liczbe przysztych dzieci; wyrazenie najes¢ sig
bobu oznacza zajs¢ w cigze (Ukraina, Rosja, Polska). Jako pozywienie postne, §wiateczne
béb byt obecny podczas réznych swiat, obdarowywano nim np. potaznikow (potudniowa
Stowianszczyzna i Karpaty), uczestnikéw obrzedu peperuda (Butgaria), gonica zapraszajacego
na wesele (Stowacja), kobiete lamentujaca na pogrzebie (Polesie, Zytomierz). W medycynie
ludowej bdb i fasole stosowano przy leczeniu bélu gardta i ré6znego rodzaju ropni, czyrakéw,
brodawek i innych choréb skéry przypominajacych ksztaltem nasiona tych roslin, por. ros.
bob ‘ropien na jezyku’, serb.-chorw. bobica ‘pryszczyk na twarzy’. U Rosjan i Stowian potu-
dniowych popularne byly wrézby z podrzucanego nad stotem bobu — dowiadywano sie w ten
sposdb o winowajcy uroku, zamazpdjsciu, zyciu, $mierci itp. W senniku béb oznaczat tzy
i zjawiska negatywne ($mier¢, biede). W bajkach pojawia si¢ motyw fantastycznego drzewa
wyrastajacego z nasiona bobu, po ktorym bohaterowie wspinaja sie do nieba Slav Tol 1/201-202.
Na Ukrainie méwiono, ze bib to potowyna chlibowi. Za grzech uwazano wspominanie o nim
w Boze Narodzenie, bo miato to powodowa¢ wrzody na szyi Zajw Ukr 37.

ORNORNON
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= Ogdlnopolska nazwa bob funkcjonuje obok regionalnej nazwy bober (gtéw-
nie Matopolska, Mazowsze, Slask) 15, 23, 24, 20, sGp PAN 2/313 oraz gwarowych béber,
bobr 28, 7a, 28, 30, SGP PAN 2/313, bobek sGp paN 2/312, bobak, bobas scp paN 2/311, bobik
(takze ‘odmiana bobu o drobnych ziarnach stosowana jako pasza dla bydta’) scp
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PAN 2/314 cZy bon sGp paN 2/374 (zapozyczony z niemieckiego Bohne ‘fasola, ziarno’,
Saubohne ‘Déb’). Nazwy bob, bon, bonk, bona, bone odnoszone sg takze do —fasoli
(Phaseolus) MAGP mapa 315, SGP PAN 2/374, 413, zwanej tez bobem tureckim Kart SJp 1/196,
i odwrotnie — bob nazwany bywa fasolq sGp pan 7/453, swojskq fasolq pelc intLub mapa 16.

Bob pojawia sie tez w zestawieniach odnoszacych sie do innych roslin, zwykle
podobnych do B., co poswiadczaja gtéwnie stowniki dawniejszej polszczyzny ogol-
nej, np.: béb wtoski; bob grecki spxvi 2/247; bdb egipski v. béb wodny, nurzybdb; béb
kamienny v. drzewo bobowe; bob sw. Ignacego; béb drzewny v. wislibob; bob stodki
V. bob swigtojariski zdan sJp 103; arabski bob ‘kawa’ Lin sJp 1/130; bob ziemny ‘kartofle’ k 57
RusC 2/1317. Nadto béb morski (Umbilicus Veneris) to ‘kamien, pannom wdzieczno$¢
ma jednacd, ktére go nosza’ Lin SJP 1/130.

Wyraz béb znany jest wszystkim Stowianom (np. czes. bob, ros. bob, por. tac. faba
Bor SE 36, Spdl Naz 61), ale nie ma przejrzystej formy wewnetrznej. Wedtug Trubaczowa
pst. *bobs moze mie¢ charakter dZzwiekonasladowczy i pochodzi¢ od wczesniejszej
hipotetycznej formy *boba, *baba oznaczajacej cos okragtego Trub ES 2/148-149.

O powszechnosci uprawy i jedzenia B. swiadcza rzeczowniki bobiarz, bobrarz
‘cztowiek uprawiajacy béb, hodowca bobu’, takze ‘przezwisko cztowieka uprawiaja-
cego lub jadajacego duzo bobu’ sGp PAN 2/314, 317, podob. Kas Podh 1/302; bobownik ‘lubiacy
jes¢ bob’ sGp paN 2/316, Sych SGKasz 1/45; bober ‘lubiacy jes¢ béb’, ale takze ‘gospodar-
ski syn’ lub ‘niegrzeczny chlopiec’ scp ran 2/314; czasownik bobowaé oznacza ‘jes¢
bob’ scp paN 2/316 oraz ‘w ogole jes¢’, stad nabobowac sa ‘najesc sie, szczegolnie
bobem’ sych sGKasz 1/45. Przymiotniki pochodzace od bobu maja gtéwnie znaczenia
relacyjne i materiatlowe: bobowy, bobiasty, bobowaty, bobowinowy, bobrowy,
bobrzany, bobrowiany to ‘dotyczacy bobu’, ‘zrobiony z bobu’ (np. bobowa mgka,
bobowa polewka, tuskowiny bobrowiane) oraz odwotuja sie do wygladu tej rosliny:
‘podobny do bobu’, ‘na ksztatt bobu’ spxvi 2/248, Lin SIP 1/130, Zdan SJP 92, Kart SIP 1/178, SGP
PAN 2/317-318.

ft Jako roslina, ktérej nasiona sg jadalne, B. wymieniany jest powszechnie
wsrod warzyw, jarzyn, a niekiedy ze wzgledu na miejsce rosnigcia wsrdd tzw.
ogrodowin zdan SJP 434, ogrodowizn K 23 Kal 43. Bywa tez wraz z —grochem
i —fasolg zaliczany do strgkowin pod sG$ 265, roslin strqczkowych Kutrz Kurp
2/94, Karw Dobrz 34, Sych SGKasz 3/18. Jako roslina uprawiana ze wzgledu na nasiona czasem
wyliczany jest wsrdéd zbd 2 (wraz z m.in. Zytem, pszenicg, owsem, jeczmieniem,
prosem, grochem, a nawet Inem, makiem) 34, 35b.

+ B. najczesciej taczony jest:

(a) z - grochem, bo majg podobny wyglad (bober je troche w podobie du
grochu, jeno je wigkszy i taki podtuzny pelc SGLub 4/53), czas siewu, kwitniecia, zbioru,
czesto sa dodatkiem do tych samych positkéw np. 14, 5, 68, 21, 32 oraz petnig podobng
funkcje obrzedowa, np. gosci weselnych obrzucano B. i grochem Kot Las 54;

(b) z —»fasola, z ktérg funkcjonujg jako pokarm codzienny, niewyszukany:
w piesni dziadowskiej zona daje mezowi na obiad B. i fasole, od ktérych go gtowa
boli 17;

(c) na podobnej zasadzie z —kapusta: w piesni stanowej zona przynosi
mezowi-nicponiowi na obiad kapuste i béber 2s.
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B. wystepuje tez w wieloelementowych kolekcjach, np. w powinszowaniach
noworocznych kolednicy zyczg gospodarzom, zeby im sie rodzil B., zyto, psze-
nica, groch, owies, wyka, kapusta, rzepa, karpiele, ziemniaki 94, zob. takze 9B, 10AB, 11;
w piesni milosnej chtopiec, opuszczajac dziewczyne po wspdlnej nocy, zostawia
jej dwa fartuszki na pieluszki, obrgbeczek na powojniczek, korzec bobu do potogu
i korzec maku do smaku 22, por. 14, w innej piesni mtody gospodarz ma wszystko: pare
konikow, cztery wotki, petne trzy stoddtki grochu, bobu i owsa, tylko mu dziewczyna
serce psuje 21.

& W przystowiach B. jako pokarm pospolity jest gorszy od wyszukanych
migdatéw ec, rodzynkdw rse1988/33, karczochdéw ebiryzu ea. W trudnych
czasach bywa jednak lepszy od samego miesa: w pies$ni zolnierz wolatby jes¢
w domu bobowine jak na wojnie cielecine 1e.

Nadto kwitnacy w czerwcu B. (i groch) — znak gtodu na przednéwku, prze-
ciwstawiany jest kwitnacemu w lipcu makowi — zwiastunowi konca gtodu 1ab,
a duze straki B. stojg w opozycji do drobnych strakow — grochu: w piesni stano-
wej mtoda mezatka skarzy sie, Ze u swej mamy czesata swoje koridziory jak groch
drobniusierikie, a u swiekruchi ma jak strgki bobowe 27.

® O Wyglad B. przedstawiony jest obrazowo w relacji z Podhala: A prziboccie
se, jak bobek pusco kietki, potem listecki jak motyle skrzidetka, potem badyl rosnie
i kwitnie corno-bioto i ¢miele wtazom do kwiotuskow, pote stroncki zielone, a w nik
kotysecki dlo ziorynek Kas Podh 1/356.

Lodygi B. sq grube, wielgie pelc SGLub 4/54 i nie maja kolanek (w przeciwien-
stwie do todyg zbdz), dlatego dawniej wierzono, ze umozliwiajq komunikacje z za-
swiatami i niebem zow Bib 96-97, por. w bajce B. wyrasta do samego nieba 29, 30. Nosza
m.in. nazwy: bobowicze, bobowinie sGp paN 2/316, bobowiny, bobowianka, bobowisko
Pelc SGLub 4/54-55, bobownik zdan SJp 92, bobowka, bobrowina, bobrowianka sGp paN 2/317,
bobrzysko, bobrzanka scp paN 2/318, bobrowisko pelc sGLub 4/55, bobrowe grochowiny sp
PAN 9/171, bonowiny sGp paN 2,377, nadto: giczoly Pelc SGLub 4/81, palczéca Sych SGKasz 4/15.
Liscie B. sq szerokie Bart PANLub 5/277, @ jego biato-czarne kwiaty kwitng na
przednowku 1a. Catosc rosliny jest dosy¢ sztywna, dlatego w piesni (dojrzaty?) B.
zbyt mocno grzechocze i tym samym utrudnia zabiegi mitosne chitopaka 23.

Straczki B. to sie trgymajo na bobowiankach, potem na gorze struczek i w nim
to ziarko pelc SGLub 4/54. Strqki 27,30, strqczymny Pelc SGLub 4/166, tupiny B. Pelc SGLub 4/113 53

(a) dos¢ duze, szczegdlnie wzgledem strakow grochu 27 (por. wielobdb kas
Podh 1/357, wielowy béb ‘gatunek bobu o wielkich strakach’ xas sco 2/573, kacy pysk
‘dawna odmiana bobu o duzych strakach’ wiet spog 58); cho¢ bywaja tez synoni-
mem matosSci: béber ‘o dziecku: malec, malenstwo’ kart sJp 1/196, bobrak ‘o malym
dziecku’ sGp paN 2/317, strdk bobu ‘cztowiek matego wzrostu’ Sych SGKasz 1/45, 5/175,
fraz. mati jak strak bobu sych sGKasz 3/42, chtop jak strak bobu ‘o mezczyznie malego
WZrostu’ Sych SGKasz 2/38;

(b) grube i migsiste Pelc SGLub 4/54, stad fraz. mo nogi 2 bobu NKPP noga 46, chtop
jak z bobu gajdy ‘niezgrabny, rozlazty’ Nkpp chiop 38;

(c) niekiedy sptaszczone, w gwarze orawskiej plascurek to ‘ptaski, zielony
strak grochu, fasoli, rzadziej bobu’ kas sGo 2/47;
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(d) mtode straki maja wewnatrz biaty meszek, ktéry znika, gdy dojrzewajq
i wysychaja, dlatego w zagadce B. chodzi na wiosng w kozuchu, w zimie w sukmanie
ZWAK 1892/214.

Nasiona B. (zwane powszechnie ziarnami):

(a) sa wielgie Ppelc SGLub 4/57, grube sGp PaN 2/314; W opowiesci Swiety Piotr
podczas wedrowki z Panem Jezusem jest tak zmeczony, ze ma na tysinie tako rose
jako béb xas sco 1/50; wedtug wierzen w wigilie sw. Wojciecha (22 IV) czarownice
szmatkami uzywanymi do cedzenia mleka miaty zbierac¢ rose na miedzach, na
ktorych pasty sie krowy, i méwic: Biere jak bob po Krakéw i Lwéw ZwAK 1889/72, MAAE.
1903/255, NKPP Krakéw 1; W powinszowaniach bozonarodzeniowych i noworocznych
zyczy sie gospodarzom, zeby im sie rodzit bob jak ztéb/chodaki/barani rég 9a;
z drugiej strony na Kaszubach do dziecka, rzadziej do dziewczyny, ukochanej, méwi
sie pieszczotliwie zidrenko bobu Sych SGKasz 6/188;

(b) podtuzne, nerkowate powsz; podobnie wygladaja jgdra u kura [= ko-
guta], dlatego dawniej nazywano je bobami zdan s 103;

(c) zazwyczaj zielone, cho¢ bywaja tez fioletowe badz czarne: kawula ‘béb
o ciemnym fioletowym kolorze’ it oraw 28, kawdr ‘odmiana bobu o fioletowych lub
czarnych nasionach’ kas sGo 1/413;

(d) maja dos¢ gruba skorke, dla niektorych to nolepso cynsc ziorka bobu Kas
Podh 2/494;

(e) charakterystyczny czarny kietek, ktorego pochodzenie jest wyjasnione
w opowiesci z Kaszub: Bob sd rdaz tak mocno smiat, ze on pdk, ale widzat to krawec.
Ten wzqt czdrng nitkd i go zeszit. Od tego czasu bob ma czarng plesz sych SGKasz 1/45; POT.
tysinka ‘ciemne miejsce na ziarnie bobu, z ktérego wyrasta kietek’: béb juz uzrany
[= dojrzaty], bo md cdrne tysinki kas sGo 2/551; ze wzgledu na ten kietek nazwa bdb
(bob koriski) oznacza tez dotek albo czarna plame na zebach konskich zdan sip 103;

(f) sg twarde, gdy dojrzeja 33b i wyschna, por. Kaszéba cwardi jak bob Sych sGKasz
1/45; dlatego trzeba ndaprzod bob zamoczéc, zebé go oddrevnic, a tej go gotowac, por.
oddrevriic to ‘o fasoli, grochu, bobie: zmigkczy¢, pozbawi¢ twardosci’ sych SGKasz 1/241;

(g) smaczne pelesGLub 4/54, Stod kie, na KurpiowszczyZznie méwi sie: piecony
buberek — jek cukierek 11.1961/4-6/38; to przysmak dzieci, czesto podkradany przez
nie z pol udz Biec 49.

& B.rodzi obficie i w jego strakach jest wiele ziaren, stad fraz. jest czego
jak bobu s srr 1/109, dzieci jak bobu NKpP dziecko 28. Odmierza si¢ go m.in. na: metry
31, korce 8, ¢wierci Lud 1937/54, miarki 10, 14, kwarty Kk 17 Lub 46, garstki 108. W piesni
mtodej mezatce obiecuje sie, ze bedzie miata u meza gore/pdt stodoty/petnqg beczke
bobu 12.

4 Uprawa i obrébka. B. siano duzo ot urok 107. Jego ,historia” przedsta-
wiona jest w dialogu bozonarodzeniowym: bdb si¢ rodzi w polu, chtopi go orzq, siejq,
a potym zng, mitdcq i jedzq 7b.

B. zalecano sia¢:

(a) przed dniem swigtego Marka (25 IV), bo zasiany pdZniej nie pdjdzie juz do
garka 4;
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(b) wraz z grochem na petni, zeby w straczkach byto ich pelno, lub ku wiet-
kowi [= ksiezyc w ostatniej fazie zanikania], zeby byly miekkie, bowiem siane na
poczatku miesigca zazwyczaj miaty by¢ twarde K 48 Ta-Rz 51;

(c) jak dab rozpeka Fisch Ros 96;

(d) kiedy dudek zapieje, wtenczas sie bob sieje 3.

Panowato przekonanie, ze ziarno przed zasianiem nalezy przesypac trzy razy
przez spodnie wista 1892/773, a podczas siania nie powinno sie niczego jes¢, aby
potem myszy nie jadly B. Fisch Ros 96. Fraz. sadzi¢ béb ‘kule¢, utyka¢ na noge’ wiaze
sie prawdopodobnie z koniecznoscia czestego schylania podczas siewu sGp PAN 2/413.

Dojrzaty B. zeto sierpami i kosami 7a. P6Zniej go mtdcono 7b lub tuskano.
Luskaniem zajmowaly sie zwykle kobiety udz krak 105, czasem dzieci Gaj Rozw 71. Puste
straki B. to bobrzyny scp paN 2/318, kasz. (takze o grochu) strdkowiné sych sGKasz 5/175,
tézgowiné sych SGKasz 3/18 lub pielészéné sych sGKasz 4/249. Zas todygi i puste straki B.
to bobowiny, bobownik, bobrowiny xart sip 1/178, bobowina, bobowizna, bobownica,
bobowianka, bobowicz sGp PAN 2/316.

A Bodber to na ugrodzie sadzili pelc sGLub 4/56, W polu na zagonie 7ab, zwykle
pomiedzy ziemniakami 7a, wraz z grochem piechotnym udz krak 28, fasola, rzepa lub
brukwia zwak 1893/16. W piesniach mitosnych B. jest takze w ogrddecku zwak 1888155,
za stodotq 24.

Pole, na ktérym rosnie lub rést B., to bobowisko 19, bobniszcze, boboniszcze,
bobowstwo, bobrowisko Kart SJp 1/179, SGP PAN 2/314-318, Sych SGKasz 1/45, Wiet SPog 10. Na nim
sadzono pdzniej ziemniaki sGp AN 2/315 lub siano Zyto sGp paN 2/316.

A W frywolnych piesniach mitosnych i pasterskich bobowisko jest miejscem
schadzek i swawoli: wotki/bycki na bobrze zapowiadaja spotkanie chtopca
z dziewczyna 15, w bober ucieka chtopcu przepidreczka 13, na bobie, na bobowisku
catuje pan paniq po kawalirsku 19, za stodotq w bobrze psujq sie dziewuchy 24, wianek
dziewczyny lezy pod bobem [= stracita dziewictwo] 18, takze 20, 23.

® Ochrona bobu. W ziarnie B. legng sie¢ mszyce Karw Dobrz 34, muchy
ZWAK 1884/256 1 0gblnie robactwo, ktdre w piesni zartobliwie nazwane jest sto-
ning/omastq do B. 12. By nie niszczyto ono zasiewdw, Swiecone ziarna B. zabierano
na rezurekcje i zakopywano pdzniej w czterech rogach pola 36.

Wierzono, ze —btyskawice spalajg kwiaty B. i przez to straki pozostajg puste.
Zeby je przed tym zabezpieczyé, rozkladano na polu kawatki szkla udz Biec 150 lub
kije, na ktére nakltadano umyte flaszki, aby od nich odbijato sie swiatto btyskawic kot
Urok 107. Nadto zostawiano w B. wieniec sobdtkowy poswiecony w Boze Ciato. Aby
ptanetnik nie zbit kwiatu B. btyskawica, zakopywano na grzadce podkowe Fisch Ros 96.

Jako ochrone przed burzami i piorunami w wigilie $w. Jana Chrzciciela
sSwiecono wience z B. i wkladano je w pole bobowe psL. 1994/3-4/111.

® Prognozowanie urodzaju bobu. O przysztym urodzaju B. wniosko-
wano z obserwacji przyrody, np. gdy byto duzo chrabaszczy, to B. miat urodzi¢
obficie zwak 1887/30, podobnie jesli pojawiato sie duzo zotedzi na debach « 48 Ta-Rz 277
lub wyka pokazywata sie obficie po zbozach i tgkach zwak 1886/106.

W Wigilie lub w dzieni Bozego Narodzenia gospodynie przepowiadaty o uro-
dzaju B. oraz innych warzyw i zbdz, obserwujac sposéb dopalania sie na piecu
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odpowiadajacych im wegielkow — jesli pality sie na czerwono az do konca, rokowaty
nieurodzaj, a gdy robily sie na nich z wierzchu biate jerzenie, zapowiadaty obfite
plony 3s.

¢ B. $wiecono (zwykle wraz z innymi ziotami, kwiatami, zbozami i warzy-
wami) w $w. Szczepana (26 XII) 33ab, w $w. Jana (24 VI) Baz Tatr 157, PSL 1994/3-4/111
lub w dniu Matki Boskiej Zielnej (15 VIII) Lud 1931/71.

% Bo6b jako pokarm dla ludzi (zywych i zmartych). B., bedac
czescig codziennych positkow, z jednej strony traktowany byt jako pokarm
pospolity, gorszy 6A-c, 12, 17, a z drugiej strony czesto chronit przed gtodem, bober
sadzili ludzie, zeby przezy¢ Pelc SGLub 4/53, por. przystowie Dobry bob, kiedy jest gtod,
kiedy nie ma gtodu, to sie nie chce bobu 2a, takze 28, 9A. Bywato, ze zastepowat ziemniaki,
jesli komus zabrakto ich na przednowku Gaj Rozw 68, Kul Wiel 2/420, $wiet Nadr 52.

Zwykle jedzono B. w postaci ugotowanych ziaren: to bardzo dobry byt, bo to tam
nie trza byto stuniny, sucho ugotowat i sobie cztowiek zjad pelc SGLub 4/54. Pieczo B. na
blasze sGp paN 2/413, a jak sie pick na blachak, to tak strzylot, podskakowat do géry Kas
Podh 1/356, kasz. prazni bob ‘bdb upieczony po ugotowaniu’ sych SGKasz 4/164. Ponadto
spozywano go ze sgpyrkami 31, z mastem i z kiszka sGp pan 2/413, z kwasnym mlekiem,
z barszczem lub z kwaséwkq « 49 sa-kr 83, Karw Dobrz 130, Z kapusta 28, z makiem wista
1892/229, dodawano go do Zuru Udz Biec 86, barszczu 7, Ruszel 2004, s. 42, ziemniakdéw,
por. kasz. truta z bobd ‘ziemniaki i bob przecierane razem’ sych SGKasz 5/396, robiono
z niego kotlety ka$ Podh 1/434 1 Zupe, tzw. bobowke ‘zupa, polewka z bobowej maki
lub z bobu rozgotowanego i roztartego miatko, zupa bobowa’ kart sjp 1/179. Ziarna
B. mielono tez na make i przygotowywano z niej np. zacierke i kluski Fisch Ros 96,
szczodraki — mate buleczki z zytniej, jeczmiennej lub bobowej maki k 49 sa-kr 135.
Z kwiecia bobowego robiono wddke spxvi 2/248.

B. wchodzit w sktad wieczerzy wigilijnej: na przimus sie piyrse jadto groch
i bob, bo to kozdy gazda midt i to musidt jes, coby sie to rodziyto i coby to byto Kas
$GO 1/50, ta piyrso gwiozdka byta, mama juz tam warzyta, no, co nojcynsciyj kapuste
2 bobym Kas Podh 1/303, takze Dwor Maz 37, Kul Rop 279, Udz Biec 154, Gaj Rozw 26, Or L 1934/151, Wit
Baj 140. Przed Nowym Rokiem pieczono tzw. nowe ldtka z ciasta jeczmiennego,
ktérych wocy byty z grochu, a w nosie byty wyki alebo bob kas SGo 1/96.

Prawdopodobnie istniat tez dawniej zwyczaj dawania zmartemu do grobu
garnka z B., stad by¢ moze zawotanie Pddz do grobu, dam ci garniec bobu! Bieg Koleb
211, MAAE 1903/253, oraz fraz. gryzie béb ‘umarl’ MaAE 1919/74, por. 10B.

& Bo6b jako pokarm dla zwierzgt. Zielone todygi i puste straki B.
wykorzystywano jako pasze dla zwierzat gospodarskich sGppan 2/316. Z maki bobowej
przygotowywano poidto, ktérym tuczono konie Fisch Ro$ 96.

Dla zwierzat siano tez specjalng pastewna odmiane B. o drobniejszych i mniej
sptaszczonych ziarnach, zwang zwykle bobik xart sip 1/178 (maluski, drobniuski, wiency
na zielono, lo kréw sioli sGp AN 2/314, bobik jest raczej pastewny dla bydta par star 154),
béb koriski zdan sip 103, Swiriski bon sGp paN 2/374, bobis (dobri na obmieszkq dla koni)
SGP PAN 2/314, bonek sGP PAN 2/375, bonik SGP PAN 2/376, Glog Tyk 7.

% Bo6b jako pokarm demondéw. Wedlug wierzen B. w polu lubity sie
Zywic dziwozony Jaz Spis 289, planetnicy 1L 1995/1/54, topielcy Baz Tatr 91, ts. Pet Dem 92.
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® Skutki jedzenia bobu. B.jest pozywny i sycacy: A kto jy bob, jes
maqdry i tadny Kas Podh 1/356; Jd jem [= jestem] taki bobownik, jak ja sq nabobujq, tej
ja caty dzén strzimdm SGP PAN 2/316, zob. takze 31. To jednak pokarm ciezkostrawny,
z ktorego (podobnie jak z grochu czy kapusty kwasnej) wiatry ,sie czynig” spxvi
2/247. Powiedzenie wida¢ najadtes si¢ bobu oznacza ‘czesto puszczasz wiatry’ zdan
sip 103. W opowiadaniu baba najada sie B. i grochu z kistym mlekiem i tak pyrka, ze
sam diabet ucieka 32, zob. takze 25, por. fraz. rob, az ci pdjdzie z dupy bob NKPP robic¢ 109.

Zbytnie objadanie si¢ B. moze powodowac nie tylko ocigzatos¢ fizyczna, ale
tez umystowa, fraz. prawi/gada/plecie jak objadszy si¢ bobu ‘niedorzecznosci,
ghupstwa’ Nkpp prawi¢ 4, por. rozumie¢ bobu ‘nic lub niewiele rozumie¢’ sGp paN 2/413.

® Zakazy jedzenia bobu. Zakazywano jedzenia B. w Wigilie, by nie
dostac strupdw Baz Tatr 133, bolakdéw kas sGo 1/50, nie nabawic sie pryszczow Udz Med 191.
B. i grochu nie nalezato takze jeS¢ w czasie tzw. dwunastnic (dwunastu dni od
Bozego Narodzenia do Trzech Kroli), by nie dosta¢ wrzoddw wista 1892/641. W oko-
licach Ropczyc unikano w Wigilie B. i grochu, gdyz gotowanie ich wtedy miato
powodowad, ze bydto bedzie gzito sie w lecie i uciekato z pastwiska kul Rop 261.

Przestrzegano, zeby B., fasoli, grochu, kapusty, nowych ziemniakéw, chleba
zytniego, kiszonych ogdérkow i ogdlnie kwasnych potraw nie jadta karmigca matka,
bo szkodza dziecku udz Biec 366.

% Inne zastosowania praktyczne. Bobowidnki, tj. todyg bobu po wy-
tuskaniu lub wymtdceniu nasion, uzywano dawniej zamiast tytoniu Kas SGO 1/42,
dodawano do tabaki, por. kasz. bgczéle, bgczdle ‘domieszka do prawdziwej tabaki ze
spalonych na popiot strakéw B., todyg tytoniu lub skoérek chleba’ sych sGkasz 1/62, 5/359.

Badyli bobowych pozostatych po omtéceniu ziarna uzywano jako podsciatu zdan
sJp 92, jak ni byto stumy, to bubruwiny krowum scilili, bo downo bobru duzo sadzili, to
i bobruwinoéw byto duzo pelc SGLub 4/56.

& Zastosowania obrzedowe i magiczne. Poniewaz B. rodzi obfi-
cie, w wielu praktykach o charakterze obrzedowym i magicznym obecne byto
sypanie/obsypywanie B. majace przynosi¢ ptodnos$¢ i pomyslnos¢, np.:

(a) rano w dzien Bozego Narodzenia chtopcy, chodzac na tzw. podtazy, zabierali
ze soba owies, B., groch, czasem cukierki i po wygtoszeniu przemowy rozrzucali je
po izbie na znak btogostawienstwa dla danego domostwa Baz Tatr 134, por. 10AB;

(b) w dzien $w. Szczepana swiecono w kosciele ziarna owsa, B., grochu, wyki,
zyta, pszenicy i in., ktérymi obsypywano ksiedza i siebie nawzajem na znak bto-
gostawienstwa i pamigtke ukamienowania $w. Szczepana Ppelc SGLub 4/54; ziarna te
niekiedy przeznaczano pézniej do siewu; gdy swiecony byt tylko owies, chlopcy
celowo dodawali do niego twardego B., grochu, orzechéw, drobnych kamyczkéw
itp., by mocniej bi¢ nimi dziewczeta 33;

(c) przy koncu wesela rozdawano gosciom weselnym szyszki i rzucano na nich
groch i B., spiewajac rownoczesnie: Rozdaty my szyszki, by nie byto gtodu, teraz
na ostatek najedzcie sie bobu! (zabieg magiczny, rodzaj btogostawienstwa) Kot Las 54;
ziarnem pszenicy, zyta, owsa, jeczmienia, grochu, B. i maku obsypywano tez panne
mtoda przybywajaca do domu pana mtodego psL 1990/4/7.
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W wigilie Bozego Narodzenia krowom i koniom dawano B., zeby sie dobrze
chowaly i zyskaly na wygladzie Fisch Ros 97. B. i grochem, ktdre pozostaty z posnika,
karmiono réwniez kury, ,,aby sie dobrze niosty” szyf miw 61.

B. pehit funkcje apotropeiku. W $w. Jana zbierano go na czczo o wscho-
dzie stonca (podobnie jak bylice, bez czarny, dziurawiec, lipe, pokrzywe, brzoze,
macierzanke, topian, chaber czy koper), by stuzyt jako ochrona przed diabtem,
czarownicami oraz chorobami i kleskami zywiotowymi pst 1994/3-4/111. Swieconymi
w sw. Jana wiankami z B., grochu, dziurawca, koniczyny, marchwi, macierzanki,
ostu, podbiatu, piotunu i rumianku okadzano krowy przeciw czarom Baz Tatr 157.
W Wigilie gospodynie piekly placek z dziewieciu zbdz, w tym z B., i dawaty go
krowom, zeby im czarownice mleka nie odebraty 34.

% Zastosowanie lecznicze. B. stosowany byt przy réznych chorobach
skory. W tym celu najpierw mtode liscie smazono w masle, a pdzniej przez dwa
tygodnie oktadano tym chore miejsce Ruszel 2004, s. 43.

Liszaje smarowano sokiem z mtodych lisci B. pal Ros 109 lub papka z gotowanych
»,do gestosci” ziaren B. Lud 1931/71.

Przeciw $wierzbowi stosowano B. ze stoning i siarka Kshi Naz 79.

Miejsce dotkniete r 6 Zz g okltadano papierem od cukru posypanym bielg otowiana,
maka bobowga lub grochowg udz Med 226.

Woda pozostata po odcedzeniu B. myto twarz, by chronic ja przed krostami
Kul Rop 278. Aby usuna¢ przyrodzone znamiona na twarzy, zrywano przez trzy
wieczory po trzy kwiaty B. i pocierano nimi dane miejsce na twarzy; w ten sposob
przenoszono chorobe na ptatki kwiatéw, ktore nastepnie kltadziono na parapecie —
choroba miata zniknag, jesli wiatr porwal kwiaty kul wiel 3/418.

Ulge przy ukaszeniach owadéw mialy przynosi¢ dorazne oktady ze swiezych
lisci B. Ruszel 2004, s. 43.

Odmrozenia okladano gotowanym i roztartym B. Plesz Miedz 110.

Na oberwanie [= przedzwiganie, przepukling] ttuczono zielony B. w catosci
(wraz z todyga) i obktadano nim chorego 1ud 1931/71, podob. Pal Ros 109; smazono zielony
B. z wieprzowina, rozcierano na plaster i przyktadano do chorego miejsca rud 1931/71;
oktadano chorego prazuchg robiong z maki bobowej z dodatkiem starego sadta rud
1931/71, podob. MAAE 1900/131; przygotowywano mieszanke ze zmielonego B., upieczonej
spyrki, zaparzonych miety i bozego drzewka, jaj sthuczonych ze skorupka oraz
krochmalu, umieszczano to wszystko na szmacie i mocno przywigzywano tam,
gdzie bolato Fisch Ros 97.

Na bolace zeby ifluksje robiono oktady z maki bobowej Fisch Ro$ 97.

Poniewaz suchoty wyobrazano sobie w postaci jakiegos potworka majgcego 9
wierzchotkow, przygotowywano kapiel ze strakéw B. i wrzucano do niej 9 gwozdzi
zelaznych albo strugano 9 widrkéw z krzyza (bozej meki), gotowano wszystko
i kapano w tym chorego do trzech razy Bieg Lecz 190, podob. Bieg Koleb 76, Wista 1893/372, Baz
Tatr 133, podob. ZWAK 1887/211.

Na krzipote [= kaszel] stosowano bobowidnke, ty stroncki z bobu, to sie
warzgyto ty stroncki i piyto hyrbate, kie dusiyto kas sGo 1/42.

Na bolacy brzuch przyktadano utarty B. Fisch Ros 97, B. ze stoning 1ud 1931/71,
podob. Pal Zer 58. Jak bob ze skorom jdd, to ze to przeciyrato zotondek Kas sGo 1/50.
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Narozwolnienie jedzono ziarna B. MAAE 1914/75, pito odwar z startych nasion
B. pal zer 58 lub upalony B. ugotowany tak jak kawa udz Biec 371.

Na krwawanke [= hemoroidy] robiono oktady z maki bobowej i grochowej
Udz Med 172.

Nazatrzymanie miesiaczki jedzono gotowany B. lub pito z niego polewke
Wista 1898/293, Pal Ros 109, Pal Zer 58.

Gdy dzieci nie mogly spa¢, ktadziono im pod gltowe suche bobrowiny scp pan
2/317.

Leczenie zwierzgt. Chorej krowie dawano gotowane zyto lub bobrowiny
sGP paN 2/317. Gdy kdnia dusiyto, to warzono mu do picia hyrbate z sieczki z todyg
B. ka$ sGo 1/50. Chore wymiona u kéz okadzano bobrowinami Asikwiel 10/2/116.

® W wigilie Bozego Narodzenia dziewczeta wrozylty z B. o zamazpdjsciu.
Wrzucaty do niecek kilka ziaren B., z ktérych kazde oznaczato jedna z nich. Ktérej
ziarnko upadto podczas potrzasania nieckami, ta wkrétce miata wyj$¢ za maz wista
1891/510.

Nieudany zbidr B. traktowano jako przepowiednie gtodu zwak 1890/212.

~ B. wystepuje wymiennie z:

(a) gtogiem i kalina, ktére tak jak on kwitna na przednéwku i sq zwiastu-
nami gtodu 1;

(b) »owsem, —»gryka i —»jeczmieniem jako pokarmami powszednimi,
rodzimymi, z ktérych nawet w Paryzu nie zrobiq ryzu eaA;

(c) »prosem, —zytem, —gryka, w ktdre w piesni ucieka przepidreczka
goniona przez chlopca 13;

(d) —pieprzem, —»tabaka i wkminkiem, ktérych dawanie/zadawanie
rowniez oznacza dawanie sie we znaki, dokuczanie: daé/zada¢ komu bobu NkpP béb
4, daé/nadaé/zadaé/natrzeé pieprzu NKpp pieprz 1, dac/zadac komu tabaki NKpP tabaka 15,
da¢ kminu (z dziegielem) NKPP kmin.

Na zasadzie wspotbrzmienia béb ,,mylony jest” z wyrazami Bég, buk, rzadziej
dgb [dub] 7a, por. transformacja przystowia Jak Kuba Bogu, tak Bég Kubie na Jak
Kuba bobowi, tak bob Kubie NKpP Jakub 3.

" Poniewaz B. rodzi obficie i w jego strakach jest wiele ziaren, symbolizuje
mnogos¢, plennos$é, fraz. jest czego jak bobu oznacza ‘bardzo duzo’ s skr1/109.

Bedac pokarmem codziennym i niewyszukanym, kojarzony jest z przeciet-
noscia, pospolitoscia eac, 12,1726, a w potocznej frazeologii takze z obraza,
upokorzeniem, hanbg i gtupota: daé/zada¢ komu bobu (z pieprzem) to
‘dopiec komus do zywego, dac sie we znaki, da¢ nauczke, dokuczy¢’ NKpp béb 4, S SFr
17109, ‘skrzyczel scp paN 2/413; daé komus bonu ‘powiedzie¢ prawde’ sGp paN 2/374;
prawi/gada/plecie jak objadszy sie bobu ‘niedorzecznosci, glupstwa’ NKpP prawi¢ 4.

Ze wzgledu na dawny zwyczaj wkladania go zmartemu do grobu, taczony jest
ze Smiercia, por. fraz. gryz¢é bob ‘umrzel’ MAAE 1919/74.

Rosnaca wysoko todyga bobu (podobnie jak grochu) to o$ taqczaca niebo
z ziemiaq 29,30, PSL 1993/3-4/98, ssisL 1/1/92; wedtug wierzen dawniej ludzie jak chcieli
do nieba, to sadzili ten bob i po tym bobie lazty, i do nieba si¢ dostawaty, dzieciom
mowili: do nieba pdjdziesz po bobie zow Bib 97.
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Bobowisko to symboliczne miejsce schadzek i igraszek mitosnych 13,
15, 19, 20, 23, 24.

W senniku ziarna B. ze wzgledu na ksztatt sq zapowiedzia te z Nieb pol 162, bob
jes¢ ‘wielka hanbe przezy¢’ zwak 1890/216.

DOKUMENTACJA

PRZYSLOWIA I ZALECENIA GOSPODARSKIE

1 - a. Kiedy kwitnie béb, to najwigkszy gtod; a kiedy mak, to juz nie tak. NKPP gtéd 28, tamze
war.: Gdy kwitnie groch i bob, wtedy ... ; a gdy kwitnie mak, gtodu juz tylko znak; podob.: Kiedy
kwitnie gtdg, to najwiekszy gtod; a kiedy mak, to juz nie tak; Kiedy kwitnie kalina i gtog, to
w pasiece wielki gtod. NKPP gtéd 28, nadto war.: MAAE 1910/127-128, 265, Sych SGKasz 1/45, Stel Pom 166,
Ka$ Podh 1/356.

b. Kiedy kwitnie bob, to na kury gtod, a jak mak, to juz nie tak. K 34 Chet 172.

2 A — Dobry béb, kiedy jest gtod; kiedy nie ma glodu, to sie nie chce bobu. NKPP béb 5, tamze
war.: Jak je gtéd, to bob dobry jak midd; nadto: Bob zastgpi podczas gtodu miod. Sych SGKasz 3/173;
Na gtod dobri ji srowi bob. Sych SGKasz 1/325.

2 B - O gtodzie i suchy buber nie bodzie. LL 1961/4-6/38.

3 — Kiedy dudek zapieje, wtenczas sig bob sieje. NKPP dudek 7, tamze war.: Wtedy sig bob sieje,
kiedy dudek zapieje; Odzywa sie dudek, czas sia¢ bobek.

4 — Jak nie siejesz bobu przed dniem swigtego Marka [25 IV], to nie péjdzie juz do garka.
NKPP Marek $w. 7.

5 — Bobu, grochu siej po trochu, a gdys wartki, chwy¢ sie jarki. NKPP béb 1.

6 A — Ani w Paryzu nie grobiom z bobu ryzu. NKPP Paryz 2, por. tamze: I w Paryzu nie zrobiq
z owsa ryzu; I w Paryzu nie zrobiq z gryki ryzu; I w Paryzu nie zrobiq z jeczmienia ryzu.

6 B — Boby i grochy nie zrodzq karczochy. NKPP béb 2.

6 C - Jada béb, a udaje, ze je migdaty. NKPP bob 7, podob. SGP PAN 2/314.

WIDOWISKA BOZONARODZENIOWE

7 - a. Powieds, Zydzie, gdzie sie narodzit Bg? Bébr narodzowat sie w kartoflach pod
jabtonkiem. Powiedz, Zydzie, gdzie sie narodzit Bog? Dub narodzit sie w duzy las, cztardziesci
tokci szeroki, a dziesieé wysoki. To sie nachodzowato drzewo dub. Powiedz, Zydzie, gdzie sie
narodgzit Pan Bég? Ha! Pan Bdg! To trza bylto od razu tak gadaé! Ni bébr, ni dub, tylko Pan
B6g. Bart Lub 252-253; war.: Powiedz mi, Moszku, gdzie sie Bog narodzit? Bob sie narodzit w polu
na zagonie. Tam chodzili kobietki, zbierali, do barszczu wrzucali, jeszcze mam pare ziarek
w kieszeni. Minister, bij Zyda, niech powie, gdzie sie B6g narodzit? Buk sie narodzil w lesie . . .
Tam chodzili stolarze, rzezbiarze, robili stoliczki, szafliczki, jeszcze mam do tego z kawatkiem
paliczki. Jaw Dabr 140; Ale Zydzie, rabinie, niegodziwy synie, gdzie sie narodziut Bég? Bob
narodziut sie na pole. Przysty chtopy ze sierpami, z kosami, zezeni (zezeli) bob, nima bob.
Lud 1908/153; Gdzie si¢ narodzit B6g? Béb? Bob sie rodzi na ogrodzi, miedzy kitoflima, miedzy
ogrodami, ali tego jego tera ni ma, bo na niebi zima, na wiosne znéw wyrosnie. Bart PANLub 1/309,
tamze war., nadto: ZWAK 1890/54, MAAE 1903/194-195, Kul Rop 347, por. MAAE 1900/193 [opowiadanie].

b. Zydzie rabinie, sucy synie! Mow prdwde, kej si¢ rodzi Pdn Bég? ... Bob sig go rodzi,
w polu chtopi go orzq, siejq, -ny- a potym znq, mtocq i jedzq; a ja go mdm trochi w kieseni; ni —
bedzies jdd, to ci ddm. Swiet Nadr 97.

8 — Zyd karmi swiniaki skwitltym i skistym bobem, ktéry dostaje od pana.

[,,Szopka w Podhorcach”. Dialog z Zydem.] Jak ty tu przyszedt? Ja nie przyszedt, ja
przyleciowat sroki na ogonie. A ona ciebie gdzie posadzita? W kosciele na dzwonie. To ty upadt?
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Tazy nie skoczytl. To ty ptakat? Hersty, tazy nie skakat. To Zle! Nie bardzo Zle, bo mi za to pan
dwa korcy bobu podarowat. To dobrze! Nie bardzo dobrze, bo jeden bil skwitli, a drugi zgnili. To
Zle! Nie bardzo Zle, bo ja sobie swiniaki wykarmit. To dobrze! Nie bardzo dobrze, bo jednego
wilk ukradt, a drugiego ztodziej zjadtl. Lud 1899/163, ts. Sim Ksieg 224 [jako bajka tancuszkowal.

PRZEMOWY I POWINSZOWANIA BOZONARODZENIOWE I NOWOROCZNE

9 A - Kolednicy zycza gospodarzom, zeby im sie rodzit béb jak zlob/chodaki /
barani rdg / zeby nie byt gtod, zyto, pszenica, groch, owies, wyka, kapusta, rzepa,
karpiele, ziemniaki . ..

a. Na szczescie, na zdrowie, ze swigtym Szczepanem. By wam sig rodzito zyto jak koryto, bob
jak 2tob, pszenica jak rekawica. W kazdym kqtku po dziecigtku, a na srodku jak w potkopku.
Bart PANLub 1/121, tamze warianty; nadto: Na szczescie, na zdrowie, na ten Nowy Rok, zeby si¢ wam
urodzita pszeniczka i groch! Pszeniczka jak rekawiczka, karpiele jak gardziele, owiesek jak
piesek, bob jak ztob, rzepa jak nalepa. Kot Las 127; Na szczescie, na zdrowie, na ten Nowy Roczek,
gyczymy, by wam sig urodzita kapusta i groszek, Zyto jak koryto, pszenica jak rekawica, owiesek
jak piesek, bob jak #tob, ziemniaki jak pniaki, a karpiele jak grodkowskie gardziele. Kot Las 127,
war.: Romb Lud 31, Szym Podl 1/356, Or L. 1929/25, LL 1957/4/52.

b. Na scescie, na zdrowie, na ten Nowy Rok, aby sie wam rodzita psenicka i groch, ziemniaki
jak pniaki, bob jak chodaki i proso, abyscie, nasa gospodyni, nie chodzita boso! Bart PKL 183;
war.: ... niech sie wam tu rodzi kapusta i groch, zytko jak korytko, pszenica jak rekawica,
giémnidki jak pnidki, béb jak choddki, a jeczmiert jak kor. MAAE 1908/116, war.: Kot Las 139, Wit Baj
143, LL 1957/3/30.

c. Na szczescie, na zdrowie, na ten Nowy Rok, Zeby sie wam rodzita pszeniczka i groch,
i Zytko, i wsgystko ... Proso — zebyscie nie chodzili koto pieca boso, bob — zeby nie byt gtdd,
giemnioki — jak pnioki, kapusta — jak przetaki, wyka — zebyscie uchowali wielkiego byka, owies
jak las, zeby sig wom konik past. Kot Las 159, war. MAAE 1908/116, podob. MAAE 1900/123.

d. Z chrzescijariskiej uprzejmosci do waszego domu wstepuje i serdecznie winszuje: . .. zeby
sie wom udata pszénica jak rekawica, bob jak barani rog, lén jak pier. 1L 1957/4/52.

9 B - Kolednicy zycza gospodarzom, zeby im niwa rodzita groch, bob i pszenice.

Raduj, gospodarzu, wesel doczekawszy, btogostawia dom ten Chrystus zmartwychwstawszy.
Zyj pan sobie hojnie, szczesliwie, spokojnie, jest u pana dziatki jak rézowe kwiatki. Bodaj kazda
niwa byta urodziwa, groch, bob i pszenica zeb wszystko rodzita. Bart PKL 365.

10 A - Drob prosi gosposie o len na nici, konopie na woje, litre jagiet i miarke bobu,
bo zona lezy w potlogu.

[Przemowa drobow:] Puscie nas, gosposiu! Mamy krotkie kulaski, pomarzniemy w paluszki.
W sieni mietta, w izbie mietta, dziewka izby nie zamietta. WyprowadzZcie jq do sieni, azeby jq
draby wzieni. A jak tez sie nie wstydzicie, ze tej dziewki nie wydacie? Dajcie mi tu lnu na nici, bo
mi gona cztery mile dupq swici. Albo tez konopi na woje, bo mi si¢ podarty chodaki moje. Albo
tez litre jagiet, to was wyprowadze na dziat [= szczyt wzgdrza pokrytego uprawnym polami,
przenosnie wywies¢ kogos w pole]. Albo tez miarke bobu, bo mi Zona lezy w potogu. Kot Las 126.

10 B — Draby prosza gospodarzy o kietbaske, gomotke, syrek i gosztke bobu, to nie
pojda do grobu.

[Przemowa drabow:] Mosci gospodarzu, domowy szafarzu, tokoz (okaz) swojom taske i dej
nom kiotbaske. Moja pani gospodyni, pfu! Puscie nos na pétke, zdymiemy gomdtke. Puscie nos
na faske, zdymiemy kiotbaske. Puscie nos na wyrek, zdymiemy se syrek. Dejcie nam gosztke
bobu, to nie pdjdziecie do grobu. Udz Biec 190.

KOLEDY BOZONARODZENIOWE

11 - Chodzi Pdnjezus po jego polu, daje mu, héj daje mu! Stawia mu zyto trzema rzedoma,
na polu, héj na poli! Panowie bracid, nie zdzdroscie mu, com mu ddt. Scescie i zdrowie —
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gospodarzowi w jego dom! [W kolejnych zwrotkach w miejsce zyta pojawiaja sie: pszenica,
jecmieri, owies, proso, ber, tatarka, kukurydza, orkis, konopie, len, ziemnidki, groch, béb,
kapusta, kdrpiele, burdki, kalarepa, rzepa, cebula, cosnek, pietruska, satata.] Swiet Nadr 72.

PIESNI I PRZYSPIEWKI WESELNE

12 - Mloda zona nie bedzie mie¢ u meza gtodu, bo jest u niego gora / pot stodoty
/ pelna beczka bobu robaczywego, nie trzeba bedzie stoniny/omasty do niego.

a. Zono moja, sono, co ty bedziesz jadta. Groch si¢ nie urodzit, kapusta przepadta. Nie
martw sie, Marysiu, tu nie bedzie gtodu, u naszego Janka petne gore bobu. Petne gore bobu
i robaczliwego, nie trzeba ci bedzie stoniny do niego. TN Grabowica 1979.

b. Nie ptac, Kasiu, nie ptac, nie bedziesz mie¢ gtodu, jest tam u Wtojtusia petna becka btobu.
Petno becka btobu i to chrobacnygto, nie bedziesz kuptowac tomasty do nigto. Or 1.1929/214, war.:
TN Majdan Nepryski 1979, Oles Lub 85, ZWAK 1886/236, Kas Podh 1/357.

c. Nie martw sie, Marysiu, nie bedziesz miec¢ gtodu, jest tam u Jasiertka pét stodoty bobu.
Nie narobisz tam sig, dni bedq spokojne, sq tam cztery koty i dwie myszy dojne. Oles Lub 40, podob.
Plat Krak 357.

13 - Chlopcu ucieka przepidreczka [= dziewczyna] w bober/proso/zyto/gryke.

Uciekta mi przepioreczka w bober; a ja za nio troje butow podar. Trzeba by sie pani matki
spytaé, czy pozwoli przepidreczke schwytaé. TN Szczebrzeszyn 1978; por.: Uciekta mi przepioreczka
w proso, a ja za niq nieboraczek boso, dzika moja przepioreczka, dzika, jak ja ide, to ona
umyka. ... Uciekta mi przepidreczka w gyto, takie Zyto, ze ja jej nie schwytam, nie chce, zeby
mama buty data, wole, zeby sama poleciata. ... Uciekta mi przepidreczka w gryke, dzis na forse
trzeba mie¢ fabryke, naszym dzieciom tyle forsy trzeba, nie nastarczym, chocbys nie jadt chleba.
Bart PANLub 1/491, tamze warianty.

PIESNI PIJACKIE

14 — [Zona do meza pijaka:] Miatam wiana: stery séry, zbdn maslany, kwdrte maku, éwieré
giemnidkow, brég tabaku, torbe rzepy, miarke bobu, garniec grochu, kure siwg, ges jatowq!
Tylem wiana miata, co mi mama data. $wiet Nadr 225.

PIESNI I PRZYSPIEWKI PASTERSKIE

15 — O, heé na hed, siwe wotki, he¢ na heé, nie moze sie Jasio z Kasio nagadac. O, na bobrze
siwe wotki, na bobrze, o, bierze Jasio Kasie, to dobrze. O, na gaci [= tace porosnietej kepami
chrustu, gateziami] siwe wotki, na gaci, o, chto weznie panne ze wsi, nie straci, a chto weznie
panne z miasta to bieda, bo wyniesie podoteckiem do Zyda. Bart PANLub 3/253, tamze warianty; nadto:
A na bobrze, moje wotki, na bobrze, a chto wezmie korklicanke, to dobrze. A po glinie, moje
wotki, po glinie, a chto weZmie suwalcanke, to zginie. K 28 Maz 316; A na gaci, moje bycki, na
gaci, kto se pojmie wolicanke, nie straci. A na bobrze, moje bycki, na bobrze, kto se pojmie
kabacanke, bij dobrze! K 25 Maz 139.

PIESNI ZOLNIERSKIE

16 — [Zokierz:] Wolatby ja groch, kapuste jak na wojnie kure ttustq. Wolatby ja bébowine
jak na Wojnie cielgacim;. K 50 Sa-Kr 277, por. kapusta nr 89.

PIESNI DZIADOWSKIE

17 - Zona daje mezowi na obiad béb i fasole, od ktérych go gtowa boli.

A jak [zona] nargzeczonq juz mojq byta, nawet o potnocy do mnie chodzita i spokoju mi nie
data, do tozka sie do mnie pchata — a teraz mig bije, z innymi Zyje. Ja jej na pierwszego pensje
oddaje, ona mi na obiad ochtapy daje. Gotuje bob i fasole, a mnie z tego gtowa boli — i chodze
jak pijany, kumie kochany. Nyr Kar 246.
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PIESNI I PRZYSPIEWKI ZALOTNE I MILOSNE

18 — Mdéwitas, dziewczyno, zem ci wianek ukradt, a wianek pod bobem, pies sie na nim
uktad. Bart PANLub 4/587.

19 — To moja dziewczyna, to moja duszka. Data mi kitajki do kapeluszka. Na bobie, na
bobie, na bobowisku, catuje pan paniq po kawalirsku. MAAE 1910/236; war.: To moja dziewczyna,
to moja bedzie, data mi chusteczke, na drugq przedzie. To moja dziewczyna, to moja duszka,
data mi kitajki do kapeluszka. Na bobi, na bobi, na bobowisku, catuje pan paniq po kawalirsku.
K 57 RusC 197.

20 - “Ojciec z matku na pogrzebje, a parobék z dz-iwkq w biiebje . .. Dzieri do prac-i, noc
do spani, a nam mtod-im do kochan-i. Biel Kasz 2/234.

21 - Wsyckiego dosy¢ mdm, nic mi nie brakuje, tylko mi dziewcyna moje serce psuje.
Wsyckiego dosy¢ mdm, dobrze ptuzek orze, wsycko mi sie dzieje dobrze z woli Bozéj. Mdm pare
konikow, mdm i ¢tyry wotki, grochu, bobu, owsa petne trzy stodotki. K 18 Kiel 134.

22 - Kasiu, Kasiu, — bywdj zdrowa, nie dzieweckas — ino gdowa! A kiesby jd ogdowiata?
Jednem nocke z tobq spata! Chocby, Kasiu, na pét stowa, nie dzieweckas — ino gdowa. Nesci,
nesci dwa fartuski, bedzies miata na pieluski, nesci, nesci obrqgbecek, bedzies miata powojnicek,
nesct, nesci korzec bobu, bedzies miata do potogu; nesci, nesci korzec maku, bedzies dobierata
smaku. Swiet Nadr 202.

PIESNI I PRZYSPIEWKI FRYWOLNE I ZARTOBLIWE

23 - 0j, jak dobrze, oj, jak dobrze, ze znalozem Kaske w bobrze, zeby bober nie grzechotat,
tobym Kaske wytechotat. Bart PANLub 4/614; war.: I tak dobrze, i tak dobrze, bo ztapatym panne
w bobrze, zeby bober nie grechotat, tobym panne wychrobotat. Krzyz Kuj 1/153; Ji tak dobrze, ji
tak dobrze, napotkatem Kaske w bobrze, zeby bober nie chrobotat, bytbym Kaske wytomotat.
Szym Podl 2/589.

24 — Nie byto dobrze w naséj wsi, nie bedzie dobrze, da dobrze, popsuly si¢ trzy dziewuchy
da i za stodotq w bobrgze. Ale¢ jedna to Pawtowa, a ta druga to Piotrowa, a tej trzeciej nie
wystowig, bo u licha Antosowa. K 25 Maz 219-220, war. K 41 Maz 209.

25 — Psiborowskie dziewki najadty sie bobu, posty do kosciota, nie stuzyly Bogu. Stoin
Zyw 420; war.: Te sarzariskie dziywki . .., przysty do Kubusia, drzymaty na progu. Stoin Zyw 435;
A stoniariskie dziwki . . ., wysty do stajenki, nasr. .. do ztobu. ZWAK 1888/173.

26 — Tacdjze sie, tacdj, jaworowy gndcie, stoniariskie dziwecki jedna po dukdcie. Parobek
2 bobek, za borowom syske, dziewka za sto zlotych, za talaréw miske. ZWAK 1888/173.

PIESNI STANOWE

27 — Mloda mezatka skarzy sie, ze u swej mamy czesala koridziory jak groch drob-
niusierikie, a u swiekruchy ma jak strgki bobowe.

Jakiem byta u swej mamy, u swej matuleriki, tom czesata swe kondziory jak groch drob-
niusierikie. Jakiem przyszta do swiekruchi na dobro swiekrowe, to czesatam swe kondziory jak
strgki bobowe. Jakiem wzieta raz grzebienia i wlosym czesata, to swiekrucha mnie z chatupy
kociubo wygnata. Bart PANLub 5/181, war. Hot Wes 164.

28 — Zona przynosi mezowi-nicponiowi na obiad kapuste i béber.

O, jesce-¢ jo bziedy nie doznata, kiedy ym ja niepocuje wzieta. Huli hula z kozamni po lesie,
nonilejso obziadzik mu niesie. Przynista-¢ mu kapuste i bober, bodoj es byt, niypocuju, umer.
Krzyz WiM 4/56.

OPOWIADANIA

29 - [Ubodzy dziadek i babka sa gtodni i znajduja ziarnko bobru. Babka nie chce go
jednak jesc¢, zeby ja zotadek nie rozbolat. Sadza wiec ziarnko przy swojej budzie i podlewaja
woda ze stawu.] Rosnie bober jak chleb na drozdzach. Wyrdst wyzej budki i precz rosnie,
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i rosnie. .. ag urdst do samego nieba. Dziadek wota: — Babko! Wyloze ja po bobrze, zeby nam
Pan Bdg dat dobrze? — A loz, dziadku — odpowiada babka. Wylaz dziad po bobrze az do samego
nieba i zastukat do bramy niebieskiej. Wyszedt sw. Piotr z kluczami i pyta: — Czego to, dziadku,
chcecie? — Przyszedtem prosic, zeby nam Pan Bég dat dobrze. — A jakiej to dobrosci chcecie?
Chciatbym, zeby nam Pan Bog dat znowu chatupe i gospodarstwo. [Po powrocie na ziemie
widzi, ze dostalt nowa chatupe i cate gospodarstwo. Pdzniej jeszcze trzy razy idzie po bobrze
do nieba i jego zyczenia sa coraz bardziej wygérowane. Sw. Piotr w koricu go pyta:] A bytes
ty, dziadku, z wielganocng spowiedziq? A pokutowates ty ze swojq babq za grzechy? ... I sw.
Piotr tak predko zapar brame niebieskq, ze dziadek potknun sig o prég i zacon leci¢ na dét po
bobrze. Lapot sie dziad recami za liscie i za gatezie, az juz krzyne od ziemi bober sig ztamat
i dziad brzdeknon na ziemie. [Wszystko, co wczesniej otrzymali od Boga, znika i zndw stajg
sie biedakami.] wista 1899/385.

30 - [Chiop zaktada sie z panem.] — Ja panu powiem przepowiastke, ale pan na wszystko,
co ja powiem, musi pejdzié, ze to prawda, bo jenacy to pan sto rubli przegra. Pan sie zgodziut,
potozut na stole sto rubli, a chtop tak zacon: — Zasiatem buber pod tawo, rosnie buber, rosnie,
wyros do tawy; wlasem na tawe i wywirciutem dziure w tawie. Prawdas, panie? — Prawda —
odpowieda pan. — Buber przeros przez te dziure, rosnie, rosnie, wyros do putapu [= sufitu];
wycionem dziure w putapie. Prawda, panie? — Prawda. — Wylas un buber przez te dziure, rosnie,
dali rosnie, wyros do dachu; wlasem na dach, wywirciutem w dachu dziure. Prawda, panie? —
Prawda. — Prgzeros un buber przez dach, rosnie, rosnie, wyros do nieba, zaksciat [ = zakwitl]
i strgki sie na niem dostojaly [= dojrzaty]; wzionem kosyk pod pache i lize po unem bubrze
na sam wirzch todygi. Prawdas, panie? — Prawda. — Narwatem peten kos strgkéw i wlasem do
nieba; mniatem jus 2lizé na ziemnie, ale chtdés podcion un buber i todyga obalita sie. Prawda,
panie? — O! prawda. — Chodze ja po niebie, chodze, nimum sie chtdrendy spusci¢ na ziemnie.
Cos my tu robié¢? Nalasem narescie gromadke grochowych pliw. Daligo ja z pliw pasy krecié;
nakreciutem i spuscum sie po nich na ziemnie.[Opowies¢ toczy sie dalej i pelna jest innych
nieprawdopodobnych zdarzen.] Chet Przas 1/51-52, —SSiSL 1/1/110.

31 - [Malyjurek wygrywa zapasy z Madziarem i arcyksiqze Rudolf pyta go, co je, zeby
by¢ tak silnym.] Na moje najulubieriszi jodto jest, jakoscie widzieli, jego wysokos¢ cysarsko,
bob warzony a fest szpyrkami tumaszczony. — No tog pojcie. Jeszcze do sklepu go zakludzit
[arcyksiaze], a kupit mu metrok tego bobu. Kad Giesz 201.

32 — [Pewien gazda przyjmuje diabta za pachotka, ale pdzniej w zaden sposéb nie moze
sie go pozby¢. Spotka babe, ktéra obiecuje mu pomoc.] I t6z zaraz ta baba szta z tym gazdom
tam do jego chatupy, o kazota grochu a bobu tobwarzi¢ tak ’jyny trochym. A nazarta sie tego,
a kistego mlyka, nie kiszki, sie no to napita. A potym zaczyta pyrkaé. A co tupyrkta, téz tyn
gazda kozot, az dycki [diabel] wylize tom dupym, aby dycki czisto byta, aby nie smerdziata. Ale
co diabot wylizot, to zas pyrk, a za chwilym pyrk, a zas pyrk, a pyrk. [Diabel nie wytrzymuje
i ucieka.] Kad Ciesz 260.

ZAPISY WIERZEN I OPISY PRAKTYK

33 — a. [Sw. Szczepana:] W tym dniu w kosciele $wieca owies, tubin, béb, groch, wyke,
zyto, pszenice i pdzniej bijg sie tem na pamiatke ukamienowania sw. Szczepana. Jaw Dabr 88.

b. [Sw. Szczepana:] Na sume biora chlopcy, a nawet i doro$li mezczyzni, troche owsa
i bobu do kieszeni lub do chusteczki w celu poswiecenia; pewna czes¢ daja Swiecic, a reszta
obrzucaja sie wzajemnie; starsi bija sie zazwyczaj miedzy soba, a chtopcy rzucaja owsem,
a niekiedy nawet i orzechami lub tupami z orzechéw umyslnie w tym celu przyniesionymi,
na swoje dziewuchy. Po powrocie z kosciota winno sie sliwy w ogrodzie obsypa¢ owsem
swieconym, by dobrze rodzily; reszte ziarna posypuje sie kurom, aby nie mialy pypcia. Lud
1908/135; podob.: Po sumie w dzienl $w. Szczepana swieci sie owies, ktéry miesza sie w koszu
z innem ziarnem, przeznaczonem do siewu na wiosne, aby sie dobrze udato. ... Tym
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owsem Swieconym obrzucaja ksiedza, gdy wychodzi z kosciota; zwyczaj ten atoli ustaje,
lecz za to bija nim swawolni parobczaki silnie dziewczeta, lecz takze i sucha rzepa, cebula,
grochem, bobem, a niekiedy i drobnymi kamyczkami i piaskiem. Lud 1900/72; Im dziewczyna
byla bardziej zbita, a nawet posiniaczona — sadystyczni chtopcy do owsa doktadali bob,
twardy jak kamyki — tym wiekszy byt dla niej honor. Bylo to sSwiadectwem, ze bilo ja wielu
chlopcow. Kot Urok 124, podob.: ZWAK 1890/42, Lud 1904/156, MAAE 1914,/223, Byst Etn 173-174, Gaj Rozw
40, Pal Ro$ 109.

34 — [Wigilia] W niektérych miejscowosciach gospodynie wiejskie w dniu tym bardzo
wczas robig placek z dziewieciorga gatunku zboza i ten daja do zjedzenia krowom, aby
im czarownice mléka nie odebraty. Zboze na tego rodzaju placek bierze sie: zyto, pszenica,
owies, jeczmien, proso, len, konopne siemie, groch, mak, bob lub nasienie marchwi, burakéw
itp.; takowe miesza sie razem, wktada do zarn i miele na opak. Make z tego zmielona zarabia
sie $wiecona woda. ZWAK 1885/4, ts. Bieg Koleb 164.

35 - a. Podczas gotowania wilji wrdza sobie kobiety na przyszty urodzaj warzywa i zboza
i w tym celu odkladaja na bok w kominie wegielki rozjarzone, z ktérych jeden ma oznaczac
ziemniaki, drugi béb, trzeci groch, czwarty jeczmien lub owies, itd. Potem za$ uwazaja, jak
sie te wegle beda dopalac. Te, ktore pala sie czerwono az do konca, rokuja nieurodzaj, te zas,
na ktorych porobig sie biate jergenie i catkiem pokryja je z wierzchu, wroza wielka obfitos¢
ptoddw, ktére przedstawiaja w tym razie. wista 1888/101.

b. W Tarnowskiem wréza sobie porode albo nieurodzaj zboza na rok przyszty sposobem
nastepujacym: w dzien Bozego Narodzenia po ugotowaniu obiadu ktadna (ktada) na piecu
tyle wegli zarzacych, ile jest rodzajow zboza, w pewnej od siebie odlegtosci. Kazden wegiel
oznacza ,pewne zboze”, np. groch, béb, zyto, pszenice, jeczmien, ziemniaki itd. Gdy ktéren
wegiel w proch sie rozsypie, na ,to zboze” (przezen wyobrazane) bedzie poroda, w razie zas
przeciwnym, jezeli mianowicie przysiedzie pyrzeniem, nieurodzaj bedzie na nie. K 48 Ta-Rz 65,
por. Bal Spisz 62-63.

36 — Dla zapobiezenia, aby robactwo nie toczylto zasiewéw i nie podgryzato korzonkéw
roslin, swieca przy wielkanocnem swigeconem pare ziarenek bobu, z temi ziarnkami w kie-
szeni sa nastepnie na rezurekcyi w kosciele, po powrocie zas do domu, spozywszy swiecone
jajko, udaja sie w pole na stajanie, w ktérem robactwo czyni spustoszenie. Po obejsciu
stajania trzy razy w koto, zakopuja za trzecim razem ,na czterech rogach” tego stajania po
ziarnku bobu. Wskutek takiego zabiegu wszystkie robaki maja opuszczac¢ gromadnie stajanie,
uwalniajac je tem samem na caly rok od swej szkodliwosci. Lud 1902/363, ts. Bieg Koleb 297.
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— BEYSKAWICA, GROCH, GRYKA, FASOLA, JECZMIEN, KAPUSTA, KMINEK, OWIES, PIEPRZ, PROSO, SLOMA, TA-
BAKA, ZYTO.
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