MARCHEW

Daucus carota
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Na dawnej wsi polskiej marchew penita nie tylko funkcje smacznego dodatku do
roznych positkéw (gtdwnie zup) czy barwnika (do masta i ciasta drozdzowego), ale
wykorzystywano rowniez jej whasciwosci lecznicze. Wierzono, ze jest zdrowa, czysci
krew, pomaga przy leczeniu zéttaczki (magia sympatyczna), przy oparzeniach,
owrzodzeniach, chorobach oczu, biegunce czy robakach.

Podtuzny, spiczasty i twardy korzen marchwi faczono symbolicznie z penisem
(podobnie jak korzenie pietruszki, pasternaku, chrzanu czy ogérek), dlatego np.
w piesni milosnej dziewczyna po zjedzeniu marchwi blednie, czyli zachodzi w ciaze,
a tzw. tur w podlaskiej zabawie ostatkowej lub srédpostnej mial przyrodzenie
zrobione z duzej marchwi i dwéch wydmuszek.

Marchew znali juz Grecy, bardzo lubili Rzymianie, a ludy stowianskie i germanskie
poznaly ja jeszcze przed zetknieciem sie z cywilizacja rzymska Muszynski 1924, s. 24.

W kulturze niemieckojezycznej istnialy liczne przekonania dotyczace uprawy
marchwi, np. nie nalezalo jej sia¢ pod znakiem Raka, bo bedzie miata wiele korzeni — zrobia
jej sie ogony podobne do szczypcow raka; dobry miat by¢ natomiast znak Ryb, bo wierzono,
ze wtedy marchewki bedq gtadkie i réwne; przy sianiu marchwi nalezato wsypac jej nasiona
do duzego, pekatego garnka, aby marchewki wziety go sobie za wzér; marchew miata
sie tez wy$mienicie udaé, jesli w Zielone Swiatki przed wschodem storica nago poturlano
sie po jej zagonach. Przypisywano marchwi wtasciwosci magiczne — wierzono, ze kto ja
zje w Sylwestra lub w Nowy Rok, temu nie zabraknie pieniedzy przez caly rok — by¢
moze miato to zwiazek z kolorem marchewki przywotujacym skojarzenia ze ztotem. Ponadto
marchew stosowana byta w lecznictwie jako srodek przeciwko zoéttaczce — wydrazano jej zotty
korzen, wprowadzano do niego mocz chorego, a potem wieszano ten korzen w przewodzie
kominowym; gdy usecht, choroba miata znikna¢ wort Hoff 6/453-454.

W kulturze stowianskiej marchwi przypisywano wtasciwosci lecznicze, ochronne
i ptodno$ciowe. Zeby zapewni¢ sobie jej urodzaj, zalecano ja siaé przy malejacym ksiezycu
(ogstow.) lub kiedy na niebie sa kiebiaste obtoki (Ukraina). Swiecono ja w cerkwi wraz
z innymi plodami ziemi w dzieri $w. Makarego (1 VIII, Ukraina, Rosja). Sw. Ilie nazywano
Marchewnikiem i dlatego dopiero od dnia mu po$wieconego pozwalano jes¢ marchew (Rosja).
Marchew byta czesto pokarmem obrzedowym, np. po zakonczeniu wykopek kartofli jedzono
ja z jajkami (Rosja). W obrzedzie Maslenicy marchew nabierata znaczen erotycznych — ko-
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biety obchodzity dom ubrane w odziez meska, w spodnie wkladaty sobie marchew, ktéra
nastepnie wytrzasaly, wykonujac nieprzyzwoite ruchy i spiewajac obsceniczne przyspiewki
(Rosja), por. siejac marchew, kobiety podnosity spédnice i siadaty na ziemie, méwiac: Rosnij,
marchewko, wielka i stodka jak potka [= genitalia meskie] (Biatorus). U potudniowych Sto-
wian mitologizowana byta dzika marchew, biata na zewnatrz, czerwona w srodku, nazywana
m.in. wstydem (bulg. sram, serb. stydak). W Serbii méwiono, ze marchew byta kiedys czer-
wona, ale zaczela bledna¢, bo miedzy ludzmi zabrakto wstydu. Marchew wykorzystywano
tez powszechnie w lecznictwie, np. tg poswiecona w dniu sw. Makarego, Wniebowziecia
NMP leczono zottaczke — w wydrazona marchew nalewano mocz chorego i wieszano nad
kominem, zeby ,wysuszy¢” chorobe (pd. Stowianszczyzna). Przy ostabieniu wzroku zalecano
jedzenie marchwi (Ukraina) Slav Tol 3/301-302.

O ON
wOw W

= Ogolnopolska nazwa marchew wystepuje w gwarach w licznych formach
zmodyfikowanych fonetycznie i morfologicznie, m.in. markiew 25, myrkew pod sG$
170, marekiew 31, marchwa, marchwia pelc SGLub 4/120, mOrkwa Pelc SGLub 4/123 (mapa
13), zdrob. marchewka powsz., zgrub. marchwica Ban Es 2/141, marchwisko, mar-
chwiszcze sych SGKasz 7/162, kasz. marchulc ‘duza marchew’ sych SGKasz 3/51. Rzadko
wystepujace nazwy synonimiczne marchwi to: karota, karotka pub ostr 101, burzana
SGP PAN 3/145, W gwarze kaszubskiej przen. kotczi turic, bo sa kot niq rad zabawia
Sych SGKasz 2/220.

Wyraz marchew ma bliskie odpowiedniki w jezykach stowianskich (por. ros. mor-
kov, czes., stowen. mrkev, stowac., serb.-chorw. mrkwa), battyckich (litew. morka),
germanskich (niem. Méhre, Mohrriibe, szwedz. morot), jednak jego motywacja
jest niepewna. Andrzej Bantkkowski sugeruje zwigzek stowianskiego *mrky z prasto-
wianskim *mrkati ‘futuere’ [= odbywac stosunek piciowy], gdyz korzen marchwi
podobny jest ksztattem do penisa Ban ES 2/141-142.

W polszczyznie wyraz marchew pojawia sie w nazwach innych roslin, zwykle
z wygladu podobnych do M. (korzenia lub naci), np.: marchewka wodna ‘gra-
zel z6tty’; marchewnik ‘trybula lesna’ kart sip 2/879; marchiewné zwonuszki ‘sasanka
otwarta’ sych SGKasz 3/50; ptdsid marchew ‘dzwonek polny’ kas sGo 2/233.

Przymiotniki pochodzace od marchwi majg znaczenie relacyjne i materia-
towe: marchwiany, marchwiowy, marchewkowy to ‘dotyczacy marchwi’, ‘zro-
biony z marchwi, zawierajacy marchew’, np. marchwiana naé, marchwiowa zupa;
lub jakosciowe: ‘majacy kolor marchwi, pomaranczowy’, np. marchewkowa barwa;
marchwiany to przenos$nie takze ‘niezgrabny, niezreczny, nieruchawy’ Kart sip 2/879.
Na Kaszubszczyznie wystepuja czasowniki: zamarchwic ‘zasia¢ marchew’, odmar-
chwic ‘wyrwa¢ marchew’, marchwic ‘jes¢ duzo marchwi’ (rzadkie), namarchwic
sd ‘najesc¢ sie marchwi’ sych SGKasz 3/50.

ft M. powszechnie zaliczana jest do warzyw: marchew to nasze warziwo,
CO go jesta najwjynci sGP PAN/K; jarzyn Kas sco 1/357; fruktdow (frukta to wszyst-
kie rosliny jadane z ogrodu, wargywa) Ppelc SGLub 4/80. Niekiedy tez okreslana jest
jako wtoszczyzna sGPpan/k, zielenina Ppelc SGLub 4/201, prZypraw d Rog Wag 286.
Ze wzgledu na miejsce rosnigcia bywa wymieniana wsréd roslin ogrodo-
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wych/ogrodniczych KukKasz 120, 0grodowizn Kuk Kasz 233, a ze wzgledu na
sposob uprawy wsrdd roslin okopowych KarwDobrz31, 0kopowizn Kul Wiel 2/204.

U Gatunki i odmiany. Najbardziej rozpowszechnionym gatunkiem M. jest
marchew zgwyczajna v. karotka (Daucus carota) Kart sip 2/879, dawniej swojska Lin SJP
3/42. Karotka to takze odmiana M. — krétka i pekata marchew Ppelc SGLub 4/102.

Dzika M., rosnaca na polach, ugorach, przychaciach pal ros 88, nazywana jest mar-
chwicq xart sGp 3/114, marchewka, marchewkq polng rog wag 286, polng marchwiq, dzikq
marchwiq Lin SJP 3/42, SGP PAN/K, dziwokq marchwiq plut Dzierz 37, gluchym pasternakiem
Kart SJP 4/79, pasternakiem polnym, lesnym, Swierzepim sstp Urb 6/45, psim koprem sstp
Urb 3/340, olesznikiem spxvi 13/150, ptasim albo sroczym gniazdem Xart sip 2/879 (gdyz jej
kwiatostan po przekwitnieciu przypomina gniazdo spél Naz 94), burzanq: Burzany to
racyj nie kwiotki, ba takie ziota abo cosik, z wyglondu przipominajom. Takie biote, na
polak ik petno Kas Podh 1/444, zob. tez Rost Symb 1/259-260.

Pastewna odmiana M., o korzeniu zéttym lub biatym, wiekszym od korzenia M.
jadalnej, ktora jest wartoSciowa pasza m.in. dla koni, to koriskda marchiew, marchola,
por. Po marcholi bédto téje Sych SGKasz 3/51.

Inne gatunki i odmiany M. notowane w stownikach dawnej polszczyzny to m.in.:
marchew rychta, marchew wtoska zdan sip 631, marchew czerwona, marchew cukrowa
Lin SJP 3/42, marchew holenderska zdan sjp 631, marchew gurnica, kuczmerka xart Sjp 2/879.

+ M. wspdtwystepuje gtdwnie z innymi warzywami:

(a) z —»brukwia, z ktdéra sa podstawowym pozywieniem dla Kaszubow: Mar-
chiew i wréki to dla Kaszébé 2écé sych sGKasz 3/50, cho¢ wedle piesni spotecznej to
pokarm gorszy od migsa: marchiwi, brukwi, dziad nie bzierze, niech jo zjedzo gospo-
darze, ino worszti i kietbas-i, to so prawgzie dziadoskie casi Krzy: WiM 2/272;

(b) z »pietruszka — z uwagi na podobny na czas siewu i wschodzenia e;

(c) z—pasternakiem — wedtug kotysanki kobieta znajduje dziecko w mar-
chwi, w pasternaku w ogrddeczku / na ogrodzie 2s;

(d) z —dynia, ktérej tupanie jest rownie ucigzliwe, jak struganie M.: Dynig
tupie, marchew struze: diabli wiedzq, za co stuze NKPP stuzyé 5

(e) z —cebula, z ktérg wedle piesni zartobliwej M. ma taricowac 28c;

We frazeologii potocznej funkcjonuje potaczenie kij i marchewka, gdzie M. to
nagroda, a kij to kara.

& W przystowiu smaczna, stodka M. przeciwstawiana jest ostremu i gorzkiemu
—chrzanowi: Zle robakowi w marchwi, niechaj wlezie w chrzan s. W piesni
weselnej M. jest gorsza od polewki i mig¢sa: najmniej pozadany przez dziew-
czyne zalotnik dostaje marchewke, jego brat polewke, a ten najmilejszy smaczngq
pieczoneczke 17, podob. Krzyz WiM 2/272.

I W basni M. uczestniczy w magicznej przemianie: karoca z M., ktérg krolowa
zab struga dla gtuptaska Janka, zamienia si¢ w ztocona karete 32.

® O Wedlug zagadek M. to panna/panienka/pani/baba/ciato/dusza, ktéra/
ktére stoi/siedzi w komorze, ma/rozpuscita warkocz/warkoczyk/warkocze/warko-
czyki/kose/kosy/wtosy/wianek/ogon na dworze/polu 3. Sktada sie bowiem z pod-
ziemnego, jadalnego korzenia 16 oraz liSci zwanych zwykle naciq: w zimi jest
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korzen, ta prawdziwa marchew, a nad zimio marchwiana na¢ stoi Pelc SGLub 4,120, zob.
takze 2B, 5, 31.

M. kwitnie na biato rog Wag 285, a jej drobne kwiaty uktadajq sie¢ w baldachy Rred.
Lublin 2016.

Korzen M.:

(a) jest czerwony 1,3}k 37, pOMAaranczowy Pele SGLub 4/118, ceglasty 2a
(stad marchewkowy ‘taki, ktéry przypomina barwe marchewki, ceglastoczerwony’),
rudy (por. marchewka to pot. ‘dziewczyna ruda, zwtaszcza piegowata’ Rog wag 286,
by¢ moze stad przezwisko rudej dziewczyny Ewka-marchewka), z6tty 2B, 3i, 13
(fraz. 26tty jak marchewka Nkep isty 5), w piesni dozynkowej, w ktérej wystepuje
pozytywne wartosciowanie, M. jest ztota 15, por. 32; rzadziej wystepuje w kolorze
biatym Biel Kasz 3/179;

(b) dtugi 2a8i spiczasty 4, przypomina ksztatltem pate 35, pal 4, Swiece:
marchew jak sie sni, Ze to méwio, Ze to Swiece sie $nio Nieb Pol 183, sopel (zob. progno-
zowanie urodzaju marchwi), a nawet nos (zob. inne zastosowania praktyczne) czy
zeby — wedle wierzen kaszubskich marchiewka, marchiewnik, marchiewni stréch
to strdszk z marchiewnima zqgboma, mieszkajacy w lesie, dlatego dzieci straszono:
marchiewka z marchiewnima zdbama wéléze z lasa i ce wegnie Sych SGKasz 3/50, Sych SGKasz
5/172; wrékowé albo marchiewné zabé miat mie¢ takze demon zwany mumaczem Sych
SGKasz 3/138 oraz pozerajacy dzieci mérk sych SGKasz 3/73;

(c) twardy 1,4, ale kruchy, dlatego o stabym mezczyznie méwiono: Z cebie
chtop jak z marchwi gézdz, a o tatwo tamigcym sie toporzysku, maszcie, wiosle itp.
to je marchew sych SGKasz 3/50; marchwiak to ‘drzewo sosnowe, wzroste na nizinie,
gabczaste, majace duzo bielu, nietrwate’ kart sGp 3/114;

(d) wewnatrz ma rodzaj rdzenia: marchwia ma w srodku taka serca sGp
PAN/K, cO Wykorzystywaly dzieci w zabawie w ,,Swinie” 12;

(e) stodki 2a, 108,298 i smaczny: Jak my byli mali, to my jedli korzoncki
dzikiyj marchwi, bo one som stodziutkie i zamias cukierkéw nam stuzyli Kas Podh 3/155;
A marchew to byta zas takomo, to chodziyli wiecorami i kradli, ale dawniy to byta
inno marchew, tak zwano cukréwka, jako to smacno byto marchew Kas Podh 2/281;

(H) ciezko wyrywa/drze si¢ z ziemi 11.

Na¢ to mniej wartoSciowa cze$¢ M. 31, to sie Wyrguco Pele SGLub 4/116. Jest zielona
1,3g, gesta 26, przypomina wtosy 3. Trudno si¢ pali, stad powiedzenie: I c62 on mi
zrobi? Spali na¢ na marchwi? — oznaczajace, ze ktos nie potrafi sie zemscic, jest
bezsilny NKPP marchew 1, nadto marchwic si¢ ‘Zle si¢ pali¢ (o mokrym drzewie)’ Kart sip
2/879. Na¢ nosi tez nazwy: neé 26, nacina, nacinka, macina, marchwina, marchwianka,
marchwinie, marchwiny Ppelc SGLub 4/120-123 (mapa 14), marchwonka Sych sKoc 2/121, mar-
chwiona Mac chDobrz 51, marchewnik Kart SJp 2/879, marchwisko zdan sip 631, morchwynie
K 82 Chet 171 (por. kasz. marchowiné ‘nac i obciete korzonki marchwi’ sych sGKasz 3/51),
chmielina i chmielinie pelc SGLub 4/64 (mapa 14), na wschodzie Lubelszczyzny notowane sg
takze nazwy: hycze, hyczki, hyczkowinie, hyczyna, hyczynie pelc SGLub 4/92-93 (mapa 14).

¢ Uprawa: siew, pielenie, zbidr. By otrzymaé nasiona M., sadzono
na wiosne tzw. wysadki, czyli korzenie M. przechowywane przez zime (podobnie
w przypadku buraka, pietruszki, cebuli itp.) sippor 10/220. Niekiedy byta to M. poswie-
cona w dniu Matki Boskiej Zielnej (15 VIII) w tzw. kwietce (wigzance dozynkowej) —
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otrzymywano z niej ,,poswiecone nasiona”, ktére zawsze dobrze rodzily Gaw Biat 297.
Wierzono, ze nie nalezy poruszac nasionami M. (i pietruszki) w tzw. swigte wieczory
[= miedzy Bozym Narodzeniem a swietem Trzech Kréli], bo mialy p6zniej z nich
wyrastac rosliny bez korzeni Gaw Biat 95.

M. zalecano siac:

(a) w dzien sw. Marka (25 IV) zwak 1887/205;

(b) w dni bezwietrzne, bo —wiatr powoduje wyrastanie zbyt dtugich korzeni
Lega Swiec 54;

(c) kiedy zaby rechoca zwak 1881/18;

(d) w butach, by wyrosta duza i gruba zwak 1879/9, siana boso po zachodzie
storica miata by¢ rapciasta (rozwidlona, spekana) Gaj Rozw 100, rogata jak palce u nég
ZWAK 1885/36, jej korzenie miaty miec tyle odrostow (korzonkdéw), ile palcow u dwoch
StOp Kot Urok 105;

(e) trzymajac kotek w reku, zeby urosta tak duza jak kotek wista 1901/179.

M. (podobnie jak pietruszka) wschodzi pézno, 4-6 tygodni po zasianiu, dlatego
w przystowiu Pietruszka i marchew musi jecha¢ po pozwolenie do Rzymu, aby zejs¢ 6.
Jej wschodzenie zwiastuje poczatek robét na polu: Marchwiana naé, trzeba rychlej
wstac NKPP marchew 3, cZy: Kiedy marchew puszcza nad, trzeba reno wstac orac Maz 51.

Wymaga pielenia, dlatego w piesni gaikowej kolednicy w zamian za otrzy-
mane dary obiecuja wypieli¢ gospodarzom M. w ogrédku 14, takze 11, 28B.

Zalecano ja wykopywa¢ z ziemi:

(a) na sw. Prokopa (4 VIII) 104;

(b) po sw. Jadwidze (15 X), bo wtedy stodycz w marchew idzie 108, swidtd
Jadwiga ktadze tézkda miodu w marchiew i tému ona je stodkd Sych SGKasz 3/50, por. 10C;

(c) gdy zzdtknie jej na¢: marchwia wyrywia sia jak marchiewnik zétcie¢ zaczyna
SGP PAN/K.

Por. kasz. zniwic to ‘wydobywac z ziemi rosliny okopowe, np. brukiew, kapuste,
marchew, rzadziej kartofle’ sych sGKasz 6/307.

Przechowywanie. Wykopang M. przykrywano ziemia, zZeby nie parciata
Rog Wag 300. W zimie trzymano jg (podobnie jak —ziemniaki, —buraki, —rzepe)
w specjalnym dole 18 przykrytym stoma i ziemia, zwanym sklepikiem Bak Kramsk 20,
mitem Sych SGKasz 3/83, W kuli — piwnicy z dachem dwuspadowym pokrytym darnig
Sych SGKasz 2/292, W kopcu Kul Wiel 2/130.

Obrébka. M. przed zjedzeniem sie skrobie/struga ze skérki 23, por. 12, co utrwa-
lajg fraz. skrobaé¢ komus marchewke ‘depta¢ komus po pietach’, zyg zyg marchewka
wyraza gest draznienia sie z kims$ przy jednoczesnym wykonywaniu palcami ruchu
przypominajacego skrobanie M. s sfr1/422. O dziewczynie niemajacej powodzenia
na zabawie tanecznej mowiono dawniej z przekasem, ze marchiew strugd Sych SGKasz
5/321, skrobie Sych SGKasz 3/50.

Obrang M. kroi si¢ w kostke lub w talarki (stad talarka ‘marchew pokrajana
w krazki’ sych SGKasz 5/318), trze Rog Wag 285, dawniej np. za pomocg tzw. kototuszki
Wista 1890/82 CZY taretka Kas sGo 2/503. Kasz. obrzinki to ‘tupiny ziemniakdéw, owocow,
korzonki brukwi, marchwi’ sych sGKasz 3/279, a resztki M. (ziemniakdéw itp.), ktére
zatrzymuje sie w rece po ich przetarciu, to riwowiné Sych SGKasz 4/330.
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A M. powszechnie uprawiana jest w przydomowych ogrddkach 2a, 14, 21, 22, 25,
28B, 298, 37, 39, pod ptotem 20 lub na polu, stad marchwisko ‘pole, gdzie marchew ma
by¢ lub byta siana’ zdan sp 631; kasz. marchowisko, marchowiszcze to ‘pole, z ktérego
zostata zebrana marchew’; na takim polu uprawniano p6zniej —len sych sGKasz 3/51,
por. gtombisko ‘pole, na ktédrym rosta kapusta, a takze — jako dodatkowe uprawy —
inne jarzyny, np. buraki, marchew’ kas sGo 1/277, zob. 37.

Dziko marchew rosnie na grulisku, zawse my jom wygrzebowali ze ziymie, kie my
sadzili grule Kas Podh 3/155.

A Pole z M. to miejsce przebywania demondéw. Dzieci przestrzegano, by nie
chodzity w potudnie na —groch i M., bo przypotudnica jezdzi wtedy na koétku po
polach i granicach i moze je zlapac Grodz tecz 68. M. z ogrodu mialy takze podkradac
w nocy boginki Burch za 227.

Marchwisko to tez przestrzen spotkan mitosnych: w piesni zalotnej chto-
piec prosi dziewczyne w ogrodzie, by mu data marchewke urwacé 22. W kotysance
w marchwi (w pasternaku) w ogrddeczku / na ogrodzie kobieta znajduje dziecko 2s.

® Praktyki na urodzaj marchwi. Aby M. data obfite plony, w Zielone
Swieta o $wicie przed —wschodem storica tarzano sie nago po zagonie, na ktérym ja
zasiano kul wiel 3/526. W tym samym celu na jej grzedy (takze —kapusty, —burakdw,
—konopi itd.) wktadano glownie z sobdtki k 49 sa-kr 271.

® Prognozowanie urodzaju marchwi. O urodzaju na M. w danym
roku wnioskowano, obserwujac sople zwisajace z dachéw w dniu Matki Boskiej
Gromnicznej (2 II), bo Sople w Gromniczno to na urodzaj marchwi pelc SGLub 4/119.
Nieraz w Gromnicznu ze strzechy ciekto i take klocki umorzaty take. To mowity, ze sie
marchiew urodzi Nieb Przes 29; miata urosnac tak wielka i dtuga jak te sople udz Biec 150.

Jesli podczas siewu na pogodnym niebie rozrzucone byly obtoki, to M., rzepa,
buraki i cebula miaty by¢ dorodne, jezeli zas niebo byto catkiem czyste — drobne
i nikle zwak 1887/204.

4 M. $wiecono wraz z innymi ziotami, kwiatami, zbozami, owocami
w Swieto Matki Boskiej Zielnej (15 VIII): To sie szto na ogrod i na ogrddek i rwato
sie kwiaty, i robito sie bukiety, i jabtka, i koper, i marchewki w nich pelc SGLub 4/119.
Niekiedy po powrocie ze Swiecenia cieto M. na tyle czesci, ilu bylo domownikow
i jedzono ja profilaktycznie przeciw zéttaczce stel Pom 183 (zob. zastosowania leczni-
cze). Rzadziej $wiecono M. w Zielone Swiatki k 49 sa-kr 263 lub w $w. Jana (24 VI)
Baz Tatr 157.

# Marchew jako pokarm dla ludzi. M. stanowita i stanowi wazny
element codziennych positkéw. Mozna jg jes¢ w réznej postaci, np. na
surowo: marchwie to jadto sie prosto z pola, to wyrwata ten pumarariczowy kurzonek
i obtarta tam trawo i jadta pelc sGLub 4/120; lub gotowang 20, zwykle jako dodatek
do zup: a markwia jezd dobra do zupy, do borszczu, do réznych jedzenidw i jest
bardzo zdrowa Gres SBuk 135, marchew daje do rosotu, do wszystkich zuptiiw SGp PAN/K,
por. marchwianka ‘zupa z marchwi’, marchewka ‘potrawa z marchwi dla dzieci’ rog
Wag 286, kwacanka ‘zupa z karpieli i marchwi’, rumpus ‘zupa warzywna z duzg iloscia
marchwi krojonej w kostke’ mig rol 198. Dawniej w dni postne przygotowywano
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zupe z brukwi i M. zaprawiona mlekiem kuk Kasz 164 lub tzw. rosét z gwozdzia, czyli
wode zaprawiang M. i pietruszka udz Biec 30. Na przednéwku, gdy do chaty zagladat
niedostatek, gotowano na rzadko mtode ziemniaki i przyprawiano je pietruszka,
M. i koprem or 1. 1931/89. Ponadto jedzono np.: M. krojonga w kostki lub tartg ze
stodkim mlekiem zwak 1886/196, M. ttuczona z ziemniakami i mlekiem or 1. 1931/89,
M. z grochem i ziemniakami Lor Kasz 1, z zielonym groszkiem kul wiel 2/427, z kasza
jaglana zwak 1890/24, por. 27, robiono z M. ciasto zwane marchewnikiem scp paN/k lub
pieczono specjalne placki na fajerkach — marchwiaki Red. Ulan-Majorat 2016.

Niekiedy suszono M. na zime na ,przyprawe” — pokrojong nawlekano na sznurki
jak korale i zawieszano nad piecem k 10 poz 179, W takiej postaci byta przysmakiem
dla dzieci zwak 1884/263, por. wigdtocha ‘suszone pasternaki, marchew i karpiele’ k 43
$1158. Z casym naucyli sie kisi¢ rézne jarzginy, nie ino susy¢ i kopcowaé. Nojpiyrwyj
sie tarto na grubym tarle marchew, pietruske, seler, krajato cebule, miysato ze solom,
coskiym, koprym abo gminkiym. Udeptane, ptotkiym [nianym i dyneckami przikrite,
na nolepie stoto i kisto kas Podh 4/444. Popularnoscia cieszyt sie tez pozywny sok z M.
(por. wycisk ‘sok wycisniety z tartych owocéw, marchwi lub innych warzyw’ pob Niem
55). Dawniej wyciskano go recznie, a wspdtczesnie przy uzyciu sokowirdwki kas sGo
2/358. Uzywano go jako barwnika i dla zéttego koloru dodawano np. do masta sych
SGKasz 3/50, Ka$ SGO 1/250 lub przy braku jajek do ciasta drozdzowego wypiekanego na
Wielkanoc (wymiennie z szafranem) Karw Dobrz 128. Z M. (i z rzepy) przygotowywano
tez syrop, ktéry dodawano do chleba kul wiel 2/413.

Niekiedy M. wchodzita w sktad wieczerzy wigilijnej. Wierzono, Ze spo-
zywana wtedy jest lekarstwem na wszelkie dolegliwosci posp $lask 53. Jedzono ja
ugotowang i utluczong z olejem Gaj Rozw 27 lub przysmazanag rud 1904/280. Na Boze
Narodzenie robiono orzechy — kulki ugniecione i uformowane z utartej M., miodu,
maKki i pieprzu Kuk Kasz 166.

Na Dzien Zaduszny pieczono: ciasto z M. z makiem lub kasza jaglana Nieb
Przes 238; marchwiaki z makiem — ,ciasto drozdzowe w formie rolady, nadziewane
farszem z marchwi i makiem” — rozdawano je ubogim przy cmentarzach i kosciotach
Mig Rol 117; pierogi, w ktdérych byta marchew stodka zmieszana z jaglano kaszo i wozito
sie na Wszystkich Swietych, bo dziadéw praykoscielnych byto petno, rzedem od bramy
te dziady siedziaty Bart PANLub 1/513.

Podczas dozynek obrzedowa potrawg spozywana na Kaszubach byty kloski
2 marchwid Sych SGKasz 2/169.

# Marchew jako pokarm dla zwierzat. M. to przysmak zwierzat
gospodarskich. W przystowiach i piesniach z pola zwykle podkradajg ja swinie,
wieprze 9aB, 19, 28AB, 29AB, stad by¢ moze dawne nazwy M. — swinia, swiniak Sstp Urb
9/77-78 czy swiniak spsl Naz 30. Wedtug zapisow etnograficznych karmiono nig takze
(korzeniem i/lub nacia) konie kul wiel 2/166, Krowy sych SKoc 2/121, gesi, by je utuczy¢
Karw Dobrz 58, kroliki somip 1/177. W zimie dawano bydtu na¢ marchwiana kul wiel 2/129,
karmiono je takze tzw. marchwiq pastewng Kul Miw 237.

B Skutki i zakazy jedzenia marchwi. Czeste jedzenie M. i picie
z niej soku powoduje zmiane koloru skéry: Tak dtugo bqdzesz pita sok z marchwi,
ge té s umarchwisz. Bddzesz wézdrza, jakbés mia Zattq chorosc; por. umarchwic
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‘spowodowac u kogo zétta cere przez czeste podawanie mu soku z marchwi’ sych
sGKasz 7/162. Dlatego zakazywano jedzenia M. w dzien Bozego Narodzenia, ,,boby
jedzacy przez caly rok byt zottym” zwak 1882/248. Natomiast w Wigilie przestrzegano
przed jedzeniem surowej M. (podobnie jak jabtek czy karpieli), bo mozna byto
dostac¢ bolokow Kas Podh 1/330. Zob. zastosowania lecznicze.

% Inne zastosowania praktyczne. Z M. robiono proste zabawki
dzieciece, np.: biateczka to lalka zrobiona z M. lub —pietruszki, owinieta w gat-
ganki, ktorej wlosy stanowila na¢ zapleciona w warkocz sych sGkasz 1/101; podobnie
wygladat chtopk zrobiony z M., pietruszki, —cebuli, wzglednie —czosnku sych sGKasz
2/40. Kuldk to zabawka wirowa wykonana z potowy szpulki lub kawatka M., ktora
osadzano na patyku i wypuszczano z rak nad ziemig Sych SGKasz 2/295. Grdwka — rodzaj
piszczatki sporzadzonej z wyztobionej M. lub gesiego pidra nacietego u nasady Sych
SGKasz 1/353.

W tzw. Swieczniku zrobionym z —dyni wycinano dziury na oczy i usta, z —bu-
raka robiono zeby, a z M. nos kuk krusz 38. Podobnym nosem obdarzany jest zwykle
batwan ulepiony ze $niegu Red. Lublin 2016.

Wierzono, Ze sok z M. pomazany na grzedzie, na ktdrej siedza krogulce, zabija
IMm WSZY ZWAK 1895/126.

& Zastosowania obrzedowe. M. (pietruszka, burakami) przyozdabiano
niekiedy wience dozynkowe Gaj Rozw 116 lub dodawano jg do réwnianki swigconej
w dniu Matki Boskiej Zielnej (15 VIII) Las Lub 54.

W widowiskach bozonarodzeniowych krazki M. ze wzgledu na ksztatt i kolor
wystepowaly w zastepstwie monet, stad zwrot marchwianymi pieniedzmi
ptaci¢ wywodzacy sie z Historyi o chwalebnym Zmartwychwstaniu Pariskim Nkpp
pieniadz 59. ROwniez podczas wesela przy oczepinach swatowie zamiast pieniedzy
dawali pannie mtodej talarki z ziemniakéw, karpieli lub M. udz Biec 216, badZ goScie
przebrani za Zydéw wykupywali panne mtoda talarkami brukwi (niby talarami)
i M. (niby dukatami) 3s.

Na Kujawach w ostatki z M. wycinano kukte przypominajacq koziotka i przed
nim odbywat sie taniec i wykup dziewczat Krzyz Kuj 1/46.

Na Podlasiu pannom, ktére nie wyszly za maz w karnawale, kawalerowie za
kare przyczepiali z tytu tzw. kloc zrobiony z patyka, swieczki, M. z przywieszonymi
wydmuszkami prab Podl 90. Tzw. tur w podlaskiej zabawie ostatkowej lub srodpostne;j
miatl przyrodzenie zrobione z duzej M. i dwdch wydmuszek 3a4.

% Zastosowania magiczne. Swieconymi w $w. Jana (24 VI) wiankami
z M., bobu, grochu, dziurawca, koniczyny, macierzanki, ostu, podbiatu, piotunu
i rumianku okadzano krowy przeciw czarom Baz Tatr 157.

% Zastosowania lecznicze. Marchwa to bardzo pozyteczne warzywo
i zdrowe Pelc SGLub 4/120, ma dugo witaminow Pelc SGLub 4/119, ale na jej dziatanie trzeba
dtuzej poczekac: marchiew daje moc, ale jaz za sétme lat, tak jak slédz sych SGKasz 3/50.
Wedtug podania M. postawita na nogi poranionego ksiecia 33a, a w anegdocie —
wojsko Napoleona 33s.

Wierzono, ze gotowana M. powoduje przyrost krwi or11935/156, czys$ci
krew wista 1894/141, por. Kto zje korzec marchwi, temu przybedzie kropla krwi 7.
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Ze wzgledu na kolor M. (szczegdlnie ta poswiecona w dniu Matki Boskiej
Zielnej) byta powszechnie stosowana przy leczeniu zéttaczki wista 1903/442, sych
SGKasz 3/59, Lega Malb 107, Karw Dobrz 205, Pal Ro$ 88, Pal Zer 35. \W tym celu zalecano jq spoZywac'
np.: Na CZCZOo K 7 Krak 165, przed wschodem stonica pal zer 93, gotowang bez zadnej
przyprawy zwak 1882/248, surowg badz tartg, gotowang z tluszczem $wiet Nadr 633,
»Swiecona skrobac, chocby sucha i jes¢ przed stoncem wschodu do trzech razy sie
przeglada¢ w biezacej wodzie” [sic!] ziemia 1933/100, Pi¢ SOk z M. Pal Zer 39, pi¢ wode
z gotowanej M. cisz Stawk 206, wode, w ktérej gotowato sie dziewie¢ M. tega Malb 136,
stosowac kapiele z gotowanej M. 35 przez trzy dni z rzedu wista 1891/507, parzy¢
kwiaty M. z wrotyczem pospolitym i pic to Fisch Ro 433. Znany byt takze nastepujacy
przepis: wydrqz serce w marchwi, puste miejsce napetnij wodq swojq [= moczem],
nastepnie powies te marchew w piecu po pieczeniu chleba; skoro ptyn w marchwi
wyschnie, zottaczka zginie i odtad zdréow bedziesz Wista 1890/192, podob. K 7 Krak 165, Lega
$wiec 136. Malym dzieciom wktadano na¢ M. do kotyski, aby wyciqgata z dziecka
gottaczke pal Las 54.

Na réznego rodzaju bolace wrzody i rany przyktadano swieza, utarta M. Kshi
Naz 67, na rany u matych dzieci tartag M. zmieszang ze stodka smietana zwak 1890,200;
na tzw. otret [= wrzod wewnetrzny na piecie] M. ,skrobana, siekanke lub miazge
z kwasnych burakow” wista 1897/778; na bolaki mas¢ z M. Ka$ SGo 1/45; na dzikie
mieso M. posypana cukrem Pplesz Miedz 122.

Odmrozenia okladano swieza, utartg M. Lud 1931/47, podobnie robiono przy
oparzeniach zwak 1880/79.

Opuchline z szyi mialy wypedzac korzenie M. noszone na szyi zwAk 1895/101.

Przy chorobach i bélach oczu jedzono M. lub robiono oktady z tartej M.
K 7 Krak 156, por. Po marchwi moze dalek widzec Sych SGKasz 3/50.

Przy febrze (jak przy zodttaczce) robiono dziure w M., napeklniano jg uryng
chorego, zatykano, a pdzZniej suszono w kominie K 15 Poz 157 [za Lin SJP].

Na kaszel pito ugotowane nasiona M. wista 1903/440.

Na suchoty robiono kapiele z gotowanej M. plesz Miedz 122, podawano M. goto-
wana na mleku $wiet Nadr 626.

Przy problemach z Zzotgdkiem zalecano dzika M.: A babka niebozycka to
godata, ze to dziko marchew to dobro na zotondek, kie boli Kas Podh 3/155.

Przy biegunce (zwlaszcza u niemowlat) podawano papke z ugotowanej M.,
sok z M. lub marchwianke, czyli zupe z M. Kag SGO 1/560, por. PSWP Zgot 20,/246.

Na robaki zalecano podawac dzieciom z rana na czczo troche surowej M.
z tyzeczka oliwy wista 1892/668.

Aby wywota¢ poronienie, dawano kobietom mieszanke sktadajaca sie m.in.
z nasienia M., maruny biatej, czerwonej r6Zy K 15 Poz 262, podob. Wista 1898/294. Z drugiej
strony nasienie M. dodawano tez do mieszanki majacej zdjac z kobiet urok, ,ktéry
je nieptodnymi uczynit” wista 1888/702.

Leczenie zwierzat. Aby bydlo nie chorowato, karmiono je M. z wigzanki
dozynkowej poswieconej w dniu Matki Boskiej Zielnej (15 VIII) Gaw Biat 297.

Zatwardzenie u zwierzat usuwano napojem z mielonej M. z woda tega
$wiec 141. Krowom cielnym dawano do picia odwar z M., jesli zachodzita obawa, ze
spomiata [= poroni] Lud 1931/47, zob. takie 36; przed potéwka (20 tygodni) dawano
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im M. z sola, aby z mleka byto duzo smietany i z6tte masto zwak 1882/248; po ocieleniu
zas napar z ziét i M. poswieconych na Matke Boska Zielng Karw Dobrz 205.

Konie chore na zotzy karmiono otrebami pszennymi, M. i zielong paszg wista
1896/128, parowang M. AJikwiel 10/2/76, przy glisdach dodawano im do paszy M.
AJiKWiel 10/2/72.

~ M. wystepuje wymiennie:

(a) z »rzepa, gdyz oba warzywa trudno jest wydrze¢ z ziemi 11 i trzeba je
skrobac 28a, por. Kazdy sobie rzepke/marchew skrobie NKPP kazdy 2;

(b) z —pasternakiem iz rzodkiewka, ktére réwniez sie skrobie i wyste-
puja w formutach bedacych wyrazem naigrywania sie, lekcewazenia lub wyzywania:
zyg, zyg marchewka, pasternaczek, rzodkiewka NKPP marchew 4, CZy 2yg, Zyg marchewka,
czarna/szara, bura rzodkiewka wista 1889/330;

(c) z —»pietruszka, »rzepa, »kartoflem na zasadzie odpowiedniosci
goéra : dot: Jaka/jaki marchew/pietruszka/rzepa/ziemniak, taka na¢ s;

(d) z —cebula, ktéora podobnie jak M. ma w zagadce warkocki 3b;

(e) z —zytem jako miejscem, w ktérym kobieta znajduje dziecko 2s.

Y Korzen M. (podobnie jak korzenie —pietruszki, —pasternaku, —chrzanu czy
—ogorek) ze wzgledu na podtuzny ksztatt jest symbolem cztonka meskiego
30, 34, zas jedzenie, rwanie M. — aktu seksualnego 22, 24.

DOKUMENTACJA

ZAGADKI

1 — Czerwona jestem — krwiq nie jestem, twarda jestem — kamieniem nie jestem, zielona
jestem — trawq nie jestem. (Marchewka). LL 1993/4-6/108.

2 A - Dluga, stodka i ceglasta, w ogrodkach wyrasta. (Marchew). Folf Zag nr 898.

2 B — Dtugie, z6tte, a u wirzchu naé. (Marchew). Folf Zag nr 691.

3 - a. Panna w komorze, warkoc na dworze. (Marchew). ZWAK 1893/225, war.: Wista 1902/693,
LL 1957/3/35; Panienka. .., a wianek. .. (ts.). MAAE 1908/321; Stoi panna... warkocz... (ts.).
ZWAK 1878/180, war.: ZWAK 1893/225, MAAE 1900/213, Was Jag 220, Cisz Stawk 278; . .. warkoczyk. . . (ts.).
ZWAK 1877/131, war. Konop Krak 165; . .. warkocze. .. (ts.). ZWAK 1893/225, war. Fed Zar 371; . .. kosd. . .
(ts.). Lud 1896/338; Siedzi panna. .. warkoce ... (ts.). ZWAK 1893/225; ... warkoc. .. (ts.). ZWAK
1883/140, war. Sych SKoc 2/121; . .. kosy... (ts.). MAAE 1914/148, war. ZWAK 1887/224; . .. wlosy. .. (ts.).
Wista 1890/13, war.: ZWAK 1893/225, Lud 1911/87, Udz Biec 257; Stoi baba. .. warkoce. .. (ts.). Udz Biec
257; Siedzi pani we dworze, a wlosi md w kdmorze. (ts.). MAAE 1896/424, war. LL 1993/4-6/107;
podob.: Dusa w kumorze, warkoc na dworze. (ts.). ZWAK 1893/225; Cia“o w komorze, “ogon na
dworze. (ts.). ZWAK 1893/225.

b. Stoi panna w pokoju, md warkoce na polu. (Marchew). ZWAK 1893/225, tamze war.:
... Yozpusciua. .. (ts.); nadto: Siedzi... wlosy... (ts.). Folf Zag nr 508; . .. warkocki. .. (Cebula
lub marchew). ZWAK 1883/81, war.: Lud 1896/43, Lud 1908/374.

c. Siedzi panna w sieni, md warkocyk w ziemi. (Marchew). ZWAK 1893/225.

d. Siedzi panna w piwnicy, warkoc md na ulicy. (Marchew). ZWAK 1893/225.

e. Stoi panna w okiennicy, trgymd warkoc na dymnicy. (Marchew). K 73 Krak 2/500, war. ZWAK
1883/85.

f. Stoji panna w oknie, warkoczyk jéj moknie. (Marchew). K 8 Krak 246; war.: ... “ogonek. ..
ZWAK 1893/225.
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g. Panieneczka w ziemi, warkoczyk na ziemi. (Marchew). MAAE 1908/321; war: Stoi ona
w ziemi, warkoc sie ij zieleni na ziemi. (ts.). MAAE 1908/321, war.: ZWAK 1886,/143, ZWAK 1887/128.

h. Pani w komoze, suknie na dwoge. (Marchew). Udz Biec 257.

i. Stoi na ptocie w zéltej kapocie. (Marchew). Folf Zag nr 1143.

j. Stoi w piwnicy w cerwonéj spddnicy. (Marchew). ZWAK 1882/16, war. LL 1959/5-6/30.

k. Stoi panna w roli w cerwony kosuli. (Marchew). ZWAK 1883/85.

1. Stoi panna w sgsieku, a kapelus na wieku. (Marchew). Udz Biec 257.

4 — Co wolis: cy két [= daw. ‘zaostrzony na koncu pal’] gryZ¢, cy na umarty babie lezec?
(Marchew i piec piekar[s]ki). ZWAK 1886/152; podob.: Co wolis: cy kot gryZc, cy maslicke lizac?
(Marchew i masto). ZWAK 1886/153.

PRZYSLOWIA I ZALECENIA GOSPODARSKIE

5 — Jaka marchew, taka nac, jaka corka, taka mac. NKPP matka 29e, tamze war.: . .. taka corka,
jaka mad; por. liczne war., np.: Jaka rzepa. .. NKPP matka 29j; Jaki ziemnidk, takd na¢, jakd cera,
takd mac. NKPP matka 291; Jakie drzewo, taka kora, jaka matka, taka cora. NKPP matka 29g; Jakie
jabtko, taka skorka, jak matka, taka corka. NKPP matka 29z; Jaki bochen ... NKPP matka 29h; Jaki
ptaszek, takie pidrka. .. NKPP matka 29r; Jaka pietruszka, taka nac. NKPP pietruszka 2.

6 — Pietruszka i marchew musi jecha¢ po pozwolenie do Rzymu, aby zejs¢ [= aluzja do ich
poznego wschodzenia, 4-6 tygodni po zasianiu]. NKPP pietruszka 3.

7 — Kto zje korzec marchwi, temu przybedzie kropla krwi. NKPP marchew 2.

8 — Zle robakowi w marchwi, niechaj wlezie w chrzan. NKPP robak 9; war.: Zta bydlakowi
marchew, to niech idzie w chrzan. NKPP bydle 9.

9 A — Kuma z kumem tyry-tyry, a sSwinie marchew poryty [= o plotkarzach]. NKPP kum 11.

9 B — Nie leda jako z marchwie da sie wygnac swinia. NKPP $winia 15.

10 A - Sw. Prokop [4 VIII], marchwi ukop. NKPP Prokop $w. 6.

10 B - Po swigtej Jadwidze [15 X] stodycz w marchew idzie. NKPP Jadwiga $w. 11.

10 C - Po swigtej Lucji [13 XII] i kot na marchew mruczy. NKPP Lucja w. 5, war.: ZWAK 1886/109,
Stel Pom 200.

GRY I ZABAWY

11 - [,,Marchew”] Dzieci siadaja sobie na nogach, tworzac niby rosliny marchwi; naj-
starsze i najsilniejsze z nich bywa ogrodnikiem, ktére [!] chodzi naokoto z laska i mowi:
Pokwdlony Jezus Krystus! Dzieci odpowiadaja: Na wieki wiekéw jdmen! Ogrodnik donosnym
glosem pyta sie: Cy jest hdw mdrchew? Dzieci: Cemuzby nie — jest — jest! Ogrodnik: A jdka?
Dzieci: Niewyplewiona, mdta, cyrwidsta itp. Ogrodnik, nie zwazajac na to, ciagnie dzieci, niby
marchew, ze ziemi i kogo najpierw wyciagnie, ten staje si¢ ogrodnikiem, a dawniejszy ogrod-
nik idzie do grona dzieci. ZWAK 1890/219; podob.: W zabawie tej biora udziat chtopcy. Jeden
z nich ma drze¢ marchew, inni zas siadajg na ziemi jeden za drugim i trzymaja sie rekami.
Nastepnie przychodzi chtopiec majacy drze¢ marchew i méwi: Niech bedzie pochwalony. . .
A oni: Na wieki. Witajcie Kudta Bartek. — Wielka marchew? — pyta z kolei chlopiec. — Tyla, jak
las. — Juz jq kopa¢ czas, méwi chtopiec i daje do rak pierwszemu kij, poczem ciagnie, starajac
sie drze¢ marchew. Jezeli nie ma kija, chwyta pierwszego chtopca za rece. Po wydarciu go,
chwyta nastepnego itd., az wydrze wszystka marchew. Zabawa w rzepe jest zupelie podobna
do poprzedniej, tylko zamiast marchwi drze si¢ rzepe. Jaw Dabr 151-152, podob.: Wista 1891/23,
Wista 1902/194.

12 — [,,Swinie”] Dzieci obieraja jedno z pomiedzy siebie, zawsze chtopca, do gtéwnej roli,
tj. na rzeznika. Bierze on duza marchew, kladzie ja na ziemi, przyciska kolanem i przebija
nozem; potem ja wiesza, oskrobuje starannie, nastepnie rozcina marchew, tj. mniemang
sSwinie, wyjmuje z niej sadlo, a reszte rozcina na poletki, ktére rozkupuja dzieci nalezace do
tej zabawy. ZWAK 1886/81.
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PRZEMOWY NOWOROCZNE

13 - Kolednicy zycza gospodyni, aby sie jej mnozyla na to lato zielona trawa, zétta
marchew, kedzierzawa kapusta.

Darowata nas pani gospodyni szesciq ztotych na krasng wieczerzq, aby tak darowata, aby
bozq taske zyskata, aby jq Pan Bog omyslit [= obdarzyt] krasnym synem, pieknq dziewojq, aby
sie jej mnozyta na to lato zielona trawa, zétta marchew, kedzierzawa kapusta. Amen. Romb Lud
26, przedruk w: Bart PKL 222.

PIESNI GAIKOWE

14 - W zamian za otrzymane dary kolednicy obiecuja wypieli¢ gospodarzom mar-
chew w ogroédku.

a. Gospodarzu szczodry, bqdz dobry dla zonki, niech ona skoczy z kozikiem do stronki
[= polcia stoniny]. A my wam za to postuzemy, chociaz marchew wypelemy do szczeta. ZWAK
1884/68.

b. Za te tu datki slicznie dzigkujemy, przyjdziem w ogrédek, marchew wypielemy. K 23 Kal 90.

PIESNI DOZYNKOWE

15 - U naszego pana ztotd marchew schodzi, a ndsz pdn i z panio po ogrodzie chodzi. MAAE
1903/229.

ZAPROSZENIA WESELNE

16 — Z kosciota swietego prosi [mtodzieniaszek] was w dom boski i ojcowski, ubogi, ale
chedogi: ... na ten groch, co sig tocy w skok, na te liscie [= kapuste], co sie ktadq cyscie, na te
korzenie [= marchew], co sie ciggnq ze ziemie, na te wsystkie boskie dary, ktére Pan Bég przez
nas daje, ktore nam Bog nagodzit. K 44 Gér 124.

PIESNI I PRZYSPIEWKI WESELNE

17 - Hej, pani matko, jadé do nas gosc-ie. Idz, corko, w+jrz-ij: na czém oni jadq? Murawiec
na b-iku, jego brat na wilku, a tén najmilejsz-i na jedném koniku. ... Hej, pani matk"o: c*o oni
bado jedli? Murawiec marchéwka, jeg“o brat p“oléwka, a tén najmilejsz-i smaczno pieczoneczka.
Biel Kasz 1/230, tamze warianty, nadto: Kam Pom 173.

18 — Zasadzili nas, posadzili nas do gotego stota, a staroscina ze starszq druhng poszty po
marchew do dotu. Oles Lub 94.

19 — [Docinki kierowane do mezatek przez druhny w czasie oczepin.] A wy, swachny,
stare pyry, po costa tu przychodzili? Ni spiwata, ni hulata, ino druhny obmawiata. Idéta do dom,
gospodynie, bo wum marchew gjadly swynie. Zjadty swynie, wykopaty, co bedzieta gotowaly?
Bart PANLub 2/594, tamze warianty, nadto: Glog Pie$ 98, K 16 Lub 210, K 44 Gér 182.

20 - Dobra marchew, dobra, jak sie “ugotuje, dobra gospodyni, jak jo chtop szanuje. Dobra
marchew, dobra, co rosnie pod ptotem, dobra gospodyni, jak za dobrem chtopem. Bart PANLub
2/539, tamze warianty.

21 - IdZ, Maniu, do ogrodu, podzigkuj kwiateczkom, nasij se marchiewki, bedziesz miec¢
dziateczki. TN Tuchanie 1978.

PIESNI I PRZYSPIEWKI ZALOTNE I MILOSNE

22 — Chlopiec prosi dziewczyne w ogrodzie, by mu data marchewke urwacé.

Prosit-ci jg w ogrodzie, by mu data w ochtodzie, marchewke urwac. A éna mu nie data, bo
sie matki bojata, marchewke urwaé. [W kolejnych zwrotkach chtopiec prosi m.in. o jabtuszko,
kruszeczke, sliweczke.] K 4 Kuj 44.

23 — Cgy ja marchew skrobie, czy ja kaczke skubie, zawsze sobie mysle o swoim Jakubie.
K 17 Lub 44; war.: Ja se marchew skrobig i kaczke se skubig, zawsze spiewam o kochaniu, ze go
bardzo lubige. K 71 San 11.
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24 - [Dziewczyna jest w ciazy.] Moja Hanus, moja tadna, czém ty [na] lyczertku zbladta?
Marchwe’em jadla, matusiu. Zebys calq czwartke zjadla, jeszcze by ty tak nie zbladta. Migtka
byta. K 83 Przem 1/47, wykaz war. zob. Bart PANLub 5/92.

KOLYSANKI

25 - Kobieta znajduje dziecko w marchwi/zycie, w pasternaku w ogrddeczku / na
ogrodzie.

Usnijze mi, usnij, maty aniotecku, bo jd cie znalazta w marchwi w ogrodecku. W marchwi
w ogrodecku, kiedym trdwke zena, mdj ty mocny Bogze, na c6z jd cie wziena? Lud 1896/356;
war.: ...ty maty narodzie, com ja cie znalazta w marchwi na ogrodzie. Wista 1895/134; ... ty
maty chroboku, znalazta cie matka w marchwi, w pasternoku. Kot Las 189; O lulajze, lulaj, ty
matly narodzie, bo ja cie zanalaztam w markwi na ogrodzie. Nie w markwi, nie w markwi, ale
w pasternaku, usnijze mi, usnij, ty maty prézniaku. Stoin Zyw 379, war. zob. Bart PANLub 3/25, nadto:
K 73 Krak 1/352, LL 1962/3/19, 47, LSE 1963/175; por. Lulajze mi, lulaj, moje mate dziecig, bo ja cie
gnalazta na ogrodzie w Zycie. Nie w Zycie, ni w gycie, ino w pasternaku, usnijze mi, usnij, méj
maty Zebraku. Plat Krak 483.

PIESNI ZOENIERSKIE

26 — [Ukochany dziewczyny ginie na wojnie.] Nie ptacz, dziewcze, nie placz, cog ci
przyjdzie z tego, jest nas tu do tysiqc, wybierz se jednego. Chocby was tu byto jak na morzu
pianek, nie ma tu takiego, jak mdj Jas kochanek. Cho¢by was tu byto jak na marchwi neci
[= naci], nie bede ja miata do 2adnego checi. Choéby was tu byto jako w lesie szyszek, bede
wyglgdata, by moj Jasiu przyszedt. Lud 1906/248.

27 — Codziennie kasze z marchwiq na obiad nam dajq i jeszcze naszej pracy wcale nie
uznajq. Swir Pies 244.

PIESNI I PRZYSPIEWKI FRYWOLNE I ZARTOBLIWE

28 A - Zenilo sig, zenito, ptactwa bardzo wiele, a pan orzet, jako sam krdl, sprawowat
wesele. . .. Swinia marchew skrobala po kuchni chodzqcy, a wilk mieso zarebowat, kucharzem
bedqgcy. MAAE 19107225, war.: Wista 1900/162, MAAE 1903/270, MAAE 1906/119 [jako koledal, LL 1965/4/8,
Biel Kasz 3/95, Krzyz WiM 4/112, 113, K 25 Maz 149, Ad Bor 110, K 18 Kiel 187, K 48 Ta-Rz 205, K 6 Krak 214; . ..
Swinia marchew krajata po kuchni chodzacy, a wilk sztuki zarebywat szafarzem bedacy. K 46
Ka-S 311; ... Swinia marchew sprzedawata na stomianym rynku, przepidreczka ciena drewka
na zielaznym piériku. Swinia rzepe skrobata na progu siedzqcy, a wilk mieso oredowat zza
wegla (v. Sciany) patrzqcy. K 40 MazP 458; por.: Zbawiciel sig¢ narodzil, wszyscy go witajq ... .
Swinia marchew skrobata po kuchni chodzqcy, a wilk mieso rozrebowat, szafarzem bedqcy.
MAAE 1906/118 [jako koleda], war. K 25 Maz 151, podob. Lud 1899/263.

28 B - Siedzi szewczyk przy warsztacie, buty totajqcy, siedzi wieprzek w ogrodeczku,
marchew pytajqcy [= pielacy]. A jechata pani wréna do Turka w powogzie, prowadzita koza
wilka do tarica w powrozie . .. Krzyz Kuj 1/267.

28 C - Taricowata ryba z rakiem, a pietruszka z pastyrndkiem, cebula sie dziwowata, ze
pietruszka taricowata. Cebulecko, nie dziwuj sie, wez marchewke, potaricuj se. ZWAK 1891/173,
war. Krzyz Kuj 1/268, por. pietruszka nr 22.

29 A - Kumo, moja kumo, pokumali my sie, wlazta swinia w marchew, pogniéwalimy sie.
MAAE 1908/208; podob.: Kumosia sie na mnie gniywo, ze ji Swiynia w marchwi bywo, a, kumoszko,
sie nie gniwejcie, Swiynie z marchwi wyganiejcie. Krzyz Kuj 1/170; Ksigzulek sie na mnie gniewa,
ze mu swinka w marchwi bywa, ksiezulku, sie nie gniewejcie, swinke z marchwi wyganiejcie.
Krzyz Kuj 1/170.

29 B - Dobry wiecdr, kumo moja, tam w ogrodzie swinia twoja, o tam dniuje i nocuje, bo
tam stodkq marchew cuje. K 26 Maz 289.
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30 - Szta dziewczyna bruzdq, miata kieszen prozng, a ja sie z niq zetchngt, marchewkem
jej wetchngt. K 73 Krak 1/474.

BAJKI I BASNIE

31 - Baba oszukuje diabla, biorac spodek z uprawianej wspolnie marekwi, a on
dostaje wyrch, czyli naé.

Raz sie ozynit dibét z babom i strasznie sie nie radzi widzieli. I oswe [= osobno?] se wszycko
siali i sadzili. Jedyn rok zasiata maku a prawita: — Ja se bedem bra¢ wyrch, a ty spodek. I ona se
wgzieta gtowki maku, a on korzenie. A na drugi rok zas zasadzita marekwie. I on potem prawit: —
Dy se ty toni brata wyrch, a ja spodek, to se zas ty bedziesz braé spodek, a ja wyrch. I baba se
wgzieta marekiew, a on naé. I bardzo sie rozgniewat i uciek. Mal Slask 328, war.: MAAE 1900/47, Wojew
Opocz 105, por. Krz PBL nr 1030.

32 - Karoca z marchwi, ktdra krélowa zab struga dla gltuptaska Janka, zamienia
sie w zlocona karete.

[Najmtodszy syn kréla gtuptasek Janek prosi krolowa zab, zeby mu pomogta znalez¢
zone.] Janku — wtem powie krélowa — one zaraz dostaniesz. Zabki stuchajcie: daé¢ mi tu zaraz
marchewke i wystruga¢ z niej karoce, do tej marchwi przywigza¢ dwie biate myszy, zas do srodka
marchwi wlozy¢ najtadniejszq i najzgrabniejszq zabke. Zabki wykonaty rozkaz krolowej. . . .
Janek rogzptakat sie bardzo i rzekt do krolowej: — Alez pani, przeciez 2 domu mnie z tym wyrzucq
i wysmiejq mnie moi bracia. — Nie staraj sie, Janku, i réb, jak ci ja kaze. Janek wzigt myszy do
kieszeni i chciat wychodzié, kiedy krélowa zab zatrzymata go i rzekta: — Nie do kieszeni, ale
w rece nies myszki wraz z marchewkq. Janek ustuchat krélowej i wyszedt z podziemia. Wtem
ogromna btyskawica i grgmot przeszyto powietrze. Janek zatkat uszy rekami i zamknqt oczy.
Po chwili wszystko ucichto. Janek spojrzat. O dziwo! Przed nim stata pigkna ztocona kareta,
zaprzegnieta w sliczne biate konie. Janek otworgyt karete i oniemiat z podziwu. W srodku
siedziata tak pigkna dziewczyna, jakiej nigdy nie widziat. Sim $10pol 51.

PODANIA

33 A - [O gorze zamkowej w okolicach Lomzy.] Wtadnqca tu niegdys ksiezna, czy krolowa
(podtug niektorych wtasnie Bona), miata jedynego syna, ktory bez jéj woli poslubit sobie ubogq
sierote. Rozgniéwana tém matka synoweg stracita, syna zas, przywiqzawszy go na dzikim koniu,
z zamku wygnac kazata. Kon, przeptynqwszy Narew, tutat sie dtugo z mtodym ksieciem, az go
zaniost do jednéj wsi, wsrod lasu lezqcej. Ludzie, schwyciwszy konia, zdjeli z niego poranionego
panicza, a opatrzywszy, gtodnego marchwiq — jako najlepszém jadtem jakie mieli — nakarmili.
Ksiqze, przyszedtszy do siebie, zebrat ludzi z téj i z pobliskich wsi, uzbrojonych jako magli,
i szedt z nimi zdobywaé zamek ojcowski. Zdobyt go i zburzyl, a po ucieczce matki sam panem
zostawszy, przyzwal k sobie mieszkaricow onéj wioski, co go od smierci wybawili. — ,,Co to
byta za potrawa, ktorgscie mnie posilali?” spytal, jako pan taki oczywiscie nie wiedzqc nic
o tak prostéj strawie. — ,Marchew!” odpowiedzieli chtopi. — ,,Odtqd wies ta cata do was nalezy
i nazywac sie ma Marchwiny, wy zas wszyscy szlachtq Marchwiriskiemi”, zwyrokowat ksiqze.
Wies ma dotqd istnié¢ za Narwiq, jako osada drobnéj slachty, tegoz nazwiska. Zmo Pod 162-163,
ts. Hajd Nie 185.

ANEGDOTY

33 B - [Stowo marsz ma pochodzi¢ od marchwi. Gdy Napoleon jechat przez Kaszuby do
Moskali, a jego wojsko byto bardzo gltodne, zobaczyli koto drogi marchew.] ,,Céz to tu rosce” —
pitalé so Francuzé. Jedna biatka jima rzekta: , To je marchiew do jedzeni6”. Tak Francuzé so
wiele nie pitalé, le so no niyn rzucélé, so jé najedlé, jaz jima wnet nazod szto, a té szlé dali i so
przéspiéew"owalé z “uciechi: ,marsz, marsz”. Tak ta marchiew dosta jich na nodzi. [Od tego
czasu, gdy byli glodni, powtarzali sobie marsz, marsz, i samo wspomnienie o kaszubskiej
marchwi dodawato im mocy.] Sych SGKasz 3/52.
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ZAPISY WIERZEN I OPISY PRAKTYK

34 — [W okolicach Siemiatycz do ok. 1960 r. w ostatki lub tez w $rédpos$cie znany
byt zwyczaj toczenia tura. Robiono kukly ,panny” i ,kawalera” czy tez ,baby” i ,,chtopa”
i obwozono je po wsi.] Posta¢ meska w kapeluszu z piérkiem, w koszuli i w portkach, do
ktérych miedzy nogami byta przyprawiona duza marchew i dwie wydmuszki z jaj. Ludzie
wszyscy patrzyli nie tyle na tego tura, co na ten interes, a ta panna sie kiwa i na to sie wali,
taki §miech. Drab Podl 17.

35 — Marchew to przewagnie brali jak si¢ dziecko mate byto, skoro si¢ urodzito, tam miato
dwa tygodnie, trzy. I zobaczyly, ze oczy ma takie zotte. To braly tq pate, to marchew gzbierali
gz tego zielu, i to ugotowaty, i dopiero tak sie zeby byto niegorqce do kgpania, zeby ta zéttaczka
gineta. Nieb Przes 238, tamze warianty.

36 — Miatam kroweg cielng w pognym juz okresie — opowiadata pewna wiesniaczka. Gdy
wypedzitam jq po raz pierwszy w pole, ubodta jq inna krowa; zaledwie przypedzi¢ jq zdotatam
do obory, wyciqgneta nogi, i wydawato sig, jak gdyby miata poronié. Wtedy wzietam trzy rodzaje
zboza, zeskrobatam nozem trzy razy troche z topaty od chleba, trzy razy z koryta i trzy razy
z talara, domieszatam do tego troche nasienia z marchwi, zrobitam z tego gomotke i wsadzitam
jej do pyska, a musiatam trafi¢ w dobrq godzing, bo krowa zaraz wstata i teraz jest zdrowa.
Wista 1892/780.

37 — Te boginki strasnie lubiaty cyrwiyn. Totyz ludziom po ogrédkak marchew podkrodaty,
bo byta cyrwono. Roz dziadek Waligora sie przistrzog na te boginki, ze musi ftoromsi ztapic.
Potozyt buta cyrwonego z cholywom tam, dzie mu rosta marchew. Boginka na marchew prgzista
i uwidziata buta cyrwonego. [Zaktada go i nie moze pdzniej zdjac, co wykorzystuje dziadek
i ja tapie.] Kas Podh 1/316.

38 — [Po obiedzie weselnym nastepuje zabawa — wykup panny mtodej]. Kobiety ...
stawaja w kacie, broniac i zakrywajac mtoda-panne przed natarczywoscia przebranych za
Zydéw gosci, ktérzy zaraz po obiedzie byli wyszli i poprzebierali sie; wiec porobili sobie
brody z pakutl, przewrdcili wltosem kozuch i czapki, przewigzali sie powrastem, na plecy
narzucili miechy (wory) ze skorupami, a do kieszeni poktadli pokrajana w talarki brukiew
(niby talary) i marchew (niby dukaty). K 11 Poz 178, podob.: K9 Poz 194, 217, K 10 Poz 106, Udz Biec 216.

PISANA POEZJA CHLOPSKA

39 - [,Warzywnik”] W matym ogrodku morze zieleni / Rozscielito sie na grzedach, /
Warzywa biorq tu ciepto z promieni, / Ktore sie kryjq w tetach. / ... / Buraki, marchew
gwarzq listowiem / Z ostrq cebulg, czosnkiem, pietruszkq, / Poczesne miejsce zajmujq bowiem /
Grzedami ponad drézkq. [S. Wéjcik] Szcz Ant 813.
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