Opis przedmiotow fakultatywnych oferowanych w semestrze letnim roku
akademickiego 2023/2024

Studenci kierunku Biotechnologia muszg zrealizowa¢ minimum 50% punktéw ECTS (1,5 ECTS)
wybierajgc przedmioty oznaczone * — tzw. przedmioty biotechnologiczne.

Ponizej przedstawiono opis oferowanych przedmiotéw fakultatywnych zgodnie ze schematem:
Nazwa przedmiotu (kod USOS)

a. imie i nazwisko wyktadowcy

b. semestr; wymiar godzinowy, liczba punktéw ECTS

C. wymagania wstepne

d. forma zaliczenia przedmiotu, sposéb oceny

e. tresci merytoryczne przedmiotu

Choroby i rozwéj metod terapeutycznych (B-BF.17)

a. dr hab. Roman Paduch, prof. UMCS

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. semestralne opracowanie w grupach

e. Medycyna starozytnosci, sSredniowiecza, pandemia dzumy, ospa wietrzna a ospa prawdziwa,
kita, poczatki homeopatii, choroba Parkinsona, zaraza Tudordéw, btonica, rozwdéj metod
znieczulenia, psychoza ttumu, gruZlica, grypa ,hiszpanka”, dializy, zelazne ptuco, szczepionka
przeciwko polio, cukrzyca, smieré mozgu jako kryterium $mierci cztowieka, transplantacje,
endoskopie, choroby rzadkie (np. progeria, analgezja, alergia na wode, arhinia, argyria,
prozopagnozja, trimetyloaminuria, itd).

Toksykologia i ocena bezpieczenstwa preparatéw kosmetycznych (B-BF.23)

a. dr Renata Bancerz

b. zimowy lub letni, 30 godz., 1,5 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — pisemny test

e. Podstawowe pojecia toksykologiczne (ksenobiotyk, trucizna, narazenie) i rodzaje zatrué. Losy
ksenobiotykdw w organizmie cztowieka - drogi wchfaniania, absorpcja, kumulacja i wydalanie
trucizn na przyktadzie skfadnikow kosmetykéw. Toksykometria - ocena toksycznosci ostrej,
podostrej i przewlektej oraz ocena dziatania rakotwdrczego, mutagennego i teratogennego.
toksyczno$é wptywajgca na ptodnos$é, rozrodczo$é i potomstwo. Toksyczno$é naturalnych i
syntetycznych sktadnikdw kosmetykéw i nanokosmetykdw. Najczesciej wystepujgce reakcje
skdrne w nastepstwie stosowania kosmetykéw - kontaktowy wyprysk z podraznienia, swoista
reakcja alergiczna, fotouczulenie, pokrzywka kontaktowa. Skazenia mikrobiologiczne kosmetykow i
ich wptyw na bezpieczenstwo konsumentow. Metody alternatywne testowania kosmetykow bez
wykorzystania zwierzat. Technologie in vitro (hodowle komdrkowe i tkankowe, tréjwymiarowe
zrekonstruowane modele skory - EpiSkin, EpiDerm oraz SkinEthic, zrekonstruowany nabtonek
rogéowki ludzkiego oka, nabtonek ludzkiej jamy ustnej i ludzkiej pochwy). Metody ex vivo
(wyizolowane zwierzece tkanki lub organy) oraz in silico (symulacje komputerowe).

Biotechnologia kosmetykéw (B-BF.01)
a. dr Renata Bancerz

b. zimowy lub letni, 30 godz., 1,5 ECTS
c. brak

d. zaliczenie na ocene — pisemny test



e. Budowa, biologia i funkcje skéry. Metody przezskérnego dostarczania substancji
aktywnych. Organizmy prokariotyczne w produkcji substancji aktywnych stosowanych w
kosmetykach. Biotechnologia w kosmetykach anti-age — innowacyjne sktadniki aktywne
(polisacharydy, peptydy biomimetyczne, ceramidy). Pozyskiwanie substancji zapachowych
metodami biotechnologicznymi. Kosmetyki otrzymywane z zastosowaniem inzynierii tkankowej.
Biomateriaty dla kosmetologii (proteiny, polinukleotydy, kolagen, zelatyna, agar, celuloza i
pochodne, chitosan, kwas hialuronowy). Hodowle in vitro komérek skéry we wspodtczesnej
kosmetologii. Metody inzynierii tkankowej wykorzystywane w zapobieganiu starzenia sie skory.
Komorki macierzyste i ich potencjalne wykorzystanie w kosmetykach. Fotostarzenie skory. ,Czarna
lista” sktadnikéw kosmetycznych. Efekty niepozgdane wywotywane przez kosmetyki. Zespot
nietolerancji kosmetykéw. Ocena bezpieczenstwa kosmetykdw. Zastosowanie modeli sztucznej
skéry do oceny bezpieczenstwa preparatéw kosmetycznych nowej generacji. Fakty i mity — znane
mity i potwierdzone naukowo fakty na temat kosmetykow lub ich sktadnikéw.

Reaktywne formy tlenu: od zdrowia do choroby (B-BF.20)

a. dr Marzanna Pazdzioch-Czochra

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — pisemny test

e. Charakterystyka reaktywnych form tlenu. Funkcje RFT w komérkach. Szlaki zaangazowane w
wytwarzanie RFT. Komodrkowy stres oksydacyjny. Mechanizmy obrony przed RFT — komdrkowy
system obrony, antyoksydanty, rola sktadnikow odzywczych w mechanizmie obronnym.
Patofizjologiczna rola RFT — kancerogeneza, neurodegeneracja, starzenie, miazdzyca,
mukowiscydoza.

Biozagrozenie (B-BF.24)

a. prof. dr hab. Jerzy Rogalski

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie

e. Bron masowego razenia. Promieniowanie -zagrozenia cywilne i militarne. Brori chemiczna. Bron
biologiczna — waglik, ospa, dzuma, taluremia, tyfus, denga, dur oraz gorgczki krwotoczne. Bron
psychotroniczna, sejsmiczna. BroA cybernetyczna. BroA genetyczna. Brohn laserowa.
Bezpieczenstwo zywnosci.

Grzyby lecznicze (B-BF.25)

a. dr hab. Anna Matuszewska, prof. UMCS

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — esej nt. wybranego zagadnienia

e. Wystepowanie grzybow leczniczych, z uwzglednieniem gatunkow wystepujgcych w Polsce.
Biologicznie aktywne metabolity pochodzenia grzybowego (polisacharydy, biatka, antybiotyki,
zwigzki indolowe i fenolowe, sterole, izoprenoidy, metabolity specyficzne dla danych gatunkdow
grzybéw, witaminy, biopierwiastki). Praktyczne znaczenie grzybdow leczniczych w profilaktyce
wybranych schorzen cywilizacyjnych, takich jak np.: depresja, choroby nowotworowe, cukrzyca,
otyto$é¢, choroby uktadu krazenia, w tym hipercholesterolemia czy nadcisnienie. Zwigzki
biologicznie aktywne pochodzenia grzybowego o zastosowaniu kosmetologicznym. Grupy
substancji i pojedyncze zwigzki odpowiedzialne za aktywnos¢ prozdrowotng grzybow. Potencjalne
mechanizmy dziatania substancji pochodzenia grzybowego. Metody pozyskiwania ekstraktow i
preparatéw pochodzenia grzybowego. Preparaty lecznicze i suplementy diety pozyskiwane z
grzybow.


https://www.kosmopedia.org/bezpieczenstwo/czarna-lista-skladnikow-kosmetycznych/
https://www.kosmopedia.org/bezpieczenstwo/czarna-lista-skladnikow-kosmetycznych/

Tolerancja stresu u grzybow (B-BF.13)

a. dr hab. Magdalena Jaszek, prof. UMCS

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na podstawie obecnosci na wyktadach (80%), esej 4 strony A4 dotyczgcy tematyki
wyktadu, zaliczenie na ocene

e. Tolerancja stresu u grzybow na tle zmian wywofanych réznymi czynnikami stresowymi
biotycznymi i abiotycznymi u innych organizméw zywych. Mechanizmy adaptacji grzybow do
warunkéw stresowych wywotanych réznego typu stresorami biotycznymi (m.in. zmianami
temperatury, dostepnoscig zrédet wegla, azotu i wody) i abiotycznymi (substancjami
ksenobiotycznymi: herbicydami, jonami metali ciezkich). Molekularne i biochemiczne
podstawy odpowiedzi stresowej komodrek grzybowych w tym synteza i rola biatek szoku
termicznego, antyoksydantéw i innych. Tolerancja stresu u grzybdéw a biotechnologiczne aspekty
ich wykorzystania (ochrona srodowiska, przemyst farmaceutyczny i medycyna, przemyst
spozywczy, kosmetologia). Stymulacja potencjatu biotechnologicznego grzybéw za pomoca
czynnikéw stresowych np. substancji o potencjale prooksydacyjnym.

Mikrozanieczyszczenia - makroproblem organizméw zywych (B-BF.05)
a. dr Kamila Wlizto
b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene, opracowanie pisemne lub prezentacja

e. Zrédta emisji mikrozanieczyszczen np. nieprawidiowe sktadowanie odpadéw, przedmioty
codziennego uzytku itp. Drogi migracji mikrozanieczyszczern do organizmodw zywych. Podziat i
charakterystyka najwazniejszych mikrozanieczyszczen na przyktadnie wybranych lekéw,
modulatoréw hormonalnych itp. Obecny stan zanieczyszczenia $rodowiska na przyktadzie
wybranych panstw i regionéw. Wptyw wybranych mikrozanieczyszczern na mikroorganizmy,
organizmy zwierzece oraz zdrowie cztowieka, np. rozwdj antybiotykoopornosci bakterii, zaktécenia
gospodarki hormonalnej organizméw. Aktualne strategie monitoringu i eliminacji
mikrozanieczyszczen ze sciekdw i srodowiska, np. techniki HPLC. Rozwigzania biotechnologiczne
(np. biotransformacja, biosorpcja) w eliminacji mikrozanieczyszczenn jako alternatywa dla
standardowych metod w oczyszczalniach sciekdow.

Polisacharydy grzybowe - wifasciwosci i zastosowanie we wspoétczesnej medycynie i
biotechnologii (B-BF.16)

a. dr hab. Adrian Wiater, prof. UMCS; dr hab. Monika Osinska-Jaroszuk; dr hab. Roman Paduch,
prof. UMCS

b. letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — prezentacja multimedialna lub praca pisemna

e. Budowa grzybow. Grzyby jako zrédto egzopolisacharydéw (EPS) oraz polimeréw S$ciany
komédrkowej. Metody lokalizacji, izolacji i oczyszczania polisacharyddéw. Charakterystyka fizyko-
chemiczna oraz metody analizy strukturalnej. Wtasciwosci bioaktywne m.in. antyoksydacyjne,
immunomodulacyjne i przeciwnowotworowe. Innowacyjne aplikacje polisacharydéw grzybowych
w medycynie, przemysle spozywczym i kosmetycznym oraz w réznych gateziach biotechnologii.

Molekularne aspekty funkcjonowania komorek (B-BF.18)
a. dr Joanna Strubinska



b. letni, 15 godz., 1 ECTS
c. brak

d. zaliczenie na ocene na podstawie krotkich testow sprawdzajgcych po kazdym z wyktadéw

e. W ramach wykfadu poruszone zostang zagadnienia zwigzane z molekularnymi podstawami
dziatania komodrek takimi jak: zwigzek molekularnej struktury bton z réznicowaniem, specjalizacjqg i
adaptacjg komoérek i ich kompartymentéw; rola sekwencji sygnatowych biatek w ustalaniu ich
losow w komodrce i molekularne aspekty ich transportu; rola oligosacharydéw jako czasteczek
regulujacych katalize enzymatyczng, kotwic btonowych czy znacznikéw komdrkowych w procesach
fatdowania, transportu i degradacji biatek; molekularna regulacja przezycia, proliferacji,
réznicowania, adhezji, mobilnosci i Smierci komoérek.

Badania histologiczne i cytologiczne jako droga do odkrycia potencjatu biotechnologicznego
roslin. (B-BF.27)

a. dr hab. Dorota Tchérzewska prof. UMCS

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene na podstawie testu koricowego

e. W ramach wyktadu przedstawione zostang trendy i techniki wykorzystywane w badaniach
histologiczno-cytologicznych wybranych gatunkéw roslin ze szczegdélnym uwzglednieniem
substancji biologicznie czynnych o znaczeniu farmaceutycznym. Poruszone zostang zagadnienia
fenologii, biologii rozwoju, morfologii, anatomii, cytologii i embriologii roslin w kontekscie ich
znaczenia aplikacyjnego.

Badania kliniczne w zarysie (B-BF.04a. dr hab. Agnieszka Hanaka, prof. UMCS

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — ocena prezentacji

e. Rys historyczny i regulacje prawne dotyczgce prowadzenia badan klinicznych. Charakterystyka
etapow projektu badawczo-rozwojowego. Uczestnicy badania klinicznego. Modele badan. Placebo
i nocebo. Rodzaje wizyt monitorujgcych badanie kliniczne. Dokumentacja badania klinicznego.
Analiza wynikdéw — ocena stanu klinicznego pacjenta, jakos¢ zycia, ocena ekonomiczna. Jakos¢ w
badaniach. Audyty i inspekcje. Bezpieczenstwo w badaniach klinicznych, zdarzenia niepozadane.
Ocena etyczna badania. Firmy prowadzgce badania kliniczne w Polsce. Przyktady badan
klinicznych.

Medycyna naturalna (B-BF.28)

a. dr hab. Agnieszka Hanaka, prof. UMCS

b. zimowy lub letni, 30 godz., 1,5 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — ocena prezentacji

e. Medycyna naturalna w dziejach ludzkosci. Holistyczne podejscie do zdrowia cztowieka. Historia,
podstawowe zatozenia i pojecia tradycyjnej medycyny chinskiej i indyjskiej. Koncepcje ciata i
narzadow, zdrowia i choroby, diagnozy i leczenia. Filozofia yin i yang. Rytm dobowy - zegar
aktywnosci narzgdéw. Teorie pieciu przemian i meridianéw. Przeglagd metod terapeutycznych.
Ideologia i przyktady wspomagania zdrowia ziotami, akupunkturg (naktuwanie igtami), masazem i
dietg. Joga jako terapia. Techniki kinezjologiczne i test miesniowy. Psychosomatyka - zwigzek
miedzy psychikg a stanem zdrowia cztowieka. Starozytne i wspotczesne poglady na temat
utrzymania zdrowia.



Od neuronu do $wiadomosci (B-BF.11)

a. dr Aneta Unkiewicz-Winiarczyk

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — test

e. Fizjologia neurondw, strukturalna i czynnosciowa organizacja uktadu nerwowego, metody
badania pracy mdzgu, budowa i funkcje synaps, neuroprzekazniki- rodzaje i mechanizm dziatania,
neurogeneza i neurostarzenie, choroby neurodegeneracyjne, biologia zmystéw, neurobiologiczne
podstawy uczenia sie, pamiec i jej zaburzenia, zagadka swiadomosci

Wybrane zagadnienia z fizjologii ptci i behawioru seksualnego cztowieka (B-BF.15)

a. dr Aneta Unkiewicz-Winiarczyk

b. zimowy lub letni, 30 godz., 1,5 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — test

e. Fizjologiczne podstawy seksualnosci cztowieka. Podstawy genetycznej determinacji pfci,
embriologia uktadu rozrodczego, nieprawidtowy rozwdj ptciowy u cztowieka (zespét Klinefeltera,
zespot Turnera, mezczyzni XX i XXY, kobiety XXX, dysgenezja gonad, zespdt niewrazliwosci na
androgeny, hermafrodytyzm). Dojrzewanie ptciowe. Uktad rozrodczy - budowa, gametogeneza,
czynnos$¢ wewnatrzwydzielnicza jajnikdw i jader, cykl ptciowy kobiety, antykoncepcja. Uktad
nerwowy a seksualnosé: receptory zmystowe, odmiennos$¢ ptciowa w madzgu, interakcje miedzy
uktadem rozrodczym a nerwowym. Etologia a seksualno$é cztowieka: imprinting, zachowanie
spetniajgce, sygnaty; prawidtowe, nieprawidtowe i patologiczne zachowania seksualne.

Fotografia przyrodnicza (B-BF.08)

a. dr hab. Marek Kucharczyk, prof. UMCS

b. letni, 30 godz., 1,5 ECTS

c. brak

d. na podstawie prac wtasnych (fotografie oraz ich opis)

e. Budowa aparatow fotograficznych, elementy optyki aparatu fotograficznego, rodzaje i
wtasciwosci materiatdw fotograficznych. Tre$¢ i wartosci poznawcze fotografii przyrodnicze;.
Podstawy kompozycji formalnej. Estetyka obrazu fotograficznego. Konstrukcja tresci. Diaporama
jako forma przekazu. Wykonywanie fotografii roslin i zwierzat. Makro- i mikrofotografia. Fotografia
lotnicza i satelitarna, wykorzystanie bezzatogowych statkdw powietrznych (drondéw). Fotografia
cyfrowa, komputerowe przetwarzanie obrazu. Wpykorzystanie zdje¢é w badaniach
podstawowych, lesnictwie, rolnictwie i ochronie Srodowiska.

Zwierzeta i ludzie w badaniach biomedycznych (B-BF.29)

a. dr hab. Dorota Nieoczym, dr hab. Katarzyna Socata, prof. UMCS, dr Mateusz Pierdg

b. zimowy lub letni, 15 godz., 1 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na podstawie obecnosci na wyktadach

e. Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdéw z procesem przeprowadzania badan
przedklinicznych i klinicznych zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi: Ustawa z dnia 15
stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celdw naukowych lub edukacyjnych;
Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrzesnia 2010 r. w sprawie
ochrony zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych; Rozporzadzenie MRIRW z dnia 14



grudnia 2016 r. w sprawie minimalnych wymagan, jakie powinien spetnia¢ osrodek, oraz
minimalnych wymagan w zakresie opieki nad zwierzetami utrzymywanymi w osrodku.

Omowienia wybranych modeli zwierzecych stosowanych w badaniach przedklinicznych.
Planowanie eksperymentdw na zwierzetach z uwzglednieniem kryteriow naukowych, praktycznych
i ekonomicznych, prezentacja wybranych eksperymentéw z oméwieniem zasad prawidtowego
planowania doswiadczen (krupy kontrolne, randomizacja grup, opracowywanie i analiza wynikéw).
Metody eutanazji i humanitarne zakoriczenie procedur. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej z dnia 11 maja 1999 r. w sprawie szczegétowych zasad powotywania i finansowania
oraz trybu dziatania komisji bioetycznych; Zarzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 lipca 2016 r.
zmieniajgce zarzadzenie w sprawie powotania odwotawczej Komisji Bioetycznej. Zasady
planowania i przeprowadzania eksperymentéw medycznych.

Interakcje roslin z zapylaczami (B-BF.30)

a. drinz. Jacek Jachuta

b. semestr dowolny, 30 godz. 1,5 ECTS

c. brak

d. zaliczenie na ocene — opracowanie pisemne

e. Relacja kwiat-zapylacz z punktu widzenia ewolucji, biochemii i ekologii. Przystosowania kwiatow
do zapylania przez owady. Réznorodnosé owadow zapylajgcych w Polsce. Ekologia wybranych grup
owadow zapylajgcych Polski. Rosliny pokarmowe dla owadéw zapylajagcych w rdznych
srodowiskach. Ochrona owaddéw zapylajacych. Stan edukacji ekologicznej na temat owadow
zapylajacych.



