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1.1.  Analisi dei bisogni 

Quale ruolo riveste oggi la tecnologia nelle nostre vite? La tecnologia 

oggi riveste un ruolo molto importante, la tecnologia viene vissuta come 

accudente, e come forma di sopravvivenza (Turkle 2017). Trasforma 

anche la dimensione del tempo, e supera le distanze, si è visto 

soprattutto nel periodo della pandemia, con il distanziamento fisico, la 

tecnologia ci ha permesso di vederci e sentirci vicini. La tecnologia però 

ci permette di vetrinizzare le nostre vite (io iper-fluido), sempre più 

iperconnessi, le nostre giornate si muovono u un fluire di tante ore sui 

social, la tecnologia è parte integrante delle nostre vite. Si muovono tra 

app e dimensione social in un fluire quotidiano h24 di interazioni, 

produzione di contenuti e creatività e, per la prima volta, l’e-learning è 

entrato nelle loro vite (Pira 2020). 

1.2. Obiettivi della lezione/podcast

Promuovere e garantire una maggiore comprensione delle nuove 

generazioni, e dell’uso della tecnologia sempre più in espansione. 

Risultati di apprendimento 

Dopo la lezione, ci si aspetta che l’utente sia in grado di usare la 
tecnologia in modo sano. 

Conoscenze 

1. INFORMAZIONI SULLA LEZIONE
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L’utente acquisisce una comprensione fondamentale dei concetti di io 
iper-fluido e dei rischi connessi alle app. 

Abilità 

Lo studente/utente sarà in grado di comprendere le risorse del web, ma 
anche l’importanza del tempo trascorso nelle relazioni face to face. 

Competenze generali 

Lo studente avrà una piena consapevolezza e comprensione dei social 
media, delle app, degli aspetti positivi e negativi. 

1.3. Destinatari della lezione 

Docenti/studenti universitari e/o degli ultimi anni delle scuole medie 

superiori 

1.4 Durata della lezione/podcast 

Durata lezione: 45 minuti  

1.5 Tema della lezione 

Questa lezione intende analizzare le trasformazioni in atto 
basandosi sui risultati delle ricerche condotte in ventitré anni di 
studio sull’evoluzione dei modelli comunicativi di preadolescenti e 
adolescenti prima e dopo l’avvento delle nuove tecnologie e la 
digitalizzazione della società. Un percorso attraverso generazioni 
che si sono evolute all’interno di ambienti sempre più tecnologici, 
immersi negli universi social, spesso da soli, che oggi sono gli adulti 
appena diventati genitori, tutti accomunati nell’evidente dicotomia 
tra connessione e relazione. Dalla non-comunicazione all’iper-
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comunicazione, alla vetrinizzazione dell’io e alla sistematica 
manipolazione, consapevole o meno, della realtà, con impatti 
profondi sulle dinamiche di sviluppo della società nel suo 
complesso. 

1.6. Riferimenti 

1) Pira, F. (2020). Figli delle App. Le nuove Generazioni digital-

popolari e social dipendenti. FrancoAngeli, Milano.Salzano, G.,

2) Turkle, S. (2017). How computers change the way we think.

In Law and Society Approaches to Cyberspace (pp. 3-7).

Routledge.
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2.1. Fogli di lavoro 

ATTIVITÀ 1. Unisci con una freccia la parola indicata nella colonna a sinistra con la 
definizione del suo significato indicata nella colonna a destra 

Dipendenza online 

Falsi profili online 

Vetrinizzazione dell’Io 

Comportamento di connessione da 
smartphone, cellulari, tablet, pc, 
videogiochi che porta le persone ad 
accedere molte ore ai dispositivi 
tecnologici 

Profili che non corrispondono 
all’identità e agli anni del soggetto che 
naviga in rete mediante falsa identità 

un fenomeno sociale contemporaneo, 
che consiste nella messa in rete e 
nella spettacolarizzazione di sé stessi, 
della propria vita e del comportamento 
o azioni connesse al quotidiano
postate online

2. RISORSE EDUCATIVE
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ATTIVITÀ 2. Crea una mappa cognitiva sul tema “Figli delle App” aggiungendo, se 
necessario, altri elementi 

Figli 
delle 
App

Io 
iperfluido

pandemia

online

falsi 
profili
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2.2. Esercizi 

1) Cosa significa vetrinizzazione dell’Io?

2)Cosa significa io iper-fluido?

3) Come cambia il modello relazionale per i figli delle app?

4) Che influenza hanno i media nella nostra società?

5)In media secondo te quanto tempo trascorriamo davanti agli smart

phone?

6)Secondo te, come si declinano i comportamenti deli adolescenti

in una società sempre più digitalizzata?

2.3. Compiti 

Compito n. 1 

Individua i principali aspetti della moderna tecnologia in termini di 

nuove modalità relazionale 
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Compito n. 2 

La scuola cosa può fare per prevenire eventuali comportamenti 

devianti nel web? 

2.4. Set di materiali visive/fonti (digrammi, carte, tavole, mappe, 

immagini, foto) 

Video lezioni, presentazioni di power point, Skype call, materiali di e-

learning, laboratori online,  

https://www.youtube.com/watch?v=ic21rK7ivJY 

https://www.youtube.com/watch?v=HipwjIHbYG8 

versità di Cassino 1 aprile 2022.pptx

https://calabria.live/figli-delle-app-di-francesco-pira/

Unime Prof Pira Figli delle App Webinar Università di Cassino 1 aprile 2022
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https://www.ilsaltodellaquaglia.com/2021/03/01/intervista-al-
sociologo-francesco-pira-autore-del-nuovo-saggio-figli-delle-app-
in-uscita-l8-marzo-2021/

2.1. Accesso ai dati nella versione online 
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