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1. INFORMACION SOBRE EL PODCAST

1.1. Analisis de necesidades

El aprendizaje mixto (b-learning), combinando el aprendizaje presencial y a distancia, permite
al alumnado progresar en sus procesos de aprendizaje, y ha ganado especial relevancia en los
altimos afos, impulsado especialmente por la situacion derivada de la pandemia de la COVID-
19, que cerro la mayoria de los centros y obligé a realizar los cursos con este sistema (IESALC,
2020; livari et al., 2020). No obstante, el aprendizaje mixto ya estaba creciendo

considerablemente en los afos anteriores (Dziuban et al., 2018).

El ecosistema educativo del aprendizaje mixto puede ser mucho mas diverso que el
tradicional presencial, tanto en metodologias como en materias y, especialmente, en cuanto a
alumnado participante. Esto lo hace especialmente interesante para incorporarlo en los temas
tratados en el proyecto OIR, sobre recursos abiertos innovadores para aprendizaje a distancia,
especiamente teniendo en cuenta que el domino de las tecnologias educativas son la principal
cuestién que determina su integracion en sus procesos de ensefianza-aprendizaje (Instefjord &
Munthe, 2017; Rasheed et al., 2020; Sailer et al., 2021).

Para facilitar el progreso en este ecosistema de aprendizaje mixto, los profesores deberian
considerar la accesibilidad tanto de la plataforma de aprendizaje (y la forma de utilizarla) como
de los recursos didacticos empleados. A este respecto, el disefio de los recursos didacticos y de
las experiencias didacticas representa un papel fundamental en la accesibilidad en linea (Seale
& Cooper, 2010).

Como ejemplo, vamos a plantear lo realizado en los cursos de de didactica de las ciencias
experimentales en la formacién del profesorado en varias titulaciones de la Universidad de
Oviedo (Grado en Maestro en Educacion Primaria, Grado en Maestro en Educacion Infantil,
Master de Investigacion e Innovacion en Educacion Infantil y Primaria, Master Universitario en
Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion
Profesional), y que hemos expuesto en su mayor parte en diversas publicaciones (Agudo Prado
et al., 2018, 2019; Herrero & Torralba-Burrial, 2017a,b; Torralba-Burrial & Herrero Vazquez,

2018). Todos los cursos se han desarrollado en el entorno de un campus virtual que funciona en
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una plataforma de aprendizaje en Moodle. Asi pues, nos vamos a centrar en los cursos
realizados en un ambiente de aprendizaje mixto, aunque podria ser aplicado también en

aguellos realizados totalmente en linea a distancia.

Para aplicar la accesibilidad dentro de Moodle (una plataforma de aprendizaje flexible y con
accesibilidad incorporada: Reis et al., 2013), y especialmente dentro de los recursos didacticos
empleados en estos cursos se tomaron en cuenta diversas acciones: 1) generacion de una red
de profesores para facilitar la accesibilidad en el campus virtual; 2) realizacion de archivos pdf
accesibles para cada tema y asignatura; 3) enlace de videos cortos con opcion de subtitulos; 4)
generacion por parte del profesorado de videos muy cortos didacticos subtitulados; 5)
generacion por parte del alumnado de videos muy cortos subtitulados; 6) generacion de
comunidades virtuales de aprendizaje dentro de la plataforma Moodle en cada curso; 7)
generacion y facilitacién de canales para el trabajo en grupo a través de la plataforma MS
TEAMS; 8) potenciacion del uso de las redes sociales para la relacion entre profesores y
estudiantes, asi como para definir como veian estos ultimos la asignatura; y 9) realizacién de
grupos de discusion entre docentes y estudiantes (a su vez docentes en formacion) para valorar

la necesidad de accesibilidad.

Debe valorarse la accesibilidad de estos recursos didacticos desde la pespectiva de la
posible diversidad funcional, econémica, geografica, social o de edad (Morato et al., 2020) y, en
la media de lo posible, contrastarla también a través de herramientas tecnolégicas (p.e.,
Rodriguez et al., 2017) y listas de contraste manuales. Resulta importante plantear estos temas
en la formacion del profesorado, tanto como forma de trabajo como de muestrario de opciones,
acompafado del debate sobre la potencialidad de su uso, atendiendo a que las practicas
inclusivas pueden emergen con mas facilidad desde la accién colaborativa, la reflexion y la
busqueda (Bonilla-Calero, 2022; Robinson, 2017).

1.2.0bjetivos del podcast

Este pddcast forma parte de las exposiciones sobre la utilizacién de metodologias con fuerte

componente tecnoldgico, de facil acceso, para la educacion a distancia, dentro del proyecto
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OIR. Concretamente, esta dedicada a la potenciacién de la accesibilidad en entornos de
aprendizaje mixto (b-learning) y a distancia (e-learning). Se ejemplifica su uso en la didactica de
las ciencias, especialmente en las didacticas de las ciencias experimentales, si bien resulta
aplicable también a otras materias y entornos. Por lo tanto, los objetivos concretos del podcast

serian:
1. Promover la accesibilidad en el aula virtual de cada asignatura

2. Mostrar ejemplos para mejorar la accesibilidad del Campus Virtual en las asignaturas del

area de conocimiento de la Didactica de las Ciencias Experimentales

Resultados de aprendizaje

Después de la leccion, se espera el alumnado que la ha seguido y realizado los ejercicios y
tareas propuestos alcance los siguientes resultados de aprendizaje, definidos en términos de
conocimientos, habilidades y competencias:

Conocimientos

Tendra un conocimiento basico sobre accesibilidad en entornos de aprendizaje mixto y a
distancia en linea, sus principios y fundamentos, especialmente en lo relativo a su uso en la

escuela y la educacion superior.

Sera consciente de las posibilidades de la accesibilidad para todo el alumnado.

Habilidades

Sera capaz de integrar distintos aspectos de la accesibilidad en la generacién de recursos

didacticos para la educacién en linea a distancia (e-learning) o mixta (b-learning).

Competencia general
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Sera capaz de valorar adecuadamente la accesibilidad como una herramienta para facilitar el

aprendizaje en la formacion presencial, en linea y mixta.

1.3. Destinatarios del podcast

Docentes en formacion de educacién infantil, primaria y secundaria. Docentes en activo de

dichas etapas. Profesorado universitario.

1.4. Temas del podcast

Recursos didacticos y acciones para la mejora de la accesibilidad en cursos formacion de
docentes en ciencias en aprendizaje mixto: accesibilidad en archivos pdf e imagenes,
accesibilidad en generacién y uso de videos, promocion de interacciones en
Comunidades Virtuales de Aprendizaje, uso de redes sociales y beneficios de incluir la

accesibilidad en la formacion en linea y mixta.

1.5. Duracion del podcast

Este podcast tiene una duracién de 15 minutos.

Los ejercicios y tareas propuestos se estiman en unas 5 horas de trabajo.
1.6. Referencias
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investigacion en innovacion docente. (pp. 232-235). UNED.
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2. RECURSOS EDUCATIVOS

2.1.Ejercicios

A/ Tras escuchar el podcast,

1/ ¢ Puedes identificar alguna experiencia previa como estudiante en que te hayas
encontrado con algun problema de accesibilidad?

2/ ¢ Y como docente?

3/ ¢ Como consideras que se podria haber abordado para facilitar su accesibilidad?

B/ Desde la perspectiva docente, ¢ qué dificultades consideras relevantes a la hora de generar
recursos didacticos accesibles?
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C/ Reflexiona sobre las ventajas de incorporar la accesibilidad en la formacion en linea (ya sea

e-learning o b-learning).

C/ Marca cudl o cuales de las respuestas a cada pregunta son correctas (eso es, puede haber

una o varias respuestas en cada pregunta).

1/ Algunas cuestiones para facilitar la accesibilidad serian

a)

b)

c)
d)

eliminar las imagenes de los archivos, de forma que puedan ser leidos por lectores
automaticos sin que ninguna persona se pueda perder ninguna informacién

generar recursos didacticos multimodales

limitar el nimero de recursos didacticos disponibles

emplear videos muy largos, capaces de contener toda la leccion en ellos, para que el
alumnado no pierda tiempo buscando en otros lugares.

2/ Emplear una plataforma de aprendizaje accesible, como Moodle, garantiza la accesibilidad
del curso planteado

a)
b)
c)
d)

siempre, puesto que es accesible la plataforma.

siempre que no se incluyan recursos didacticos en esa plataforma.
depende de los recursos didacticos empleados.

solo si se combina con otras plataformas de aprendizaje.

3/ Facilitar la accesibilidad resulta interesante:

a)
b)

c)
d)

* 4k

solo si la mayor parte del alumnado la requiere estrictamente

solo cuando hay al menos un estudiante con necesidades educativas especiales en el
grupo

siempre, puesto que facilita el aprendizaje de todas las personas

nunca, puesto que representa un gran coste temporal
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2.2. Tareas

1. La seleccion de recursos didacticos que sean accesibles facilita el seguimiento por parte
del alumnado. A veces, resulta sencillo buscar recursos que cumplan estos requisitos, y
emplearlos en vez de otros relativamente equivalentes pero que no las tengan. Piensa en
un tema relacionado con tu area de docencia (o aquella en la que vas a trabajar en el
futuro) y busca dos videos adecuados en TED y otros dos en YouTube, que puedan
funcionar para explicar alguna cuestion relacionada, una duracién corta y subtitulos

disponibles.
Tema 1:
Video 1:
Video 2:
Tema 2:
Video 1:
Video 2:
2. Genera un archivo pdf infoaccesible a partir de una presentacion de al menos tres
diapositivas sobre uno de esos temas. Recuerda emplear el texto alternativo de las
imagenes, no poner colores que puedan ser confundidos para puntos determinantes, y

facilita con la tipografia su seguimiento.

3. Graba un video corto (alrededor de un minuto) relacionado con lo anterior. Genera los

subtitulos con YouTube.
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2.4.Conjunto de materiales y fuentes visuales

Environmental education

Chief Seattle's s

» Usual environmental awareness message.

* Elaborated in 1970 (Ted Perry) taking the story from a
different unpreserved speech by Chief Seattle.

* What could Chief Seattle have said about unsustainable

development?

 Importance of the narrative element to fix the attention &
transmit the message.

The message changes medium with the times: Chief
Seattle's speach meme to social media.
Main elements are the Indian figure (drawing with a calm
face, serene but serious, in warm tones with soft lighting, on
a black background) and the contrasting text in white letters |§
(all things share the same breath, the beast, the tree, the
man, the air shares its spirit with all the life it supports)
B T (! i

para facilitar su accesibilidad.

Explicacion de la imagen

La accesibilidad se ve facilitada por el suministro de una informacién multimodal alternativa,

no solamente empleando una descripcion de las imagenes, sino una mejora de la informacion

transmitida.

The European Commission support for the production of this publication does
AR Co-funded by the not constitute endorsement of the content which reflects the views only of the
i o Erasmus+ Programme authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which

* 5k

of the European Union  may be made of the information contained therein

Figura 1. Ejemplo de informacion asociada a la descripcion de las imagenes en un archivo pdf




Simulando el disco de Newton con una peonza

Al girar la peonza pintada de colores, se
mezclan estos dando un color homogéneo cercano

P> Pl € 0:04/022

Figura 2. Ejemplo de video muy corto con opcion de subtitulos, generado para un curso de

formacién de docentes en ciencias.

Explicacion de la imagen

Proporcionar subtitulos en un video facilita la accesibilidad al generar un recurso multimodal,
en el que el audio se ve complementado con su visualizacion. De esta opcidn se ve beneficiado
el alumnado que no puede oir el video, tanto permanentemente como en un momento concreto
(situaciones de viaje en tren o0 autobus, ausencia de auriculares cuando se visualiza en un lugar

publico)...
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Figura 3. Ejemplo generacion de canales para trabajo en grupo en la plataforma de aprendizaje
y comunicacion MS Teams.

Explicacion de la imagen

Potenciar las interacciones en las Comunidades Virtuales de Aprendizaje a través del trabajo
en grupo que facilite la sensacion de permanencia al grupo-clase del alumnado que se
encuentra distanciado (fisicamente) del resto puede favorecer su aprendizaje. Estos sistemas
son multicanal, audio, video y texto se pueden combinar, y pueden funcionar tanto sincrona

como asincronamente.
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2.5.Datos de acceso ala version en linea

El podcast esta alojado en el canal de YouTube del proyecto OIR: https://youtu.be/YftgN3Foh3E
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