OIR

Open innovative resources
for distance learning



PROGRAM SZKOLENIA

Obszar tematyczny II: Projektowanie uniwersalne w nauczaniu
zdalnym w kontekscie potrzeb uczacych sie o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych

Modut Il.
Metody: opisowo-prezentacyjne, ¢wiczeniowo- praktyczne

Temat: Technologie wspomagajgce w ksztalceniu zdalnym

Autor: dr Matgorzata Brodacka

OIR

Open innovative resources
for distance learning

UNIWERSYTET MARI CURIE-SXLODOWSKIES

-
B
-
N
-
»
.

UMCS

Universidad d

[1e<) I

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License.

Lublin 2022
N - The European Commission support for the production of this publication 2
f *: (E:O fundef gy the does not constitute endorsement of the content which reflects the views
* rasmus+ Frogramme only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for
' of the European Union

any use which may be made of the information contained therein.



SPIS TRESCI

1. INFORMACJIE O SZKOLENIU ..o et e e e e e e aa s 5
1.1, NAZWA SZKOIBNIA ....eeiiiiieeiiiiiee ettt e e e e ettt e e e e e e e st eeeeaaeeaaanns 5
1.2. Analiza potrzeb SzKOIENIOWYCN........cooiiiie e 5
1.3, Cele SZKOIBNIA. ... . nnnnnnnnnnnnns 7
S 0 [ £ T 7= (o 1R 74 (] = 1] - 8
1.5. Forma realizacCji SZKOIENIA ..........uuuumiiiii e 8
1.6, CZAS SZKOIBNIA. .. . nnnnnnnnnnnnes 9

2. PROGRAM SZKOLENIA o et e e e e e e et e e e e et e e e e e et e e e e eaaanas 10
2.1, TresSci KSZtatCeNIa ......ccoooiiiii 10
2.2. HArmonogram SZKOIENIA ........ccouiiiiiiiiii e e e e e e e 11
2.3. Srodki i materiaty dydaKtyCZNe..........c.cooveveveueeeeeeeeeeeeeeeee e 11
2.4, WYKOIZYSLANE METOAY .....ceiiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e st e e e e e e e s bbb e e e e e e e e e e enennneeees 12
2.5. Polecana literatura i zrodta internetowe ... 12

3. SCENARIUSZE ZAJEC ...........o oottt 15
3.1. Technologie wspomagajgce — wyjasnienia terminologiczne, klasyfikacje technologii
wspomagajgcych, potrzeby uczniéw z SPE w zakresie technologii wspomagajacych ............ 15

3.2. Technologie wspomagajgce w ksztatceniu zdalnym uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi cz. 1. — analiza potrzeb ucznidow z niepetnosprawnoscig i dobor technologii
wspomagajgcych w Ksztatceniu Zdalnym ... 22

3.3. Technologie wspomagajgce w ksztatceniu zdalnym uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi cz. 2. — mozliwoéci wykorzystania powszechnie dostepnych technologii,

angazowanie rodZiCOW O WSPOIPIACY .......uuurriiieeiiiiiiiiiitee e e e et e e e e e e e e e e e e 26
4. MATERIALY DYDAKTYCZNE.............co oot 31
4.1. Materialy dydaKtyCZNe — L ......coiiiiiiiiii e 31
4.2. Materiaty dydaKtyCZNe — 2 ......ccooiiiiiiiiiii e 34
4.3. Materiaty dydaKtyCZne — 3 ..o 35
4.4. Materiaty dydaKtyCZNe — 4 ......ccoooiiiiiiiiiii e 37
4.5. Materiaty dydaKtyCzZne — 5 ......ooeiiiiiiiiieiieee e 38
4.6. Materiaty dydaKtyCZNe — 6 ......cccoiiiiiiiiiiiiiie e 39
4.7. Materiaty dydaKtyCZNe — 7 .....oooiiiiiiii e 40
4.8. Materiaty dydaKtyCZne — 8 .......ccooiiiiiiiiii e 42
" - The European Commission support for the production of this publication
f* **; (E:O fundeii gy the does not constitute endorsement of the content which reflects the views 3
** g reramme only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for
* of the European Union 5,y yse which may be made of the information contained therein.



4.9. Materiaty dydaktyczne — 9

4.10.
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4.16.
4.17.

Materiaty dydaktyczne — 10
Materiaty dydaktyczne — 11
Materiaty dydaktyczne — 12
Materiaty dydaktyczne — 13
Materiaty dydaktyczne — 14
Materiaty dydaktyczne — 15
Materiaty dydaktyczne — 16
Materiaty dydaktyczne — 17

* X o

* *

LN Erasmus+ Programme
ot of the European Union

Co-funded by the

The European Commission support for the production of this publication
does not constitute endorsement of the content which reflects the views
only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for
any use which may be made of the information contained therein.

4



1. INFORMACJE O SZKOLENIU

1.1. Nazwa szkolenia

Technologie wspomagajace w ksztalceniu zdalnym

1.2. Analiza potrzeb szkoleniowych

Aktualna sytuacja epidemiologiczna, pandemia koronawirusa wywotujgcego niebezpieczng
chorobe COVID-19 (ang. coronavirus disease 2019) wymusita na systemach edukacji w wielu
panstwach europejskich i pozaeuropejskich czasowe przejscie na system edukaciji zdalne;.
Strach i niepewnosc¢, co do mozliwego przebiegu choroby, szybkosci transmisji wirusa, udziatu
dzieci i mtodziezy w tym procesie (poczgtkowe doniesienia wskazywaty na bezobjawowe
nosicielstwo dzieci i duze niebezpieczenstwo przenoszenia przez nie choroby na osoby starsze)
sprawity, ze wladze wiekszos$ci panstw uznaty stacjonarne ksztatcenie za zbyt niebezpieczne.
WSszyscy uczniowie, ich rodzice i nauczyciele znalezli sie wiec w niespotykanej dotad, trudnej
sytuacji, bowiem nawet, jesli do tej pory wykorzystywano ksztatcenie zdalne, to miato ono
charakter incydentalny. W niemalze patowej sytuacji znalazty sie dzieci i mfodziez ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz ich rodzice i nauczyciele. Uczniowie z
niepetnosprawnoscig w wielu przypadkach z dnia na dzieh stracili dostep do kosztownych,
specjalistycznych pomocy dydaktycznych i technologii wspomagajgcych ich funkcjonowanie

szkolne.

Tymczasem, jak wskazuje K. Koch (2017) nauczyciele nie sg odpowiednio przygotowani do
wykorzystywania powszechnych i ogélnodostepnych technologii wspomagajgcych. Czesto nie
majg takze sSwiadomosci, ze dysponujgc komputerem wyposazonym w mikrofon i kamere oraz
popularne oprogramowanie mogg znacznie usprawnic proces ksztatcenia dzieci i mtodziezy o
specjalnych potrzebach edukacyjnych. Nie zawsze wiedzg takze, w jaki sposéb dostosowac
wykorzystywane materiaty dydaktyczne, aby miaty one maksymalnie uniwersalny charakter
(Koch, 2017). Uwzgledniajgc zatem niedawne, a czasem wcigz aktualne doswiadczenia
nauczania zdalnego, wydaje sie zasadne przeszkolenie nauczycieli, studentéw kierunkéw

pedagogicznych oraz oséb asystujgcych dzieciom i mfodziezy ze specjalnymi potrzebami
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edukacyjnymi w zakresie mozliwosci wykorzystania technologii wspomagajgcych w ksztatceniu
zdalnym. Wiedza i umiejetnosci z tego obszaru nabierajg szczegdlnego znaczenia w kontekscie
idei edukacji wtgczajacej i projektowania uniwersalnego ze wzgledu na mozliwos¢ unifikaciji
Srodowiska edukacyjnego poprzez wykorzystanie odpowiednich technologii. Nie w kazdej
sytuacji jest to w petni mozliwe, ale pozwala na zdobywanie wspdlnych doswiadczeh wszystkim
uczniom, co nabiera szczegolnego znaczenia w kontekscie umiejetnosci emocjonalno-

spotecznych (Fiszer, 2016; Myck-Wayne, Ramirez, 2014).

Przyjmujac optymistyczny scenariusz zaktadajgcy, ze podobna sytuacja epidemiologiczna nie
powtorzy sie w kolejnych dziesiecioleciach, warto zwréci¢ uwage na korzysci ptyngce z
nauczania zdalnego. A. Potera (2021) wskazuje chociazby na dostosowanie czasu i tempa
nauczania do dyspozycyjnosci uczniow (sesje prowadzone w czasie rzeczywistym mogg by¢
utrwalane i odtwarzane w dowolnym czasie i dowolng ilos¢ razy), brak barier terytorialnych (w
przypadku niektérych oséb z niepetnosprawnoscig ruchowg zaleta ta nabiera szczegdlnego
znaczenia), rozwijanie samodzielnosci u ucznidéw i ich kompetencji organizacyjnych oraz
mozliwos¢ stosunkowo tatwej indywidualizacji metod nauczania. Ksztatcenie na odlegtosc
wydaje sie zatem dobrg opcjg do wykorzystania w przysztosci nie tylko jako nauczania w
sytuacjach awaryjnych, ale takze jako jednego z elementéw codziennosci edukacyjnej. Aby byto
to mozliwe w przypadku ksztatcenia ucznidéw o zréznicowanych potrzebach i mozliwosciach,
nauczyciele powinni posiada¢ szereg niezbednych kompetencji, w tym kompetencji cyfrowych,
technologicznych (Mikulski, 2017).

Bibliografia:

Fiszer, A. (2016). Nowe media jako narzedzie usprawniajgce zycie oséb niepetnosprawnych.
Studia Krytyczne, 2/2016, 161-174.

Koch, K. (2017). Stay in the Box! Embedded Assistive Technology Improves Access for
Students with Disabilities. Education Sciences, 2017, 7(4), 82, https://www.mdpi.com/2227-
7102/7/4/82, dostep z dnia: 17.12.2021

Mikulski, K. (2017). Nauczyciel cyfrowej przestrzeni w kontekscie proksemiki. Torun:

Wydawnictwo Adam Marszatek.
Myck-Wayne, J., Ramirez, S. (2014). Assistive Technology and Social Skills. Interdyscyplinarne
Konteksty Pedagogiki Specjalnej, 5/2014, 95-106.
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Potera, A. (2021). Korzysci i zagrozenia zdalnego nauczania z perspektywy studentéw oraz

nauczycieli akademickich wybranych krakowskich uczelni. Kultura i Edukacja, 3(133), 11-23.

1.3. Cele szkolenia

Cel gtéwny

Wyposazenie uczestnikow szkolenia w wiedze o technologiach wspomagajgcych

i mozliwosciach ich wykorzystania w ksztatceniu zdalnym ucznidéw ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi oraz rozwijanie kompetenciji z zakresu zastosowania wybranych technologii.

Cele szczegotowe

Uczestnicy szkolenia beda:

w zakresie wiedzy:

definiowac pojecie technologii wspomagajacych;

roznicowac technologie wspomagajgce i ustugi wspomagajgce;

znac¢ klasyfikacje technologii wspomagajgcych wedtug kryterium zaawansowania
technologicznego;

znac etapy analizy potrzeb z zakresu technologii wspomagajgcych uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi;

wymienia¢ przyktady technologii wspomagajgcych;

zna¢ podstawowe zasady wspotpracy z rodzicami dzieci i mtodziezy o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

wskazywac zagrozenia wynikajgce z naduzywania technologii wspomagajgcych.

w zakresie umiejetnosci:

potrafili dokona¢ analizy potrzeb w zakresie technologii wspomagajgcych uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

potrafili dostosowac ustawienia systemu operacyjnego Windows do potrzeb osoéb z
niepetnosprawnoscig;

potrafili poszukiwa¢ technologii wspomagajgcych o niskim stopniu zaawansowania
technologicznego mozliwych do zaaranzowania w warunkach domowych;

potrafili okresli¢ zasady wspétpracy z rodzicami w czasie ksztatcenia zdalnego oraz
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wyjasnia¢ ogolne zasady wspétpracy;
e potrafili dostosowywac materiaty oferowane uczniom w czasie ksztatcenia zdalnego do ich

potrzeb i mozliwosci.

w zakresie postaw:

e rozumieC konieczno$¢ samodzielnego rozwijania wtasnych kompetencji technologicznych
i poszukiwania rozwigzan w indywidualnych sytuacjach zawodowych;

e rozumiecC potrzebe wykorzystania technologii wspomagajgcych w procesie rownania szans
edukacyjnych dzieci i mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

e kreatywni w zakresie poszukiwania prostych dostosowan powszechnie wykorzystywanych
przedmiotéw/ urzgdzen do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia;

e sSwiadomi roli rodzicéw dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscig w procesie edukacji oraz
ich szczegblnego znaczenia w ksztatceniu zdalnym;

e Swiadomi barier i trudnosci w ksztatceniu zdalnym uczniéw ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi.
1.4. Adresaci szkolenia

Szkolenie dedykowane jest wyktadowcom akademickim, nauczycielom szkét podstawowych

i ponadpodstawowych, studentom przygotowujgcym sie do pracy z dzie¢mi i mtodziezg

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz stuchaczom studiéw podyplomowych, chcgcym
pogtebi¢ swoje kompetencje metodyczne zwigzane z wykorzystaniem technologii
wspomagajgcych w ksztatceniu zdalnym. Adresatami szkolenia sg réwniez wszystkie osoby,
ktore chcg zdoby¢ wiedze o technologiach wspomagajgcych w ksztatceniu ucznidw

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

1.5. Forma realizacji szkolenia

Szkolenie zostato opracowane dla grup liczgcych od 12 do 18 osdb. Grupy o wskazanej
liczebno$ci zapewniajg mozliwosé optymalnej pracy, czas przeznaczony na realizacje
poszczegolnych zadan zostat dostosowany do grup o wskazanej liczebnosci. Mozliwe jest

jednak dostosowanie szkolenia do mniejszych lub liczniejszych grup.
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Szkolenie przeznaczone jest do realizacji w formie zdalnej na platformie Moodle, lecz mozliwa
jest przeprowadzenie go w formie stacjonarnej, pod warunkiem, ze kazdy z uczestnikéw bedzie

miat zapewniony dostep do komputera.

1.6. Czas szkolenia

Szkolenie trwa 6 godzin dydaktycznych po 45 minut kazda. Dodatkowo do czasu szkolenia

nalezy doliczy¢ dwie 15 minutowe przerwy (lub wiecej w zaleznos$ci od potrzeb uczestnikow).

Co-funded by the The European Commission support for the producti_on of this publica_ltion 9
Erasmus+ Programme does not constitute endorsement of the content which reflects the views

. only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for
of the European Union 5,y yse which may be made of the information contained therein.




2. PROGRAM SZKOLENIA

2.1. Tresci ksztatcenia

Tresci szkolenia obejmujg zagadnienia zwigzane z technologiami wspomagajgcymi, w tym
wyjasnienie podstawowych pojec¢, klasyfikacje technologii asystujgcych (wspomagajgcych) oraz
przyktady przedmiotdw, urzgdzen i oprogramowania wspomagajgcych funkcjonowanie uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, a takze mozliwosci wykorzystania powszechnie

dostepnego oprogramowania jako technologii wspomagajacych.

Zagadnienia realizowane podczas szkolenia zostaty podzielone na trzy grupy — pierwszy blok
tematyczny obejmuje wstepne informacje (definicje, klasyfikacje, przyktady) odnoszace sie do
technologii wspomagajgcych oraz wiadomosci dotyczgce analizy potrzeb uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, jako niezbednego procesu w doborze wtasciwego

wsparcia.

Drugi blok tematyczny koncentruje sie wokdt mozliwosci doboru technologii wspomagajgcych na
podstawie wynikow wstepnej diagnozy potrzeb. Uczestnicy poznajg zaréwno technologie
ogolnodostepne, jak rowniez mozliwosci samodzielnej adaptacji powszechnie
wykorzystywanych przedmiotéw/ sprzetéw oraz przyktady technologii wysoko

wyspecjalizowanych.

Trzeci, ostatni obszar zawiera ¢wiczenia symulacyjne z zakresu wykorzystania technologii.
Podczas szkolenia uczestnicy pod kierunkiem osoby prowadzgcej bedg poszukiwaé sposobow
na usprawnienie korzystania z oprogramowania komputerowego podczas ksztatcenia zdalnego.
Ostatni obszar zawiera réwniez wskazowki do pracy z rodzicami, w sytuacjach, kiedy nie jest

mozliwa samodzielny udziat ucznia w lekcjach zdalnych.
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2.2. Harmonogram szkolenia

Obszar tematyczny Czas trwania

Technologie wspomagajgce — wyjasnienia terminologiczne, klasyfikacje 1,5 godz.
technologii wspomagajacych, potrzeby uczniéw z SPE w zakresie

technologii wspomagajgcych.

Przerwa 15 min.

Technologie wspomagajgce w ksztatceniu zdalnym ucznidéw ze specjalnymi
. . : , ., 1,5 godz.
potrzebami edukacyjnymi cz. 1. — analiza potrzeb uczniéw z g
niepetnosprawnoscig i dobor technologii wspomagajgcych w ksztatceniu

zdalnym.

Przerwa 15 min.

Technologie wspomagajgce w ksztatceniu zdalnym ucznidéw ze specjalnymi 1,5 godz.
potrzebami edukacyjnymi cz. 2. — mozliwosci wykorzystania powszechnie

dostepnych technologii, angazowanie rodzicéw do wspotpracy.

2.3. Srodki i materialy dydaktyczne

Podczas szkolenia zostang wykorzystane:

e komputer z dostepem do Internetu

e platforma Moodle

e wyszukiwarki internetowe (Google i inne)

e program operacyjny Windows 10 lub nowszy

e materiaty dydaktyczne zamieszczone w formie zatgcznikow
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2.4. Wykorzystane metody

e wyktad informacyjny,

e dyskusja,

e metoda swobodnych skojarzen,
e objasnienie,

e studium przypadku,

e Cwiczenia praktyczne,

e C¢wiczenia symulacyjne,

e gietda pomystow,

e metoda impresyjna,

e metoda ekspres;ji stownej

2.5. Polecana literatura i zrodta internetowe

e Assistive technologies for people with disabilities. European Parliamentary Research
Service, zrédto:
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/IDAN/2018/603218/EPRS_IDA(2018)60
3218 EN.pdf, dostep z dnia 13.01.2022

e Chimicz, D. (2020). Wykorzystanie technologii wspomagajgcych uczniow z
niepetnosprawnosciami w edukacji wigczajgcej. Pedagogika Specjalna, 3/2020, 175-187.

e Czerwinska, M. (2019). Od systemu Braille’a do technologii wspomagajgcych —
rozwazania nad information literacy osob z niepetnosprawnoscig wzroku. Dyskursy
Mtodych Andrologéw, 20/2019, 291-303.

e Czerwinska, M. (2017). Kultura informacji oséb z niepetnosprawnoscig wzroku w refleksji
tyflologiczno-informatologicznej. Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej,
18/2017, 33-50.

e Duplaga, M. (2011). Znaczenie technologii wspomagajgcych w zyciu oséb w starszym
wieku. Zdrowie Publiczne i Zarzgdzanie, tom IX, 1/2011, 144-155.

e Fiszer, A. (2016). Nowe media jako narzedzie usprawniajgce zycie osob

niepetnosprawnych. Studia Krytyczne, 2/2016, 161-174.
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Iwanicka, B., lwanicki J. (2018). Kultura Gtuchych a technologie wspomagajgce styszenie.
Kultura Wspotczesna, 3(102)/ 2018, 131-145.

Koch, K. (2017). Stay in the Box! Embedded Assistive Technology Improves Access for
Students with Disabilities. Education Sciences, 2017, 7(4), 82,
https://www.mdpi.com/2227-7102/7/4/82, dostep z dnia: 17.12.2021

Mikulski, K. (2017). Nauczyciel cyfrowej przestrzeni w kontekscie proksemiki. Torun:

Wydawnictwo Adam Marszatek.

Miler-Zdanowska, K. (2017). Wykorzystanie nowych technologii w orientacji przestrzennej
0s6b z niepetnosprawnoscig wzroku. Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej,
18/2017, 59-66.

Myck-Wayne, J., Ramirez, S. (2014). Assistive Technology and Social Skills.
Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej, 5/2014, 95-106.

Potera, A. (2021). Korzysci i zagrozenia zdalnego nauczania z perspektywy studentow
oraz nauczycieli akademickich wybranych krakowskich uczelni. Kultura i Edukacja,
3(133), 11-23.

Przybyta, T. (2021). Wykorzystanie nowych technologii w pracy z dzie¢mi z dyskalkulig.
Spoteczenstwo Edukacja Jezyk, 14/2021, 251-265.
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e https://classroomscreen.com/app/wv1/f2c9a72d-c825-41d0-b7d3-d5280c9da8d5
(https://www.youtube.com/watch?v=1ltpwiQyEc4&t=65)

e https://genial.ly/

e https://mir.org.pl/sprzet-dla-osob-niewidomych-i-slabowidzacych/produkty-dla-

niewidomych-i-slabowidzacych/programy-dla-niewidomych-i-
niedowidzacych/#:~:text=Programy%20dla%20niewidomych%20i%20niedowidz%C4%85
cych%201%20JAWS.%20Jaws,...%205%20Euler%20Science.%?20...%206%20NVDA.%?2
0

e https://www.nimoz.pl/files//articles/147/Audiodeskrypcja - zasady tworzenia.pdf

e https://openboard.ch/download.en.html

e https://tablica.lekcje.live/

e https://www.tim-aac.com/

e http://www.wati.org/free-publications/assessing-students-needs-for-assistive-technology/

e https://www.youtube.com/watch?v=4D704SsOwi0
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https://www.nimoz.pl/files/articles/147/Audiodeskrypcja_-_zasady_tworzenia.pdf
https://openboard.ch/download.en.html
https://tablica.lekcje.live/
https://www.tim-aac.com/
http://www.wati.org/free-publications/assessing-students-needs-for-assistive-technology/
https://www.youtube.com/watch?v=4D704SsOwi0

3. SCENARIUSZE ZAJEC

3.1. Technologie wspomagajace — wyjasnienia
terminologiczne, klasyfikacje technologii
wspomagajacych, potrzeby uczniéw z SPE w zakresie
technologii wspomagajacych

Cele szczegotowe:

e uczestnicy definiujg technologie wspomagajace i ustugi wspomagajace,

e uczestnicy klasyfikujg technologie wspomagajace i podajg przyktady réznych technologii
dla osob ze zr6znicowanymi mozliwosciami,

e uczestnicy rozwijajg wrazliwos¢ na potrzeby ucznidéw z niepetnosprawnoscig oraz ucznidéw

ze zrdznicowanymi trudnosciami w zakresie funkcjonowania szkolnego,
Zadanie 1. Technologie wspomagajace — skojarzenia

Metody dydaktyczne:
e metoda swobodnych skojarzen,
e dyskusja,

e objasnienie.
Czas trwania: 30 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:
komputer z systemem operacyjnym Windows 10 lub wyzszym oraz dostepem do sieci Internet,

Platforma Moodle, materiaty dydaktyczne (1, 2)

Przebieg szkolenia:
1. Uczestnicy logujg sie na Platformie Moodle na Big Blue Button w module 1.
Projektowanie uniwersalne w nauczaniu zdalnym w kontekscie potrzeb uczgcych sie o
zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.

2. Prowadzacy wita uczestnikdw szkolenia, podaje temat spotkania.
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3. Prowadzacy udostepnia uczestnikom tablice na Big Blue Button (slajd 3., materiat
dydaktyczny nr 1) i zaprasza do podzielenia sie krotkimi skojarzeniami z terminem
technologie wspomagajgce. Szczegoétowa instrukcja umieszona w materiale
dydaktycznym nr 2.

4. Uczestnicy zapisujg skojarzenia na tablicy przez pie¢ minut, a nastepnie proszeni sg o
podkreslenie na zielono skojarzen, ktore dotyczg tego, czym sg technologie
wspomagajgce, a na czerwono skojarzen odnosnie uzytkownikéw technologii
wspomagajacych.

5. Prowadzacy jednoczesnie zwraca uwage na to, czego dotyczg skojarzenia uczestnikow —
czy s to jedynie wysokie technologie, bardziej kojarzone z technologiami informacyjnymi,
czy rzeczywiscie skojarzenia dotyczg wtasciwego definiowania technologii
wspomagajgcych. Zwraca takze uwage na to, kto jest wskazywany jako odbiorcy — czy
uczestnicy juz na tym etapie dostrzegaja, ze, cho¢ technologie wspomagajgce powstajg
gtownie z myslg o uzytkownikach z niepetnosprawnoscig, to moga by¢ powszechnie
uzywane przez wszystkich i noszg znamiona projektowania uniwersalnego.

6. Prowadzacy przedstawia uczestnikom formalng definicje technologii wspomagajgcych
(materiat dydaktyczny nr 1) oraz informacje na temat ustug wspomagajgcych.
Przedstawia rowniez klasyfikacje technologii wspomagajgcych z uwzglednieniem

kryterium stopnia zaawansowania technologicznego.
Zadanie 2. Czy technologie wspomagajace mog3a... przeszkadzac¢?

Metody dydaktyczne:
e dyskusja
e objasnienie

e gietda pomystéw
Czas trwania: 30 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:
komputer z Internetem, Platforma Moodle, dowolna wyszukiwarka internetowa, materiaty
dydaktyczne (1, 3)
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Przebieg szkolenia:

1. Prowadzgcy zaprasza uczestnikow do wziecia udziatu w dyskusji na temat technologii
wspomagajgcych. Przedstawia uczestnikom zagadnienia do dyskusji:

e Czy technologie wspomagajgce towarzyszg jedynie osobom z
niepetnosprawnoscig? Jesli nie, to prosze podac przyktady sytuacji, w ktérych jest
inaczej.

e Jakie technologie wspomagajgce sg wspoétczesnie powszechnie uzywane? Prosze
poszukac przyktadéw zaréwno z zakresu technologii o niskim i Srednim stopniu
zaawansowania, jak réwniez technologii o wysokim stopniu zaawansowania.

e Czy powszechne uzycie technologii wspomagajgcych niesie jakiekolwiek

zagrozenia? Jedli tak, to jakie i z czego one wynikajg?

2. Uczestnicy udzielajg odpowiedzi na poszczegolne zagadnienia, prowadzgcy najpierw
zbiera i systematyzuje wypowiedzi, by nastepnie dokona¢ podsumowania wypowiedzi
uczestnikdw — wazne informacje, ktére nalezy uja¢ w podsumowaniu zamieszczone sg w

materiale dydaktycznym nr 3.

3. Prowadzacy dzieli uczestnikow na trzy grupy i prosi o wspolne wyszukanie przyktadow
technologii wspomagajgcych o réznych stopniach zaawansowania technologicznego.
Przyktady powinny naleze¢ do roznych grup: technologie usprawniajgce funkcjonowanie
szkolne/ umiejetnosci szkolne; technologie wspomagajgce usprawniajgce percepcije
stuchowa/ wzrokowg; technologie usprawniajgce samodzielnos¢ i codzienne
funkcjonowanie; technologie wspomagajgce poruszanie sig; technologie wspomagajgce

komunikacje. Czas pracy w grupach: 10 minut.

4. Prowadzgcy zaprasza uczestnikow do zaprezentowania wtasnych przyktadoéw technologii
wspomagajgcych, wedtug kategorii:
a) Technologie o niskim stopniu zaawansowania technicznego:
e Wspomagajgce umiejetnosci szkolne (pisanie/ rysowanie);
e Wspomagajgce percepcije (wzrokowa/ stuchowg);
e \Wspomagajgce poruszanie sie;
e \Wspomagajgce komunikacje;

e Wspomagajgce samodzielnos¢ i codzienne funkcjonowanie;
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b) Technologie o srednim stopniu zaawansowania technicznego:

Wspomagajgce umiejetnosci szkolne (pisanie/ rysowanie);
Wspomagajgce percepcje (wzrokowg/ stuchowq);
Wspomagajgce poruszanie sie;

Wspomagajgce komunikacje;

Wspomagajgce samodzielnos¢ i codzienne funkcjonowanie;

c) Technologie o wysokim stopniu zaawansowania technicznego:

Wspomagajgce umiejetnosci szkolne (pisanie/ rysowanie);
Wspomagajgce percepcje (wzrokowg/ stuchowa);
Wspomagajgce poruszanie sig;

Wspomagajgce komunikacje;

Wspomagajgce samodzielnos¢ i codzienne funkcjonowanie.

Uczestnicy najpierw sami dzielg sie przyktadami, pozniej prowadzgcy przedstawia swoje

propozycje. Przyktady zamieszczone zostaty w materiale dydaktycznym nr 1 (prezentacja).

5. Prowadzacy podsumowuje ¢wiczenie: moze okazac sie, ze te same przyktady uczestnicy

z roznych grup umiescili w innych kategoriach. Warto w tym miejscu zaznaczyc, ze

kategorie te (wedtug zaawansowania technologicznego) majg charakter nieostry i nie ma

Loficjalnej listy” technologii wspomagajgcych zgodni z przedstawionym kryterium.

Klasyfikacja ma utatwi¢ jedynie wstepne przyporzagdkowanie. Znajomosc¢

zapotrzebowania na urzgdzenia/ przedmioty z danej kategorii, powszechnosci lub

unikalnosci rozwigzan pozwala takze wstepnie oszacowac koszty technologii

wspomagajgcych potrzebnych danemu uczniowi. Warto réwniez dodac, ze ze wzgledu na

bardzo dynamiczny postep techniczny, technologie uwazane jeszcze kilka, kilkanascie lat

temu za niezwykle skomplikowane i trudno dostepne, z czasem stajg sie niemalze

powszechne w uzyciu.
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Zadanie 3. Technologie wspomagajace w pracy z uczniem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

Metody dydaktyczne:
e objasnienie
e Cwiczenia praktyczne

e dyskusja
Czas trwania: 25 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:
komputer z systemem operacyjnym Windows 10 lub wyZzszym oraz dostepem do sieci Internet,

Platforma Moodle, materiaty dydaktyczne (4, 5)
Przebieg szkolenia:

1. Prowadzacy szkolenie przedstawia uczestnikom zadanie:
Prosze wyobrazic¢ sobie jeden przecietny dzien ucznia jeden z klas poczatkowych szkoty
podstawowej: jak moze wyglgdac jego przygotowanie sie do szkoty kazdego dnia? Jego
droga do szkoty? Czy przychodzi sam, czy jest przyprowadzany? Co sie dzieje, kiedy
przekracza prog szkoty? Jakie czynnosci musi wykonac¢? Czy rodzice/ opiekunowie mogg
wspierac¢ ucznia w czynnosciach typu przebieranie sie, przygotowanie do lekcji? W jaki
sposob uczen dociera do wtasdciwej sali lekcyjne? Czy jest odbierany z szatni przez
nauczyciela/ innego pracownika szkoty? Jakie typowe czynnos$ci wykonuje podczas
poszczegolnych lekcji (np. czytanie, pisanie, korzystanie z komputera, gry i zabawy
ruchowe itd.). Jak uczen spedza przerwy? Czy po lekcjach wraca samodzielnie do domu,
czy jest odprowadzany przez kogo$ dorostego lub inna osobe?

2. Prowadzacy dzieli uczestnikow na grupy 3-4 osobowe i prosi o wspdlne opracowanie
~Lypowego dnia ucznia w szkole”. Uczestnicy mogg skorzystac z przyktadowego planu
lekcyjnego w szkole (materiaty dydaktyczny nr 4). Uczestnicy w ciggu 10 minut

opracowujg dwie pierwsze kolumny tabeli (materiat dydaktyczny nr 5).
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Przyktadowy poczatek moze wyglgdac¢ nastepujgco — wedtug informaciji podanych w tabeli:

Zdarzenie

Czynnosci ucznia

Mozliwe utrudnienia

Jak/ czym wspoméc?
Jakie rozwigzania
utatwityby
funkcjonowanie
uczniowi?

Wyijscie z domu

Zabiera niezbedne
podreczniki,
samodzielnie wychodzi
z domu.

Droga do szkoty

Droga zajmuje okoto 10
minut, uczen musi
pokonac jedng dosé
ruchliwg ulice bez
sygnalizacji swietlnej.
Po drodze pokonuje
takze wysokie schody
niewyposazone w
podjazd ani winde.

Wejscie do szkoty

Wejscie do szatni
znajduje sie w
podpiwniczeniu szkoty,
do ktérego prowadza
wysokie schody. Winda
dla 0so6b z
niepetnosprawnoscig
dostepna jest przy
drugim wejsciu. Winda
zjezdza bezposrednio
do szatni, ale trzeba
najpierw wcisng¢ guzik
z alarmem, aby wozny
odblokowat winde.

Szatnia — zmiana
ubrania

Uczniowie korzystajg z
przestronnej szatni i
szafek zamykanych na
tradycyjne Kluczyki.
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6. Po uptywie czasu prowadzacy pyta o wszelkie uwagi i watpliwosci. W razie potrzeby
wyjasnia. Nastepnie kazdej z kolejnej z grup przydziela druga czes¢ zadania. Tym razem
uczestnicy wypetniajg kolejne kolumny tabeli, z tym Ze grupa | — analizuje sytuacje ucznia
Z niepetnosprawnoscig wzroku 9niewidomy lub stabowidzgcy); grupa Il — sytuacje ucznia
Z niepetnosprawnoscig stuchu (niestyszacy lub stabostyszacy); grupa lll — sytuacje ucznia
Z niepetnosprawnoscig ruchowa; grupa IV — sytuacje ucznia funkcjonujgcego w spektrum

autyzmu. Czas na druga czes¢ — 10 minut.

7. Prowadzacy prosi uczestnikow o podzielenie sie refleksjami na temat zadania: Jak
oceniajg stopien trudnosci dokonania wstepnej analizy? Czy co$ sprawito im szczegolne
trudnosci? Jakie utrudnienia we ,wtasnych” szkoftach dostrzegajg, uwzgledniajgc
perspektywe ucznia z niepetnosprawnoscig? Czy w szkotach, w ktérych sami sie uczyli,
pracuja, odbywali staze/ praktyki funkcjonujg utatwienia dostepu dla uczniéw z
niepetnosprawnoscig? Czy i jakie technologie wspomagajgce stosowane sg na co dzien?

Prowadzgcy podsumowuje zadanie.
Zadanie 4. Podsumowanie

Metody dydaktyczne:

e niedokonczone zdania
Czas trwania: 5 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:

materiaty dydaktyczne nr 6

Przebieg szkolenia:

1. Prowadzgcy szkolenie odczytuje kolejno zdania niedokonczone, ktére uczestnicy

dokanczajg (materiaty dydaktyczne nr 6).
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3.2. Technologie wspomagajace w ksztatceniu zdalnym uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi cz. 1. — analiza potrzeb
ucznidw z niepetnosprawnoscia i doboér technologii
wspomagajacych w ksztatceniu zdalnym

Cele szczegotowe:

e uczestnicy znajg schemat analizy potrzeb ucznia w zakresie technologii
wspomagajacych;

e uczestnicy znajg zasady tworzenia audiodeskrypcji;

e uczestnicy potrafig dokonaé analizy potrzeb ucznia w zakresie technologii
wspomagajgcych w nauczaniu stacjonarnym i zdalnym;

e uczestnicy potrafig wskazac trudnosci ucznidéw z niepetnosprawnoscig podczas
nauczania zdalnego;

e uczestnicy potrafig wykona¢ audiodeskrypcje przedmiotoéw, obrazéw, rzezb z
wykorzystaniem poznanych wytycznych;

e uczestnicy potrafig wskaza¢ przyktady technologii wspomagajgcych utatwiajgcych
funkcjonowanie uczniéow z niepetnosprawnosécig w warunkach nauki zdalnej;

e uczestnicy rozumiejg koniecznos¢ samodzielnego poszukiwania rozwigzan w zakresie

technologii wspomagajacych w nauczaniu zdalnym ucznidow z niepetnosprawnoscia;

Zadanie 1. Analiza potrzeb ucznidw z SPE w kontekscie technologii
wspomagajacych i nauczania zdalnego
Metody dydaktyczne:

e objasnienie

e studium przypadku

e gietda pomystow

e dyskusja

Czas trwania: 45 minut
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Srodki i materiaty dydaktyczne:
komputer z systemem operacyjnym Windows 10 lub wyzszym oraz dostepem do sieci Internet,

Platforma Moodle, materiaty dydaktyczne (7-9)
Przebieg szkolenia:

1. Uczestnicy logujg sie na Platformie Moodle na Big Blue Button w module 1.
Projektowanie uniwersalne w nauczaniu zdalnym w kontekscie potrzeb uczgcych sie o

zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.
2. Prowadzacy wita uczestnikow szkolenia i podaje jego temat.

3. Prowadzgcy omawia ,Przewodnik podejmowania decyzji w sprawie technologii
wspomagajgcych” (materiaty dydaktyczne nr 7) — wyjasnia na czym polegajg kolejne
kroki analizy sytuacji ucznia i jego zapotrzebowania na technologie wspomagajgce.
Instruuje uczestnikdw, ze warunkiem poprawnej analizy jest szczegotowe okreslenie
poszczegolnych kryteriow. Tego rodzaju analize utatwia dobra znajomosc¢ ucznia, jego

Srodowiska oraz kultury danej szkoty.

4. Prowadzacy dzieli uczestnikow na cztery grupy — kazda z grup otrzymuje do analizy
studium przypadku konkretnego ucznia (materiaty dydaktyczne nr 8). Omawiani
uczniowie chodzg do klas poczatkowych szkdt podstawowych i z dnia na dzien sg
zmuszeni realizowac ksztatcenie zdalne. Ksztatcenie zdalne zostato zaplanowane na 4
tygodnie, ale sytuacja jest dynamiczna i ksztatcenie niestacjonarne moze ulec
przedtuzeniu. Zadaniem uczestnikéw jest dokonanie szczegotowej analizy pod katem
dobory technologii wspomagajgcych dla danych uczniéw. Uczestnicy nie muszg znaé
doktadnych nazw oprogramowania, urzgdzen technologii wspomagajgcych. Wazne jest
natomiast, by okreslili, w jakim obszarze uczen wymaga wsparcia i jak mozna by je
zapewnic, np. uczen niewidomy jest wyposazony w ubrajlowione podreczniki, ale nie
posiada mozliwosci druku materiat dodatkowych w systemie brajla. Potrzebuje zatem
mozliwosci korzystania z udzwiekowionej formy materiatéw dodatkowych. Rozwigzaniem

moze by¢ tu korzystanie z czytnikdw ekrandw.

5. Przedstawiciele poszczegolnych grup przesytajg wyniki swoich prac do prowadzgcego,

ktory zamieszcza je w module Il w formie pliku dostepnego wszystkim uczestnikom.
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Przedstawiciele grup prezentujg wyniki pracy na forum, koncentrujgc sie na potrzebach

ucznia i technologiach, ktore mogtyby wspiera¢ ucznia w nauce zdalne,.

6. Prowadzacy spisuje trudnosci, ktére pojawiajg sie w zwigzku z naukg zdalna
omawianych uczniéw (trudno przewidzie¢ doktadne sformutowania, natomiast kategorie
trudnosci, jakie powinni dostrzec uczestnicy znajdujg sie w materiatach dydaktycznych nr
9). Zebrane kategorie postuzg do poszukiwania rozwigzan oraz ¢wiczen praktycznych z

ich wykorzystaniem w dalszej czesci szkolenia.
Zadanie 2. Jak pokaza¢ obraz dziecku niewidomemu lub stabowidzgcemu?
Metody dydaktyczne:

e oObjasnienie

e c¢wiczenia praktyczne

metoda impresyjna

metoda ekspresji stowne;j

dyskusja
Czas trwania: 45 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:
komputer z oprogramowaniem Windows 10 lub 11 oraz z dostepem do Internetu, Platforma

Moodle, materiaty dydaktyczne (10-13), czyste kartki papieru i kredki (opcjonalnie)
Przebieg szkolenia:

1. Prowadzgcy omawia zasady tworzenia audiodeskrypcji w odniesieniu do obrazow/
obiektéw, akcentujgc wybrane zasady (zasady pogrubione w materiatach dydaktycznych
nr 10). Zasady opracowane zostaty przez Fundacje Kultura bez Barier, zrédto zatgczono

w materiatach dydaktycznych — 12 minut.

2. Prowadzacy prosi uczestnikdw o wystuchanie audiodeskrypcji przygotowanej dla
jednego z najbardziej znanych dziet Swiatowego malarstwa (materiaty dydaktyczne nr
11). Zadaniem uczestnikow jest wystuchanie opisu i proba odpowiedzi na pytania, co to

za dzieto i kto jest jego autorem? Nastepnie prowadzacy zaprasza do krotkiej dyskusiji:
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Czy dotychczas uczestnicy wiedzieli o szczegdétach obrazu przedstawionych w

audiodeskrypcji? Czy audiodeskrypcja moze by¢ przydatna takze osobom widzgcym?

3. Prowadzacy dzieli uczestnikdw na cztery grupy. Grupa | i Il opracowujg audiodeskrypcje
obrazu zawartego w materiatach dydaktycznych nr 12, grupa lll i IV audiodeskrypcje

obrazu zawartg w materiatach dydaktycznych nr 13 — 15 minut.

4. Po zakonczeniu przedstawiciele grup czytajg swoje opisy, a uczestnicy z pozostatych
grup starajg sie odtworzy¢ w wyobrazni lub rysujgc opisywany obraz. Po zakohczeniu
odczytywania audiodeskrypcji prowadzgcy pokazuje opisywany obraz, proszgc
jednoczesnie uczestnikow o podzielenie sie wrazeniami: Czy fatwo byto wyobrazi¢ sobie
opisywany obraz? Co utatwiato, a co utrudniato tworzenie adekwatnych wyobrazeh?
Nastepnie grupa Il i IV odczytujg swoje zapisy audiodeskrypcji, a zadaniem uczestnikéw
z grup | i 1l jest wyobrazenie sobie lub narysowanie opisywanego obrazu. Pod koniec
¢wiczenia prowadzacy pyta o trudnosci, jakie pojawiajg sie w trakcie tworzenia
audiodeskrypciji, korzysci dla ucznia niewidomego/ stabowidzgcego wynikajace z

audiodeskrypcji — 8 minut.
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3.3. Technologie wspomagajace w ksztatceniu zdalnym uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi cz. 2. — mozliwosci
wykorzystania powszechnie dostepnych technologii, angazowanie
rodzicéw do wspotpracy

Cele szczegotowe:

e uczestnicy opisujg trudnosci dzieci z roznymi niepetnosprawnosciami, jakie mogg by¢
szczegolnie ucigzliwe w nauczaniu zdalnym;

e uczestnicy potrafig skonfigurowac system operacyjny Windows tak, by odpowiadat
osobom z roznymi trudnosciami (wzrokowymi, stuchowymi, ruchowymi);

e uczestnicy znajg zasady wspoétpracy w rodzicami uczniéw w okresie ksztatcenia
zdalnego;

e uczestnicy potrafig uargumentowac potrzebe angazowania rodzicow w edukacje zdalng
dzieci z SPE;

Zadanie 1. Podstawowe funkcje wspomagajace funkcjonowanie uczniéw z
SPE w systemie operacyjnym Windows
Metody dydaktyczne:

e objasnienie, instrukcja,

e Cwiczenia praktyczne
Czas trwania: 35 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:
komputer z systemem operacyjnym Windows 10 lub nowszym oraz dostepem do sieci Internet,

Platforma Moodle, materiaty dydaktyczne (15)
Przebieg szkolenia:

1. Uczestnicy logujg sie na Platformie Moodle na Big Blue Button w module 1.
Projektowanie uniwersalne w nauczaniu zdalnym w kontekscie potrzeb uczgcych sie o

zroznicowanych potrzebach edukacyjnych.
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2. Prowadzacy wita uczestnikdéw szkolenia i podaje jego temat.

3. Prowadzacy pyta uczestnikow o to, z jakich funkcji, utatwieh dostepu korzystajg w ramach
posiadanego oprogramowania komputerowego. Uczestnicy zapisujg wszystkie swoje
propozycje w zaktadce ,wspdlne notatki’. Prowadzgcy podsumowuje zapisane notatki,

wskazujgc na mozliwosci wykorzystania powszechnie stosowanego oprogramowania.

4. Prowadzgcy prosi uczestnikow o zapoznanie sie z instrukcjami korzystania z utatwien
dostepu (materiaty dydaktyczne nr 15) oraz skonfigurowanie wtasnych ustawien tak, aby
na komputerze mogta pracowac osoba z niepetnosprawnoscig wzroku/ osoba z
niepetnosprawnoscig ruchowg, ograniczona sprawnoscig manualng/ osoba z

niepetnosprawnoscig stuchu.

5. Omowienie zadania — jakie funkcje zmienili uzytkownicy, na jakie utatwienia pozwalajg
wprowadzone zmiany? W jaki sposéb mozna informacje te wykorzysta¢ w nauczaniu
zdalnym z uczniem z niepetnosprawnoscig? (Warto podkresli¢ mozliwos¢ udzielenia
instrukcji samemu uczniowi/ rodzicowi lub w miare mozliwosci samodzielnego
skonfigurowania sprzetu, z ktdrego korzysta uczen, np. w przypadku wypozyczenia
sprzetu ze szkoty. Mozliwe jest wtedy indywidualne dopasowanie ustawien i

natychmiastowa ewaluacja.)

Zadanie 2. Przystosowanie urzadzen, przedmiotéw do potrzeb dzieci i
miodziezy z niepetnosprawnosciag — zastosowanie technologii o niskim
poziomie zaawansowania technologicznego
Metody dydaktyczne:

e Studium przypadku

o Gietda pomystow

e Dyskusja
Czas trwania: 25 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:
komputer z dostepem do sieci Internet, Platforma Moodle, dowolna wyszukiwarka internetowa,

materiaty dydaktyczne (9, 15)
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Przebieg szkolenia:

1. Prowadzacy sposrdd trudnosci, potrzeb dzieci omawianych w poprzednim bloku
szkoleniowym (Zadanie 1. Analiza potrzeb uczniow z SPE w kontekscie technologii
wspomagajgcych i nauczania zdalnego) wyodrebnionych przez uczestnikow lub z listy
zagadnien (materiaty dydaktyczne nr 9) wybiera te, ktére mogg wymagac
zastosowania technologii wspomagajgcych o niskim stopniu zaawansowania

technologicznego.

2. Prowadzacy zapisuje na tablicy kolejno wybrane hasta, np. zachowanie wiasciwe;j
pozycji przy pracy zdalnej, wigcza wspdlna tablice i zaprasza uczestnikéw do
dzielenia sie pomystami, w jaki sposob zapewni¢ uczniom wtasciwg pozycje przy
pracy, np. jak wymusic¢ szerokg podstawe przy niestabilnym siadzie, jak zmienic kat
nachylenia ekranu itp. Zadaniem uczestnikdw jest wygenerowanie jak najwiekszej
liczby rozwigzan. Rozwigzania analizowane sg dopiero po zakonczeniu etapu
generowania pomystow. Prowadzgcy postepuje tak samo z kolejnymi hastami.

Mozliwe rozwigzania znajduje sie w materiatach dydaktycznych nr 15.

3. Prowadzacy inicjuje dyskusje nad mozliwoscig zastosowania w nauczaniu zdalnym
wygenerowanych pomystow oraz warunkami, jakie muszg by¢ spetnione, by byto to

mozliwe, m.in. wspotpraca z rodzicami.

Zadanie 3. Rodzice podczas lekcji zdalnych — zbedna publicznos¢ czy
niezbedni asystenci?

Metody dydaktyczne:

e Dyskusja,
e Objasnienie,

e Analiza przypadkéw
Czas trwania: 30 minut

Srodki i materiaty dydaktyczne:

komputer z dostepem do sieci Internet, Platforma Moodle, materiaty dydaktyczne (8, 16)
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Przebieg szkolenia:

1. Prowadzacy przestawia uczestnikom stownikowg definicje termindw: praca, wspotpraca,
pomoc. Prosi uczestnikow, aby z uwzglednieniem przestawionych definicji (materiaty
dydaktyczne 16) odpowiedzieli na pytanie: Czy nauczyciel pracuje, wspétpracuje z

rodzicami ucznia, a moze im pomaga? Kiedy i w jakich sytuacjach?

Uczestnicy powinni dostrzec wszystkie elementy we wzajemnych relacjach nauczycieli z
rodzicami, wskazujgc, ze: wszystkie te elementy przeplatajg sie w zaleznosci od
kontekstu, ale powinna dominowaé postawa wspotpracy. Co prawda relacja ta nie spetnia
warunku réwnosci w obszarze wiedzy, kompetencji (rozpatrywanych formalnie) obu stron,
niemniej rodzice bardzo czesto sg ,specjalistami od swoich dzieci”. Wiedzg najwiecej o

tym, jak dzieci funkcjonujg w réznych warunkach, jakie sg ich potrzeby i mozliwosci.

2. Prowadzacy przedstawia uczestnikom ogoélne zasady wspétpracy z rodzicami (materiaty
dydaktyczne 17). Po kazdej zasadzie zacheca uczestnikéw do dyskusji: dlaczego zasada

ta moze by¢ wazna, przydatna? Jakie konsekwencje niesie jej nieprzestrzeganie?

3. Prowadzacy przestawia ostatnig zasade wspotpracy, zaczerpnietg z filozofii Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach. Zaprasza uczestnikow do dyskusiji: w jaki sposdb
zasada ta odnosi sie do pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych?

Prosze podac przyktady z wiasnego doswiadczenia/ wtasnych obserwaciji.
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4. MATERIALY DYDAKTYCZNE

4.1. Materiaty dydaktyczne — 1

(petna prezentacja w oddzielnym zataczniku, w materiatach umieszczone
definicje i klasyfikacje)

Technologie wspomagajace — definicje

Terminem technologie wspomagajgce (ang. Assistive Technologies, ATs) okresla sie kazde
urzgdzenie, system, rozwigzanie, ktore ma na celu zachowanie dotychczasowych mozliwosci
funkcjonalnych lub ich poprawe u osoby z niepetnosprawnoscig (Chimicz, 2021, Duplaga, 2011).
Technologie wspomagajgce mogg by¢ zaréwno produktami gotowymi (np. tabliczki brajlowskie,
petla indukcyjna), z goéry przeznaczonymi dla oséb z niepetnosprawnoscig lub samodzielnie
przystosowanymi, zmodyfikowanymi przez samych uzytkownikéw lub ich opiekunéw, np.
naktadki korygujace chwyt wykonane samodzielnie z gliny polimerowej, rysunki wypukte

wykonane na folii diutkiem brajlowskim (Campbell, Milbourne, Dugan i Wilcox, 2006).
Technologie wspomagajace — urzadzenia i ustugi

W amerykanskim prawodawstwie, w ktérym pojecie technologii wspomagajgcych funkcjonuje od
1965 r. (Duplaga, 2011) wyrdznia sie:

1. urzadzenia technologii wspomagajgcych (w odniesieniu do przedmiotow, urzgdzen oraz
systemoéw wykorzystywanych w celu utatwienia, poprawienia mozliwosci funkcjonalnych
0s06b z niepetnosprawnoscia);

2. ustugi z zakresu technologii wspomagajgcych (kazda ustuga, ktéra bezposrednio pomaga
dziecku niepetnosprawnemu w wyborze, nabyciu i korzystaniu z urzgdzenia technologii
wspomagajacej (IDEA, za: Chimicz, 2021).

Cho¢ w dokumentach Komisji Europejskiej nie wystepuje pojecie ustug z zakresu technologii

wspomagajacych (Access to Assistive Technologies in the European Union, 2018), warto

zwroci¢ uwage na ich zakres w amerykanskim prawodawstwie. Ich znajomos$¢ utatwia
analize indywidualnej sytuacji ucznia i dobor optymalnych technologii zaréowno w nauczaniu

stacjonarnym, jak i zdalnym.
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Do ustug wspomagajgcych wedtug IDEA (za: Chimicz, 2021) zalicza sie:

1. diagnoze indywidualnych potrzeb dziecka z niepetnosprawnoscig (w tym takze ocene
funkcjonowania dziecka w jego najblizszym srodowisku), zapewnienie urzgdzen
technologii wspomagajgcych dzieciom niepetnosprawnym; wybér, projektowanie i
szeroko pojety serwis urzgdzen technologii wspomagajacej;

2. korzystanie z terapii/ innych ustug za pomocg technologii wspomagajgcych np. ttumacz
jezyka migowego on-line, wykorzystanie technologii w rozwijaniu kompetencji
spotecznych dzieci ze spektrum autyzmu, koordynowanie dziatan edukacyjno-
terapeutycznych z wykorzystaniem technologii;

3. szkolenie dziecka z niepetnosprawnoscig (w uzasadnionych przypadkach takze jego
rodziny/ opiekundw) z zakresu korzystania z technologii wspomagajgcych lub pomoc
techniczng;

4. szkolenie lub pomoc techniczng adresowang do: specjalistow pracujgcych z osobami
niepetnosprawnymi; pracodawcow lub innych oséb swiadczgcych ustugi w celu
zatrudnienia 0osob z niepetnosprawnosciag; oséb, ktore petnig wazne role w gtdwnych

funkcjach zyciowych dzieci niepetnosprawnych.
Klasyfikacja technologii wspomagajacych

Termin technologie wspomagajgce odnosi sie do niezwykle zré6znicowanych
przedmiotéw, przyrzaddw, urzgdzen, systemow i obejmuje zaréwno te bardzo proste, jak i
ztozone, wykorzystujgce zaawansowane technologie elektrotechniczne. Z tego wzgledu
technologie wspomagajgce klasyfikuje sie wedtug kryterium ich ztozonosci, co umozliwia
wyroznienie trzech kategorii:

1. Technologie o niskim stopniu zaawansowania (ang. Low Assistive
Technology): sg to urzgdzenia/ przedmioty, z ktérych czesto korzystajg rozne
grupy uzytkownikow, nie wiedzgc nawet, ze mozna je zaklasyfikowac do
technologii wspomagajgcych. Technologie te wykorzystywane sg rowniez przez
uczniéw bez ograniczonej sprawnosci na etapie nauki nowej umiejetnosci (np.
naktadki na otéwki/ dtugopisy uzywane w nauce pisania recznego). Sg niedrogie i

tatwe w uzyciu, nie wymagajg uprzedniego przeszkolenia uzytkownikow.
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2. Technologie o srednim stopniu zaawansowania (ang. Mid Assistive
Technology): obejmujg urzadzenia, wymagajgce zasilania bateryjnego oraz proste
urzgdzenia elektroniczne i mechaniczne. Sg bardziej ztozone niz technologie o
niskim stopniu zaawansowania i zwykle wymagajg krotkiego instruktazu przez ich
stosowaniem.

3. Technologie o wysokim stopniu zaawansowania (ang. High Assistive
Technology): zawierajg zaawansowang elektronike, wymagajg uprzedniego
przeszkolenia uzytkownikdw. Wiekszo$¢ z nich jest trudno dostepna ze wzgledu
na wysokie koszty, lecz dynamiczny rozwéj technologiczny sprawia, ze czes¢ z

nich staje sie powszechna i stosunkowo tatwo dostepna.
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4.2. Materiaty dydaktyczne — 2

Polecenie do éwiczenia ,,Technologie wspomagajace — skojarzenia”

Prosze o wpisanie na tablicy skojarzen z terminem technologie wspomagajgce. Skojarzenia
powinny by¢ raczej krotkie. Mogg to byé skojarzenia odnosnie tego, czym sg technologie
wspomagajgce oraz tego, kto i kiedy z nich korzysta.

Po pieciu minutach (lub gdy aktywnosc¢ uczestnikow wyraznie spada, a na tablicy jest juz
kilkanascie skojarzen) prowadzacy prosi uczestnikow: Prosze na zielono podkresli¢ te skojarzenia,
ktére odnoszg sie do tego, czym sg technologie wspomagajgce, natomiast na czerwono — Kto i

kiedy z nich korzysta.

Informacja dla trenera: Celem ¢wiczenia jest wstepne poznanie opinii i wiedzy uczestnikow na
temat technologii wspomagajgcych oraz uswiadomienie uczestnikom, ze:
e technologie te czesto stajg sie powszechnie uzywanie przez wszystkich, nie tylko osoby z
niepetnosprawnoscia,
e do technologii wspomagajgcych zalicza sie nie tylko wysoko zaawansowane
technologicznie sprzety i oprogramowanie, ale takze proste przedmioty, ktdre czasem

mozna samemu zaadaptowac do potrzeb konkretnych uzytkownikéw.

Zwykle pojawiajgce sie skojarzenia dotyczg wysokich technologii lub urzgdzen wysoce
specjalistycznych: elektryczne wozki inwalidzkie, maszyny brajlowskie, aparaty stuchowe,
specjalistyczne oprogramowanie komputerowe, a jako adresaci technologii wymieniane sa osoby

Z niepetnosprawnosciag i osoby starsze.
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4.3. Materiaty dydaktyczne — 3

W podsumowaniu dyskusji powinny znalez¢ sie nastepujgce watki:

e Technologie wspomagajgce towarzyszg gtéwnie osobom z niepetnosprawnoscig lub
ograniczeniami wynikajgcymi z innych trudnosci (osoby starsze z ograniczonymi
mozliwosciami ruchowymi, osoby po wypadkach i urazach wymagajgce czasowego
korzystania z technologii wspomagajgcych), ale chetnie wykorzystywane sg przez innych
uzytkownikéw, np. podczas nauki przyswajania jakiej$ umiejetno$ci, a niekiedy po prostu
przejmowane sg przez wszystkich uzytkownikéw ze wzgledu na wygode i fatwos¢

korzystania.

e Powszechnie wykorzystywane technologie wspomagajgce/ rozwigzania stosowane w
technologiach wspomagajgcych wystepujg np. w lokalizacji GPS i mozliwosci glosowego
wyszukiwania miejsc chociazby przez kierowcow — tatwiej i bezpieczniej jest korzystac z
wyszukiwarki gtosowej niz wpisywac¢ wyszukiwane miejsca. Innym przyktadem jest
adaptowanie rozwigzan technologii wspomagajgcych do warunkéw nauki danej
czynnosci, np. dawniej naktadki korygujgce chwyt wykorzystywano w pracy z dzieCmi z
trudnosciami manualnymi, wzmozonym/ obnizonym napieciem miesniowym, podobnie jak
profilowane, ergonomiczne narzedzia. Wspoétczesnie wielu nauczycieli przedszkola i
wczesnej edukacji wykorzystuje tego rodzaju pomoce w catych grupach ucznidow. Wiele
technologii wspomagajgcych przeszto takze do codziennego uzycia w obszarze
codziennych czynnosci, np. przyrzad do otwierania stoikdéw (stosowany kiedys gtéwnie
przez osoby z ostabiong funkcjg miesni dtoni), kubki zaprojektowane z myslg o osobach z
chorobami neurodegeneracyjnymi wykorzystywane sg w treningu samodzielnego picia u
niemowlat i matych dzieci; technologie haptyczne (bazujgce na zmy$le dotyku jako kanale
komunikacji z uzytkownikiem) znajdujg zastosowanie nie tylko we wspomaganiu
poruszania sie oséb niewidomych, ale takze poprawiajg bezpieczenstwo uzytkownikow
drég, np. znaki poziome malowane z uzyciem tych technologii, sprawiajg, ze kierowca
najezdzajgc na linie wyznaczajgce tor jazdy odczuwa lekkie drgania albo kierowca
zblizajgcy sie do miejsca niebezpiecznego nie tylko moze zauwazyc, lecz takze poczuc

poprzeczne pasy ostrzegajgce o niebezpieczenstwie.
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o Wiekszosc¢ technologii wspomagajgcych przynosi wiele korzysci wszystkim
uzytkownikom, dajgc im mozliwos¢ tatwiejszego, szybszego, sprawniejszego
funkcjonowania. Takze wtedy, kiedy nie potrzebujg oni usprawnien, a jedynie
udogodnien. Jednym z przyktaddéw technologii, ktére naduzywane moge przynosi¢ szkody
jest, np. catkowita lub nawet czesciowa rezygnacja z nauki pisma odrecznego u
wszystkich dzieci, nie tylko tych majgcych trudnosci w zakresie opanowania tej
umiejetnosci na rzecz pisania na klawiaturze lub gtosowego dyktowania notatek. Zgodnie
w wynikami badan pismo odreczne przynosi nie tylko korzysci zwigzane z mozliwosciami
komunikowania sie bez uzycia skomplikowanych technologii, ale wptywa na jakos¢
umiejetnosci formutowania mysli, poprawia koncentracje uwagi, zapamietywanie (Wilson,
1999). Réwniez naduzywanie technologii wspomagajgcych w rozwijaniu niektérych
umiejetnosci manualnych moze utrudniac¢ prawidtowy rozwoj dziecka. Przyktadem moze
tu by¢ wykorzystanie chodzikéw do ,nauki chodzenia” dla niemowlat
(https://www.martik-med.pl/knowledge/5-powodow-dla-ktorych-nie-warto-uzywac-

chodzikow/ dostep z dnia: 30.12.2021). Podsumowujgc warto zatem pamietac, ze takze z
technologii wspomagajgcych nalezy korzysta¢ w rozsgdny, dopasowany do rzeczywistych
potrzeb, sposdéb. Warto zwracac¢ uwage, aby technologie wspomagajgce rzeczywiscie
byly wsparciem dla oséb z niepetnosprawnosciami, a nie w petni zastepowaty wiekszos¢
funkcji, np. wszedzie tam, gdzie jest mozliwe u osoby z niepetnosprawnoscig wzroku
wykorzystanie resztek zmystu, nalezy to robic, nalezy szukaé¢ funkcjonalnego
zastosowania pozostatych mozliwosci, a nie jedynie szukac technologii w petni

zastepujgcych zmyst wzroku.
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4.4. Materiaty dydaktyczne — 4

Przyktadowy plan lekcji uczniow polskiej szkoty — klasa 2 (zaleca sie wykorzystanie planu

lekcji typowego dla uczniow z kraju, w ktdérym pracujg uczestnicy szkolenia, z uwzglednieniem

specyfiki podziatu na przedmioty, aktywnosci).

Klasa 2

Wychowawca : Matgorzata

Poniedziatek Witorek Sroda Czwartek Pigtek
2 Grupa
A Ksztatcenie Ksztatcenie e
1 Informatyka| Wychowanie Fizyczne Zintegrowane Zintegrowane Wychowanie Fizyczne
8:00 - 8:45 ” SG ‘ sG -
2 Ksztatcenie Ksztatcenie Ksztatcenie Ksztatcenie Ksztatcenie
. Zintegrowane Zintegrowane Zintegrowane Zintegrowane Zintegrowane
. Ksztatcenie Ksztatcenie Ksztatcenie Ksztatcenie
— 310 g Wyetaianis Fizyezns Zintegrowane Zintegrowane Zintegrowane Zintegrowane
45 - 10: SG
Ksztatcenie o g o Ksztatcenie & s
10.4041 125 Zintegrowane Jezyk Angielski Religia Zintegrowane Jezyk Angielski
- : 1 Gru;a
Ksztatcenie s
11.45512.30 Informatyka Zintagrowans Religia
6
12:40 - 13:25
7
13:30 - 14:15
8
14:20 - 15:05

Zrédto: https://zs-siedliska.pl/plan-lekcji-20172018/plan-2-sem-2018-2019_strona_04/, dostep: 04 stycznia 2022r.
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4.5. Materiaty dydaktyczne — 5

Tabela do pracy w grupach

Jak/czym wspomoéc?
Jakie rozwigzania
Zdarzenie Czynnosci ucznia | Mozliwe utrudnienia ulatwityby
funkcjonowanie
uczniowi?
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4.6. Materiaty dydaktyczne — 6

Zdania niedokonczone:

1. Weczesniej nie wiedziatam/ nie wiedziatem, ze technologie wspomagajace .....
2. W temacie technologii wspomagajgcych zaskoczyto mnie .....

3. Mysle, ze na temat technologii wspomagajgcych wiem .....
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4.7. Materiaty dydaktyczne — 7

Przewodnik podejmowania decyzji w sprawie technologii wspomagajacych

(@] 0 X=7.2= Tl € Lo L3 Lo X< o= 1=

Mocne strony/ trudnosci
ucznia

Cechy analizowanego
srodowiska

Zadania

Jakie sg mozliwo$ci/ trudnosci
ucznia w obszarze podlegajgcym
analizie? Np. jesli analizujemy
sytuacje ucznia stabowidzgcego
(w nauczaniu stacjonarnym):

e jakie sg jego mozliwosci
funkcjonalnego
korzystania ze wzroku?

e jakie czcionki preferuje?

e jakie kontrasty sg dla
ucznia optymalne?

e zjakich mozliwosci
korekcji wzroku korzysta
uczen?

e czy uczeh ma dostep do
niezbednych informacji, w
tym informacji
zwigzanych z
bezpieczenstwem (np.
plan ewakuacyjny)?

o jakie sg mozliwosci i
trudnosci w zakresie
dziatania w grupie z
innymi uczniami?

e W jaki sposob uczen
moze sporzadzacé
notatki?

o itd.

Jakie cechy srodowiska majg
wplyw na funkcjonowanie ucznia
w analizowanym obszarze?

Np. analizujgc sytuacje ucznia
stabowidzgcego warto
uwzgledni¢ miedzy innymi:

e oznakowanie schoddw,
przejsé, przeszkod,

e zastosowane barwy/
kontrasty,

e miejsce ucznia w klasie
(blisko/ daleko od
naturalnych zrodet
sSwiatfa),
oswietlenie,

e sposoéb prezentaciji
materiatow
dydaktycznych,

o jakosc¢ podrecznikéw
szkolnych (np. uzyty
papier, czcionka,
kontrasty),

e dostepna technologia,

Jakie zadania powinien wykonac¢
uczen? Czego od niego
oczekujesz?
Gtéwnym zatozeniem powinno
by¢ zréwnanie wymagan wobec
ucznia z danym rodzajem
trudnosci, a innymi uczniami.
Odmienne moga by¢ sposoby
dochodzenia do danego efektu,
ale wszyscy uczniowie powinni
moc realizowac te same cele.
Cele powinny by¢ okreslone w
sposob zoperacjonalizowany,
mierzalny, np.
e uczen napisze
samodzielnie
wypracowanie na temat

e uczen okresli roznice
pomiedzy...

Szczegotowe zadania

Tu mozna okresli¢ szczegodtowe,
konkretne zadania, ktore
powtarzajg sie czesto w czasie
lekciji, by tatwiej byto
wygenerowac dla nich
rozwigzania. Powinny by¢ to
zadania priorytetowe dla ucznia.

Tworzenie rozwigzan:
narzedzia i strategie

Wybér rozwigzan:
narzedzia i strategie

Plan wdrozenia
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Obszar stuzy do zapisywania

Rozwigzania powinny by¢
tworzone w zespole osob
pracujgcych z danym uczniem,
mogg powstawac z
wykorzystaniem ,burzy
mobzgdéw”. Jest to etap, na
ktorym wazne jest
wygenerowanie mozliwie
najwiekszej liczby rozwigzan,
nawet jedli miatby by¢ one
wadliwe i wymagac poprawek.

wszystkich mozliwych rozwigzan.

Dokonujemy wyboru pomystéw,
ktére najlepiej pasujg do danego
ucznia — jego mozliwosci,
trudnosci i cech osobowosci. W
tym miejscu warto
przedyskutowac zaproponowane
rozwigzania, a te, ktore tego
wymagajg ulepszy¢ i dostosowac
do ucznia.

¢ Wymagane sprzety/
oprogramowanie/ ustugi z
zakresu technologii
wspomagajacych (czy i w
jakim stopniu mozna
wykorzystac juz
posiadane sprzety? Jak
je dostosowac? Jakie
koszty sie z tym wigzg?)

e Data rozpoczecia
wdrazania planu

e Dilugosc ,pilotazowej’
czesci wdrozenia (nalezy
tutaj uwzglednic fakt, ze
niektorych technologii
muszg nauczyc sie
zaréwno nauczyciele, jak
i uczniowie)

¢ Osoba odpowiedzialna za
nadzér wdrozeniowy

e Sformutowanie
mierzalnych celéw oraz
kryteriéw ich osiggniecia,
by mozna byto ocenic
trafnos¢/ nietrafnosé
dobranych technologii
(kiedy wybrane
technologie zostang
uznane za spetniajgce
swoje zadanie? Jakie
muszg by¢ warunki, by
przyjac, ze dana
technologia sie
~Sprawdza” i nie wymaga
korekty?).

Dzialania nastepcze
Jakie dziatania planowane sg

jako nastepne, kiedy i kto je
bedzie podejmowat?

Zrédto: https://www.okabletech.org/wp-content/uploads/2019/10/WATIDecisionGuide.pdf Komentarze: opracowanie

wtasne na podstawie

needs-assistive-technology ; dostep z dnia: 09.01.2021

https://www.pathstoliteracy.org/technology/wisconsin-inititative-wati-assessing-students-
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https://www.okabletech.org/wp-content/uploads/2019/10/WATIDecisionGuide.pdf

4.8. Materiaty dydaktyczne — 8

Przypadek 1 (grupal)

Dziewczynka, lat 8, uczennica drugiej klasy szkoty podstawowej wigczajgcej. Dziewczynka na
skutek wypadku samochodowego w wieku 3 lat doznata powaznego urazu gtowy. Konsekwencjg
urazu jest mézgowe uszkodzenie widzenia. Dziewczynka funkcjonuje jak dziecko stabowidzace.

Wystepujg u niej cechy charakterystyczne dla mézgowego uszkodzenia widzenia, takie jak:

e Widzenie zmienne w zaleznos$ci od kondycji i samopoczucia — w momentach lepszego
samopoczucia, gdy jest wypoczeta ostros¢ widzenia szacowana jest na 0,1 (widzi z
odlegtosci jednego metra to, co inni widzg z odlegtosci 10 metrow). Kiedy dziewczynka
jest zmeczona, Zle sie czuje lub wymaga sie od niej dtugiego skupienia wzroku
mozliwosci wzrokowe sie pogarszajg, szacowane sg wtedy na 0,08 (widzi z 8 metrow to,

co inni widzg z odlegtosci 100 metréw).

e Preferuje czcionki bezszeryfowe, kontrast czerwony na biatym lub biaty na czerwonym;

preferuje barwy jaskrawe, ma trudnosci z widzeniem barwy niebieskiej i zielone;.

e tatwiej spostrzega przedmioty bedgce w ruchu, takze dostrzeganie przedmiotow jest dla

niej tatwiejsze, gdy sama moze by¢ w ruchu, np. kotysac sie.

e Czesto wymaga czasu, by zareagowac¢ wzrokowo (tzw. latencja wzrokowa), zwykle czas
latencji wynosi u niej od 5-10 sekund. Czas ten moze sie wydtuzaé, gdy jest zmeczona,

rozdrazniona, przestymulowana.

e Ma zaburzong mozliwo$¢ spostrzegania wzrokowego w dolnym polu widzenia. Wymaga
wiasciwego ustawienia gtowy (pochylenia), by méc spostrzegaé w catosci niektore

elementy, np. klawiature komputerowa.

e Ma bardzo duze trudnosci w patrzeniu na ztozone bodzce wzrokowe, np. obiekt do
obserwowania utozony na kraciastym obrusie. Do tatwiejszego spostrzegania wymaga

jednolitego tta.

e Ma trudnosci z rownoczesnym odbieraniem bodzcow wzrokowych i stuchowych - skupia

sie wtedy na bodzcach stuchowych jako fatwiejszych w percepcji. Ma réwniez trudnosci z
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tgczeniem kontroli wzrokowej i czynnosciami motorycznymi, np. sieganie pod kontrolg

wzroku, rysowanie, pisanie.

e Ma trudnosci z rozpoznawaniem ludzkich twarzy — sg dla niej zbyt ztozone. By méc
rozpoznawacé twarze wymaga mocnych akcentédw, np. mocny makijaz ust, kontrastowa

fryzura lub ozdoba do wtoséw (jaskrawo pomaranczowa opaska do wiosow).
o tLatwiej dostrzega elementy prezentowane na podswietlonym tle.

Dziewczynka potrafi postugiwac sie pomocami optycznymi (lupami), ale tylko wtedy, gdy nie
wymagajg one od niej rownoczesnego trzymania i przesuwania po tekscie. Czyta czarnodruk
(cho¢ tylko w okresach lepszego funkcjonowania wzrokowego), sylabizuje z syntezg. Czytanie
jest dla niej bardzo duzym wysitkiem, po kazdej tego typu aktywnosci potrzebuje aktywnosci
nieangazujgcych wzroku. Ma dos¢ dobrze rozwiniete zdolnosci arytmetyczne. Nie pisze
odrecznie, cho¢ potrafi odczyta¢ odreczne pismo rowiesnikow (o ile jest staranne, duze, ma
natomiast trudnosc z odczytywaniem pisma odrecznego odbiegajgcego od kaligraficznych

wzoréw).

Dziewczynka pod wzgledem funkcjonowania poznawczego znajduje sie w granicach normy,
wymaga jedynie ostroznego, rozsgdnego dobierania metod i form przekazywania i sprawdzania
wiedzy. Charakteryzuje sie bardzo dobrg pamiecig operacyjng, krotkotrwatg i dlugotrwatg. Ma
bardzo dobrze rozwiniety stownik zarébwno czynny, jak i bierny. Rozumie znaczenie stéw i

stosuje je adekwatnie do sytuaciji.

Dziewczynka ma dostep do wtasnego komputera, nie posiada przystosowanej klawiatury
komputerowej. Posiada w domu drukarke monochromatyczng, ktérg rodzice wykorzystujg do

przygotowywania materiatéw edukacyjnych dla cérki.

Dziewczynka interesuje sie zwierzetami (szczegolnie kury) i przyroda. Lubi proste gry
komputerowe, w ktérych nie ma zbyt wielu elementéw wizualnych i ktére nie wymagajg szybkiej
reakcji, np. znajdowanie takich samych elementéw, zagadnie: dobieranie odgtoséw do zwierzat/

przedmiotow; projektowanie ubran dla zwierzat. Bardzo tadnie recytuje i Spiewa.

Dziewczynka jest bardzo ambitna, wytrwata. Chetnie bierze udziat w zajeciach lekcyjnych, jest

aktywna. Lubi spedzac czas z rowiesnikami, aktywnie szuka kontaktu z nimi, jest przez nich

lubiana.
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Przypadek 2 (grupa ll)

Chiopiec 7 letni, uczenh pierwszej klasy szkoty podstawowej wtgczajgcej. Chtopiec ze
zdiagnozowanym obustronnym niedostuchem przewodzeniom w stopniu umiarkowanym.
Chtopiec ma wszczepiony implant slimakowy. Postuguje sie mowg dzwiekowg, choc jest ona
momentami trudna do zrozumienia. Chtopiec ma trudnosci ze styszeniem mowy z dalszej
odlegtosci (w klasie stosowana jest petla indukcyjna). Chtopiec nie komunikuje sie z
réwiesnikami podczas przerw — gwar panujgcy w pomieszczeniu znacznie utrudnia mu
styszenie. Ma trudnosci ze styszeniem intonacji wypowiedzi lub ich nacechowania
emocjonalnego. Podczas ogladania bajek/ filméw wymaga korzystania z dodatkowych
stuchawek. Ma trudnosci z rozumieniem ztozonych pytan i polecen. Rozumienie w tym zakresie
kompensuje czesciowo dobrym tempem czytania i rozumienia tekstu pisanego w jezyku polskim.
Nadal wymaga intensywnych ¢éwiczen w tym zakresie. Podczas lekcji wymaga stosowania jak
najwiekszej ilosci metod bazujgcych na pokazie, prezentacji. Ma trudnosci z nadgzaniem za

tokiem lekcji prowadzonej metodg pogadanki.

Duze trudnosci sprawia mu odreczne pisanie — myli litery podobne, ma trudnosci z

zapisywaniem wyrazéw ze stuchu, bardzo nisko funkcjonuje jego pamiec stuchowa.

Rozumienie polecen i wypowiedzi innych osob utatwia mu mozliwos¢ obserwowania twarzy

innych uczniéw/ nauczyciela.

Chtopiec niechetnie sie wypowiada, wstydzi sie postugiwaé mowg dzwiekowg, czesto korzysta z
gestow, zwiaszcza tam, gdzie gesty sg wystarczajgce do przekazania komunikatu. Jest

wycofany, niesmiaty w relacjach z réwiesnikami. Niechetnie angazuje sie we wspolne zabawy.

Chtopiec bardzo dobrze radzi sobie w sztukach plastycznych, ma bardzo bogatg wyobraznie,
znakomitg wyobraznie przestrzenne, jego szkice i rysunki sg na bardzo wysokim poziomie.

Interesuje sie pociggami i maszynami.

Chtopiec dysponuje komputerem z mikrofonem, kamerg i stuchawkami. Dodatkowo posiada

drukarke z mozliwoscig kolorowego wydruku.
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Przypadek 3 (grupa lll)

Dziewczynka 9 letnia, uczennica klasy 3 szkoty podstawowej. Dziewczynka z
niepetnosprawnoscig ruchowg ze wzgledu na mézgowe porazenie dzieciece potowicze.
Porazona prawa strona ciata jest spastyczna. Lewa strona ciata duzo sprawniejsza,
dziewczynka ma wymuszong lewostronng lateralizacje. Dziewczynka porusza sie samodzielnie
o kulach, cho¢ wymaga to od niej bardzo duzo wysitku. Nie potrafi samodzielnie wej$¢ na
schody/ zejs¢ ze schodow. Samodzielnie siada na krzesto, wstaje przytrzymujgc sie blatu stolika
lub podpierajgc na kulach. Ma trudnosci z innymi zmianami pozyciji ciata. Wymaga wsparcia w
zakresie utrzymania prawidtowej postawy ciata podczas siedzenia — korzysta z odpowiednio

wyprofilowanego krzesta z podtokietnikami.

W miare dobrze kontroluje gtowe, cho¢ w momentach wzmozonego wysitku, glowa czasem
opada w kierunku porazonej strony ciata. Dziewczynka ma ograniczona ruchomos¢ w zakresie
konczyn po prawej stronie ciata, dotyczy to zaréwno ruchomosci czynnej, jak i biernej. Po lewej

stronie ciata ruchomosc¢ czynna obnizona, bierna dobrze zachowana.

Dziewczynka jest w miare samodzielna w obszarze samoobstugi — ma jedynie trudnosci z
zapinaniem i odpinaniem elementdéw garderoby, naktadaniem skarpetek. Z innymi elementami
odziezy radzi sobie samodzielnie, z duzym wysitkiem, ale niechetnie godzi sie na pomoc.

Samodzielnie spozywa positki.

W zakresie umiejetnosci szkolnych — ma trudnosci z wykonywaniem czynnosci manualnych —
probuje pisac litery drukowane lewg reka, ale jest to utrudnione nie tylko ze wzgledu na
ograniczenia ruchowe, lecz takze wymuszong leworecznosc¢. Dobrze radzi sobie z
postugiwaniem sie myszkg komputerowa, ale ma bardzo duze trudnosci w wykorzystywaniu
tradycyjnej klawiatury komputerowej. Ma trudnosci z manipulowaniem obiektami, co niekiedy
utrudnia zajecia obserwacyjne. Podczas obserwacji wymaga stabilnego podtoza, na ktdérym
mozna utozy¢ obserwowane obiekty. Bardzo sprawnie czyta zaréwno teksty drukowanie, jak i
pisane odrecznie przez rowiesnikéw. Dobrze radzi sobie z liczeniem, cechuje jg wysoki poziom
umiejetnosci matematycznych. Pracuje nieco wolniej niz pozostali uczniowie, ale zawsze

doprowadza zadania do konca.
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Dziewczynka komunikuje sie stownie, jej mowa jest zrozumiata, cho¢ z btedami artykulacyjnymi.

Dziewczynka posiada dostep do komputera stacjonarnego, korzysta z myszki komputerowej (z

przetgczeniem dla oséb leworecznych).
Przypadek 4 (grupa IV)

Dziewczynka 8 letnia, uczeszcza do pierwszej klasy szkoty integracyjnej. Dziewczynka z

niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym, z zespotem Downa.

Dziewczynka najwieksze trudnosci przejawia w sferze komunikacyjnej — porozumiewa sie
gestami oraz od pdét roku korzysta z ksigzki do komunikacji alternatywnej Programu Jezykowego
MAKATON. Dziewczynka przelicza elementy zbioru w zakresie 5, rozumie kardynalny aspekt
liczby. Potrafi poréwnywac obiekty wedtug jednej cechy: wielkosc¢, ksztatt, kolor i sortowac je
zgodnie z jedng wybrana cecha. Nie szereguje elementéw zbioru. Rozpoznaje niektore litery —
potrafi rozpoznac swoje imie, imie mamy, siostry i taty. Lubi stucha¢ opowiadan i bajek, chetnie
odpowiada na pytania dotyczgce tresci opowiadania.

Ma obnizone napiecie miesniowe, przez co szybko zmienia pozycje ciata na niewtasciwg

podczas siedzenie — podpiera sie, garbi. Latwiej utrzymac jej prawidtowg postawe ciata podczas

siedzenia w rozkroku lub na krzestach z dyskami sensorycznymi.

Poziom samoobstugi jest niski, dziewczynka nie chce samodzielnie ubiera¢ sie i spozywacé

positkbw, domaga sie pomocy ze strony 0sob trzecich. Jest mato samodzielna.

Bardzo chetnie oglada filmy na komputerze, nie potrafi samodzielnie ich wigcza¢. Wymaga

wsparcia osob trzecich w obstudze komputera.

Dziewczynka potrafi komunikowac¢ swoje potrzeby, rozumie proste polecenia. Chetnie

wspotpracuje. Interesuje sie gotowaniem, lubi pomagac rodzicom w kuchni.
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4.9. Materiaty dydaktyczne — 9

Przyktadowe potrzeby w zakresie technologii wspomagajgcych, na jakie powinni wskazac

uczestnicy (lub o jakie nalezy uzupetni¢ wskazania uczestnikow):

Mozliwos¢ dostosowania czcionki: rozmiaru/ koloru do potrzeb ucznia — edytory tekstu;
Mozliwos$¢ dostosowania tta wedtug potrzeb ucznia;

Prezentowanie materiatow na podswietlonym tle, stoliku;

Mozliwosé zapewnienia wygodnej pozycji podczas pracy przy komputerze;

Klawiatura komputerowa dostosowana do potrzeb ucznia;

Czytnik ekranu, polecen;

Mozliwos¢ glosowego zapisywania notatek i glosowego wyszukiwania informaciji;
Audiodeskrypcja obrazéw, proponowanych filmow;

Umozliwienie wykonywania prac plastycznych technikami wypuktymi;

Mozliwos¢ obserwowania uczniéw podczas wypowiedzi/ nauczyciel widoczny w kamerze
z zapewnieniem dobrego kontrastu;

Umozliwienie otrzymywania instrukcji nie tylko stownych, ale rowniez z pokazem;
Mozliwos¢ korzystania z mikrofonu i stuchawek dobrej jakos¢;

Konwerter gtosu na tekst;

Przystosowanie sprzetu do potrzeb osob leworecznych;

Nawigacja i wpisywanie tekstu na komputerze przy pomocy myszki, bez uzycia
klawiatury;

System do komunikacji alternatywnej on-line;

Technologie umozliwiajgce szybkg rejestracje aktywnos$ci dziecka podczas pracy z

rodzicem w celu jej analizy wspolnie z rodzicem.

Potrzeby podkreslone moga by¢ do pewnego stopnia zaspokojone z wykorzystaniem

technologii o niskim poziomie zaawansowania technologicznego.

il Erasmus+ Programme
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4.10.Materiaty dydaktyczne — 10

ZASADY TWORZENIA AUDIODESKRYPCJI — zasady ogolne — zasady pochodzg z
opracowania Fundacji Kultury bez Barier,

https://www.nimoz.pl/files//articles/147/Audiodeskrypcja - zasady tworzenia.pdf, dostep:

10.01.2021; podkres$lenia wiasne.

1. Przed rozpoczeciem pracy bardzo doktadnie poznajemy utwoér/obiekt, ktory

bedziemy opisywac:

e W przypadku filméw i innych materiatéw audiowizualnych, rozwijajgcych sie w
czasie, musimy poznac cate dzieto, od poczatku do konca, w przypadku seriali —
jesli nie mozemy obejrze¢ wszystkich odcinkdw — przynajmniej poznaé intencje
twércow, by np. moc prawidtowo nazwaé bohaterow. Bardzo pomocne - zwlaszcza
dla poczatkujgcych audiodeskryptorow - jest wystuchanie na poczgtku Sciezki

dzwiekowej, bez obrazu. Dzieki temu tatwiej wczu¢ sie w potrzeby odbiorcow.

e W przypadku dziet sztuki, zabytkéw architektonicznych, wystaw i
eksponatéw muzealnych, tras przyrodniczych itp. - audiodeskryptor
powinien nie tylko doktadnie obejrze¢ przedmiot opisu, ale tez zdoby¢
informacje merytoryczne (teoria, historia, technika artystyczna, koncepcja

artysty/twércy wystawy, interpretacje dzieta, anegdoty itp.).

2. Opisujemy to, co widaé. Staramy sie, by opis odpowiadat na pytania: kto, co, jak,
gdzie, kiedy. Unikamy konstrukcji odpowiadajacych na pytanie: po co, chyba ze
wyjasnienie jest niezbedne, aby unikngé dwuznacznosci czy niezrozumienia. W
uzasadnionych przypadkach rezygnujemy tez z prostego opisu obrazu na rzecz
ttumaczenia/ przyblizenia uzytego w dziele i wyrazonego w tresci wizualnej kodu kultury,
symbolu, zabiegu formalnego. Szczegdlnie czesto jest to uzasadnione w audiodeskrypciji
dziet plastycznych i innych obiektow statycznych, zwlaszcza gdy zadaniem
audiodeskryptora jest opracowanie przewodnika dla niewidomych odbiorcéw, tgczgcego

tresci merytoryczne z opisem.
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https://www.nimoz.pl/files/articles/147/Audiodeskrypcja_-_zasady_tworzenia.pdf

3. Opisujemy w mysl zasady: od ogétu do szczegotu. Najpierw zwiezty opis ogolny,

zawierajgcy wszystko, co najwazniejsze w danym dziele/obrazie/scenie filmu itp.,

nastepnie opis szczegotéw, uszeregowany wedtug waznosci informacii:

w przypadku filméw i innych materiatéw audiowizualnych czesto trzeba poprzestaé
na ogole, poniewaz bogata Sciezka dzwiekowa wymusza zwieztos¢. Na przyktad:
miesci sie tylko informacja, ze bohaterka jest przebrana za Marilyn Monroe,
brakuje czasu na opis charakteryzacji. Jednak nawet zmuszony do lakonicznos$ci
audiodeskryptor powinien co jakis czas okrasic tekst plastycznie opisanym

konkretem, pobudzajgcym wyobraznie odbiorcow.

w przypadku obiektow statycznych audiodeskryptor nie jest ograniczony czasem,
sam moze decydowac o objetosci tekstu. Nie powinien jednak przyttoczy¢
odbiorcéw nadmiarem informacji. Czes$¢ szczegotowg opisu nalezy
uporzgdkowac. Opisujgc zdjecia, rysunki czy obrazy warto postuzy¢ sie planami.
Zazwyczaj: pierwszym, drugim, trzecim, wyjgtkowo czwartym. Jesli przedmiotu
opisu mozna dotkngé, szczegotowy opis moze przypominac¢ skanowanie —
wylicza¢ przedstawione obiekty od lewej do prawej lub z géry na dét. W innych
przypadkach - stopniowo konstruujemy obraz, przechodzgc do szczegotow
zgodnie z logika, jakbysmy wtasnie malowali obraz lub opowiadali

przedstawiong na obrazie historie.

4. Opisujemy tak, by pobudzi¢ wyobraznie:

wybieramy najtrafniejsze stowa, bogate w znaczenia. Audiodeskryptor nie
powinien poprzestawaé na wyrazach o znaczeniu najbardziej ogélnym. Analizujgc
odcienie znaczeniowe synoniméw, powinien wybrac ten, ktory najcelniej oddaje
istote. Np.: dom - czy raczej: budynek, budowla, wiezowiec, blok, kamienica,
gmach, rezydencja, chata, chatupa? patrzy - czy raczej: spoglada, zerka, typie,

rozglada sie, obserwuje, wpatruje sie, taksuje wzrokiem albo lustruje?

szukamy porownan, sugestywnych epitetéw, nawet metafor. Na przyktad: Klosz
lampy przypomina bogato zdobiony damski kapelusz z dtugg woalkg. Woalka jest
nietypowa, bo z fredzli, i otacza caty kapelusz. (fragment audiodeskrypcji Gabinetu

z Muzeum Mazowieckiego w Ptocku) Struga miodu leje sie na splecione rece
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Kaski i Uhorczyka. Poztocone miodem dtonie gtadzg sie nawzajem. (fragment

audiodeskrypciji filmu ,Janosik”)

uzywamy nazw koloréw i okreslen dotyczacych stosunkoéw przestrzennych,
unikamy jednak okreslen rzadkich/ branzowych, np. kolor amarantowy, pistacjowy,

zabia perspektywa.

w miare mozliwosci unikamy w opisie czasownika ,widac¢”. Korzystamy z niego
tylko wtedy, gdy jego uzycie upraszcza konstrukcje sktadniowg. W innych
przypadkach méwienie o tym, ze ,cos$ widac” burzy iluzje, przerywa narracje, ktora

przeciez z definicji méwi o tym, co ,widac”.

5. Staramy sie zachowa¢ obiektywizm opisu, rozumiany jako brak wartosciowania,

komentowania, interpretowania i cenzurowania:

audiodeskryptor nie powinien zawiera¢ w opisie wtasnych ocen i opinii. Na
przyktad - opisujgc wyglad bohateréw filmowych, staramy sie oddac ich
atrakcyjno$é/ brak atrakcyjnosci, opisujgc atrybuty ich urody/braku urody, unikajac
wartosciujgcych epitetow. Jesli jednak to nie jest mozliwe (chocby z braku czasu),
a ta cecha bohatera jest istotna dla fabuty, piszemy otwarcie, ze ktos jest fadny,
przystojny czy wrecz przeciwnie: niechlujny, odrazajacy. Zwtaszcza wéwczas,
kiedy wyglad zewnetrzny jest wyréznikiem postaci, jak w przypadku bohaterki filmu
,Ziemia obiecana” Lucy Zuckerowej. Lucy zostata przedstawiona w
audiodeskrypciji jako ,rudowtosa pieknos¢”. Okreslenie ,pieknos¢” w tym przypadku

jest bardziej przydomkiem, niz epitetem;

nie nazywamy wprost emocji bohaterow, jesli wynikajg one w sposdb oczywisty z
mimiki (np. szeroki usmiech) albo z tonu i tresci wypowiedzi. Jesli jednak mimika
jest trudna do jednoznacznego opisania, nalezy potgczy¢ okreslenie emocji z
opisem mimiki (np.: Twarz Piotra wykrzywia grymas wsciektosci). Bywa, ze z braku

czasu pozostaje tylko zwiezte okreslenie emociji (np.: Piotr wsciekty).

nie cenzurujemy scen drastycznych, brutalnych, erotycznych i pornograficznych,
opisujemy je zgodnie z prawdg, unikamy jedynie nadmiernej szczegétowosci. Nie

epatujemy dostownoscig, nie uzywamy stownictwa wulgarnego.
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6. Stuprocentowy obiektywizm nie jest mozliwy. Audiodeskrypcja zawsze jest
subiektywna, bo jest wyborem, dokonanym przez konkretnego audiodeskryptora
obdarzonego indywidualng wrazliwoscia, doswiadczeniem, kompetencjami
kulturowymi. Nie ma jedynej, wytacznie stusznej audiodeskrypcji konkretnego
dzieta. Rézne teksty mogg by¢ réwnowazne merytorycznie i poznawczo. Wazne, zeby
opis byt spojny, przemyslany, uwzgledniajgcy potrzeby i mozliwosci poznawcze

odbiorcow.

7. Jesli opis jest adresowany do konkretnej grupy odbiorcéw, na przykiad do dzieci,
audiodeskryptor powinien uwzglednié ich specyficzne potrzeby, oczekiwania,
przyzwyczajenia. Na przyktad: Czyzby na pagoérek wpetzt wielkiej rudy waz w ISnigce
szare plamki? Wijgc sie wsrdd roslinnosci, powyginat dtugie ciato. Teraz lezy nieruchomo
- pewnie wygrzewa sie w stonncu. Moze to olbrzymia zmija?! Bez obaw! Z bliska wida¢, ze
to frontowa Sciana pietrowego budynku udaje weza. Dtuga, waska, falista — wtapia sie w
zielone otoczenie. Rude tuski okazujg sie cegtami, a szare plamki - oknami réznej
wielkosci. (fragment opisu budynku przy ul. Van Gogha w warszawskiej dzielnicy

Biatoteka - siedziby zespotu szkot).

8. Opis powinien, w miare mozliwosci, wspoétgraé stylistycznie z
filmem/spektaklem/dzietem. Na przyktad: Milicjanci wychodzg. Wpada kilku wyrostkow.
Luzne marynary, skorzane ptaszcze, czapki z daszkiem. Zwarta grupa metnych typow.
Rytmiczne jednakowe ruchy. Gtowy obracajg sie jak na komende. Lustrujg otoczenie.
Nogi podrygujg rytmicznie. Rece w gore - niby trzymajg uchwyty w tramwaju. Poprawiajg
czapki, podnoszg kotnierze marynarek. Wychodzg luzackim krokiem. Na obrotowe;j
scenie wjezdza szpitalne t6zko. Na nim poszkodowany Stryd. Obok Sanitariusz.

(fragment audiodeskrypcji spektaklu ,Zty” w Teatrze Powszechnym w Warszawie)

9. Kazdy tekst audiodeskrypcji przed upublicznieniem powinien zosta¢ poddany redakcji i
ocenie przez innego redaktora, a nastepnie - skonsultowany z osobami niewidomymi i

niedowidzgcymi.

10.Nalezy zadbac o dobrg jakos¢ nagrania/ odczytania tekstu audiodeskrypcji. Gwarancje
jakosci daje wybér profesjonalnego lektora, majgcego prawidtowg dykcje, stosujgcego
prawidtowg intonacje i logiczne akcentowanie. Wazne, by gtos lektora i sposob czytania

nie przykuwaty uwagi np. nadmierng modulacjg. Szczegdlnie istotny jest wybor lektora do
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audiodeskrypciji teatralnej, odczytywanej na zywo. Zadanie jest bowiem znacznie
trudniejsze niz podczas nagrania w studiu. Lektor musi niekiedy stawic¢ czoto
nieoczekiwanym zmianom - w scenografii, kostiumach czy interpretacji aktorskiej.
Oczywiscie jesli audiodeskryptor spodziewa sie takich zmian, powinien je uwzglednic,
opracowujgc skrypt - np. wiedzgc, ze dwoch grajgcych te samg role aktoréw réznie jg
interpretuje, wykonuje inne gesty i czynnosci, powinien zapisa¢ w skrypcie oba warianty,
dajgc lektorowi mozliwos$¢ wyboru - w zaleznosci od obsady. W przypadku
audiodeskrypciji do filméw zagranicznych, w ktérych lektor czyta dialogi, bardzo istotny
jest dobdr gtoséw obu lektoréw - powinny wyraznie sie od siebie réznid (gtos meski i
kobiecy). Warto tez bra¢ pod uwage fakt, ze niektérzy niewidomi preferujg nagrania

audiodeskrypciji, przygotowane za pomocg syntezy mowy.

4.11.Materiaty dydaktyczne — 11

Plik mp3 z nagraniem — wykorzystano fragment nagrania z cyklu Obrazy Stowem Malowane.
Radiowe spotkania z audiodeskrypcjg nie tylko dla najmtodszych: Renesans - audiodeskrypcja
obrazu: "Mona Lisa" - Leonardo da Vinci, cate nagranie dostepne pod adresem:
https://www.youtube.com/watch?v=JY79pwBnYiE , dostep z dnia:12.01.2022
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4.12.Materiaty dydaktyczne — 12

llustracja z podrecznika szkolnego:

Zrédto: http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Elementarz-odkrywcow-klasa-1-czesc-
2/files/thumb/38.jpg, dostep z dnia: 10.01.2022

* only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for

R Co-funded by the The European C_:ommlssmn support for the productl_on of this publlca_mon 53

* * does not constitute endorsement of the content which reflects the views

L Erasmus+ Programme
s of the European Union 5,y yse which may be made of the information contained therein.



4.13.Materiaty dydaktyczne — 13

»Dziewczyna z perta” Johannesa Vermeera

Zrédto: https://1.bp.blogspot.com/-

KMgSO1SMgxag/TzlpFBgRAel/AAAAAAAAADOo/tsujaZgZikY/s1600/vermeer+dziewczyna+z+per%C5%82%C4%85.]
pg, dostep z dnia 10.01.2022
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4.14. Materiaty dydaktyczne — 14

Utatwienia dostepu dla systemu Windows (wersja 10.i 11.):

1. Aby otworzy¢ funkcje utatwienia dostepu nalezy wcisng¢ klawisz Windows na klawiaturze
komputera (klawisz ma logo systemu operacyjnego w postaci czterodzielnego okienka),

klawisz zlokalizowany jest po lewej strony klawiatury:

lub wybra¢ ikonke Windows na pasku zadan:

Utatwienia dostepu dla systemu Windows 11:
1. Aby otworzy¢ funkcje utatwienia dostepu nalezy wcisna¢ klawisz Windows na klawiaturze
komputera (klawisz ma logo systemu operacyjnego w postaci czterodzielnego okienka),
klawisz zlokalizowany jest po lewej strony klawiatury:

lub wybraé¢ ikonke Windows na pasku zadar:

2. ikonka Windows

moEMpEemO @O MmMA W
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2. Po nacisnieciu klawisza/ wybraniu ikonki otworzy sie Menu, w ktérym nalezy wybrac¢

,Ustawienia”

Whpisz tutaj, aby wyszukac

Przypiete Wszystkie aplikacje >

Kalendarz Microsoft Store Zdjecia Ustawienia

o » ©

Solitaire WhatsApp

g ¢ P F

Clipchamp Prime Video TikTok Instagram Facebook Kalkulator

Proponowane

3. W kolejnym etapie rozwinie sie menu, w ktérym znajduje sie zaktadka ,Utatwienia dostepu”

mm Microsoft 365 Onelrive
N, .
P ’ LAPTOP-GKKOUTZK
r ‘ HP Pavilion Laptop 15-egihoo;
| B System . Zmiet) nazwe }Jﬂl{samndmu'pdalw
Bluetoath i urzadzenia
¥ Sied i Internat o Ekran .
# Personalizacia
B ApEcace i) Drbwigk 5
- FKonta
P Coasijenyk L f'?'_',“"f‘“"i‘t“’ ) b
& Granie
Skuplenie 4

T Ulatwienia dostepu JJ\' Purs A, sspmatycane
& Prywatnodd | zaberpieczenia

(D Zasilanie | bateria y
&  Windows Upcdate — e e 1

= Pamigd 3

Misjoce o aTnOWaRia reguh o~
E’ Udostepnianie w poblitu .

W systemie Windows 10 ikonka “Utatwien dostepu” wyglada nieco inaczej, ale nazwa

pozostaje taka sama.
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Kategoria utatwien dostepu podzielona jest na rozne kategorie w zalezno$ci od

potrzeb uzytkownikow:
Widzenie:

Rozmiar tekstu: mozna tu ustawi¢ rozmiar czcionki dla systemu operacyjnego oraz
programéw wyswietlanych na komputerze.

Efekty wizualne: utatwiajg np. wytgczenie efektu przezroczystosci, co zwigksza
kontrast ikon, likwiduje cieniowanie tapet pulpitu.

Wskaznik myszy i dotyk: umozliwia wybor wielkosci i koloru wskaznika myszy.
Kursor tekstu: pozwala na zmiane wyglgdu kursora, np. poprzez dodanie
kontrastowych, kolorowych zakonczen kursora.

Lupa: umozliwia wigczenie lupy przed/ po zalogowaniu do systemu. Aby wigczy¢
lupe wystarczy nacisng¢ klawisz z logo Widows i znak ,+”.

Filtry koloréw: mozliwe jest wigczenie jedynie odcieni szarosci, kolorow
odwrdoconych, jaskrawych w zaleznoéci od potrzeb uzytkownika.

Motywy kontrastu: pozwala na zmiane kontrastu wyswietlanych komunikatow
systemowych oraz plikow tekstowych.

Narrator: umozliwia odczytywanie tekstu z ekranu monitora przez narratora. Narrator
moze zosta¢ uruchomiony takze z uzyciem skrétu klawiszowego: klawisz logo

Windows+Ctrl+Enter. Funkcja pozwala na wybranie lektora (gtos meski lub kobiecy).
Stuch:

Dzwiek: umozliwia ustawienie dodatkowego informowania o przychodzgcych
powiadomieniach gtosowych w postaci migania ekranu. Pozwala na dostosowanie
jakosci dzwieku (zmiana dzwieku stereo na mono).

Napisy: pozwala na dostosowanie wyswietlanych napisow: kontrastu, wielkoSci.
Interakcja:

Mowa: uzywanie gtosu do pisania w pliku tekstowym. Uruchomienie funkcji odbywa
sie przez wcisniecie klawisza z logo systemu Windows + H lub na ekranie dotykowym

ikonki mikrofonu.

* % ok

*
*

*
*
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e Klawiatura: pozwala na wigczenie funkgciji, ktéra umozliwia uzywanie skrétéw
klawiszowych poprzez naciskanie kolejnych klawiszy, zamiast naciskania
réwnoczesnego. W tym obszarze mozliwe jest ustawienie pozwalajgce na
ignorowanie lekkich, przypadkowych nacisnie¢ klawiszy (np. u 0séb z
niepetnosprawnoscig ruchowg). Pozwala takze na wigczenie klawiatury ekranowej,
obstugiwanej myszka lub joystickiem, a w przypadku ekranéw dotykowych dotykiem.

e Mysz: pozwala na ustawienie klawiatury numerycznej w zastepstwie myszki.
Umozliwia ustawienie klawisza myszy prawego jako podstawowego (dla oséb
leworecznych). Pozwala na ustawienie szybkosci myszy.

e Sterowanie wzrokiem: funkcja dostepna tylko z dodatkowym urzgdzeniem —
eytrackerem. Sparowanie urzgdzeh umozliwia korzystanie ze wzroku zamiast myszki

komputerowej.
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4.15.Materiaty dydaktyczne — 15

Propozycje rozwigzan — technologie o niskim stopniu zaawansowania technologicznego
Mozliwos¢é dostosowania tlta wedtug potrzeb ucznia: zastosowanie naktadki z kolorowej,
przezroczystej folii, wykorzystanie kolorowych, kontrastowych w stosunku do obserwowanych
obiektéw kartek z bloku technicznego, wykorzystanie kolorowej, przezroczystej naktadki na
lampe os$wietlajgcg dany tekst/ obiekt.

Prezentowanie materiatéw na podswietlonym tle, stoliku: wykorzystanie latarki o duzej mocy
i podkfadki z matowego plastiku — matowe plexi (podktadke umieszcza sie woéwczas na
dowolnej, stabilnej podpdrce, a pod podktadka umieszcza latarke lub girlande switing).
Mozliwos¢ zapewnienia wygodnej pozycji podczas pracy przy komputerze: wykorzystanie
pitek gimnastycznych do siedzenia (np. w przypadku dzieci z duza potrzebg ruchu), utozenie na
krzesle dysku sensorycznego lub samodzielnie wykonanej poduszki wypetnionej szklanymi
kulkami/ grochem/ ryzem itd.; ustawienie krzesta w odwrotnej pozyciji, oparciem z przodu — siad
w rozkroku wymusza szeroka podstawe, ktora dla wieku dzieci jest bardziej stabilna (np. w
przypadku hipotonii); zamontowanie do wozka inwalidzkiego podpérki; mtodsze dzieci mogag
korzystac z krzesetek do karmienia niemowlat; ustawienie monitora komputerowego na
podwyzszeniu — pétce nastawnej (ustawienie wymusza unoszenie gtowy, jest korzystne dla osob
z ograniczeniem widzenia w dolnej czesci pola).

Klawiatura komputerowa dostosowana do potrzeb ucznia: samodzielne wykonanie naklejek
na klawiature z zéttej tasSmy malarskiej z zapisanymi markerem permanentnym drukowanymi
literami; wykorzystanie tasm izolacyjnych w roznych kolorach; zaznaczenie niezmywalnym
markerem liter na preferowany przez uzytkownika kolor; zaznaczenie na klawiaturze niektorych
klawiszy poprzez uproszczone ksztatty, np. utozone z miekkich drucikow naklejonych na tasme
klejgca (umozliwia to osobom niewidomym lepsza orientacje w klawiaturze, o ile nie posiadajg
specjalistycznej klawiatury); wykorzystanie funkcji klawiatury ekranowej.

Umozliwienie wykonywania prac plastycznych technikami wypuktymi: zastepowanie
kredek otdwkowych pastelami olejnymi (sa lepiej wyczuwalne pod palcami); wyklejanie konturéw
ilustracji kordonkiem; wyklejanie konturéw klejem na gorgco; wykorzystanie do malowania tzw.
rosngcych farb (przepis: https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/08/rosnace-farby-przepis/) ;
wykorzystanie dtutka brajlowskiego w przygotowywaniu konturéw ilustracji; wylepianie konturow

Zz mas plastycznych.
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Mozliwos¢é obserwowania uczniéw podczas wypowiedzi/ nauczyciel widoczny w kamerze
z zapewnieniem dobrego kontrastu: nauczyciel powinien sie postarac o jednolite tto, moze
wykorzysta¢ wyrazisty makijaz, jesli ma ucznidow wspomagajgcych sie w rozumieniu mowy
czytaniem z ruchow warg; w przypadku korzystania z gestow dtonie powinny znajdowac sie na
kontrastowym tle (np. ciemne ubranie nauczyciela); mozna wykorzysta¢ rekawiczki w
jaskrawych kolorach przykuwajgce uwage ucznia; te same sposoby mogg wykorzystywac
rowiesnicy ucznia z trudnosciami podczas interakcji z nim oraz wypowiedzi na forum grupy.
Umozliwienie otrzymywania instrukcji nie tylko stownych, ale réwniez z pokazem:
wykorzystanie funkcji print screen dla zobrazowania kolejnych etapéw zadania; wykonanie

fotografii kolejnych etapoéw zadania.
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4.16.Materiaty dydaktyczne — 16

wspotpraca
1. wspolne dziatanie kilku oséb, firm lub panstw;

2. dziatalnos¢ na czyjes zlecenie;

praca
1. Swiadoma, celowa dziatalnos¢ cztowieka stuzgca zaspokajaniu potrzeb lub polegajgca na
wytwarzaniu débr, wykonywaniu czynnos$ci za wynagrodzenie;

2. dzieto, wytwor takiej dziatalnosci;

3. posada, zatrudnienie, a takze: miejsce, instytucja, w ktorej sie pracuje

pomoc

1. dziatanie zmierzajgce do poprawienia czyjej$ sytuacji, wsparcie;

2. osoba lub instytucja dziatajgca na czyjas rzecz w razie potrzeby (np. pomoc domowa, pomoc
drogowa);

3. narzedzie utatwiajgce jakgs czynnosc¢ (np. pomoc naukowa);

4. w sportach zespotowych: formacja majgca po czesci zadania ofensywne i defensywne

Zrodio: https://sjp.pliwsp%C3%B3%C5%82praca
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https://sjp.pl/wsp%C3%B3%C5%82praca

4.17.Materiaty dydaktyczne — 17

Ogodlne zasady wspoétpracy z rodzicami

1. Uznaj rodzica za eksperta od zycia swojego i swojego dziecka — najlepiej wie, jak
dziecko funkcjonuje w jego najblizszym srodowisku (oczywiscie moze dokonywaé

,Znieksztatcen”, ale to jest jego punkt widzenia, ktéry musimy uwzgledniac).

Informacja dla trenera: powazne traktowanie rodzica sprawia, ze czuje sie on
szanowany, chetniej dzieki temu uczestniczy w zajeciach, jest zainteresowany
rozwojem dziecka i obszarami, w ktorych moze byc¢ pomocny. Znieksztatcenia w
postrzeganiu wtasnego dziecka sg naturalne, wynikajg z trudno$ci w zachowaniu

obiektywnej perspektywy i nie stanowig zwykle istotnej przeszkody w pracy.

2. Sproébuj spojrzec¢ na problem z perspektywy rodzica — co to dla niego znaczy, ze jego
dziecko radzi sobie w klasie najgorzej? Ze dziecko ma jakies$ trudnosci? Co oznacza

dla niego kontakt z Tobg? Co jest dla niego wazne, jesli chodzi o dziecko? Itp.

Informacja dla trenera: Nauczycielom, terapeutom, asystentom moze wydawac sie,
Ze oczywiste, ze rodzic petni wazng role w edukacji i wychowaniu dziecka, natomiast
dla samego rodzica moze byc to sytuacja trudna/ stresujgca. Czasem rodzice czujg
sie oceniani, majg zte doswiadczenia szkolne i z tego powodu unikajg kontaktu z
nauczycielem. Wobec tego tak wazna jest umiejetnoSc przyjecia perspektywy rodzica

— przeanalizowania jego sytuacji i jego trudnoSci.
3. Méw jezykiem rodzica (pamietaj jednak o kulturze)

Informacja dla trenera: Rodzice uczniéw, z ktérymi pracujemy/ bedziemy pracowac
nie zawsze majg wyzsze wyksztatcenie, a tym bardziej wyksztatcenie pedagogiczne/
psychologiczne. Terminologia, ktorg stosujemy w kontaktach z innymi nauczycielami/
terapeutami/ innymi specjalistami moze byc¢ za trudna dla rodzica. Poziom przekazu
nalezy wiec dostosowac do mozliwosci intelektualnych i kompetencji jezykowych

rodzicow.

4. Negocjuj oczekiwania i cele z rodzicem, by byly mozliwe do zaakceptowania przez

obie strony (na poczgtku wymagaj mniej, z czasem bedzie tatwiej)
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Informacja dla trenera: Niektorzy rodzice nie chcg wspofpracowac na co dzien i
podczas nauki zdalnej. Widza w tym wyreczanie nauczyciela, a nie pomoc wobec
swojego dziecka. Wazne jest zatem docenianie wysitkow rodzica, nieobarczanie go od
razu nadmiarem obowigzkow. Tak samo, jak stopniujemy zadania dla uczniow,

powinniSmy stopniowac zadania dla rodzicow.

Wykorzystuj istniejgce zasoby rodzica (i dziecka) do budowania rozwigzan — nie ma
ludzi, ktorzy nie posiadaliby cho¢by najmniejszych zasobow. To, ze rodzic w ogdle do
Ciebie przyszedt moze by¢ juz duzym potencjatem: Jak Pani tego dokonata, Ze mimo

tylu obowigzkdw, potrafita Pani zorganizowac czas tak, by do mnie przyj$¢?

Informacja dla trenera: Poznanie rodzicow i ich zasobow jest czasochtonne, ale

bardzo korzystne z punktu widzenia dfugofalowej wspofpracy.
Skorzystaj z filozofii Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach:
JESLI COS SIE NIE ZEPSULO, NIE NAPRAWIAJ!

GDY JUZ WIESZ, CO DZIALA ROB TEGO WIECEJ!

JESLI COS NIE DZIALA - NIE ROB TEGO, ROB COS INNEGO!

Grafika na stronie tytutowej: https://pl.smiletemplates.com/word-templates/using-ipad/05073/,

[EES &v-ric-sn |
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