STRESZCZENIE

METAFORY WYRAZAJACE EMOCJE W ANGIELSKIEJ
I ROSYJSKIEJ IDIOMATYCE W UJECIU
KOGNITYWNYM

Niniejsza rozprawa doktorska jest proba opisu w ramach jgzykoznawstwa
kognitywnego angielskich i rosyjskich idioméw dotyczacych sposobu wyrazania uczug.
Lingwistyka kognitywna obejmuje nie tylko forme, ale przede wszystkim tres¢ struktury
pojeciowej oraz bazujacej na tej ostatniej — struktury semantycznej. Scile zwigzana z
mentalnym konstruowaniem sceny (construal), struktura pojeciowa jest wynikiem
proceséw konceptualizacyjnych, m. in. metafory pojgciowej, metonimii i integracji
pojeciowej. Jako funkcjonalistyczne podejécie do jezyka, jezykoznawstwo kognitywne
uwzgledniajace wyzej wymienione procesy poznawcze jest w stanie zaoferowatl
doglebny, szczegblowy i zintegrowany wglad w mechanizmy tak kognitywne, jak i
semantyczne lezace u podstaw struktur jgzykowych, w tym zwiazkéw idiomatycznych.
W ujeciu kognitywnym idiomatycznoéé to nie tylko kwestia jezyka, idiomatycznosé io
uniwersalny aspekt proceséw ludzkiego poznania. Jak zauwaza Kovecses (2002), idiomy
,;maja charakter konceptualny, ich znaczenie nie jest arbitralne. Idiomy sg ,motywowane
konceptualnie” przez wiedz¢ konwencjonalng, metafore i metonimi¢ — mechanizmy
poznawcze wigzgce znaczenie figuratywne ze znaczeniem dostownym.

Niniejsze studium obejmuje kilka obszaréw badawczych zwiazanych z
idiomatyka, ze szczegbélnym uwzglednieniem w rozdziale pierwszym kompozycyjnosci
znaczenia. Z uwagi na to, Ze nasze badania dotycza idioméw rosyjskich, rozdziat 2
omawia problematyke idiomatycznoéci i zwigzkoéw frazeologicznych w ujgciu
jezykoznawcéw rosyjskich iradzieckich. Rozdziat 3 powigcony jest m. in. zagadnieniu
kompozycjonalnosci jednostek jezykowych, w szczegblnodei idiomow, widzianych przez
pryzmat jezykoznawstwa kognitywnego.

W rozdziale IV poddano analizie idiomy rosyjskie wyrazajace emocje w
kategoriach jednosiek semantyczno-kognitywnych opartych na domenach EMOCIJA,
GNIEW, STRACH, MIELOSC, SZCZESCIE i SMUTEK. Wykorzystujac koncepcie
dynamiki sily Leonarda Talmy’ego (1988) oraz teori¢ metafor ksztaltujacych pojecia
emocji W ujeciu Zoltana Kovecsesa (2000), w rozdziale zaproponowano ,pomiar”

intensywno$é uczucia w kategoriach dynamiki sity wystgpujacej w interakcji migdzy

203




dwoma uczestnikami zdarzenia opisywanego przez idiomy — tzw. agonisty (ja) i

antagonisty (emocja). Zaproponowana przez nas ,dynamiczna skala intensywnosci

emocji®, ,pozycjomuje” na skali intensywnos¢ uczué kodowanych przez wyrazenia
idiomatyczne, takie jak osmoyuu  saxeamsieaiom/npecbnadaiom  (emocje

chwytajg/przewazaja), xoumponupocams smoyuu (trzymaj emocje pod kontrolg) i

cnpasumecs ¢ wyscmeamu (radzi¢ sobie ze swoimi uczuciami).

W procesie interakcji migdzy dwoma uczestnikami zdarzenia wystepujg
nastgpujace relacje:

(i) ,,antagonista pokonuje agoniste”, powodujac utrate kontroli, uruchamiajac
schemat dntagonisty(rysunek 4.8). Na  przykiad, 3NOCHD, snoba
bepém/pasbupaem/oxeamueaem [zlost, zloba berot/razbirayet/okhvatyvayet] (zfosé
bierze, dost. obegjmuje);

(ii). aspekt zwigzany z konirola aktywuje si¢ rozpoczynajac schemat agoniéty
(rysunek 4.9), jak w mpeodonesamv cmpax [preodolevat’ strakh] (przezwycigzy¢ strach);

(iii). Antagonista 1 agonista moga kontynuowaé wzajemne oddzialywanie,
uruchamiajgc schemat wzajemnego parytetu sil, jak wyraznie pokazuje wyrazenie
noduuname uyecmea ceoei sone [podchinyat' chuvstva svoyey vole] (powstrzymac swoje
uczocia/  zredukowaé swoje uczucia do woli), XOHTpOIMpOBAaTE TYBCTBA
[kontrolirovat’chuvstva] (trzymac uczucia pod kontrolg).

Ponadto wykazali$my, ze metafory wyrazajace emocje, aktywne w schemacie
SILY, réznig si¢ micdzy soba. W zaleznosci od wielorakich aspektéw oddziatywania sit
rozrozniamy tu:

(i) ,nagly zmiang stanu uderzenia” (rysunek 4.11), jak w przypadku wyrazenia
uyecmea saxnécmuisaiom [chuvstva zakhlostyvayut] (uczucia przetiaczaja);

(ii) tak zwane ,the devided self” ,podziclony ja” (rysunek 4.13), jak w przypadku
Breimb 6He cebs om wyememsa padocmu, Om 2nesd, om eocmopza [byt' vne sebya ot
chuvtstva radosti, ot vostorga] (byc poza soba z radosdci, ze zlosci, z zachwytu),

(iii) ,,schemat wzajemnego paryteta sit” (rysunek 4.15) jak w ezame cefa 6 pyxu [vzyat'
sebya v ruki] (wziaé sie w garéé);

(iv) ,,przesunigcic w réwnowadze sit” (rysunck 4.18) jak w nodagnsme spocme u zHea
[podavlyat' yarost' i gnev] (,stlumié¢” wscieklodei 1 zlos€) oraz cmenume 2nes na

Munocme [smenit’ gnev na milost'] (zmienié gniew w milosierdzie);
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(v) schemat ‘opuszczania’ (zwlaszcza dla wyrazefi idiomatycznych w domenie
M'ILOSCI) (rysunek 4.26) jak w mwobose npowna, yzacna, ucyesgem |[lyubov'
proshla, ugasla, ischezayet] (dosl miloéé przemingla, zgasla, znikngla);

(vi) ,stan poza kontrolg” (rysunek 4.32) na fweime (yyscmeosamv cebs) Ha eepxy
Groicencmea [byt' (chuvstvovat' sebya) na verkhm blazhenstva] (byé/ czué) na
szezycie blogodcei), Berme ot ot toski] (dost wyé z toskiftesknoty);

(vii) ,,byé w stanie psychicznym” (rysunek 4.35) jak w Guime & nodagnenrom, yHuIOM,
MUHOPHOM, YZHEMEHHOM, YOPYHEHHOM, MPpAuHoM Hacmpoenuu/ cocmonnuu |byt' v
podavienmom, unylom, minornom, ugneiennom, udruchennom, mrachnom
nastroyenii/ sostoyanii] (by¢ w depresyjnym, smutnym, ciemnym, przygngbionym,

ponurym nastroju (stamn).

Umieéciliémy najbardziej prototypowe schematy na ,skali intensywnodci” i
uzupehili§my je przykladami, jak omoyuu saxeameisarom/mpeobnadaiom [emotsii
zakhvatyvayut/preobladayut] (emocje .chwytaja™/ przewazaja), xonmponruposamv
smoyui [kontrolirovat' emotsii] (kontrolowaé emocje], crpasumbes ¢ wyscmsamu
[spravit'sya s chuvstvami] (radzi¢ sobie z uczuciami) (see Figure 4.38).

Przeprowadzona w ninigjszym opracowaniu analiza pozwala na sformulowanie
dwdch wniosk6w dotyczacych centralnej metafory konceptualnej: EMOCIE TO SHLA.
W szczegdlnosci metafory ,skladowe” zwigzane z metaforg centralng
(i)  prezentuja hierarchicznie zorganizowang sie¢ pojgcia sily sensu Leonard Talmy;
(i) wykazujg albo podobne scenariusze dla wszystkich koncepcji, zgodnie z

kognitywns zasadg wucielesnienia, jak w przypadku pojgcia MIELOSCI, albo
podlegaja zréznicowaniu kulturowemu, jak w przypadku pojecia TOCKA (pot.
dyskusja w Kovecses (2015) dotyczaea dychotomii ,uciclednienie/uniwersalizm-

odmiana knlturowa).
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