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Czesc, przyszta Kolezanko, przyszty Kolego,

czy wiesz, ze mnoéstwo miodych oséb po zakornicze-
niu szkoty waha sie co do wyboru swojej drogi zycio-
wej? Ba, nawet osoby bedace juz w wieku dorostym
czasem zmieniaja zdanie na temat tego, czym tak na-
prawde chca si¢ zajmowac. Teraz przyszedt czas na Cie-
bie. To wtasnie Ty stoisz przed wyzwaniem polegaja-
cym na podjeciu decyzji, co chcesz robié¢ w zyciu, jaki
kierunek studiowac i czy w ogole rozpoczynac studia.

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie po-
siada tak duza game kierunkéw zaréwno Scistych, jak
i humanistycznych czy artystycznych, ze z pewnoscia
znajdziesz wsrdd nich co$ dla siebie. Byé moze nawet do-
strzezesz kierunek, o ktorego istnieniu nie miata$ lub nie
miale$ pojecia, a okaze si¢ dla Ciebie strzatem w dziesigtke!

Na naszej uczelni dziata niemal 120 két naukowych
i organizacji studenckich. Oferuja one nieograniczone
mozliwosci wszechstronnego rozwoju. Nie bez powo-
du o tym wspominamy, poniewaz czasem to wtasnie
dziatalnos¢ okotostudencka odkrywa przed nami kar-
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ty, ktérych mozemy uzy¢, aby zbudowaé wlasng przy-
szto$¢ i znaleZ¢ swoje powotanie.

Jedno jest pewne —na UMCS nie bedziesz si¢ nudzi¢!
Nasza uczelnia da Ci komfortowsa przestrzen do realizacji
wtlasnych inicjatyw, a takze wsparcie wielu ludzi, ktorym
zalezy na tym, aby utatwi¢ Ci proces wchodzenia w doro-
stos¢, studiowania i realizowania wtasnych pasji. Studia
to nie tylko nauka, ale tez przepiekny czas nawigzywa-
nia nowych kontaktéw, potegowania swojego potencja-
tu, szukania wlasnej zyciowej Sciezki. A o znajomych nie
musisz sie¢ martwic. Lublin to miasto akademickie, kt6-
re studentkami i studentami wypetnione jest po brzegi.

Wiele os6b wspomina studia jako najlepszy czas
w swoim zyciu. Zyczymy Ci, aby to wtasnie nasz uni-
wersytet stat si¢ dla Ciebie miejscem, w ktérym spe-
dzisz te najwspanialsze lata.

Do zobaczenia!

Zarzqd Uczelniany Samorzqdu Studentow UMCS
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Co nas wyrdoznia?

sytecie Marii Curie-Sktodowskiej? Przygotowali-
$my dla Ciebie gars¢ cennych informacji, z ktérych
dowiesz si¢, co wyrdznia nasza uczelnie¢ na tle innych
i z jakich powodéw warto studiowaé wiasnie na UMCS.
Funkcjonujemy w Lublinie od 1944 r., a wiec juz pra-
wie 8o lat. O naszej marce i jakosci ksztatcenia §wiad-
czy m.in. duza liczba absolwentow, ktorych jest juz
ponad 262 tys.!
Wyréznia nas r6znorodna oferta dydaktyczna —

Z astanawiasz si¢ nad podjeciem studiéw na Uniwer-

przygotowana i dostosowana do realiow rynku pracy.
Mozesz wybiera¢ sposrod 9o kierunkéow studidéw, na
ktoérych prowadzimy wiele specjalnosci.

UMCS to tez bogata infrastruktura, a zaleta naszego
kampusu jest jego Swietna lokalizacja. Stad wszedzie
bedziesz miec blisko — w obrebie miasteczka akademi-
ckiego znajduje sie wiele wydziatéw uczelni, Bibliote-
ka Gléwna, a takze Akademickie Centrum Kultury
i Mediéw UMCS Chatka Zaka, czyli kultowe miej-
sce wielu studenckich projektéw i eventéw. Na terenie
kampusu dziata réwniez Centrum Kultury Fizyczne;j,

ktore oferuje zajecia sportowe i umozliwia skorzysta-
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Archiwum UMCS

nie ze specjalistycznego sprzetu, oraz Stotéwka Aka-
demicka ,,Tr6jka”, gdzie serwowane jest smaczne, do-
mowe jedzenie. Do zaoferowania mamy tez 9 dobrze
wyposazonych akademikow potozonych w sgsiedz-
twie uniwersytetu, wiec zaoszczedzisz nie tylko czas,
ale i pienigdze, poniewaz unikniesz dojazdéw na uczel-
nie. Dodatkowo w bliskiej odlegtosci od kampusu znaj-
duje sie Stare Miasto, co stanowi doskonatg okazje
do poznawania i odkrywania malowniczego Lublina.

Na naszym uniwersytecie dziatajg r6zne organiza-
cje studenckie: Zarzad Uczelniany Samorzadu Stu-
dentéw oraz samorzady wydziatowe, miedzynarodo-
wa organizacja AIESEC i 115 k6t naukowych o bardzo
interesujacych nazwach, jak np. Bioaktywni, Sherlock,
SmartCity czy Produktywni. Taka dziatalno$¢ umoz-
liwi Ci zdobycie praktycznych umiejetnosci i nowych
doSwiadczen, a przede wszystkim pomoze rozwing¢
zainteresowania. Pasjonaci dziennikarstwa i komuni-
kacji spotecznej moga z kolei doskonali¢ swoj warsztat
w naszych mediach akademickich — na UMCS preznie
dziataja Radio Centrum i telewizja.

Do zaoferowania mamy réwniez bogata oferte pro-
gramow wymiany i wspdlpracy miedzynarodowe;j.
Mozesz studiowaé za granica i poznawaé nowe kraje,
kulture, obyczaje, a przy okazji szlifowac jezyk obcy.
Czy moze by¢ lepiej?

Tym, co nas wyrdznia, jest tez wsparcie finansowe
dla studentéw. Oferujemy wiele atrakcyjnych stypen-
diow — jesli odznaczasz si¢ wysokimi wynikami w na-
uce lub nietuzinkowymi osiagnieciami na ré6znych
polach, mozesz ubiega¢ sie o stypendium rektora lub
w ramach Wtasnego Funduszu Stypendialnego. Dla
studentéw spetniajacych okreslone kryteria dodatkowo
proponujemy stypendium socjalne i zapomoge. Udzie-
lamy tez wsparcia osobom z niepetnosprawnos$ciami.

Jesli jestes zainteresowany studiowaniem na pre-
stizowej i najwiekszej uczelni we wschodniej Pol-
sce, ktora da Ci mozliwos¢ taczenia nauki z rozwo-
jem pasji i zainteresowan, nie zastanawiaj si¢ dtuze;j
i dotacz do nas juz dzis!

Magdalena Wotoszyn
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17 kwietnia....... start internetowej rejestracji

7 lipca................. zakonczenie rejestracji i wnoszenia optat rekrutacyjnych

10-13 lipca........ egzaminy wstepne na wybranych kierunkach (zgodnie z zasadami
rekrutacji)

14 lipca............... ogtoszenie wynikow

17-21 lipca........ dostarczanie dokumentow przez zakwalifikowane osoby (zgodnie
z informacjg podang w systemie)

25 lipca .............. ogtoszenie kolejnej listy (w przypadku pozostania wolnych miejsc)

26-28 lipca......... dostarczanie dokumentow przez zakwalifikowane osoby (z drugiej listy)

Od 1 lipca do 24 wrzesnia trwa rekrutacja na studia:

niestacjonarne pierwszego stopnia i jednolite magisterskie,
stacjonarne drugiego stopnia,
niestacjonarne drugiego stopnia.

Rekrutacja cudzoziemcow
trwa od 17 kwietnia

do 4 pazdziernika. Egzaminy
wstepne na wybranych

Szczego6towe informacje

znajdziesz na stronie

internetowe;j:
www.rekrutacja.umcs.pl

kierunkach odbywaja sie oraz w naszym Poradniku

zgodnie z podanym wyzej rekrutacyjnym. R
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PORADNIK

REKRUTACYJNY

17 KWIETNIA 2023 r.

START INTERNETOWE) REJESTRACJI KANDYDATOW NA STUDIA

Masz swoéj wymarzony kierunek, a moze wcigz nie wiesz, jaki wybra¢? Zapoznaj sie z petng oferta

ksztatcenia i zasadami kwalifikacji na stronie www.rekrutacja.umcs.pl.

Sprawdz, czy na wybranym przez Ciebie kierunku prowadzone
Sg egzaminy wstepne.

Zatéz konto, uzupemij swoje dane w systemie i zapisz sie na
wybrany kierunek.

Uwaga! Jesli zapisates sie na wiecej kierunkéw,
pamietaj o ustawieniu priorytetéw.

Dokonaj opfaty rekrutacyjnej i — gdy poznasz wyniki egzaminu
maturalnego - wpisz oceny w systemie.

Cierpliwie czekaj na wyniki rekrutadji.

Trzymamy kciukil

W dniu ogtoszenia wynikow zaloguj sie na swoje konto
w systemie i sprawdz efekty rekrutacji*.

Po zakwalifikowaniu na studia zt6z komplet wymaganych
dokumentow.

* Nie martw sie, jezeli nie dostates sie na priorytetowy kierunek
w | turze. Zaczekaj na publikacje list 0séb zakwalifikowanych
w kolejnych naborach.

W razie problemow
z rejestracjg skontaktuj

sie z Biurem Rekrutacji
UMCS. Nasi pracownicy
chetnie Ci pomogg i udzielg
odpowiedzi na nurtujgce
pytania dotyczgce procesu
rekrutacji oraz wymaganych
dokumentow.

Tel. +48 81 537 58 80,
+48 815375870
E-mail: rekrutacja@umcs.pl



JAKICH DOKUMENTOW
POTRZEBUJESZ PRZY REKRUTAC(]I?

m Uzupetniony i podpisany kwestionariusz
osobowy - wydrukujesz go z osobistego konta
W systemie.

m Kserokopia $wiadectwa dojrzatosci lub jego
odpis (oryginat do wgladu). Kandydaci na
studia Il stopnia dostarczajg takze kserokopie
dyplomu ukonczenia studiéw | stopnia
(oryginat do wgladu).

m Fotografia o wymiarach 35 x 45 mm, zgodna
z zasadami stosowanymi przy wydawaniu
dowoddw osobistych.

Dostarcz dokumenty zgodnie z informacjg
zamieszczong w systemie.

Dokumenty moze ztozy¢ osoba przez
Ciebie upowazniona - przekaz jej
wypetnione i podpisane upowaznienie
(do pobrania na stronie:

www.rekrutacja.umcs.pl).

Po ztozeniu dokumentow w Wydziatowe]
Komisji Rekrutacyjnej otrzymasz skierowanie na
badania do lekarza medycyny pracy - dotyczy
kierunkow, na ktorych studenci mogg byc
narazeni na dziatanie czynnikéw ucigzliwych

lub niebezpiecznych dla zdrowia (m.in. biologia,
biotechnologia, chemia).
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niwersytet Marii Curie-Sktodowskiej ksztatci stu-

dentéw na blisko 9o kierunkach z ré6znych dzie-

dzin nauki i sztuki (studia Ii II stopnia oraz jedno-
lite magisterskie, stacjonarne i niestacjonarne), a w ich
ramach daje do wyboru ponad 300 specjalnosci, reali-
zowanych na 12 wydziatach w Lublinie. Oferuje takze
ksztalcenie z jezykiem wyktadowym angielskim tacz-
nie na 13 kierunkach anglojezycznych na poziomach
Bachelor i Master.

UMCS to sprawdzona, solidna marka. Przez blisko 8o
lat mury naszej uczelni opuscito 262 tys. absolwentow.
Obecnie studiuje u nas ponad 16 tys. studentéw i blisko
1600 cudzoziemcdw z ponad 50 réznych krajow na Swie-
cie. Te liczby naprawde robig wrazenie, ale przejdzmy do
konkretéw. Nasza uczelnia posiada bardzo bogatg i r6z-
norodng oferte ksztatcenia. Oprocz znanych kierunkoéw,
cieszacych sie ogromnym zainteresowaniem, rokrocznie
wzbogacamy oferte edukacyjna o co§ nowego. Bierze-
my pod uwage zmieniajace si¢ trendy i zapotrzebowanie
na rynku pracy, a takze ukierunkowanie na praktyke,
bo chcemy, zeby studia pozwalaty nie tylko rozwija¢
pasje i zainteresowania, ale rbwniez zapewniaty dobry
start w przyszto$c¢ i szerokie perspektywy zawodowe.
W rekrutacji na rok akademicki 2023/2024 przygotowa-
lismy dla Ciebie az 11 nowosci. Rozwo6j zasobéw ludz-
kich to 1,5-roczne studia II stopnia, zar6wno w formie
stacjonarnej, jak i niestacjonarnej, prowadzone na Wy-
dziale Pedagogiki i Psychologii. Pogtebisz na nich wie-
dz¢ m.in. z zakresu dziatan prorozwojowych, w tym
coachingowych i szkoleniowych, ukierunkowanych na
wspieranie jednostek i grup w rozwoju zawodowym
i spotecznym. Z kolei migracje i mobilnos$¢ to nowos¢
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erunki —
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na Wydziale Filozofii i Socjologii. Te 1,5-roczne stacjo-
narne studia II stopnia to zrédlo wiedzy i kompetencji
zwigzanych z ekonomicznymi, prawnymi, demogra-
ficznymi i filozoficznymi uwarunkowaniami dziatal-
nosci badawczej i analitycznej migrantologa. Na tym
wydziale wiréd nowosci II stopnia znajdziesz réwniez
2-letnie studia stacjonarne kreatywnos¢ i projekto-
wanie spoteczne, ktore wychodza naprzeciw potrze-
bom rynku pracy, poszukujgcego osob otwartych na
wyzwania. Jesli interesuje Cie psychologia emocji i mo-
tywacji, etyka relacji spotecznych, kreatywnos¢ w reto-
ryce, to te studia sa wlasnie dla Ciebie! A moze chcesz
pozna¢ m.in. procesy i zjawiska spoteczne zachodza-
ce zarobwno w matych spotecznosciach, jak i w globa-
lizujacym sie Swiecie? Dobrym wyborem bedzie so-
cjologia, studia I stopnia w nowej odstonie — profilu
ogb6lnouniwersyteckim. Ciekawa opcja sg takze mie-
dzynarodowe stosunki gospodarcze — 2-letnie studia
II stopnia prowadzone na Wydziale Ekonomicznym. Je-
§li z zaciekawieniem obserwujesz to, co dzieje sie w go-
spodarce §wiatowej i chcesz poszerzy¢ wiedze z zakre-
su globalnych stosunkéw polityczno-spotecznych, to
ten kierunek spelni Twoje oczekiwania.

Wydziat Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzennej we
wspotpracy z Wydziatem Historii i Archeologii przygo-
towal w tym roku geoarcheologie — interdyscyplinar-
ne 5-letnie stacjonarne studia magisterskie, czyli potg-
czenie warsztatu archeologa i geografa. W programie
studiéw znajdziesz takie przedmioty jak m.in. techniki
informacyjne w archeologii czy tworzenie i uzytkowa-
nie baz danych w srodowisku GIS. Drugim kierunkiem
stworzonym przez ten sam wydziatowy tandem jest geo-



wizualizacja historyczna i archeologiczna, czyli 3-let-
nie stacjonarne studia I stopnia, na ktorych dodatkowo
poznasz narzedzia badawcze potrzebne do pozyskiwa-
nia, przetwarzania i wizualizacji danych o przestrzeni.
Kolejna nowos¢ — bezpieczenstwo radiacyjne to mie-
dzywydzialowe 3,5-letnie stacjonarne inzynierskie stu-
dia I stopnia, taczace nauki Sciste i przyrodnicze. Ten
nowatorski kierunek to efekt wspétpracy dwoch Wy-
dziatéw: Matematyki, Fizyki i Informatyki oraz Chemii.
Zdobedziesz na nim wiedz¢ i umiej¢tnoSci niezbedne
w pracy z urzadzeniami wytwarzajacymi promienio-
wanie rentgenowskie, jadrowe oraz z izotopami radio-
aktywnymi. Wydzial Chemii przygotowat w tym roku
jeszcze 3,5-letnie stacjonarne inzynierskie studia I stop-
nia — inzynieria §Swiattowodowa, na ktérych poznasz
m.in. techniki spektroskopowe, rentgenowskie, ana-
lityczne i obrazowania powierzchni oraz metody sto-
sowane przy projektowaniu podstawowych proceséw
i operacji inzynierskich. Dowiesz si¢, jak wytwarza si¢
i stosuje urzadzenia foniczne i technologie Swiattowo-
dowe w systemach transmisyjnych, komunikacyjnych
oraz czujnikach nowej generacji.

Wydziat Biologii i Biotechnologii w potaczeniu z Wy-
dziatami: Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzennej,
Ekonomicznym oraz Chemii oferuje natomiast inter-

dyscyplinarne anglojezyczne stacjonarne studia I stop-
nia — Sustainability Management. W ich programie
znajdujg sie takie przedmioty jak m.in. Models of Eco-
nomic Growth and Development (modele wzrostu i roz-
woju gospodarczego) czy Earth System Dynamics (dy-
namika systemu Ziemi). Co ciekawe, zamiast pisania
klasycznej pracy dyplomowej trzeba bedzie wykonac
projekt i zdac¢ test teoretyczny.

Nowe media, czyli niestacjonarne studia II stop-
nia, prowadzone przez Wydziat Politologii i Dzienni-
karstwa, to z kolei kierunek dedykowany tym, ktorzy
chca kontynuowacé nauke i potgczy¢ ja z pracy. Na za-
jeciach dowiesz sie, jak w praktyce tworzy sie blogi,
podcasty, kampanie reklamowe, spoteczne i wizerun-
kowe, a takze poznasz tajniki przedsiebiorczosci PRo-
wej, marketingowej i komunikacyjnej we wspotczes-
nym spoleczenstwie.

Ale to nie wszystko! Jesli jeste$ juz absolwentem stu-
diéw i zastanawiasz si¢ co dalej, to mamy dla Ciebie
propozycje nie do odrzucenia, bo w ofercie dydaktycz-
nej UMCS znajdziesz réwniez niemal 70 aktywnie dzia-
tajacych kierunkéw studiéw podyplomowych realizo-
wanych na wszystkich wydziatach oraz w Centrum
Jezyka i Kultury Polskiej dla Polonii i Cudzoziemcéow.

Klaudia Olender
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Codziennie tworzymy
studenckie wspomnienia

Rozmowa z Pauling Jamrozik -
porzewodniczacag Zarzadu Uczelnianego
Samorzadu Studentow UMCS

Chciatabym porozmawiac z Toba o tym, jak wygla-
da zycie studenckie na naszej uczelni. Zarzad Uczel-
niany Samorzadu Studentoéw stanowi niewatpliwie
jego gtéwna o$. Zacznijmy wi¢c moze od wyjasnie-
nia, czym zajmuje si¢ ZUSS.

arzad jest organem, ktéry powstat po to, aby dba¢
Zo sprawy studentéw. Organizujemy wydarzenia

kulturalne, sportowe, szkolenia, wyjazdy i to za-
réwno dla studentek i studentéw rozpoczynajacych
swoja podréz ze studiami, jak i tych, ktorzy s juz
w to ,wdrozeni”. Wspotpracujemy rowniez z rézny-
mi organizacjami studenckimi nie tylko z Lublina,
ale takze z catego kraju, takimi jak Parlament Studen-
tow RP czy Forum Uniwersytetéw Polskich. Ponad-
to reprezentujemy interesy studentéw na zewnatrz.

Jedna z naszych sztandarowych inicjatyw jest tzw.
Adapciak, czyli wyjazd integracyjno-szkoleniowy, np.
w tym roku byliSmy w Zakopanem. Byto to potacze-
nie rozrywki, poniewaz chodziliSmy razem po gor-
skich szlakach i uczestniczyliSmy w zabawach integra-
cyjnych, ze szkoleniem sie m.in. z zakresu stypendiow
oraz praw i obowigzkow studenta.

Koncerty organizujemy gtéwnie w Akademickim Cen-
trum Kultury i Mediéw UMCS Chatka Zaka. Na sce-
nie do tej pory mogliSmy zobaczy¢ wielu znanych ar-
tystow, takich jak np. Sarsa czy Piotr Cugowski.

Wspbtpracujemy tez z Akademickim Centrum Wspar-
cia, z ktérym realizujemy warsztaty psychologiczne. Co
ciekawe, studenci sami mogg je przeprowadzaé. To taka
inicjatywa ,,0d studentéw dla studentow”.
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Wiem juz, Ze organizujecie r6znego rodzaju wyda-
rzenia, ale tez rozdzielacie srodki na cele studenckie
w ramach konkurséw grantowych.

Zgadza sie. Jezeli koto naukowe, rada wydziatowa lub
inna organizacja studencka ma pomyst na organiza-
cje jakiego$ wydarzenia, to moze sie zgtosi¢ do takie-
go konkursu grantowego, przedstawiajac swoj projekt.
My pézZniej sprawdzamy wszystkie zgtoszenia i wybie-
ramy te, ktérym przyznamy dofinansowanie.

A czy kazdy moze do Was dotaczy¢? Jest jakas proce-
dura rekrutacyjna? Jak to w ogole wyglada?
Zawsze na poczatku roku akademickiego organizuje-
my rekrutacje, o czym informujemy w mediach spo-
fecznosciowych i na stronie internetowej uczelni. Udo-
stepniamy formularz rekrutacyjny wraz z opisem, czym
zajmuje sie dana komisja, i wyjasnieniem, co trzeba zro-
bi¢, zeby do niej dotaczy¢.

Zarzad jest podzielony na 11 komisji. Kazda z nich
zajmuje sie czym$ innym. Mamy np. komisje kultury,
ktoéra m.in. organizuje wydarzenia kulturalne; sportu,
ktora wspotpracuje z AZS UMCS i Centrum Kultury
Fizycznej przy organizacji imprez sportowych, czy ko-
misje prawna, ktorej cztonkowie przygotowujg rézne-
go rodzaju umowy i przeprowadzaja szkolenia z zakre-
su praw i obowigzkoéw studenta.

Mamy tez Rzecznika Praw Studenta. To osoba bar-
dzo wazna dla studentéw. Moze sie do niego zgtosic¢
kazdy, kto ma jakies problemy zwiazane z szeroko po-
jetym studiowaniem.



Miatam Cig¢ zapytaé, czy warto angazowac si¢ w dzia-
lalno$¢ w ZUSS, ale na podstawie Twoich wypowiedzi
whnioskuje, Ze nie ma co do tego zadnych watpliwosci.
Ostatnio mielimy takie szkolenie, podczas ktérego opra-
cowywaliSmy ,,misje ZUSS”. MusieliSmy wskaza¢, dlacze-
go ludzie mieliby do nas dotacza¢, co miatoby ich przycia-
gac. Uznali$my, Ze najlepiej charakter naszej dziatalnosci
oddaje stwierdzenie ,,codziennie tworzymy studenckie
wspomnienia”, wiec tym si¢ teraz bedziemy kierowaé
i pracowa¢ nad warto$ciami, ktore za tym przemawiaja.

A dlaczego warto do nas dotaczyé? Duzo sie od sie-
bie nawzajem uczymy. Wiele os6b mowi, ze jak dota-
cza do jakiej$ organizacji studenckiej, to zyskuje prze-
strzen do realizacji siebie, swoich pomystéw, poczucie
wspolnoty, Ze nie jest si¢ w tym samemu, tylko mozna
cos$ tworzy¢ razem. To takze duzo nowych przyjazni,
mozliwosci i otwiera sie troszke gtowa, bo nagle oka-
zuje sie, ze studia to nie tylko sama nauka.

Co roku wielu maturzystow staje przed wyborem

swojej drogi zyciowej. Wlasnie zbliza si¢ ten czas. Co
powiedziataby$ przysztym studentkom i studentom,
aby zacheci¢ ich do przyjscia na UMCS?
Moze powiem na swoim przyktadzie. Mnie przyciagneta
ta niezwykta atmosfera uniwersytetu, to, Ze mamy mia-
steczko akademickie, wszedzie jest duzo ludzi, studenci
spotykajg sie przy pomniku Marii Curie-Sktodowskiej,
rozmawiaja ze soba, nawiagzuja kontakty. W niewiel-
kiej odleglosci od siebie s3 wydziaty, domy studenckie,
park akademicki. Tutaj nie da si¢ nudzi¢. Poczatkowo
nie bytam pewna, czy wybratam dobry kierunek i czy
w ogoble odnajde si¢ na studiach. Z czasem jednak zy-
skatam pewnos$¢, ze podjetam dobra decyzje. Nie bez
znaczenia jest tez fakt, ze UMCS oferuje ogromne moz-
liwosci rozwoju, ktére pozwalaja efektywnie wykorzy-
stac czas studiow.

Rozmawiata Magdalena Cichocka
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Optaca sie
studiowac

6wi sie, ze najbardziej optacalng inwestycja jest
M ta w rozwoj osobisty i wlasng wiedze. Jednak

powiedzenie ,,studiowanie si¢ optaca” ma po-
dwojne znaczenie, bo oprécz mozliwosci zdobycia spe-
cjalistycznej wiedzy, umiejetnosci czy do§wiadczenia
status zaka otwiera mozliwosci do... tanszego zycia.

Studiujesz - ptacisz mniej!

Legitymacja studencka to przepustka do wielu atrak-
cyjnych znizek. To dzigki niej do 26. roku zycia masz
zapewniong ulge w wysokosci 51% na bilety PKP i au-
tobusowe. Potowe mniej zaptacisz takze za przejaz-
dy komunikacjg miejska. Ponadto wyrobienie karty
ESN (Erasmus Student Network) umozliwi Ci skorzy-
stanie z atrakcyjnych znizek w liniach lotniczych, ta-
kich jak Ryanair.

Juz w trakcie studiéw mozesz ubiega¢ si¢ o r6znego
rodzaju stypendia, m.in. socjalne, dla oséb z niepet-
nosprawno$ciami, rektora dla najlepszych studentow,
z Wtasnego Funduszu Stypendialnego, z programu San-
tander, stypendia zagraniczne oraz zapomoge (ktorej
maksymalna kwota moze wynie$¢ az 4000 z1).

Ale to nie wszystko! Studiujac masz dostep do wielu
atrakcyjnych pakietow medycznych, zaptacisz mniej
w teatrach, kinach, muzeach, galeriach, a nawet na
koncertach, nie tylko w Polsce, ale takze w catej Unii
Europejskiej. Chcesz obejrze¢ Akropol, Luwr, a moze
Koloseum? Za okazaniem legitymacji studenckiej mo-
zesz zrobi¢ to za free!

Kupujac wejsciowki lub karnety na sitownie, basen
czy do klubu fitness, Smialo pytaj o znizki przewidzia-
ne dla os6b studiujgcych, np. w Centrum Kultury Fi-
zycznej UMCS za jednorazowy bilet na ,,tanie ptywa-
nie” studenci ptaca tylko 7 zt.

Wiele restauracji, kawiarni, klubéw oraz sklepow
wprowadza studenckie przywileje. Warto zatem zaj-
rze¢ na ich strony czy profile na Facebooku, aby uzy-
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Zdjecie ilustracyjne / Freepik

ska¢ dodatkowe informacje o promocjach. Na przyktad
jeden z najpopularniejszych portali aukcyjnych przy-
gotowat znizke Allegro Smart! Student. Z kolei firma
Apple oferuje rabat edukacyjny w wysokosci 10% na
zakup laptopa lub iPada w sklepach iSpot. Mozesz tez
skorzystac¢ z oferty studenckiej Spotify i ptaci¢ za mu-
zyczny abonament o potowe taniej. A jesli dodatkowo
zalozysz karte ISIC lub Euro 26, dostaniesz dostep do
jeszcze wiekszej liczby atrakcyjnych rabatéw. Ta pierw-
sza akceptowana jest az w 120 krajach na Swiecie, a dru-
ga w 32 panstwach w Europie.

Jako student bedziesz mie¢ mozliwos¢ rozwijania
umiejetnosci jezykowych za nizsza cene. W wielu miej-
scach bez problemu upolujesz r6znego rodzaju ra-
baty na kursy jezykowe, np. w Centrum Nauczania
i Certyfikacji Jezykéw Obcych UMCS czy Alliance
Francaise.

Status zaka gwarantuje tez przywileje w bankach. Za-
ktadajac specjalne konto dla studenta, mozesz liczy¢ na
nizsze optaty oraz kredyty studenckie, bedace jedny-
mi z najkorzystniejszych ofert kredytowych w Polsce.

A jak juz jesteSmy przy finansach... Do 26. roku zycia
jeste$ zwolniony z optacania sktadek ZUS. Jesli podczas
studidw podejmiesz prace, to dzieki zerowemu PIT dla
mtodych zarobiona kwota brutto bedzie jednocze$nie
twoja kwotg do wyptaty.

Jak wida¢, studiowanie naprawde sie optaca!

Klaudia Olender
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w akademiku

Rozmowa z Magdaleng Zgérka-Miller -
kierownikiem Sekcji Zarzadzania Domami
Studenckimi i Stotdwka Akademicka UMCS

Jaka baze lokalowa oferuje studentom Uniwersytet
Marii Curie-Sktodowskiej?

niwersytet posiada 9 doméw studenckich w wiek-
U szo§ci zlokalizowanych w centrum miasteczka aka-

demickiego. Sg to: Amor, Babilon, Femina, Grzes,
Jowisz, Helios i Ikar oraz dwa akademiki — Kronos
i Zana, ktore sg nieco od niego oddalone (500-1200 m).
Lacznie posiadamy ok. 2500 miejsc. S to pokoje jed-
no- i dwuosobowe. Mamy tez 16 pokoi dostosowanych
do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami. W 2022 r.
cze$¢ DS ,,Zana” przeszta gruntowny remont. Zostato
wydzielonych 55 pokoi jednoosobowych z zapleczem
sanitarnym i aneksem kuchennym.

Z jakiego rodzaju udogodnien moga korzysta¢ miesz-
kancy domoéw studenckich UMCS?

Mieszkancy naszych akademikéw mogg korzystaé z udo-
godnien, ktore utatwiajg im codzienne zycie i studio-
wanie. Cho¢ konkretne wyposazenie rézni sie w za-
leznosci od akademika, zazwyczaj mozna oczekiwac
udogodnien takich jak: sale telewizyjne — pomieszcze-
nia, w ktérych studenci mogg spotykac sie, aby obej-
rze¢ filmy, to miejsca relaksu po zajeciach; pokoje cichej
nauki przeznaczone do indywidualnej nauki czy pracy
grupowej w spokoju; pralnie, w ktérych studenci bez
dodatkowych optat mogg skorzystaé z pralek; kuchnie
wyposazone w podstawowy sprzet kuchenny, pozwala-
jacy na przygotowanie positkow. Na miasteczku dzia-
a ponadto Stotéwka Akademicka ,, Trojka” — oprocz

16 @ Wiadomosci Uniwersyteckie | KWIECEN 2023

miejsca, gdzie mozna dobrze i w rozsadnej cenie zje$¢
positek, znajduje sie tam wydzielona cze$¢ coworkin-
gowa, w ktorej studenci mogg odpoczaé, przygotowac
sie do egzaminu, popracowa¢ nad projektem. Odby-
waja sie tam tez wydarzenia integrujace spotecznos¢
akademicka.

Co nalezy zrobi¢, aby zamieszka¢ w jednym z do-
mow studenckich? Jakie wymagania trzeba spelni¢?
O przyznanie miejsca w akademiku mogg ubiegac si¢
studenci i doktoranci (réwniez obcokrajowcy), a takze
malzefistwa, z ktoérych jedno z matzonkéw jest studen-
tem lub doktorantem naszej uczelni. W przypadku po-
siadania wolnych miejsc o zakwaterowanie mogg sta-
ra¢ si¢ tez inne niz wyzej wymienione osoby. Miejsce
w domu studenckim przyznaje si¢ na wniosek ubiega-
jacego sie o przyznanie miejsca. Wniosek sktada sie
w formie elektronicznej za pomocg systemu USOSweb
podczas trwania okreslonych harmonogramem tur
sktadania podan.

Miejsce w akademiku przyznawane jest na 9 miesie-
cy, poczawszy od 1 pazdziernika, ale nie dtuzej niz do
konca czerwca (chyba Ze organizacja roku akademi-
ckiego przewiduje realizacje sesji zaliczeniowo-egza-
minacyjnej w lipcu, termin wykwaterowania uptywa
wtedy w pierwszym dniu po zakonczeniu sesji letniej).
Student moze mieszka¢ w akademiku réwniez podczas
wakacji. Wiele osob korzysta z tej mozliwosci ze wzgle-
du na odbywane praktyki czy podjeta prace.



Dom Studencki ,Kronos” =»
Dom Studencki ,Zana" N

Ile kosztuje najtanszy, a ile najdrozszy pokoj
w akademiku?

Najtansze miejsce w pokoju dwuosobowym kosztuje
425 z miesiecznie, a najdrozsze — 770 zt (w pokoju jed-
noosobowym). Ceny r6znig si¢ w zaleznosci od akade-
mika, wielkosci i rodzaju pokoju oraz standardu wy-
posazenia. Cennik ustalany jest corocznie na okres od
1 pazdziernika do 30 wrzes$nia nastepnego roku akade-
mickiego. Niestety, ze wzgledu na poziom inflacji mozna
spodziewa¢ si¢ wzrostu cen. Jednak i tak beda one kon-
kurencyjne w poréwnaniu ze stancjami, gdzie za pokoj
jednoosobowy trzeba zaptaci¢ niekiedy ok. 1000-1200 zt.

Jakie udogodnienia dla os6b z niepelnosprawnoscia-
mi zapewniaja domy studenckie?

Domy studenckie w coraz wiekszym zakresie dostoso-
wywane s3 do potrzeb os6b z niepetnosprawnoscia-
mi, aby zapewni¢ im odpowiednie warunki zycia i na-
uki. Przy Feminie mamy winde, dzigki ktérej studenci
moga dojecha¢ na zajecia np. do Centrum Kultury Fi-
zycznej. Za Feming jest jeszcze jedna taka platforma
i podjazd, ktérym mozna dotrze¢ do DS ,,Grzes” i do
Heliosa. Przy stotowce znajduje sie winda dla os6b z nie-
petnosprawnosciami, zeby mogty dostac sie do czesci
coworkingowej i ewentualnie skorzysta¢ ze stotowki.
Posiadamy tez petle indukcyjne — recepcje akademi-
kéw sa w nie wyposazone. Umozliwiajg osobie niedo-
styszacej odbidr czystego i wyraznego dzwieku. Aby
uzyska¢ informacje na temat dostepnych udogodnien
w akademiku, warto skontaktowac si¢ z administracja
konkretnego domu studenckiego.

Dom studencki czy pokdj na stancji? Jakie sg zalety
i wady obu rozwiazan?
Zawsze odpowiem: dom studencki. Nasze akademi-
ki znajduja sie w bliskiej odlegtosci od uczelni. Zale-
ta mieszkania tutaj jest tez atrakcyjna cena. Cennik
ustalany jest na rok akademicki. Studenci wnioskuja-
cy o miejsca wiedza, jaka bedzie cena miejsca/pokoju.
Kolejng zaleta jest dostep do szybkiego Internetu. Ko-
rzystanie z niego to koszt 25 zt miesi¢cznie.
Mieszkanie na stancji ma pewne wady. Koszty zwia-
zane z jej wynajmem sg znacznie wyzsze niz w domu
studenckim. Zwykle optaty za media nie sg wlicza-
ne w cene najmu, a w zaleznosci od lokalizacji i stan-
dardu cena jest znacznie wyzsza niz w akademikach.

Fot. Bartosz Proll

Fot. Bartosz Proll

Kolejna wada mieszkania na stancji jest odlegtos¢ od
uczelni. Dojazdy na zajecia generuja dodatkowe kosz-
ty. Wynajem stancji wiaze si¢ tez czesto z podpisaniem
umowy z wiascicielem. W przypadku koniecznosci
opuszczenia stancji przed uptywem terminu trwania
umowy istnieje ryzyko utraty kaucji lub dodatkowych
optat zwigzanych z przedterminowym zakonczeniem
najmu. Zdarzajg sie rowniez sytuacje, ze wtasciciel wre-
cza wypowiedzenie umowy z krétkim wyprzedzeniem,
co zmusza studenta do poszukiwania nowego lokum.

Dlatego tez od zawsze jestem zwolenniczka mieszka-
nia w domu studenckim. Wiosna i lato to pory roku,
gdy zycie studenckie na naszym kampusie rozkwita.
Mieszkanie w akademiku pozwala studentom na in-
tegracje z innymi mieszkancami, co sprzyja nawia-
zywaniu przyjazni. Zycie w akademikach to tez do-
skonata okazja do rozwijania samodzielnosci i nauki
odpowiedzialnosci.

Rozmawiata Magdalena Wotoszyn
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Fot. Jan Jezak

Fot. Jan Jezak

Fot. Jan Jezak

Chatka Zaka
— wpada|
do nas!

kademickie Centrum Kultury i Mediow UMCS
A Chatka Zaka to osrodek, ktory juz od 58 lat wspie-
ra mtodych, aktywnych i kreatywnych ludzi.
Przez wielu jest uznawany za kultowe miejsce na ma-
pie Lublina. Interesujesz si¢ kulturg, sztuka, rozwojem
i aktywnoscia? Jesli tak, to miejsce wtasnie dla Ciebie!
Znajdziesz u nas wiele wydarzen kulturalnych (kt6-
re bardzo czesto sa bezptatne) — koncerty, wystawy,
spektakle, warsztaty i seanse sg nasza codziennoscig.
Tutaj nigdy nie ma nudy! Nasza dziatalnos¢ dzieli sie
na 6 linii programowych - ruch, dzwigk, kadr, sto-
wo, lifestyle, visual art, w ramach ktérych odbywa-
ja sie zajecia warsztatowe i dziataja chatkowe zespo-
ty artystyczne. Sledz nasze media spotecznosciowe,
a dowiesz sig, kiedy i jak zapisa¢ si¢ do poszczegblnych
zespotow.

Ruch

Linia, ktéra ma charakter interdyscyplinarny — taczy ta-
niec z innymi dziatalno$ciami artystycznymi i zapew-
nia przestrzen do aktywnosci w zakresie pracy z cia-
tem, ruchem. S3 to zaréwno zajecia warsztatowe, takie
jak joga, tance (hip-hop, taniec towarzyski, afro dance
class), jak i stata dziatalnos$¢ zespotu Chatki — Teatru
Tanca zMYst. Kuratorkg linii jest Adrianna Sawczak.

Dzwiek

Program skierowany do studentéw zainteresowanych mu-
zyka oraz praca z glosem. Efektami dziatan sg koncerty,
spotkania, sztuki widowiskowe i nagrania audio-video.
W ramach linii odbywaja si¢ warsztaty wypowiedzi,
terapii dZwigkiem oraz funkcjonuja zespoty, takie jak
Vocal Team, Orkiestra Utalentowani Muzycznie Corki
i Synowie, zespot bebniarski ,,W rytmie Chatki”, a takze



grupy ztozone z zagranicznych studentéw, tj. The Help-
ing Hand i Vucha Band.

Kadr

To spotkania z dobrym filmem, podczas ktérych sta-
wiamy na utwory oryginalne i wymagajace w odbiorze.
Dzigki Dyskusyjnemu Klubowi Filmowemu ,,Bariera”
obejrzysz najciekawsze premiery, prezentacje kina autor-
skiego, filmy fabularne i dokumentalne, obrazy nagradza-
ne na miedzynarodowych festiwalach filmowych, czesto
niedostepne w lubelskich kinach. Linia, ktorej kuratorem
jest Piotr Kotowski, kieruje swoja dziatalno$¢ do spo-
tecznosci akademickiej zainteresowanej sztukg filmowg.

Stowo

Stawiamy na kreatywna komunikacje, budowanie ot-
wartych relacji z przestrzenia i aktywno$¢ w dziedzinie
stowa oraz praktyk teatralnych. Mozesz wzia¢ udziat
w warsztatach z improwizacji scenicznej, lalkarstwa,
a nawet stand-upu. W ramach dziatan linii swoje spek-
takle regularnie wystawiajg nasze chatkowe teatry: BAR-
TER oraz Teatr Imperialny. Ponadto odbywajg sie fe-
stiwale m.in. stynna juz Studencka Wiosna Teatralna.
Kuratorami linii s3 Ekaterina Sharapova oraz Prze-
mystaw Mrowinski.

Lifestyle

Program skierowany do wszystkich zainteresowanych
podrézami, turystyka, zdrowym stylem zycia, ekologia,
kultura, folkiem, rzemiostem artystycznym, moda retro,
naukowymi nowinkami lub §wiatem gier i fantasy. Duzo
tego, prawda? Ale dzieki temu kazdy znajdzie cos dla sie-
bie! Mozesz wzia¢ udziat w sesjach RPG, pogra¢ w plan-
szOwki czy przyjs¢ na prelekcje podroznicza, wymienié
sie ubraniami lub ksigzkami w naszej Wymiennikowni
oraz poznac¢ studentéw zagranicznych na wydarzeniach
Meet Life Style. Kuratorem linii jest Bogdan Bracha.

Visual Art

Przestrzen sztuk wizualnych — zaréwno tradycyjnych,
jak i eksperymentalnych czy intermedialnych. To miej-
sce otwarte dla mtodych twércéw, poszukujacych
wlasnego, artystycznego gtosu. Tu tworcza ekspresja
moze przybiera¢ nowe, nieoczekiwane i zaskakujace
formy. Na artystycznych warsztatach bedziesz two-
rzy¢ vision boardy, makramy albo malowac akware-

lami. A moze chcesz zorganizowac swoja wystawe?
Zgtos si¢ do nas! Kuratorka linii jest Agnieszka Dudek.

Warto wiedzieé, ze dziataja u nas takze zespoty re-
prezentacyjne uniwersytetu. Jesli Spiewasz, zapisz
si¢ do Choru Akademickiego, a jesli wolisz taniec —
wybierz Zesp6t Tanca Ludowego.

Chcesz nagrywac reportaze lub montowa¢ filmy?
W Chatce funkcjonujg réwniez media akademickie,
czyli studenckie — TV UMCS oraz Akademickie Ra-
dio Centrum. W telewizji nagrywamy interesujjce re-
portaze, uczymy sie dziata¢é w mediach, wystepowac
przed kamerami i rozwijamy swoje umiejetnosci rea-
lizatorskie. W radiu prowadzimy natomiast audycje,
rozmowy, wspdlnie tworzymy kulturalng spotecznosc.

Twoj czas jest ograniczony, wiec wolisz wybrac jed-
no wydarzenie raz na jaki$ czas? Tutaj takze mamy
ciekawe propozycje. W Chatce Zaka oprécz licznych
wernisazy, warsztatow, wystepow grup studenckich
oraz koncertéw znanych gwiazd muzyki organizuje-
my kultowe Mikotlajki Folkowe i Bakcynalia. Z now-
szych projektéw — Przez Swiat. Spotkania z podréza
oraz festiwal gier i fantastyki Inny Wymiar. Nie-
dawno reaktywowalismy takze Studencka Wiosne
Teatralna.

U nas mozesz zaréwno uczestniczy¢ w zyciu kultu-
ralnym, jak i sam je tworzy¢. Jesli masz pomyst na jakis
projekt, dzialanie czy wydarzenie, odwiedz nas, a my
pomozemy Ci wcieli¢ plan w zycie dzigki Przestrzeni
Kultury Studenckiej. Co wiecej, w ramach Stypen-
diow Kulturalnych Bogdanki mozesz zdoby¢ Srodki
na realizacje swojego projektu od podstaw.

Na parterze Chatki Zaka znajdziesz nasza kawiarnie.
Chatka Café to idealne miejsce na przerwe mig¢dzy za-
jeciami, wyjscie z przyjaciétmi czy odpoczynek po in-
tensywnym dniu. Tutaj napijesz sie pysznej kawy, her-
baty, zjesz ciepte przekaski oraz ciasta, a na spotkaniu
ze znajomymi napijesz si¢ zimnego napoju®©

Chatka Zaka to przestrzen dla studentéw, mtodziezy
i mtodych dorostych, pragnacych rozwija¢ swoje pa-
sje, uczestniczy¢ w zyciu akademickim czy tez po pro-
stu mile spedzac czas w gronie przyjaciot. Nie zwlekaj
i zajrzyj do nas oraz §ledz nasze media spotecznoscio-
we. Widzimy si¢ w Chatce!

Karolina Abramowicz
Julia Matyska
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UMCS dostepny

ako uniwersytet wspieramy studentki i studentéw
J z r6znorodnymi potrzebami, w szczeg6lnosci oso-

by z niepetnosprawnosciami, w spektrum autyzmu
i w kryzysie zdrowia psychicznego. Pracownicy spe-
cjalnie w tym celu powotanej jednostki, czyli Biura ds.
Osoéb z Niepetnosprawnosciami i Wsparcia Psycholo-
gicznego inicjuja i wdrazaja rozwiazania z zakresu do-
stepnosci, wspotpracuja z organizacjami studenckimi,
przygotowuja szkolenia, panele dyskusyjne, warszta-
ty dla os6b studiujacych i pracujacych na UMCS, ale
przede wszystkim dbajg o wyréwnywanie szans edu-
kacyjnych. Jesli chcesz wiedzie¢, co oferujemy osobom
z niepelnosprawnos$ciami, przeczytaj ponizszy artykut.

Wsparcie asystenta dydaktycznego

Asystent to osoba, ktora wspotpracuje ze studentka lub

studentem z niepetnosprawnoscia (np. ruchowa, wzro-

ku lub ze spektrum autyzmu). Moze mie¢ rézne zada-
nia i w zaleznosci od potrzeb:

e pomaga w poruszaniu si¢ po kampusie oraz wspiera
w dotarciu na zajecia i powrocie do domu, szczego6lnie
wtedy, gdy na drodze znajdujg si¢ r6zne przeszkody:
nierowny chodnik, wysoki kraweznik czy teren wzno-
szacy si¢ ostro w gore. Jest to szczegdlnie pomocne
dla oséb z niepetnosprawnoscia ruchu lub wzroku;

e towarzyszy podczas zaje i robi notatki — z takie-
go wsparcia korzystajg osoby, ktore sa stabostysza-
ce, maja niepetnosprawnos¢ ruchowg lub trudnosci
z koncentracja;

e dostosowuje materiaty, tj. opracowuje je w sposdb
dostepny dla osoby niewidomej (korzystajacej z czyt-
nika ekranu);

e wspiera np. przy wspotpracy z osobami ze spektrum
autyzmu, pomaga w organizacji czasu oraz przypo-
mina o terminach zaliczen, egzamindéw i zalatwie-
niu spraw w dziekanacie.

Wybierasz sie na UMCS i potrzebujesz wsparcia asy-
stenta dydaktycznego? Skontaktuj si¢ z nami: tel. 81 537
58 90, e-mail: boniwp@mail.umcs.pl lub osobiscie
w Domu Studenckim ,,Helios” (pok. 9, ul. Czwar-
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takoéw 13, Lublin). Poinformujemy Cie, co doktad-
nie trzeba zrobié, zeby z takiego wsparcia skorzystac.
A moze chcesz pracowac jako asystent/asystentka? Otrzy-
masz od nas niezbedne szkolenie wstepne, materiaty
dydaktyczne i wszelkg potrzebng pomoc.

Wazne! Ze wsparcia asystenta dydaktycznego moga
rowniez skorzysta¢ kandydaci na studia.

Ttumacz jezyka migowego

Gtlusi studenci mogg liczy¢ na bezptatne wsparcie ttu-
macza polskiego jezyka migowego (PJM), ktory towa-
rzyszy im na zajeciach i je ttumaczy. Specjalista PJM
jest rbwniez obecny na egzaminach oraz podczas wi-
zyt w dziekanacie.

Wsparcie ttumacza PJM jest dostepne takze onli-
ne. Dostep do tej ustugi znajduje sie w dziekanatach
Wydziatéw: Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzen-
nej, Artystycznego, Filologicznego, Matematyki, Fizy-
ki i Informatyki, Pedagogiki i Psychologii oraz Prawa
i Administracji.

Z pomocy ttumacza PJM moze tez skorzystac¢ osoba
kandydujaca na studia.

Wypozyczalnia sprzetu

Podczas studiéw osoby z niepetnosprawnosciami moga
bezptatnie wypozyczy¢ specjalistyczny sprzet. Oferu-
jemy m.in. laptopy, dyktafony, powigkszalniki czy sy-
stemy FM.

Dyktafony cieszg sie duzg popularnoscig wsrdd stu-
dent6w, ktorzy maja trudnosci z notowaniem ze wzgledu
na niepetnosprawno$¢ ruchowg lub problem ze skupie-
niem uwagi. Zacy maja prawo do nagrywania wykta-
dow na wtasny uzytek.

Wypozyczy¢ sprzet moga rowniez np. osoby z dyslek-
sja — na podstawie tzw. innej dokumentacji medycznej
(innej niz orzeczenie o niepetnosprawnosci).

Dodatkowe zajecia z jezyka obcego
Studenci z niepetnosprawnosciami moga skorzystac
z dodatkowych lektoratow jezyka obcego — zazwyczaj
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AN Petla indukcyjna

wybierany jest jezyk angielski. Zapisy odbywaja sie na
poczatku kazdego semestru. Co istotne, nie s3 to za-
jecia koniczace si¢ egzaminem, a po prostu mozliwos¢
rozwoju wlasnych umiejetnosci. Gtusi studenci moga
skorzysta¢ z indywidualnych konsultacji z jezyka ob-
cego, podczas ktorych towarzyszy¢ im bedzie ttumacz
polskiego jezyka migowego.

Bezptatny transport na zajecia

(dostosowany do przewozu oséb na wézkach)
Studenci z niepetnosprawnosciami, szczeg6lnie osoby
z niepetnosprawnoscia ruchowg, moga skorzystac z bez-
platnego transportu na zajecia i z powrotem do domu
na terenie Lublina. W wyjatkowych okolicznosciach
transport jest mozliwy do 10 km poza granicami miasta.

Miejsca wyciszenia

Na kampusie akademickim znajduje sie kilka miejsc
wyciszenia: w Domu Studenckim ,,Babilon”; Akademi-
ckim Centrum Kultury i Mediéw UMCS Chatka Zaka,
a takze na Wydziatach: Filozofii i Socjologii, Artystycz-
nym oraz Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzenne;j.
Moze z nich skorzystac¢ kazdy, kto jest wrazliwy na r6z-
nego rodzaju bodZce sensoryczne lub potrzebuje chwi-
li, zeby sie uspokoi¢. Osobom w potrzebie wypozycza-
my réwniez stuchawki wyciszajace.

Wsparcie psychologiczne
Oferujemy bezptatne konsultacje psychologiczne
wszystkim osobom studiujgcym na uczelni, ktére sg

Fot. Bartosz Proll

Fot. Bartosz Proll

A\ Poksj wyciszen w Domu Studenckim ,Babilon”

w kryzysie, doSwiadczaja stanéw lekowych, depresyj-
nych czy traum. Konsultacje psychologiczne udzie-
lane s w jezyku polskim, angielskim, ukrainskim
i rosyjskim.

Jezeli stan psychiczny utrudnia nauke, student moze
takze otrzyma¢ dokumenty od psychologa z prosba
kierowang do wyktadowcow o dostosowanie procesu
dydaktycznego (np. wydtuzenie czasu na zdanie egza-
minu). Ostateczng decyzje w tej sprawie zawsze podej-
muje wyktadowca.

Prowadzimy réwniez grupe wsparcia, czyli miej-
sce dla os6éb, ktore chcg wzajemnie wspierac sie
w trudniejszych momentach swojego zycia.

Dodatkowe informacje

Dla kandydatéw na studia i oséb juz studiujacych
pracownicy Biura ds. Osé6b z Niepelnosprawnoscia-
mi i Wsparcia Psychologicznego co miesigc prowa-
dza konsultacje online na MS Teams. Podczas nich
odpowiadaja na pytania dotyczace wsparcia ofero-
wanego przez uniwersytet, mozliwosci wspotpracy
oraz dostepnosci uczelni dla 0séb ze szczegdlnymi
potrzebami.

Informacje o obowigzujacych terminach konsultacji
znajduja sie na stronie www.umcs.pl w zaktadce Stu-
dent -> Dla 0s6b z niepetnosprawnosciami -> Aktual-
nosci. Dla kandydatéw na studia przygotowalismy tam
tez opis dostepnosci naszych wydziatéw i domoéw stu-
denckich, ktory jest regularnie aktualizowany.

Katarzyna Skatecka
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Wydziat Artystyczny
Faculty of Arts

Wyadziat Biologii i Biotechnologii
Faculty of Biology and Biotechnology

Wydziat Chemii
Faculty of Chemistry

Wydziat Ekonomiczny, Rektorat UMCS
Faculty od Economics, Rector’s Office — Main University Building

Wyadziat Filologiczny
Faculty of Languages, Literatures and Cultures

Wydziat Filozofii i Socjologii
Faculty of Philosophy and Sociology

Wydziat Historii i Archeologii
Faculty of History and Archeology

Wydziat Matematyki, Fizyki i Informatyki
Faculty od Mathematics, Physics and Computer Science

MAPA MIASTECZKA
AKADEMICKIEGO UMCS

Wydziat Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzennej
Faculty of Earth Sciences and Spatial Management

Wydziat Pedagogiki i Psychologii
Faculty of Pedagogy and Psychology

Wyadziat Politologii i Dziennikarstwa
Faculty of Political Science and Journalism

Wydziat Prawa i Administracji
Faculty of Law and Administration

Biblioteka Gtéwna UMCS
UMCS Main Library

Akademickie Centrum Kultury i Mediéw
UMCS Chatka Zaka )
Academic Centre of Culture and Media UMCS Chatka Zaka

Media akademickie
Academic media

060 06 06

Centrum Kultury Fizycznej
Physical Culture Centre

Centrum Jezyka i Kultury Polskiej
dla Polonii i Cudzoziemcéw

Polish Langauge and Culture Centre

for Polish People from Abroad and Foreigners

Biuro ds. Obstugi Studiow

i Studentéw Zagranicznych
International Student Office

Biuro Rekrutacji
Admissions Office

Zesp6t ds. Wsparcia Os6b
z Niepetnosprawnosciami
Support for Persons with Disabilities
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Centrum ECOTECH-COMPLEX
ECOTECH-COMPLEX Centre

Pomink Marii Curie-Sktodowskiej
Maria Curie-Sktodowska monument

Stotéwka Akademicka , Trojka”
,Tréjka” Academic Canteen

Welcome Center



Nic pod prad - ucz sig
zgod nie z naturg swoje|

pamMieci

Swiecie dynamicznych zmian umiejetnos$¢ sku-
Wtecznego uczenia sie jest niezwykle cenna — nie

tylko w szkole czy na uczelni, ale tez w kontek-
Scie przyszlego zycia zawodowego. Stwarza wigksze
mozliwosci podjecia waznych decyzji zyciowych, jak
np. wyboru konkretnego kierunku studiéw czy atrak-
cyjniejszej pracy, poniewaz dzigki niej tatwiej odnaj-
dziesz si¢ w nowym Srodowisku i jeste§ w stanie szybko
przyswoi¢ nowe informacje (w mys$l zasady ,,poradze
sobie, bo umiem si¢ uczyc”).

Skuteczne uczenie sie to zdolnos$¢ wlasciwego organi-
zowania tego procesu zgodnie z mechanizmami i pra-
wami dziatania ludzkiej pamieci. W dzisiejszych cza-
sach to rowniez umiejetnos¢ poruszania si¢ w gaszczu
informacji, ktére zawarte sg nie tylko w ksigzkach czy
podrecznikach, ale takze w Internecie — dla uczniéw
i studentéw jest to czesto gléwna baza wiedzy.

Zrozum to

Zrozumienie jest kluczem do efektywnego uczenia sie. Le-
piej zapamietujemy, trwale przechowujemy i tatwiej wydo-
bywamy z pamieci to, co rozumiemy. Dlatego podczas na-
uki warto odkrywac powigzania pomiedzy poszczegblnymi
informacjami, wigza¢ nowe dane z wcze$niejsza wiedzg.
Zeby sprawdzi¢, czy naprawde zrozumiato sie przeczytany
tekst, dobrze opowiedzie¢ go wlasnymi stowami (sobie lub
innym) oraz zadawa¢ pytania dotyczace analizowanych tre-
Sci, np. ,,Co z tego wynika?”; ,,Jak mozna to zastosowac?”.

Réb przerwy w nauce

Pojedyncze sesje nauki nie powinny by¢ zbyt dtugie.
Czas efektywnej nauki to Srednio 40—-45 minut — p6z-
niej spada zdolnos¢ zapamietywania. Po takiej sesji wy-
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starczy 5-minutowa przerwa, ktoéra przywroci poczatko-
wy stan koncentracji. Po 2 godzinach nauki wskazana
jest juz przerwa 15-minutowa.

Jak najlepiej wykorzysta¢ krotka przerwe? Zajmij sie
czyms§ zupelnie innym, ale nie nadmiernie absorbuja-
cym, bo wtedy trudno bedzie Ci wroci¢ do poprzedniej
pracy. Najlepiej zmien aktywnos¢, zréb cos, co spra-
wia Ci przyjemnosc¢ — postuchaj muzyki, poprzeciagaj
si¢. Koniecznie siegnij po szklanke wody.

Powtarzaj

To, czego si¢ uczysz, wymaga utrwalenia. Powtarzaj
i wracaj do tego, co juz wiesz. Nie stosujac powtorek,
marnujesz wysitek wlozony w trakcie nauki.

W kontekscie przygotowywania si¢ do matury czy se-
sji egzaminacyjnej nalezy w miare wczes$nie rozplano-
wac proces uczenia si¢. Okazuje sie, ze najwiecej zapo-
minamy wkrétce po zakoniczeniu nauki. Po godzinie
zapominamy az 56% przestudiowanego materiatu, dla-
tego pierwsza powtdrka powinna odbywac si¢ juz po 10—
-15 minutach od zakonczenia uczenia sie. Kolejne po-
wtorki takze powinny by¢ roztozone w czasie: druga
niech odbedzie sie kolejnego dnia, nastepna po tygodniu,
po miesiacu i po 6 miesigcach. Informacje, ktére powta-
rzasz w ten sposob, na trwale zostang w twojej pamieci.

Pamietaj jednak, ze powtarzanie powinno by¢ pro-
cesem aktywnym, angazujacym pamiec¢ i myS$lenie,
czyli sam fakt, ze siedzisz i czytasz ponownie notatki
albo przegladasz rozdziat ksigzki, jest niewystarczajacy
i mato skuteczny. Bardziej efektywne jest powtarzanie
opracowujace, czyli kiedy aktywnie prébujesz wydo-
by¢ z pamieci to, czego juz si¢ nauczytas lub nauczy-
les, np. poprzez zadawanie sobie konkretnych pytan
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i odpowiadanie na nie bez zagladania do Zrédia. Dla
niektérych pomocne moze by¢ tez moéwienie do ko-
gos, wtedy czujemy si¢ jeszcze bardziej zmobilizowani.

Wyspij sie

Zawsze po intensywnej nauce porzadnie sie wyspij.
Mobzg powinien mie¢ czas na pouktadanie i przyswoje-
nie nowo nabytych informacji, tak zeby zostaty z Tobg
na dtuzej. Musi nastapi¢ tzw. konsolidacja, czyli utrwa-
lenie nabytych informacji, a to dzieje si¢ wiasnie pod-
czas snu. Osoby w wieku od 18 do 60. roku zycia po-
winny przesypia¢ co najmniej 7 godzin. A czgsto jest
tak, ze jak uczymy sie na ostatnig chwile, to ,,zarywa-
my” noce i potem nasza kondycja psychiczna nie jest
w najwyzszej formie, co negatywnie wptywa na wy-
dajnosc¢ podczas sprawdzianu czy egzaminu.

Ucz sie aktywnie

Zeby szybciej zapamietywaé, nie musisz koniecznie
przechodzi¢ kursu mnemotechnik, czyli technik wspo-
magajacych uczenie sie. Bazuj jednak na tym, na czym
mnemotechniki si¢ opieraja, czyli zaangazuj w ten pro-
ces wyobraznie i skojarzenia. Wizualizuj sobie to, cze-
go sie uczysz, tworz historyjki, wplatajac tam informa-
cje, ktore checesz zapamigtac.

Zadbaj o warunki sprzyjajace nauce w skupieniu

Mowi sig, ze najwiekszym wrogiem koncentracji jest
brak wiedzy, na czym w danym momencie mamy si¢
skupi¢. Zréb wiec liste konkretnych zadan, ktére cheesz
wykona¢. Pamigtaj jednoczesnie, zZeby nie zostawia¢
najtrudniejszych zagadnien na koniec. Zmeczenie po

Fot. Bartosz Proll

catym dniu nauki moze skutecznie utrudni¢ Ci ich
zrozumienie.

Przygotuj wczesniej wszystkie niezbedne do nauki ma-
teriaty. Miej w zasiegu reki szklanke wody badz ulubione
zdrowe przekaski, zeby nie szuka¢ usprawiedliwien, ze
,,musisz koniecznie zrobic sobie przerwe, bo chce Ci sie pi¢”.

Warto usuna¢ z otoczenia wszystkie przedmioty, ktoére
Cie rozpraszaja. Jesli masz zamiar si¢ uczy¢, nie potrzebu-
jesz mie¢ telefonu w zasiegu reki. Sprawdzanie SMS-6w
czy czytanie wiadomosci na komunikatorach co kilka
minut tylko utrudnia koncentracje i przerywa nauke.

Podsumowanie

Postepuj zgodnie z naturg swojej pamieci i nie ro6b nic
pod prad. Nie prébuj wprowadzaé rewolucji, skoro od
dawna wiadomo, ze tatwiej si¢ uczymy, kiedy rozumie-
my materiat, stosujemy powtérki i mamy na to czas
oraz odpowiednie warunki i zasoby. Pamigtaj rowniez,
ze wlaSciwie zorganizowana nauka moze by¢ zrodtem
satysfakcji i przyjemnosci.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Dr Anna Grabowiec - adiunkt w Kate-
drze Pedeutologii i Edukacji Zdrowot-
nej UMCS. Od ponad 20 lat prowadzi
zajecia na kierunkach nauczycielskich
oraz z technik uczenia sie dla studen-
tow na kierunkach pedagogicznych.
Zajmuje sie teorig i praktyka peda-
gogicznego ksztatcenia nauczycie-
li oraz badaniami nad szkolnym sa-
mopoczuciem uczniéw i nauczycieli.
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Mobilnos¢ studencka

ako student UMCS mozesz wzia¢ udziat w rézne-

go rodzaju wymianach oraz polskich i zagranicz-

nych programach wspierajacych miedzynarodowa
wspotprace edukacyjng. To szansa na poszerzenie ho-
ryzontéw, zdobycie dodatkowej wiedzy, a takze nauke
radzenia sobie w obcym mies$cie lub kraju.

ERASMUS+

Skierowany jest do studentow wszystkich studiow I,
I, III stopnia, jednolitych magisterskich, uczestni-
kow studidw doktoranckich oraz oséb o statusie post-
-doc. Dzieki programowi mozesz wyjecha¢ za granice
na cze$¢ studiow i na praktyki zawodowe, realizowac
projekty edukacyjne we wspotpracy z miedzynarodo-
wymi organizacjami i instytucjami, pozna¢ inng kul-
ture, podszlifowac jezyk i nawiaza¢ nowe znajomosci.
Wigcej informacji o programie znajdziesz na stro-
nach: www.erasmusplus.org.pl oraz www.umcs.pl/pl/
informacje-o-programie,4470.htm.

MOST

Daje mozliwos¢ studiowania przez semestr lub caty rok
akademicki na jednym z ponad 20 najlepszych osrod-
kéw naukowych w Polsce. Co ciekawe, mozesz studio-
wac nie tylko na takim samym kierunku co na uczel-
ni macierzystej, ale rowniez na kierunku pokrewnym!

Udziat w programie umozliwi Ci realizacj¢ zaintere-
sowan naukowych w nowym srodowisku badawczym
oraz nawigzanie kontaktow ze specjalistami w danej
dziedzinie, a przy okazji poznasz historie i kulture in-
nych polskich miast.

Szczegotowe informacje dostepne sg na stronie: www.
most.amu.edu.pl.

CEEPUS

Program wspiera wymiane w zakresie ksztatcenia i do-
skonalenia zawodowego studentéw oraz nauczycieli aka-
demickich. W ramach wymian CEEPUS mozesz uzyskac
krotkoterminowe stypendia, ktére pokrywajg koszty
utrzymania, zakwaterowania, ubezpieczenia medycz-
nego i NN'W na okres studiéw w kraju przyjmujacym.
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Uczestnikami programu sa: Albania, Austria, Bosnia
i Hercegowina, Butgaria, Czarnogéra, Chorwacja, Czechy,
Macedonia, Motdawia, Polska, Rumunia, Serbia, Stowacja,
Stowenia, Wegry oraz Kosowo — Uniwersytet w Prisztinie.

Wszystkie niezbedne informacje, procedury i zasady
aplikowania podane sa na stronie: www.ceepus.info.

ATHENA

To prestizowe konsorcjum Uniwersytetow Europejskich,
do ktérego nalezy —jako jedyny w Polsce — wtasnie UMCS!
ATHENA zrzesza 9 uczelni: Politécnico do Porto (Portuga-
lia), Hellenic Mediterranean University (Grecja), Universitat
Siegen (Niemcy), Univerza v Mariboru (Stowenia), Universi-
ta Degli Studi Niccolo Cusano Telematica Roma (Wtochy),
Université d’Orleans (Francja), Vilniaus Gedimino Tech-
nikos Universitetas (Litwa), Universidade de Vigo (Hiszpa-
nia) oraz Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej (Polska).

Konsorcjum opiera sie na wysokiej jakosci standardach
miedzynarodowej edukacji. Wspiera takze rozwdj zrowno-
wazonej i bezpiecznej gospodarki cyfrowej. Dzieki dota-
czeniu naszego uniwersytetu do tej organizacji mozesz od-
by¢ studia lub staz w zagranicznym os$rodku akademickim
oraz zdoby¢ cenne do§wiadczenia naukowo-badawcze.

Wiecej informacji znajdziesz na stronie: www.athe-
nauni.eu.

NAWA

Celem NAWA jest wspieranie studenckiej mobilnosci
za sprawg programoéw, ktore maja wptynaé na zwiek-
szenie poziomu umig¢dzynarodowienia polskich osrod-
koéw i instytucji naukowych. Dzieki udziatowi w tego
rodzaju przedsiewzigciach zdobedziesz wiedze¢ i kom-
petencje, ktore z pewnoscig wykorzystasz w przysztosci.
NAWA realizuje programy wymiany akademickiej
w ramach umoéw i wspotpracy dwustronnej m.in. z: But-
garig, Chinami, Egiptem, Japonia, Kazachstanem, Taj-
wanem, Tunezja czy Wietnamem. Wyjazd moze trwac
od 3 dni do 12 miesiecy w danym roku akademickim.
Szczegbdtowe informacje o aktualnych naborach na sty-
pendia zagraniczne znajdziesz na stronie: www.nawa.gov.pl.
Magdalena Wotoszyn



i

*

7 UMCSGUIDE

Aplikacja przeznaczona dla studentéw i pracownikéw zagranicznych Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej oraz obcokrajowcéw przebywajacych w Lublinie

Wi 1 aiEE

(k) UMCS GUIDE

ZAWIERA INFORMACJE DOTYCZACE:

+ funkcjonowania UMCS,

* bezpieczenstwa i pierwszej pomocy,

+ opieki zdrowotnej i psychologicznej,

* rozktadu jazdy komunikacji miejskiej,

*+ popularnych restauracji i miejsc w Lublinie,

* dziatan integracyjnych i adaptacyjnych na UMCS,
w miescie i kraju,

* kursu walutowego,

+ aktualnej pogody.

Aplikacja jest bezptatna i dostepna
w angielskiej wersji jezykowej.

Awalivhle on The

g hpp Store

P Gooéle Play




Archiwum prywatne

Fot. Marcel Zaborski

/nasz ich?
Oni tez studiowali
na UMCS!

Krzysztof Zuk - prezydent Miasta Lublin Pamietam towarzyszace nam wtedy emocje, entuzjazm
Jednym z wazniejszych etapéw zycia jest czas, oraz nadzieje na lepsze jutro. Wraz z reformg samorzg-
w ktérym miodzi ludzie decyduja o wyborze dowg uzyskaliSmy samodzielno$¢ i mogliSmy decydo-

uczelni wyzszej. Wtasciwie wybrane stu- wac o tym, jaki kierunek rozwoju miast wybierzemy.

dia otwieraja mozliwosci, ktére w poz- Cennym doswiadczeniem podczas studiéw byla tez
niejszym czasie sktadaja si¢ na udane dziatalno$¢ w kole naukowym i wspoétpraca ze Srodo-
zycie w zgodzie z wlasnymi pasjami, wiskami studenckimi innych lubelskich uczelni. Z du-
sukces zawodowy czy finansowy. Dlate- Zym sentymentem wspominam rowniez czas spedzo-
go moge z przekonaniem powiedzie¢, ze ny w Chatce Zaka, wtedy centrum kultury studenckiej.
UMCS nie tylko zapewnil mi dobre wy- Odbywato sie tam mnoéstwo koncertéw i innych wy-
ksztatcenie, ale przede wszystkim uksztat- darzen, ktére wypetniaty zwtaszcza wieczory i week-
towal mnie zawodowo. endy. To takze niezapomniane spotkania w Dyskusyj-
Uczelnia dawata mozliwo$¢ udziatu w licznych konfe- nym Klubie Filmowym ,,Bariera” kierowanym przez
rencjach, debatach i projektach badawczych. Dzieki wie- Piotra Kotowskiego i mozliwo$¢ obejrzenia ambitnych
dzy, zdobytemu do$wiadczeniu i zaangazowaniu w prace filméw niedostepnych wtedy dla widzéw w kinach.
na rzecz rozwoju samorzadéw uczestniczylem w procesie Dzi$ Lublin jest Europejska Stolica Mtodziezy. Wspol-
przygotowywania i realizacji programéw reform, skta- nie z mtodymi ludZmi pracujemy nad tym, by stat si¢
dajacych sie na transformacje ustrojowa w latach go. miastem, z ktorym warto zwigzac swoja przysztosc.
Paulina Maziarz - miss Polski 2016 denci z checig w nich uczestniczyli. Uczelnia stawia nie
Jestem absolwentkg studiéw na kierunku admi- tylko na wiedze, ale takze na umiejetnosci praktyczne.
nistracja. Ten czas wspominam bardzo dobrze Jako osoba, ktéra ukoniczyta juz studia, szczerze moge
ijesli miatabym wybierac jeszcze raz uczel- powiedzied, ze jestem szczesliwa, iz moglam studiowaé
nie, ponownie wybratabym Uniwersytet na UMCS i czesto z tesknotg i tezka w oku wracam my-
Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. §lami do tamtego pigknego czasu. Na uczelni pozna-
Wyktadowcy podchodzili do studen- fam wielu niesamowitych ludzi, ktérych bede pamie-
ta indywidualnie, byli bardzo zyczliwi tata i wspominata do konca zycia.
i potrafili przekaza¢ wiedz¢ w interesu- Po wygranej w konkursie Miss Polski 2016 dosta-
jacy sposob. Na zajeciach panowata przy- tam duze wsparcie ze strony wtadz uniwersytetu, za co
jazna i mita atmosfera, co sprawiato, ze stu- bardzo dziekuje. Pomimo licznych wyjazdéw i pracy
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zwiazanej ze zdobyta korong dalej studiowatam. Nie
byto tatwo pogodzi¢ wszystkie obowiazki, ale jestem
zdania, ze dzieki ciezkiej pracy mozna osiagnac suk-
ces i wymarzone cele.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

Hirek Wrona - DJ, dziennikarz,
wyktadowca akademicki
Jedno ze wspomnien, ktérym chciatbym sie podzie-
li¢, zwigzane jest z niezyjacym juz prof. Mieczystawem
Sawczukiem. Zdawalem u niego egzamin z procedury
cywilnej. Profesor jako jedyny dostrzegt, ze potrafitem
wigzac ze sobg logicznie fakty. Podczas egzaminu nie
znatem odpowiedzi na jedno z pytan. Poprositem o ko-
deks, powigzatem fakty, odpowiedziatem i wybrnatem.
Profesor byt zadowolony z mojej odpowiedzi. Chyba
utkwito mu to w pamieci, bo po wielu latach, kiedy
to ja wygtaszatem wyktad na UMCS o wtasnosci inte-
lektualnej, sam na niego przyszedt. Byta to dla mnie
wielka nagroda, jedna z najwiekszych w zyciu. Ten mo-
ment zmobilizowal mnie do podjecia dalszej edukacji.
Czas wolny od nauki spedzatem w Radiu Cen-
trum, funkcjonujacym w Akademickim Centrum
Kultury i Mediéw UMCS Chatka Zaka oraz u mo-
jej sympatii, p6Zniejszej zony. Dopiero po ukon-

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

Matgorzata Hotub-Kowalik - lekkoatletka, mistrzyni
olimpijska z 2020 r. w sztafecie mieszanej 4x400 m
Swoija kariere zwigzatam z AZS UMCS w 2020 1. i wtedy
tez rozpoczetam studia na Uniwersytecie Marii Curie-
-Sktodowskiej na kierunku bezpieczenstwo wewnetrz-
ne. Byto to dla mnie w pewnym sensie spore wyzwanie.
Z jednej strony liczne treningi, zgrupowania i przygoto-
wania do wielu mistrzowskich imprez, z drugiej eduka-
cja, co by nie méwié, na do$¢ wymagajacym kierunku.
Na pewno pomogto mi to, ze nalezatam do programu
Narodowej Reprezentacji Akademickiej. Dzieki temu
mogtam jednoczes$nie trzymac wysoka forme na biez-
ni, ale tez edukowac si¢ na kierunku, ktéry mnie bar-
dzo interesowal. Przez dwa lata nauczytam si¢ wielu
nowych rzeczy i poznatam fantastycznych ludzi. Swo-

Studia na UMCS daty mi przede wszystkim wyzsze wy-
ksztatcenie I stopnia i fundament do wymarzonej pracy w ad-
ministracji. Obecnie pracuje w Urzedzie Miejskim w Zwo-
leniu oraz w modelingu. Z catego serca polecam UMCS ¥

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

czeniu studiéw zajatem sie praca naukows i dzis je-
stem wyktadowcg na czterech uczelniach.
Wracajac do wspomnien zwigzanych z Ra-
diem Centrum, to w czasach moich stu-
dioéw szefem redakcji muzycznej byt Da-
riusz Michat Malinowski, a moim kolega
z redakcji — Jarek Latas. Na praktyki do
Programu Trzeciego Polskiego Radia miat
jechac Jarek, ale co$ sie¢ wydarzyto i nie
pojechat. Potem mial wybra¢ si¢ tam Da-
riusz, ale i jemu sie nie udato, wiec pojecha-
tem ja i zaczatem wspotpracowac z ,, Trojka”.
Efektem tego jest nie tylko moja praca w tym radiu,
ale rowniez przyjazni z nimi, ktéra przetrwata 4o lat.
Uwazam, ze UMCS to znakomite miejsce, bardzo do-
bry uniwersytet. Uwielbiam Lublin, ktory jest miastem
pieknym, petnym dobrych ludzi. Na Lubelszczyznie mam
dom, w ktérym docelowo zamierzamy z zong osia$¢
na state, wiec nadal jestem zwigzany z tym regionem.
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ich wyktadowcoéw wspominam bardzo dobrze. Zda-
rzato sig, ze na zgrupowanie zabieratam strdj
sportowy, a pod nim znajdowat si¢ Ko-
deks Postepowania Karnego.

Smieje sie, ze dwie najtrudniejsze
rzeczy mam juz za sobg, czyli start
w finale igrzysk olimpijskich i obro-
ne¢ pracy magisterskiej. Co ciekawe,
wiekszy stres wiazat sie z obrong, bo
w przeciwienstwie do startu w To-
kio nie wiedziatam, co mnie czeka. Na
szczescie skonczyto sie tylko na niepotrzeb-
nym stresie. Chociaz ten rozdziat w mojej edu-
kacji juz zakonczytam, to ciesze si¢, ze mogtam na-
leze¢ do tak fantastycznej spotecznosci akademickiej.
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Marcin Smolik - dyrektor Centralnej

Komisji Egzaminacyjnej

Studia na Uniwersytecie Marii Curie-Skto-
dowskiej wspominam bardzo dobrze.
Studiowatem anglistyke, ktora juz wte-
dy cieszyla si¢ Swietna opinia. Moglem
po6js¢ na studia na dowolny uniwersy-
tet, poniewaz bytem laureatem olimpia-

dy, ale wtasnie ze wzgledu na renome tego

kierunku wybratem UMCS.

Ta lubelska uczelnia, dla mnie jako wow-

Archiwum prywatne

czas mtodego cztowieka z dosy¢ matej miejscowo-
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Adriana Bfachowicz - pracownica NASA

Jet Propulsion Laboratory

Studia biotechnologiczne na UMCS byty

dla mnie nie tylko czasem nauki, ale row-
niez przygoda, ktora zawsze bedzie wy-

wotywata uSmiech na mojej twarzy. To
byt czas trudnych egzaminéw, ale jed-

Archiwum prywatne

nocze$nie wieczornych wypadéw na
miasto z nowymi przyjaciétmi. Na uni-
wersytecie poznatam osoby, ktére otwo-
rzyly mi oczy na niesamowite mozliwosci,

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

Piotr KuSmierzak - reporter, dziennikarz Polsatu
Gdy zamykam oczy i wracam mys$lami do cza-
s6w studiowania filologii polskiej na UMCS,
od razu czuje zapach ksigzek w ,,Starym
Humaniku”. Stysze szelest przewracanych
kartek i gwar na uczelnianych koryta-
rzach. Widze zaspane oczy, wystajace
znad kubkoéw z kawg. Lubie wraca¢ do
tamtych czaséw. Niewielu z nas mowi-
Yo, ze studiuje filologie polska, raczej uzy-
waliSmy okresleni: polonistyka albo ,,polo-
kokta”. Wtedy wszystko bylo beztroskie, lekkie

i bardzo proste.

Studiowanie to najpiekniejszy czas w moim zyciu,
peten niezapomnianych chwil, wrazen, emocji i przy-

Fot. Adrian Tomczyk
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Sci, taczyta dwie wazne rzeczy. Pierwszg z nich byta
wysoka jakos¢ ksztatcenia — anglistyka nalezata do
najlepszych w Polsce. Natomiast druga — przyjazne
warunki funkcjonowania. Studiowanie w wiekszym
miescie, takim jak np. Warszawa czy Poznan, nie
bylo dla mnie zachgcajaca perspektywa. W Lublinie
sa nizsze koszty zycia, bardziej dopasowane do stu-
denta. Z tych wzgledoéw byt to dla mnie wybor opty-
malny. I nie zawiodtem sie nim. Powiem wiecej, po
studiach przez kilkanascie lat pracowatem na UMCS,
co takze bylo to dla mnie waznym doSwiadczeniem
zawodowym.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©

jakie daje biotechnologia. Dzieki temu teraz pracu-
je w NASA Jet Propulsion Laboratory. Oczywiscie
nie byto tatwo — musiatam duzo sie uczy¢, ale zdo-
bytam wiedze, ktora wyposazyta mnie w przydatne
umiejetnosci.

Na studiach poznatam takze wiele warto$ciowych
0s6b, ktore pomimo uptywu lat i dzielgcych nas kilome-
tréw pozostajg moimi bliskimi przyjaciotmi. W konicu,
kiedy taczymy nauke z przygoda i nawiazywaniem przy-
jazni, nie tylko zdobywamy wiedzg, ale tez tworzymy
wspomnienia, ktére pozostaja z nami przez cale zycie.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©

jazni. PotrafiliSmy do p6Znej nocy na imprezie rozma-
wiaé o metafizyce Witkacego©

Nie wiem jak inni, ale ja dopiero na studiach zrozumia-
fem i poczutem, Ze jestem dorosty. Wyprowadzitem sig
z domu, stalem sie samodzielny, dojrzewatem z kazdym
dniem. Utwierdzatem sie w tym, ze ide wtasciwa droga.

Studia miaty ogromny wptyw na to, jak potoczyto sie
moje zycie. Od poczatku wiedziatem, ze chce zosta¢ dzien-
nikarzem, a nie nauczycielem, ale droge do tego zawodu
chciatem pokonac przez polonistyke. Moze dlatego, ze
uwielbiam ksigzki. Moi wyktadowcy na filologii polskiej
dzielili si¢ swoja madroscia, uczyli, jak unika¢ btedow je-
zykowych, dbali o staranno$¢ wypowiedzi, pomogli uwie-
rzy¢ w siebie, poszerza¢ horyzonty i rozwina¢ skrzydta. Bez
wiedzy zdobytej na UMCS nie bytbym dzi$ tg samg osobg.
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