Plan studiow obowiazujacy od roku akademickiego 2019/2020

KIERUNEK:
Specijalnos¢ studiow:
Poziom studiéw:
Profil studiow:
Forma studiow:

WYCHOWANIE FZYCZNE

bez specjalnosci

PIERWSZY STOPIEN (studia licencjackie)

PRAKTYCZNY

NIESTACJONARNE

Zatacznik nr 4 do Uchwaty Senatu Nr XXIV-29.22/19 z dnia 25.09.2019 r.
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Blok modutéw (przedmiotéw) obowigzkowych - A
1 Pr.akt.yka ogolnopedagogiczna - P (1 5 150 0 0 ol o 0 zls
miesiac)
2 |Podstawy informatyki 2 18 0 18 0 0 0 0 | 18 Z|2
3 |Anatomia 4 36 9 27 1010 0 9 |27 E|4
4 |Antropologia 3 27 9 18 0 0 0 9 | 18 E|3
5 |Biochemia 3 27 9 181010 0 9 [18 E|3
6 |Biologia 2 18 9 9 0 0 0 9 9 Z|2
7__|Fizjologia cztowieka 4 36 18118 | 0| O 0 18 | 18 El4
8 |Pedagogika ogdlna 3 45 30 | 15 0 0 0 30 | 15 E| 3
9 Przygotowanie pedagogiczne do pracy 3 25 ol1510l30] 0 15 30 z1|3
w szkole - P
10 _|Psychologia ogélna 3 45 3015 (00 0 |30][15 E[3
1 Przygotowanie psychologiczne do 3 45 0 15 0l3] o 15 30 z |3
pracy w szkole - P
12 |Etyka 1 9 9 0 0 0 0 9 0 Z|1
13 |Teoria wychowania fizycznego 4 36 18118 10 ] 0 0 |18 (18 Ef4
14 |Antropomotoryka 1 9 £ 0 0ojofoO 9 0 Zl1
15 |Biomechanika 3 27 9 [18[0 ] 0 0 9118 E|3
16 |Cwiczenia kompensacyjno-korekcyjne 3 27 9 |118|0]0 0 9 |18 3
17 _|Edukacija zdrowotna 2 18 9 9 0]0 0 919 E|2
18 |Emisja gtosu 1 15 0Jl]15|J0]J0] O 15 Zl1
19 |Podstawy dydaktyki 2 45 45 0 01]o0 0 45 Z|2
20 [Organizacia i prawo w oswiacie 2 18 9 9 0[O0 0 919 E[2
21 |Dydaktyka wychowania fizycznego 10 150 90160 01(0 0 45 | 30 Z | 4]45] 30 E|6
22 |Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 15 0Of[15f0]0 0 0115 Z|1
23 [Metodyka gimnastyki - P 5 60 0 601010 0 0 |30 Z12] 030 E|3
24 |Metodyka ptywania - P 5 60 0O[60f[0]0 0 0 ]30 Z|2]0(30 E|3
25 |Rytmika i taniec - P 1 15 0 151010 0 0115 Zl1
26 __|Metodyka lekkoatletyki - P 5 60 0 601010 0 0 |30 Z12]1 030 E|3
27 |Metodyka sportéw walki - P 2 30 0 30 )]01]0 0 0 |30 Z|2
28 |Metodyka tenisa - P 1 15 0]15[0]0 0 0115 Z|1
29 |Teoria i metodyka gier zespotowych 2 18 18 0 0[O0 0 18| 0 E[2
30 [Metodyka koszykéwki - P 2 30 0 301010 0 0 |30 Z|2
31 [Metodyka pitki siatkowej - P 2 30 0 30010 0 0 |30 Z |2
32__|Metodyka pitki noznej - P 2 30 0]l]3]0]o0 0 030 Z|2
33 [Metodyka pitki recznej - P 2 30 0 30010 0 0 |30 Z|2
34 |Teoria sportu 3 27 9 181010 0 9 [18 E|3
35 |Zabawy i gry ruchowe - P 2 30 0 30)]01]0 0 0 |30 Z|2
36 Praktyka dydalftyczn.av\./zakresie 15 450 0 0 olo 0 715 7 |10
WF - P (w sumie 3 miesiace)
37 |Ochrona wtasnosci intelektualnej 1 9 9 0 0[O0 0 9 Z |1




Razem A (bez praktyk) 95 | 1155 |357|738] 0 |60] 0 [105[225] 0 0] 0 | 0 28] 54 [189] 0 [60] 0 | 0 [22]90]198] 0 ] 0 | 0 | 0 J24]81]108] 0 J0] 0 Jo]16]/18]18]o0JoJl o JoJ4]9]o0]oJoJoJlo]1
Blok modutéw (przedmiotéw) wybieralnych/fakultatywnych - B
Przedmioty prawno-biznesowe (3
38 przedmioty po 1 ECTS) 3 27 27 0 0 0 0 9 0 Z|1 18| 0 Z|2
39 Przedmiot biologicznylu.b 2 18 9 9 olo 0 9|9 212
prozdrowotny (1 przedmiot)
Przedmioty spoteczne (2 przedmioty
40 bo 2 ECTS) 4 36 18| 18 | O 0 0 91 9 Z|2 9( 9 Z|2
41 [Przedmiot kierunkowy 18 9 9 0 0 0 9 9 Z|2
Praktyka kierunkowa u
42 [potencjalnego pracodawcy - P 10 300 0 0 0O 0 Z |10
(2 mies.)
43 |Sporty zespotowe - P 3 30 0 30)]01]0 0 0 [30 Z13
44 |Sporty indywidualne - P ) 30 0 30 0 0 0 0 | 30 Z]3
45 [Oboz letni - P 5 125 0 [125]1 0] 0 0 125 Z|5
46 |Obdz zimowy - P ) 5 0 5 0 0 0 0 |75 Z]3
47 _|Specijalizacije instruktorskie - P 12 120 60160 01(0 0 30 | 30 Z | 6]30] 30 Z|6
48 |Seminarium dyplonowe ) 30 0 0 0 0 | 30 10(Z (1 2012 | 2
49 |Praca dyplomowa i jej "obrona” 6 0 0 0 0]0 0 E|6
50 [Jezyk obcy 8 120 0 [120] O 0 0 30 Z |2 30 Z |2 30 Z|2 30 E|2
51 [Wyktad ogdlnouniwersytecki 1 15 15 0 0] 0 0 15 Z |1
Razem B (bez praktyk) 55 644 138|476 [ O 0| 301 0(3]0f0fO 2)15({30]0f0f 0O 3] 9 [105/ 0] O 0 6191164[ 00| O 9166(78]0/([0]f10 16139/ 69| 0 | 020 19
Razem A+B (bez praktyk) 150 1799 49511214 0 | 60 | 30 J105|255|] 0 (0] O 30] 69 |219]| 0 |60{ O 25199 1303] 0] 0 [ O 301901272] 0 {0 | O 2518419610010 20]48{ 69 [ 0 [0 ]20 20
Punkty ECTS w semestrze/godziny w semestrze (bez praktyk) 360 30 348 25 402 30 362 25 190 20 137 20
Punkty ECTS w roku/ GODZINY W ROKU (bez praktyk) 708 55 764 55 327 40
Razem A+B (z praktykami) 180 | 2699 J495]1214] 0 [60] 30 J105]255] 0 Jo] o | ]30]69]219] o ]eo] o 30 99]303J o] o T o] Js3o]ool422] o Jo]150 30]84]96] 0ol310] [30]48]369] 0 |o]20 30
Punkty ECTS w semestrze/godziny w semestrze z praktykami 360 30 348 30 402 30 662 30 490 30 437 30
Punkty ECTS w roku/ GODZINY W ROKU (z praktykami) 708 | e0 1064 | 0 927 | e0

Legenda:

A - blok moduléw (przedmiotéw) obowigzujgcych wszystkich studentéw danego kierunku i specjalnosci
B/B1 - blok modutéw (przedmiotow) wybieralnych/fakultatywnych m.in. Specjalnosciowych, wyktady ogélnouniwerysteckich
Symbole: WY-wyktad, CA-¢wiczenia, LB-laboratorium, KW-konwersatorium, SM-seminarium

E- egzamin
Z- zaliczenie z oceng

Program studiéw umozliwia wybér modutéw zaje¢ za co najmniej 30% punktéw ECTS: przedmioty grupy B
P - zajecia o charakterze praktyczynym - konieczno$¢ oznaczenia tylko w przypadku kierunkéw o profilu praktycznym
BN - zajecia zwigzane z prowadzonymi przez jedostke badaniami naukowymi - konieczno$¢ oznaczenia tylko w przypadku kierunkéw o profilu ogélnoakademickim

Zatwierdzono na posiedzeniu Senatu w dniu:
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