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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr. Kazimierza Nosala pt. ,,Postrzeganie otrzymywanego i

oczekiwanego wsparcia przez osoby skazane w okresie przygotowania do zwolnienia”,

napisanej pod kierunkiem dr hab. Agnieszki Lewickiej — Zelent prof. UMCS.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska stanowi monografie obejmujacg 262 strony,
w tym dwa rozdzialy w czeéci teoretycznej, jeden rozdziat metodologiczny, jeden rozbudowany
rozdzial w czesci empirycznej, wstgp, wnioski z badan, bibliografig, spis tabel, wykresow oraz
aneks prezentujacy wykorzystane narzedzie badawcze: Kwestionariusz Ankiety Potrzeb Osoby
Zwalnianej. Konstrukcja pracy jest wlasciwa dla dziedziny, w ramach ktorej Doktorant ubiega
sie 0 uzyskanie stopnia doktora. Praca zostala przygotowana bardzo starannie od strony

jezykowej, graficznej i kompozycyjnej.

Rozdzial pierwszy pracy po$wiecony zostat znaczeniu wsparcia spotecznego w procesie
resocjalizacji i readaptacji spotecznej. Ta czg$¢ napisana zostala bardzo kompetentnie, co
ujawnia bardzo dobrg orientacj¢ w  zakresie teorii resocjalizacji. Na potrzeby pracy,
adekwatnie do podjetych badan, Autor dokonat krytycznej analizy resocjalizacji w warunkach
penitencjarnych oraz w warunkach wolnosciowych. Dostrzega on ztozono$¢ oddziatywan
resocjalizacyjnych zaréwno tych realizowanych w jednostkach penitencjarnych jak i w

warunkach wolnoéciowych.

Drugi rozdzial porusza zagadnienia zwigzane z ustanowieniem okresu przygotowania
do zwolnienia na podstawie art. 164 kodeksu karnego wykonawczego. Scharakteryzowane
zostaly podmioty udzielajace wsparcie —skazanym pozostajagcym w trudnej sytuacji w
momencie opuszczania jednostek penitencjarnych. Autor stusznie zwrocit uwage na
zasadno$é dynamicznego podejécia do readaptacji spotecznej  podkreslajgce udzielanie

wsparcia osobom skazanym juz w pierwszych dniach izolacji a nie jedynie na 6 miesigcy przed

1




opuszczeniem zaktadu karnego. Stad tez cennym jest scharakteryzowanie postaw i potrzeb
0s6b przygotowanych do zwolnienia oraz omdwienie ich poczucia sensu zycia. Stanowig one

podstawe teoretyczng dla zrozumienia procesu pomyslnej readaptacji spolecznej.

Opracowane dwa rozdzialy teoretyczne maja charakter problemowy i stanowig dla Autora
punkt wyjscia do podjecia analizy otrzymywanego i oczekiwanego wsparcia majgcego sprzyjac
readaptacji spotecznej osob opuszczajacych jednostki penitencjarne. Zostaty one napisane
rzetelnie oraz wykorzystane zagadnienia teoretyczne trafnie opisano w kontekscie praktyki
resocjalizacyjnej, co $wiadczy o dokladnym ich zglebieniu  przez Autora oraz czyni
interesujace nawet dla czytelnika znajacego te zagadnienia. Oba rozdzialy teoretyczne sg scisle
zwiazane z tematem podjetych badan. Stanowig bardzo dobre wprowadzenie do
zaprezentowania zalozefi wlasnych badani ujawniajg wysokie kompetencje Autora w zakresie

analizy zagadnien naukowych.

Jedynym zastrzezeniem jakie mam do czedci teoretycznej jest sugestia do
podrozdziatéw 2.3, 2.4 i 2.5. Moglyby one by¢ umieszczone w odrgbnym rozdziale, gdyz
poruszajg one zagadnienia wychodzgce poza te zwigzane z art. 164 kkw i sg istotne nie tylko
dla podejscia kodeksowego ale rowniez dynamicznego do readaptacji spotecznej. Zwlaszcza,
iz sam Autor dostrzega , ze cze$é 0soéb juz w chwili przyjecia do wigzienia ma trudng sytuacje

rodzinng i zyciowa czy tez materialng (strona 72)

Podstawy metodologiczne wlasnych badan umiescit Autor w rozdziale trzecim. Na
wstepie zaprezentowal przedmiot badan, pytania badawcze, nastgpnie scharakteryzowal
metode badawcza i wykorzystane przez siebie techniki badawcze oraz przedstawit czas, miejsce
i osoby badane. Za przedmiot badan przyjat otrzymywane i oczekiwane wsparcie spoteczne
0s6b skazanych na kare pozbawienia wolnosci w okresie przygotowania do zwolnienia z
zaktadu karnego. Za cel podjetych badan Autor przyjat okreslenie sposobu postrzegania
otrzymywanego i oczekiwanego wsparcia przez osoby skazane w okresie przygotowania do

zwolnienia.

W pytaniach badawczych precyzyjnie zostal sformutowany obszar  dociekan
naukowych. Autor sformutowal dwanascie probleméw szczegotowych, ktore stanowia
konkretyzacje gtéwnego problemu badawczego. Wybdr metody, ktorego dokonatl Autor
wynika z okre§lonego przedmiotu badan i pytan badawczych. Badania mial charakter
ilosciowy, w ktérych wykorzystano 5 kwestionariuszy, w tym cztery wystandaryzowane

narzedzia.




W rozdziale metodologicznym doceni¢ nalezy precyzyjny, systematyczny i wnikliwy opis
czynnosci podjetych w celu uzyskania odpowiedzi na pytania badawcze. Badania zrealizowane
zostaly na terenie trzech Okregowych Inspektoratéw Stuzby Wieziennej tj. Lublinie, Bialym
Stoku i Lodzi. Ostatecznie analizie poddano 151 zestawdw narzedzi badawczych, Opisana
procedura badawcza i zastosowane testy statystyczne zostaly dobrane i przeprowadzone w
sposob prawidlowy.

Rozdziat czwarty: ,,Analiza wynikow badan wiasnych”, stanowi najdtuzsza cze$é pracy
doktorskiej. Zostal podzielony na czesci korespondujgce z postawionymi pytaniami
badawczymi.  Autor szczegdtowo analizuje w nim na podstawie uzyskanych w

kwestionariuszach ankiety odpowiedzi 0s6b badanych.

Szeroki zakres poruszonych zagadnien, interdyscyplinarny charakter wywodow,
nastawienie na osiggniecie praktycznych celéw w pedagogice resocjalizacyjnej to bardzo
wyrazne zalety projektu badawczego przedstawionego w tej pracy doktorskiej. Autor pod;jat sig
ambitnej i jak sadze udanej proby opisu instytucjonalnego oraz nieformalnego wsparcia
otrzymywanego i oczekiwanego przez osoby skazane w okresie przygotowywania sie do
opuszczenia zaktadu karnego na wybranym terenie. Stanowi to oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego. Tak szerokie badania nad readaptacjg spoleczng wystgpuja w literaturze
polskiej dosé¢ rzadko. Sam zakres badanych obszaréw i sposdb ujecia tego tematu zastuguje na
uznanie i pozytywna oceng. Wyszczegélnione przez Autora czgsci, rozdzialy i podrozdzialy
stanowig dobrze uporzadkowana 1 logiczng calo$¢. Ich zawarto$¢ znajduje trafne
odzwierciedlenie w tytule rozprawy. Tekst jest dobrze napisany, laczy erudycja z
komunikatywnoécig jezyka. Cato$¢ analiz oparta jest na szerokiej kwerendzie literatury, przy
czym wykorzystane Zrodia sg sensownie i krytycznie wykorzystane do konstruowania
wiasnego projektu naukowego.

Praca zawiera wiele trafnych sagdow, spostrzezen i ocen Autora dotyczacych ztozonej
tematyki, jaka jest korzystanie przez osoby skazane z udogodnien ustanowionych w okresie

przygotowania do zwolnienia.

Za cenne uwazam wnioski zawarte w koncowej czgsci dysertacji. W znaczacy sposob ulatwiaja
one rozpoznanie wyjatkowo licznych zwigzkéw empirycznych opisanych w pracy.
Wielos$é pozyskanych rezultatow sprawia tez, ze nie sposob przedstawi¢ wszystkich z

nich. Zwréce uwage jedynie na te ustalenia Autora, ktére wydaja mi si¢ szczegolnie ciekawe.
1. Osadzeni objeci okresem przygotowania do zwolnienia stwierdzili, ze aktualnie

najbardziej potrzebujg pomocy w: znalezieniu pracy, znalezieniu/optaceniu mieszkania,
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finansowej oraz w zdobyciu zawodu/kwalifikacji. Natomiast najmniej wsparcia

oczekujg w formie poradnictwa prawnego oraz pomocy w podjeciu terapii uzaleznienia

lub zachowania.

2. 1/3 0s6b badanych uznata, ze okres przygotowania do zwolnienia sprzyja readaptacji
spolecznej w przeci¢tnym stopniu.

3. Badani z grupy objetej okresem przygotowania do zwolnienia stwierdzili, ze wazne
lub bardzo wazne sg dla nich takie cele zyciowe jak: odbudowa wigzi rodzinnych,
podjecie pracy, samodzielne utrzymanie sig¢, poprawa stanu zdrowia, zerwanie z
uzaleznieniem oraz zmiana srodowiska, ktére ma na nich negatywny wplyw.

4. Najwyzsze S$rednie wyniki uzyskali respondenci w zakresie potrzeb: osiagniec,
dominacji, wytrwatosci, porzadku i kontaktow heteroseksualnych.

5. W skali ,,poszukiwanie celow” skazani objeci okresem przygotowania do zwolnienia,
charakteryzujg si¢ nizszymi wynikami, niz nie-wigzniowie.

6. Uzyskane wyniki wskazuja na istotnie wigksza intensywno$¢ poczucia sensu zycia
wsrod skazanych nagradzanych i niekaranych dyscyplinarnie.

7. Osoby osadzone, mimo niekorzystnych uwarunkowan psychicznych - wynikajacych z
izolacji penitencjarnej, nie utracily nadziei na sukces i oczekujg, na przeciginym
poziomie, pozytywnych skutkéw wiasnych dziatan oraz maja przekonanie o posiadaniu
silnej woli, jak tez umiejetnosciach i kompetencjach potrzebnych by ja zrealizowac.

Przeprowadzone badania przez pana mgr. Kazimierza Nosala posiadajg wysokg warto$¢

aplikacyjna i moga stanowi¢ wazne zrodlo inspiracji do ksztaltowania wspotczesnych modeli
powstrzymywania si¢ od przestgpezodci. Interesujagcym wydaje si¢ by¢ badanie dalszych losow
0s6b opuszczajacych zaklady karne, co by¢ moze ukazaloby nowe $wiatto na przydatnosé
udzielanej pomocy osobom opuszczajacym jednostki penitencjarne, ich potrzeby oraz kolejne
zadania istotne dla pomy$lnej readaptacji spolecznej. By¢ moze czgs¢ z opisé,nych W pracy
obszaréw mogtaby by¢ poszerzona o nowe aspekty i zmienne.

Podsumowujgc, analiza wynikéw przeprowadzona przez badacza jest wnikliwa,
szeroka, wartosciowa i w wielu momentach nowatorska. Zastuguje zatem na uznanie. Nalezy
niewatpliwie doceni¢ podjeta tematyke, uwzglednienie waznych zmiennych w badaniu oraz
szeroki zakres badania. Takie projekty sg bardzo potrzebne, pozwalaja lepiej zrozumie
zlozone zalezno$ci zachodzace w ekosystemie cztowieka sprzyjajace zapobieganiu powrotowi
do przestepstwa. Prace nalezy takze doceni¢ za staranno$é, poprawny styl pisania, bogate

zrédla bibliograficzne, przemyslane i bardzo dobrze przeanalizowane badanie.




W ponizszym fragmencie doktoratu na stronie 203 pojawita si¢ niejasnos¢ w zwigzku
7z brakiem cyfry przy %: ,Najwiecej badanych (1/3) z grupy oséb objetych okresem
przygotowania do zwolnienia stwierdzilo, ze okres ten jest skuteczny w przecigtnym stopniu.
Pozostate osoby (po ok. 20%) uznaly odpowiednio skuteczno$¢ tego okresu za niewielka lub
zadna, natomiast % respondentow wskazala, Zze ustanawianie okresu przygotowania do

zwolnienia utatwia w duzym lub bardzo duzym stopniu spoleczng readaptacje.”

Wielowatkowosé tresci pracy i réznorodnos$é¢ podnoszonych w niej probleméw oraz
bogate pi$miennictwo i umiejetnosé doboru wiasciwych materiatow $wiadezg o rozleglej
wiedzy teoretycznej Autora i jego wysokich kompetencjach poznawczych. Uzyskane wyniki
badan empirycznych stanowig realny wktad do rozumienia funkcjonowania procesu readaptacji
spolecznej os6b opuszczajacych jednostki penitencjarne. Przedstawiona rozprawa wzbogaci
w istotny sposob rodzimga literature pedagogiczng w zakresie ewaluacji istotnego ogniwa
systemu resocjalizacji jakim jest pomoc nastgpcza udzielana osobom opuszczajacym zaklady

karne.

Konkluzja.

Powyzsze wiadciwodci powstatej dysertacji S$wiadezg o  teoretycznym i
metodologicznym przygotowaniu Doktoranta do samodzielnej pracy naukowo - badawczej.
Dysertacja doktorska pana mgr. Kazimierza Nosala spelnia w pelni ustawowe wymagania
wymienione w art. 13.1 ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym z dnia 14.03.2003

roku oraz wymogi stawiane pracom doktorskim w dyscyplinie pedagogika.




