
Wakacje 

  

Ćwiczenie 1.  

Wakacje to okres wolny od nauki szkolnej.  

Terminy i długości wakacji są zróżnicowane w wielu krajach, a nawet w ich poszczególnych 

częściach. Istotnymi czynnikami mającymi wpływ na terminy wakacji były święta religijne oraz 

rytm pracy rolników i związana z tym konieczność udziału wszystkich członków rodziny, w tym 

dzieci, w pracach rolniczych, a także klimat. W Polsce wakacje to potoczna nazwa ferii letnich. 

• Wymyśl jak najwięcej określeń dla słowa wakacje. 

• Ułóż jak najwięcej pytań gdzie odpowiedzią jest słowo wakacje. 

Ćwiczenie 2. 

Ratownik wodny – osoba uprawniona do prowadzenia ratownictwa wodnego, polegającego w 

szczególności na organizowaniu i udzielaniu pomocy osobom, które uległy wypadkowi lub są 

narażone na niebezpieczeństwo utraty życia lub zdrowia na obszarach wodnych. 

Tytuł ratownika wodnego został wprowadzony Ustawą o bezpieczeństwie osób przebywających 

na obszarach wodnych od 1 stycznia 2012, zastępując wszystkie istniejące uprawnienia z zakresu 

ratownictwa wodnego 

 



 

• O co mógłbyś zapytać ratownika morskiego, pracującego nad morzem? Postaraj 

się zadać jak najwięcej pytań. 

 

Ćwiczenie 3. 

Wakacje to czas zabawy, odpoczynku i nowych wrażeń. Korzystając z wakacyjnych 

przyjemności, nie zapominaj jednak o bezpieczeństwie własnym i bliskich.  Warto również 

wykonać listę rzeczy, które chcemy zabrać na wakacje, aby niczego nie zapomnieć.  

Kilka zasad bezpiecznych wakacji:  

 

1. Wyjeżdżając, zawsze pozostaw najbliższym informację, gdzie i z kim będziesz spędzać czas.  

 

2. Nie afiszuj się zbytnio posiadanymi dobrami - nigdy nie wiesz, kto może Cię obserwować. 

 

3. Kiedy ktoś Cię zaczepia, nie wdawaj się w rozmowy - czasami lepiej udać, że się nie słyszy i 

iść dalej. Kiedy zaczepki się nasilą, odpowiadaj pewnie, krótko, bez wdawania się w dyskusję. 

Nie obrażaj napastnika. 

5. Przebywając na plaży, pływalni czy w wakacyjnym tłumie, uważaj na swoją torbę, portfel, 

telefon. Jeśli bawisz się na imprezie, nigdy nie pozostawiaj swoich rzeczy bez opieki - kradzieże 



torebek, portfeli, telefonów komórkowych zdarzają się w klubach niezwykle często. 

 

6. Zawsze i wszędzie pilnuj swoich napojów. Przypadki dosypywania i dolewania różnych 

specyfików są coraz większym problemem. Po takich substancjach tracisz samokontrolę a 

nazajutrz niczego nie pamiętasz. Nigdy nie przyjmuj napojów od nieznanych lub mało znanych 

Ci osób. Jeśli idziesz na parkiet, napoje zostaw pod opieką osoby zaufanej. 

 

• Pewna rodzina wybrała się na wakacje nad morze. Uporządkuj kolejne etapy 

wyjazdu od 1 do 4  a następnie podpisz każdy obrazek pytaniem 

 

 

 

• Ponumeruj historyjkę w odpowiedniej kolejności a następnie podpisz je 

pytaniami. 

  

  

  

  



 

 

 

Ćwiczenie 4.  

Wakacje można spędzać w Polsce jak i za granicą. Można spędzać je np.: nad morzem, w 

górach, nad jeziorem/stawem, w wielkim mieście, w małej wsi. 

• Wskaż miejsce w Polsce, w którym spędziłeś wakacje. O co mógłby zapytać cię 

kolega/koleżanka z klasy? 

 

 

 

 



Ćwiczenie 5. 

Wschód księżyca nad morzem – 

Caspar David Friedrich 

 Caspar David Friedrich to niemiecki malarz, uznawany za jednego z najwybitniejszych 

przedstawicieli malarstwa romantycznego.  

ROK 

POWSTANIA 

1822 

Muzeum, w którym znajduje 

się obraz 

Stara Galeria Narodowa w 

Berlinie 

Miasto, w którym obecnie zjaduje się obraz 

Berlin 

 

 

• Jakie pytania mógłbyś zadać autorowi obrazu? Wymyśl ich jak najwięcej. 

 



Ćwiczenie 6. 

Aby radośnie i bezpiecznie spędzić wakacje są rzeczy i zasady, o których trzeba pamiętać. 

Spróbuj wyobrazić sobie sytuację, że wyjeżdżasz do cioci we Włoszech. Mama odprowadzi cię 

na lotnisko i przez czas podróży będziesz pod opieką stewardessy. Komu i jakie pytania zadasz 

przed podróżą? 


