Plan studiéw

KIERUNEK:
Specjalnosé studiow:
Poziom studiow:

Profil studiow:

od roku

TURYSTYKA | REKREACJA
Rekreacja ruchowa i zdrowotna
I STOPIEN

ogdinoakademicki

Zat. Nr 5.2 do Uchwaly senatu Nr XXV-18.19/22 z dnia 29 czerwca 2022 .

Forma studiow: stacjonarne
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Blok modulow (przedmiotow) obowiazkowych - A

1 [Podstawy turystyki i rekreacji (BN) 4 30 15 o 0|15 0 15 15 E |4

2 |Organizacja turystyki i rekreacji oraz zrédta informacii (BN) 3 25 10 o 0|15 0 10 15 z |3

3 |Technologie informatyczne w turystyce i rekreacji (BN) 2 25 5 0o 2] 0 o 5 20 z 2

4 |Organizacja pracy i ochrona wlasnosci intelektualnej” 1 15 15 o ofo o 15 z |1

5 |zdrowie, rozwé i funkcjonowanie organizmu cziowieka (BN) 2 20 15[ 00| o] 15 z |2

6 |Regiony geograficzne Polski i swiata (BN) 4 a5 20| o ois|o]= 15 el a

7 |Przyrodnicze uwarunkowania rozwoju turystyki i rekreacji (BN) 4 2% o of2s] 0 25 25 E |4

8 |Spoleczno-gospodarcze uwarunkowania rozwoju turystyki i rekreaci (BN) 4 5|0 ]ol|s|o]zs 2 el a

9 [Transport w turystyce i rekreacji (BN) 2 20 150 ]os|o]s 15 z |2

10 [Ochrona $rodowiska w turystyce i rekreacii (BN) 2 150 ]os|o]s 15 z |2

11 |Rozwdj zrownowazony w turystyce i rekreacii (BN) 2 150 ]os|o]s 15 z |2

12 |Psychospoleczne uwarunkowania rozwoju turystyki i rekreaci 3 15| 0 ofs|o 15 15 s

13 |Dziedzictwo kultury i sztuki (BN) (H) 4 20[ofo]2]|o0 20 20 el s

14 [Zasoby kulturowe miast i obszarow wiejskich (BN) 2 a0 20| 0 |of2]o 20 20 z |2

15 |Obszary kulturowe wspoiczesnego $wiata (BN) (H) 2 25 15 o 0f10] 0 15 10 z 2

16 [Regiony turystyczne Polski z elementami krajoznawstwa (BN) 3 15| 0 ofs|o 15 15 s

17 |Regiony turystyczne $wiata (BN) 2 150 fo]1s| 0 15 15 z |2

18 |Funkcjonalne wykorzystanie przestrzeni turystycznej i rekreacyjnej (BN) 2 E 15| 0 fofs|o 15 15 z |2

19 |Zastosowanie grafiki cyfrowej w turystyce i rekreaci 3 2 s|of2f[o]o 5 20 z|a

20 obstuga Klienta z systemow 3 ofofx|o]o 30 s

21 |Zrodia kartograficzne w turystyce i rekreaci (BN) 2 0fofo]2|o0 10 20 z |2

22 |Ekonomia, marketing i zarzaczanie w tuystyce i rekreac (BN) s s [o|o]of|s]o ) 1 e|s

23 |Organizacja i ekonomika przedsiebiorstwa turystycznego 5 40 25| 0o fo]1s| o0 2 15 Els

24 |Prawo i ubezpieczenia w turystyce i rekreacii 3 20 0|0 |ofw]o 10 10 z |3

25 [Targi turystyczne 1 8 o|lofsfo]o 8 z |1

26 |zagospodarowanie turystyczne i rekreacyine (BN) a 2|0 |of]o 20 E el

27 |Cwiczenia terenowe 5 o o 0 4] 0 40 z 5

28 |Komunikacia spoleczna i technik negociaci B s [s|ofo|=|o s = e

29 [Metody badawcze w turystyce i rekreacji (BN) 4 s 1502000 15 20 |4

30 |Produkt turystyczny (BN) 2 20 0|0 |ofw]o 10 10 z |2

31 [Wychowanie fizyczne o 60 o|e [ofo] o 20 z|o 30 z|o

Razem A @ | om0 60 |os|as| o |ss| o [20]us| o [4e| a0 e0|20]s0sa0] o |ae 25| es|a|a|ao]o]ee]safan]ofofw|of|o|wn]o]m|an|]o|x]s]o]o]ofo]o]c]0

32 |Jezyk obcy 17 8 120 o[ o ]o]w0| o0 30 z |2 30 z |2 30 z |2 30 E| 2

33 |Jezyk obcy 2% 4 60 o o o6 o 30 z 2 30 z 2

a1 |zajecia fakultatywne . w [e|o|ofofo ® AR D BE

35 [Wyklad ogéinouniwersytecki 1 15 15[ 0foo]o 15 2|1

Pozostale-B1
36 |Praktyki 4 120 0 f120]0(|o0 o 120 (4 tygodnie) z 4
Blok moduléw ( przedmiotéw) specjalnosciowych- C.

38 {Biomedyczne | psychofizologiozne podstawy rekeaci (BN) . w [s|o]o]s|o 1 s e

39 |Programowanie i organizacja rekreacii (BN) 6 60 25| 0o fo]ss| o 2 35 Els

40 {Pywanie rekreacyine z elomentami ratownictwa wodnego s w |ofs|s|ofo 5| els

41 [Letni oboz rekreacyjny 7 % 15[ 0|80 o0 15 80 el

42 |Zmowy obsz rekreacyiny o ss |7 |ofw[ofo | e e




Nowoczesne formy ruchu (BN) 6 20 ofofof=]o
4 |Gry i zabawy rekreacyjne 6 a5 s|ofofam]o
5 [ Turystyka aktywna (BN) 7 a5 15 o0 ]ofa| o
6 |Przygotowanie pracy dyplomowej (BN) 10 0 ofofofo]e
Razem C 61 480 82 | 15 [173)150] 60 | o | o |o|o|o]|o|ofo|of|ofofo[o|o]aw|o]0o 0 0
Razem B+ B1 E 75 75 |120| o]l o] o] o|ojolo|o|lofo|o|ofefo[o|a]o]|o]o 0 o
Razem A+B+B1+C 180 1088 | co7 | 195 [272] 755 60 | 185| o | 20155 0 | 0 | 30| 140 30|50 (190 0 [0 |30] 105|308 0 0
Punkty ECTS w semestrzelgodziny w semestrze 180 1088 | oo7 | 105 272 ] 755 | e0 360 | %0 410 | 20 203 aE 135
Punkty ECTS w roku 180 1888 70 6 738
Legenda:
A-blok wszystkich Kierunku i specjalnosci

B/B1 - blok moduldw (przedmiotow) wybieralnych/fakultatywnych

C- blok moduldw ( przedmiotw) specjalnosciowych

Symbole: WY-wyklad, CA-éwiczenia, LB-laboratorium, KWW-konwersatorium, SN-seminarium

E- egzamin

2- zaliczenie z oceng

Program studiow umozliwia wybor modulow zajet za co najmnie] 30% punkiow ECTS.

P zajecia pr prayp: praktycznym

BN - zajgoia zwiazane z prowadzonymi przez jedostke badaniami naukowymi - Koniecznosé oznaczenia przypadiu Kierunkow o

(H) - przedmioty humanistyczne

") Przedmiot zawiera tresci z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy

2w b certyfkat zjedh . oboego na paziomie B2, prop 2w zamian inne zajecia fakultatywne o rownowaznej czbie punktow ECTS

D W przyp: cych certyfikat 2 J. obeego na poziomie B1, prop 3 W zamian inne zajgcia fakultatywne o rownowaznej liczbie punktow ECTS.

Dodatkowo studenci realizuja zajgcia on-line z zakresu szkolenia bibliotecznego (2 godz.), z zakresu etyki  odpowiedzialnosci dyscypliname; (4 godz)
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