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Abstrakt: 
Zdaniem wielu teoretyków kultury naszą kulturę zachodnią charakteryzuje przewaga mówienia 

nad słuchaniem. Gotowość do milczenia, sprzyjającego uważnemu słuchaniu, jest oceniana  

w najlepszym razie jako jałowa i nieefektywna, a w najgorszym- jako przejaw niskiej 

inteligencji poznawczej, słabość woli mocy, myślenia kobiecego itd. „Mówię, więc jestem”, 

„wyrażam siebie, więc jestem”- to szczególnie mocne hasła doby konsumerystycznego 

kapitalizmu i związanego z nim indywidualizmu. Tymczasem owa przewaga mówienia nad 

milczeniem staje się przyczyną obecnego kryzysu myślenia, problemem większości stanowisk 

filozofii zachodniej, ponieważ „słowo odcięte od milczenia marnieje, traci swoją głębię”. 

Jedynie w filozofii dialogu/spotkania/komunikacji można spodziewać się refleksji nad 

milczeniem[jako współkonstytuującym słowo/mowę]. W wystąpieniu zatrzymamy się najpierw 

nad popularnym dzisiaj fenomenem filozoficznego doradztwa, w którym gotowość do 

milczenia i uważnego słuchania może być sposobem filozoficznego uzdrawiania uczestników 

dialogu, następnie przejdziemy do filozofii dialogu w perspektywie zarówno teoretycznej, jak 

też i praktycznej. 


