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WYDARZENIE PROWADZACY MIEJSCE

Turniej siatkéwki ,na siedzaco” o charakterze integracyjnym dla oséb z niepetnosprawnosciami

i petnosprawnych

Zasady gry adekwatne do zasad obowigzujacych w pitce siatkowej. Gra mieszana - w druzynie trzy kobiety
i trzech mezczyzn (w tym obowigzkowo dwie osoby petnosprawne). Set rozgrywany jest do 21 punktow.

Agnieszka Kotczewska Centrum Kultury Fizycznej, s. 1

Zawody ptywackie dla oséb z niepetnosprawnosciami

Dystans: 50 m stylem klasycznym, 50 m stylem grzbietowym, 50 m stylem dowolnym. mgr Bartosz Kedracki Centrum Kultury Fizycznej, ptywalnia

Turniej tenisa stotowego w pozycji siedzacej dla oséb z niepetnosprawnosciami
Na zakonczenie turnieju zostang rozegrane mecze integracyjne.

mgr Wojciech Dankiewicz Centrum Kultury Fizycznej, s. 2

Turniej bocci dla 0s6b z niepetnosprawnosciami

Boisko do gry o wymiarach 12,5 m x 6 m. Do gry zawodnicy wykorzystuja bile wypetnione granulatem - jednag
biatg oraz po szesc¢ bil czerwonych i niebieskich. Zawodnicy, z pozycji siedzacej, wprowadzaja bile do gry
poprzez rzucenie, kopnigcie albo wykonuja rzut z wykorzystaniem sprzetu wspomagajgcego oraz pomocy
asystenta. Gre rozpoczyna zawodnik, ktory po losowaniu wybrat bile czerwone, wyrzucajac jako pierwsza bile
biata (tzw. Jack), a nastepnie pierwsza swoja bile czerwona. Nastepny rzut nalezy do przeciwnika. Kolejny
ruch nalezy do zawodnika, ktérego bila znajduje sie dalej od bili biatej. Zawodnicy wyrzucajac swoja bile,
moga przesuwac lub odbija¢ sie od kazdej bili znajdujacej sie na boisku. Celem kazdego z zawodnikow jest
umieszczenie swoich bil jak najblizej bili biatej. Po wyrzuceniu wszystkich bil konczy sie runda. Sedzia
dokonuje pomiaru odlegtosci i ogtasza wynik, ktory jest suma liczby bil jednego koloru, ktére znajduja sie
najblizej bili biatej. Mecz sktada sie z czterech (gry indywidualne oraz pary) lub szesciu (gra druzynowa) rund.
Zawodnicy sklasyfikowani (kategorie: BC1, BC2, BC3, BC4) moga bra¢ udziat w zawodach rankingowych
zarowno krajowych, jak i zagranicznych, natomiast zawodnicy z kategorig BCb tylko w zawodach krajowych.

mgr Mieczystaw Granda

mar Teresa Pasiak Centrum Kultury Fizycznej, s. 3
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Turniej szachowy dla oséb z niepetnosprawnosciami rozgrywany z Mistrzem, bedgcym osoba niewidoma
Turniej rozgrywany jest w formie ,zywych szachéw”. Uczestnicy gry beda poruszali sie po specjalnie
przygotowanej szachownicy utozonej na parkiecie sali.

Dominik Szurgot

Centrum Kultury Fizycznej, s. 2

Koordynator:

Mateusz Pielach
tel. (+48)509 892 035

mateusz.pielach@mail.umcs.pl

Centrum Kultury Fizycznej UMCS
ul. Langiewicza 22
20-032 Lublin
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8:30-11:30

Mecz pitki noznej mezczyzn
Czas gry: 1x 15 minut. Zespoty rywalizujg w sze$cioosobowych sktadach.

mgr Tomasz Bednaruk

boisko ze sztuczna nawierzchnia przy
Szkole Podstawowej nr 6, ul. Czwartakow 11

8:30-11:30

Turniej koszykowki kobiet
Druzyny grajg systemem ,kazdy z kazdym” bez podziatu na grupy. Mecze odbywac sie bedg wedtug ustalonego
harmonogramu. Czas gry: 2 x 6 minut, bez zatrzymywania czasu gry.

mgr Justyna Gieroba

Centrum Kultury Fizycznej, s. 3

10:00-12:00

Turniej tenisa stotowego kobiet i mezczyzn o puchar JM Rektora UMCS
Na koniec zaplanowano zawody o charakterze integracyjnym.

mgr Mieczystaw Granda

Centrum Kultury Fizycznej, s. 2

11:00-12:00

Zawody ptywackie dla osdb z niepetnosprawnoscia
Dystans: 50 m stylem klasycznym, 50 m stylem grzbietowym, 50 m stylem dowolnym.

mgr Bartosz Kedracki

Centrum Kultury Fizycznej, ptywalnia

Turniej koszykéwki mezczyzn
Druzyny graja systemem ,kazdy z kazdym” bez podziatu na grupy. Mecze odbywac sie bedg wedtug ustalonego
harmonogramu. Czas gry: 2 x 8 minut, bez zatrzymywania czasu gry.

mgr Andrzej Dubielis

Centrum Kultury Fizycznej, s. 1

11:45-14:00

Mecz pitki noznej kobiet
Czas gry: 1x10 minut.
Zespoty rywalizuja w sze$cioosobowych sktadach.

mgr Tomasz Bednaruk

boisko ze sztuczna nawierzchnia przy
Szkole Podstawowej nr 6, ul. Czwartakéw 11

Koordynator:

mgr Dominik Matys
tel.(+48) 887502 005

dominik.malys@mail.umcs.pl
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