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Recenzja rozprawy doktorskiej
mgr Pauliny Adamczyk
pt. ,Ocena wiasciwosci prebiotycznych hydrolizatu
(1->3)-a-D-glukanéw wyizolowanych z owocnikéw zétciaka

siarkowego (Laetiporus sulphureus)”

Przedstawiona do recenzji praca doktorska zostata wykonana w Katedrze Mikrobiologii
Przemystowej i Srodowiskowej UMCS Lublin pod kierunkiem dr hab. Adriana Wiater prof.

UMCS. Promotorem pomocniczym jest dr hab. Marta Kinga Lemieszek.

Grzyby cenione s3 przez konsumentow, gtéwnie za ich charakterystyczny smak i
aromat jaki nadaja potrawom. Szacuje sie, ze na Ziemi wystepuje do 3,8 min grzybow ale tylko
ok. 3 tys. opisano jako gatunki jadalne. Od dawna grzyby wykorzystywane byty w medycynie
ludowej, a pozytywny wptyw spoizywania niektérych gatunkéw grzybéw na organizm
cztowieka zostat potwierdzony w czasach wspotczesnych, Grzyby, pomimo ich powszechnego
wystgpowania, nie sa wykorzystywane powszechnie jak Zrodio nowych zwigzkow
bioaktywnych. Jednymi z gtéwnych sktadnikow chemicznych grzybéw sa polisacharydy a w
szczegolnosci glukany, Wéréd nich znajduja sie rowniez zwigzki o dziataniu prebiotycznym,
stymulujace wzrost bakterii bytujacych w przewodzie pokarmowym czfowieka. Poszukiwania
nowych Zrédet prebiotykdw sg przedmiotem badan naukowych w wielu cenionych osrodkach
naukowych. Tematyka podjeta przez Panig Pauline Adamczyk w ocenianej pracy doktorskiej

bardzo dobrze wpisuje sig w ten aktualny nurt badan.



Przedstawiona do oceny rozprawa naukowa zostata napisana w jezyku polskim i ma
typowy uktad dla dysertacji doktorskich. Praca obejmuje 188 stron i skiada sie z streszczenia
w jezyku polskim i angielskim, 7 rozdziatow, spisu rycin, spisu tabel, oraz zyciorysu naukowego
Doktorantki. Tytut rozprawy zostat sformutowany poprawnie i dobrze odpowiada treéci pracy.

W pierwszym rozdziale liczacym 28 stron, zatytufowanym Wstep, (wedtug recenzenta
nazwa ,przeglad literatury” bytaby bardziej adekwatna), Autorka zawarta podstawowe
informacje o grzybach i szczegétowo opisata z6iciaka siarkowego oraz grzybowe glukany. W
drugiej czesci rozdzialu Doktorantka skoncentrowata sie na mikroflorze przewodu
pokarmowego, probiotykach i prebiotykach, oraz bardzo skrotowo opisata symbiotyki.

Rozdziat przygotowano w oparciu o liczne pozycje literatury, w zdecydowanej
wigkszosci opublikowane w renomowanych czasopismach o zasiegu migdzynarodowym.
Rozdziat ten jest dobrym wprowadzeniem w tematyke podjeta w czesci doswiadczalnej pracy
doktorskiej. Chciatbym jednak zwréci¢ uwage na pewne niedociagniecia, ktorych nie ustrzegta
si¢ Autorka:

- brak w spisie literatury pozycji Jelsma i wsp. 1978, cytowanej w tym rozdziale,

- owoce, warzywa jak rowniez mieko to surowce w przemysle spozywczym a nie
produkty spozywcze,

- podrozdziat pt. ,Synbiotyki” w mojej opinii jest zbyt krétki i nie opisuje w pefni
obecnej wiedzy na temat tych zwiazkow.

Nastgpny rozdziat pt. ,Cel pracy” zdaniem recenzenta powinien by¢ uzupetniony o
hipotezg badawcza, ktéra powinna nakresli¢ gtéwny cel pracy doktorskiej oraz wyznaczyé cele
szczegélowe. Pomimo tego braku, cel gtéwny jak i cele szczegétowe zostaly poprawnie
sformutowane.

Rozdziat Materialy i Metody zostal napisany starannie, z uwzglednieniem wszystkich
szczegotdw pozwalajacych na zrozumienie | powtdrzenie prowadzonych eksperymentow. Na
podkreslenie zastuguje fakt, ze Doktorantka wykorzystata w trakcie wykonywania pracy
doktorskiej szerokie spektrum nowoczesnych metod badawczych. Uzyskane wyniki Autorka
poddata analizie statystycznej. Chciatbym zwrocié uwage Doktorantce, ze w charakterystyce
materiatu biologicznego nie zastosowata aktualnej nomenklatury taksonomicznej bakterii
fermentacji mlekowej. Prosze rowniez o doprecyzowanie jak postepowano z zebranymi

owocnikami zotcika siarkowego przed ich liofilizacjg?



Kolejny rozdzial zatytutowany ,Wyniki" Doktorantka podzielita na podrozdziaty
zgodnie z kolejno stosowanymi metodami badawczymi. W rozdziale tym mozna wyszczegdlnicé
cztery gtéwne bloki badan, obejmujace: zbior i charakterystyke owocnikow iéfciaka
siarkowego jako Zrédla (1->3)-a-D-glukandw, nastepnie grupa badan majaca na celu
charakterystyke strukturalng nierozpuszczalnych w wodzie polisacharydéw wyizolowanych z
owocnikow Zz6tciaka siarkowego, otrzymywanie i charakterystyke hydrolizatu (1-3)-a-D-
glukanéw oraz oceng jego wiasciwosci prebiotycznych. W celu poréwnania sktadu roznych
owocnikow z6fciaka siarkowego, Autorka zebrata 29 prob grzybdw, zaréwno ze érodowiska
naturalnego jak i uprawy kontrolowanej. W owocnikach oznaczono zawartoéé suchej masy
oraz polisacharydéw rozpuszczalnych w alkaliach, do ktérych zaliczane sa grzybowe (1=23)-a-
D-glukany. Na podstawie otrzymanych wynikéw Doktorantka stwierdzita spadek zawartosci
wody i wzrost zawartosci polisacharydow rozpuszczalnych w alkaliach wraz 2 dojrzewaniem
owocnikow. Sktad cukrowy polisacharydu wyizolowanego z zétciaka siarkowego pozyskanego
z uprawy kontrolowanej (X1) wyrainie roznit sie od sktadu polisacharydéw otrzymanych z
grzybow pozyskanych z srodowiska naturalnego, czym mozna to wyttumaczyc?

W celu okreélenia struktury wyizolowanych polimeréw, a takie potwierdzenia
skutecznosci metody ich izolacji, Doktorantka wykorzystata szerokie spektrum nowoczesnych
metod badawczych takich jak: analize sktadu cukrowego, analize metylacyjna, spektroskopie
w podczerwieni z transformacjg fourierowska (FT-IR), spektroskopie Ramana, wodorowy (1H)
i weglowy (13C) magnetyczny rezonans jadrowy (NMR) oraz dyfraktometrig rentgenowska
(XRD). Na podstawie analizy wynikow uzyskanych w badaniach strukturalnych Doktorantka
wykazata, ze nierozpuszczalne w wodzie polisacharydy, wyizolowane na drodze ekstrakcji
alkalicznej z owocnikow zéiciaka siarkowego, to liniowe (1->3)-a-D-glukany o niewielkim stopniu
rozgatgzienia. Zastosowane przez Autorke rozprawy analizy wykazaty skuteczno$é metody izolacji
(1->3)-a-D-glukandw, oraz potwierdzity czystos¢ pozyskanego preparatu. W kolejnym etapie
rozprawy doktorskiej uzyskano preparaty (1->3)-a-D-glukooligosacharydéw stosujac
kontrolowang hydrolize kwasowa. Otrzymane hydrolizaty zawieraly glukoze oraz (1-3)-a-D-
glukooligosacharydy o stopniu polimeryzacji (SP) od 2 do 9.

W kolejnym, moim zdaniem najciekawszym etapie badan okreélono wilasciwoéci
prebiotyczne  otrzymanych  preparatéw. W tym celu, preparat (1-3)-a-D-
glukooligosacharydéw poddano nastgpujagcym badaniom: opornosci na trawienie w gornych

odcinkach przewodu pokarmowego, selektywnej stymulacji wzrostu bakterii probiotycznych,
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selektywnej fermentacji przez potencjalnie korzystne bakterie jelitowe, korzystnego wptywu
na zdrowie gospodarza oraz stabilnosci w procesie przetwarzania zywnosci. Analizujac
otrzymane przez Doktorantkg wyniki tych badan mozna stwierdzi¢, ze otrzymane preparaty
spefnity wszystkie zatozone w pracy doktorskiej wymagania stawiane prebiotykom.
Dodatkowo, Doktoranta stwierdzita, ze hydrolizat (1-3)-a-D-glukanéw posiadat niskim
potencjat kariogenny i moze by¢ wykorzystany jako suplement diety zapobiegajacy rozwojowi
prochnicy zgbow. Jest to dodatkowa zalata otrzymanych preparatéw, ktére moga stanowié
alternatywg dla powszechnie stosowanych obecnie prebiotykdw, takich jak inulina czy
fruktooligosacharydy.

Analizujac oceng wplywu hydrolizatu (1->3)-a-D-glukanéw na podstawowe czynniki
etiologiczne prochnicy zgbéw Doktorantka raz stosowata jako kontrole supernatant z 1%
dodatkiem sacharozy (4..5.2) a w innym doswiadczeniu z 2% dodatkiem tego cukru (4.5.3).
Czym byto to spowodowane?

Rozdziat Dyskusja zostat napisany w sposob wskazujacy na duza wiedze Doktorantki w
zakresie prowadzonych badan. W interesujacy sposéb interpretuje uzyskane wyniki w swietle
dostgpnych danych literaturowych. Analiza tego rozdziatu pozwala stwierdzi¢, ze dysertacja
zawiera wiele wynikéw o wysokiej wartosci naukowej i na bardzo dobrym poziomie
merytorycznym.

Pewne zastrzezenia mam do interpretacji wynikow symulacji przechowywania
hydrolizatéw i wyciagnigcia na ich podstawie opinii, ze moga by¢ wykorzystywane jako
dodatek do zywnosci. Moim zdaniem brakuje badan pokazujgcych jak bedzie zachowywat sie
ten preparat podczas stosowania typowych w technologii zywnosci zabiegow
technologicznych takich jak gotowanie, pasteryzacja, sterylizacja czy np. pieczenie lub
smazenie. Co zresztg stwierdzita Doktorantka w dalszej czesci dyskusji.

Drobne niedociggnigcia jakie stwierdzono w tym rozdziale:

- uzywanie okreslania cukier podczas opisywania sacharozy,

- uzywanie potocznych okresleri typu: wzmacniacze tekstury czy stodziki,

- brak w spisie literatury nastepujacych pozycji wykorzystanych rozdziale dyskusja —
Borba Gurpilhares i wsp., 2019; Hino i wsp., 2006;

- nieprawidiowe cytowanie dwaéch pozycji literatury Wiatr i wsp. 2012, ktérych nie

mozna odréznic na podstawie takiego zapisu



W koricowej czesci rozprawy Doktorantka przedstawita 6 szczegotowych wnioskow
dotyczacych najwazniejszych wynikow uzyskanych w pracy, uwypuklaja one najwainiejsze

wyniki uzyskane w pracy.

Rozdziat Bibliografia to poprawnie przygotowany spis literatury, obejmujacy 206
pozycji. W duzej czesci cytowane prace to artykuty anglojezyczne z ostatnich lat, bezposrednio

powigzane z tematyka pracy doktorskiej.
Podsumowanie

Oceniajgc merytorycznie przedtozong do recenzji prace doktorska mgr Pauliny
Adamczyk stwierdzam, ze Autorka wykazata sie dobrg znajomoscia podjetej tematyki badan.
W sposéb przemyélany zaplanowata i wykonata doswiadczenia, wykazujac sie umiejetnoscia
postugiwania szerokim spektrum aparatury badawczej, uzyskujgc wartosciowe wyniki.
Otrzymane przez mgr Pauline Adamczyk maja zdecydowanie cechy nowosci naukowe i
potencjalnie hoga by¢ wykorzystane praktyczne. Wymienione w recenzji drobne uwagi nie
umniejszajq wartosci merytorycznej rozprawy doktorskiej, a jedynie wskazujg niedociagniecia,
ktére nalezatoby skorygowa¢ w przygotowywaniu pracy do druku. Uwazam, ze bedaca
przedmiotem oceny rozprawa Pani mgr Pauliny Adamczyk pt. ,Ocena wtasciwosci
prebiotycznych hydrolizatu (1-33)-a-D-glukanéw wyizolowanych z owocnikow 2dtciaka
siarkowego (Laetiporus sulphureus)”, spetnia wymagania stawiane rozprawom doktorskim
zawarte w Ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki z dnia 14 marca 2003 r. (Dz,U. 2003 nr 65 poz. 595, z péin. zm.). Dlatego
przedktadam do Rady Naukowej Instytutu Nauk Biologicznych Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie wniosek o dopuszczenie Pani mgr Pauliny Adamczyk do dalszych
etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie, bioragc pod uwage wysoki poziom
recenzowanej rozprawy oraz wartosc naukowa przeprowadzonych badan, przedktadam

wniosek o stosowne wyrdznienie rozprawy doktorskiej mgr Pauliny Adamczyk.
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