ZASADY KORZYSTANIA Z SALI CISZY oraz STREFY RELAKSU W ACKiM UMCS CHATKA ZAKA

SALA CISZY jest przeznaczona dla oséb zgtaszajgcych koniecznos¢ poradzenia sobie z emocjami i
swoim zachowaniem w wyniku niesprzyjajacych okolicznosci, czyli zbyt duzej ilosci bodzcow, w celu
czasowego odreagowania napied.

Pierwszenstwo w korzystaniu z pomieszczenia majg osoby potrzebujgce wyciszenia lub realizujgce
dziatania i warsztaty majgce na celu poprawe stanu zdrowia psychicznego; po wczesniejszym
ustaleniu grafiku z koordynatorem przestrzeni. W sytuacji zgtoszenia potrzeby skorzystania z Sali
przez osobe w Spektrum Autyzmu lub z innym stanie wymagajgcym natychmiastowej izolacji wszelkie
inne dziafania i spotkania mogg zosta¢ przerwane.

STREFA RELAKSU jest ogdlnodostepna czescig przy Sali Ciszy. Powstata z my$lg o osobach, ktére
potrzebujg mniejszej intensywnosci dzwiekow.

ZASADY OGOLNE

Sala Ciszy jest otwarta od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-17:00. Jezeli chcecie z niej
skorzystaé w innych godzinach, prosimy o wczesniejszg informacje do koordynatora podajac godziny
w ktdrych jej potrzebujecie jak rowniez imie i nazwisko wraz z numerem telefonu.

Skorzystanie z pomieszczenia jest rOwnoznaczne z zaakceptowaniem przepiséw znajdujacych sie w
niniejszym zbiorze zasad.

PRZEPISY PORZADKOWE
Korzystajacy zobowigzani sg do:

o Woyciszenia telefondw komdrkowych oraz nieprowadzenia rozméw telefonicznych;

e Utrzymania porzadku i czystosci;

e Poszanowania 0séb i mienia 0séb trzecich oraz mienia nalezgcego do ACKiM UMCS Chatka Zaka;
e Zgtoszenia wszelkich nieprawidtowosci np. uszkodzen.

Korzystajgcym zabrania sie:

e Whnoszenia i spozywania alkoholu oraz innych uzywek;

e Palenia papierosow (w tym papierosow elektronicznych);

e Spozywania jedzenia w pomieszczeniu;

e Korzystania z przedmiotdw niezgodnie z ich przeznaczeniem;
e Uzywania urzadzen powodujacych nadmierny hatas;

e \Wynoszenia wyposazenia.

POSTANOWIENIA KONCOWE

ACKiM UMCS Chatka Zaka nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione bez nadzoru rzeczy
Uzytkownikéw. Dyrekcja ACKiM UMCS Chatka Zaka zastrzega sobie prawo do zmiany powyzszych
zasad w kazdym czasie, o czym powiadomi uzytkownikdw poprzez zmiane wywieszonych zasad w Sali
Ciszy.

Jezeli podczas przebywania w przestrzeniach Chatki Zaka zacznie sie rozlegaé alarm prosze przej$é
przed budynek uzywajgc schodow. Jezeli potrzebujesz pomocy daj nam znac¢ 81 533 3201 wew. 200.

Masz pytania lub propozycje dziatan w tej przestrzeni?
Daj zna¢ koordynatorce! Agata Wiatr: pokdj 1.16 lub agata.wiatr@ack.lublin.pl



