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Ewolucja problematyki samobéjstwa w polskiej psychologii w latach 1877-2017

Niniejsza praca stanowi probe podsumowania tematu ewolucji polskiej psychologii
samobojstwa w latach 1877-2017. W dysertacji zawarto szereg zagadnien zwigzanych z
interdyscyplinarng tematyka samobdjstw: oprocz przyczyn, mozliwosci profilaktyki podjeto
takze analiz¢ dorobku naukowego oraz praktycznego teoretykdéw i praktykéw dziatajacych w
tym zagadnieniu na przestrzeni prawie polttora wieku. Dokonano przegladu kontekstow, w
jakich w polskiej literaturze psychologicznej i pokrewnej pojawily sie rozwazania na temat
samobojstwa. SzczegOlng uwage zwrécono na kwestie definicyjne, rozwazania dotyczace
genezy 1 oceny aktow autodestrukcyjnych oraz dzialania profilaktyczne. Opracowanie
to ma charakter przeglagdowo-koncepcyjny. Jego celem bylo zebranie najwazniejszej literatury
polskiej na temat samobojstwa i dzialan autodestrukcyjnych, ustalenie rozwoju wiedzy i
praktyki w zakresie rozpoznawania przyczyn i zapobiegania tym zjawiskom oraz osadzenie ich
w kontekscie rozwoju spoleczno-gospodarczego.

Na podstawie przegladu literatury sformulowano nastepujace zasadnicze pytania
badawcze o charakterze teoretycznym i formalnym: jak ewoluowata problematyka psychologii
samobOjstwa w psychologii polskicj? Jakic aspckty samobojstwa byly najczescicj badanc przez
polskich psychologow (w tym suicydologow)? Co stanowi oryginalny wklad polskich
psychologéw do teorii i badan nad problemem samobdjstw? Jakie sg perspektywy rozwoju
psychologii samobojstwa w Polsce w XXI wieku?

W pracy podjgto zagadnienie samobdjstwa jako problemu egzystencjalnego oraz
cywilizacyjnego. Omowiono klasyczng refleksje filozoficzng, medyczng i psychologiczna,
filozofi¢ oraz kultur¢ okresu starozytnego. Opisywano zagadnienia wczesnej mysli
chrzescijanskiej, filozofii nowozytnej i wspoiczesnej. Skupiono sie takze na mysli
socjologicznej 1 psychologicznej oraz na dziataniach spolecznych w rozpoznawaniu
protilaktyki suicydologicznej. Kolejnym aspektem pracy byla psychologia samobodjstwa w
Polsce do roku 1918. Za najwazniejszych dzialaczy tego okresu uznano: Leona Blumenstoka,
Aleksandra Kraushara, Adolfa Rothego, Maurycego hr. Dzieduszyckiego, ks. Stanistawa
Zatgskiego, Wiktora Mauserbergera, Jana Wiadystawa Dawida czy Wiadystawa Chodeckiego.
W pracy omoOwiono tez problematyke samobojstwa w ujeciu polskiej psychologii

okresu migdzywojennego. Dokonano przegladu pogladow Kazimierza Dabrowskiego 1 jego




dzialan na rzecz praktyki psychologicznej w ramach Instytutu Higieny Psychicznej. Do
1stotnych tworcow tego okresu mozna zaliczy¢: Jana Wiladystawa Nelkena, Marie Grzywo-
Dabrowska, Wiktora Grzywo-Dgbrowskiego, Waclawa Odynca, Franciszka Bialokura,
Adolfa Kle¢ska, Romana Markuszewicza czy dzialalno$¢ autoréw zydowskich, jak Chaim
Knopping, Joset Chaim Ajdelman oraz Abraham Wirszubski.

Kolejny etap objat problematyke samobdjstwa w psychologii polskiej do roku 1945,
kiedy pietno odcisnely doswiadczenia wojen. Opisano zagadnienie cierpienia duszy
Antoniego Kepinskiego 1 stosunek do problemu samobdjstwa przed powstaniem Polskiego
Towarzystwa Suicydologicznego. Zwrdcono uwage na dziatania praktyczne psychologdéw na
rzecz rozpoznawania problemu samobojstwa, np. Telefon zaufania. Duza cze$¢ pracy
poswiecono analizie wybranych kierunkéw badan w latach 1945-2002 dotyczacych kwestii
psychologicznych, socjologicznych oraz indywidualnych czynnikow ryzyka czy
ochronnych. Opisano takze sytuacje polskiej psychologii samobojstwa po powstaniu
Polskicgo Towarzystwa Suicydologicznego oraz dzialania Brunona Hotysta w aspekcie
przywracania zycia. Przedstawiono wybrane kierunki wspotczesnych badan nad
psychologicznymi aspektami samobdjstwa, uwzgledniajace przyczyny samobdjstw,
osobowos¢, czynniki indywidualne 1 wykonywany zawod. Za istotne uznano tez podjecie si¢
oceny ryzyka samobojstwa oraz psychopatologi¢c. Zakonczenie pracy uwicnczono proba

syntezy ewolucji psychologii samobdjstwa w Polsce.
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