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efektow uczenia
sie:

Nazwa: Staros¢ we wspélczesnym spoleczenstwie. Podstawy gerontologii spolecznej
Kierunek, Socjologia I stopien, Il i IV semestr, rok akademicki 2019/20
semestr, rok
akademicki:
Godzinowe Cwiczenia: 30
ekwiwalenty Konsultacje: 2
punktow ECTS: |Laczna liczba godzin z udzialem nauczyciela akademickiego: 32
Liczba punktow ECTS z udzialem nauczyciela akademickiego: 1
Godziny niekontaktowe (praca wilasna studenta):
Przygotowanie si¢ do ¢wiczen (w tym studiowanie literatury): 20
Przygotowanie si¢ do zaliczenia: 10
Laczna liczba godzin niekontaktowych: 30
Liczba punktow ECTS za godziny nie kontaktowe: 1
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu: 2
Wymagania Brak.
wstepne:
Sposéb K W01 — esej refleksyjny;
weryfikacji K UO01 — biezaca ocena aktywnosci studenta podczas zajec;

K _U06 — biezaca ocena aktywnosci studenta podczas zajec.

Opis:

Celem kursu jest przedstawienie podstaw gerontologii spotecznej oraz poglebiona
refleksja nad sytuacja osob starszych w Polsce. Na etapie wprowadzenia studenci zapoznaja si¢
z zatozeniami i teoriami gerontologii spolecznej, a nast¢pnie z zagadnieniami szczegoétowymi.
Przedmiotem dyskusji b¢dg m.in. stan zdrowia i sprawno$¢ seniorow, sytuacja rodzinna i wigzi
spoteczne, aktywnos$¢ (edukacyjna, zawodowa, spoteczna), jakos¢ zycia (uwarunkowana stanem
zdrowia) oraz wyzwania (rosngce zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze, dyskryminacja i przemoc).
Omowione zostang rowniez zatozenia systemow pomocy skierowanej do 0sob starszych oraz polityki
senioralne;.

Literatura:

o Aktywni seniorzy. Obszary wdrazania polityki senioralnej w skali lokalnej, red. R. Wielgos-
Struck, H. Kotarski, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2018.

o Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ Iludzi
w Polsce, red. M. Mossakowska, A. Wigcek, P. Bledowski, Termedia Wydawnictwa
Medyczne oraz MIBMiK, Poznan 2012.

e Biedowski P., Dziggiclewska M., Szatur-Jaworska B., Podstawy gerontologii spolecznej,
Wydawnictwo Astra, Warszawa 2012.

e Biedowski P., Szweda-Lewandowska Z., Polityvka wobec starosci i starzenia si¢ w Polsce
w latach 2015-2035. Aspekty teoretyczne i praktyczne, Instytut Pracy i Spraw Socjalnych,
Warszawa 2016.

o Fabi$§ A., Wawrzyniak J.K., Chabior A., Ludzka staros¢. Wybrane zagadnienia gerontologii
spotecznej, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakoéw 2015.

e Problemy i szanse rozwoju 0sob starszych w spoleczenstwie polskim, red. M. Wnuk-Olenicz,
Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2015.

o System wsparcia osob starszych w Srodowisku zamieszkania. Propozycja modelu oraz
wyniki badania antydyskryminacyjnego. SYNTEZA., red. B. Szatur-Jaworska, P. Bliedowski,
Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Warszawa 2017.

o Wyzwania wspotczesnej gerontologii, red. P. Btedowski, A. Stogowski, K. Wieczorkowska-
Tobis, Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Nauk Humanistycznych i Dziennikarstwa,
Poznan 2013.

e  Zaniedbanie i samozaniedbanie 0sob starszych. Medyczne i spoleczne uwarunkowania,
red. B. Tobiasz Adamczyk, M. Brzyska, T. Grodzicki, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2019.




Literatura uzupekniajaca:

o Kawczynska-Butrym Z., Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, starosé,
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008.

e Ltuczak P, Opieka diugoterminowa w Polsce i w Republice Czeskiej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu, Poznan 2015.

o Opicka nad dziecmi i starszymi rodzicami w rodzinach migrujgcych kobiet,
red. Z. Kawczynska-Butrym, E. Czapka, Wydawnictwo Polihymnia, Lublin 2016.

o O spolecznym znaczeniu tozsamosci, miejsca i czasu Zycia. Szkice socjologiczne
i gerontologiczne, red. D. Rancew-Sikora, C. Olbracht-Pradzynski, M. Kaczmarczyk,
P. Czekanowski, Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie, Gdansk 2013.

e Zych A., Przekraczajgc ,,smuge cienia”. Szkice z gerontologii i tanatologii, Wydanie
drugie, ,,Slask” Sp. z 0.0. Wydawnictwo Naukowe, Katowice 2013.

Efekty uczenia
sie:

K W01 Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane fakty, obiekty i zjawiska z zakresu
subdyscyplin socjologicznych oraz pozostate szczegétowe zagadnienia spoteczne.

K UO01 Potrafi wykorzystywa¢ posiadang wiedz¢ socjologiczna w warunkach przewidywalnych
i wymagajacych niestandardowych rozwigzan.

K U06 Potrafi dyskutowa¢ na tematy spoleczne i krytycznie oceniaé stanowiska innych
dyskutantow.

Zakres
tematow:

1. Gerontologia spoteczna jako subdyscyplina naukowa.

2. Teorie starzenia si¢.

3. Stan zdrowia i sprawnos¢ os6b starszych. Choroba i niepetnosprawnos¢ jako determinanty
jakosci zycia w staroSci.

4. Sytuacja rodzinna i wiezi 0s6b starszych.

5. Sytuacja spoteczno-ekonomiczna seniorow.

6. Aktywno$¢ edukacyjna i zawodowa 0s6b starszych.

7.  Aktywnosc¢ spoteczna i kulturalna osob starszych.

8. Debata: Czy w Polsce mamy do czynienia z ,,silver economy?

9. Opieka nad osobg starsza: potrzeby, zasoby, deficyty.

10. Dyskryminacja i przemoc wobec 0s6b starszych.

11. Starzenie si¢ jako zadanie. Dylematy pdznej dorostosci.

12. Systemy wsparcia i pomocy instytucjonalnej skierowanej do senioréw.

13. Polityka senioralna w Polsce.

14. Debata: Rola spoleczna seniora we wspolczesnym spoleczenstwie.

15. Podsumowanie zajec.

Metody
dydaktyczne:

Metoda ¢wiczeniowa;
Dyskusja;

Metoda stolikow eksperckich;
Studium przypadku.

Metody i
kryteria
oceniania:

Komponenty oceny koncowej:
e Esej refleksyjny — 50%;
e Biezaca ocena aktywnosci studenta podczas zaje¢ — 50%.

Esej refleksyjny — na temat uzgodniony z osoba prowadzaca (w nawigzaniu do efektéw ksztatcenia
i tematyki zaje¢). Kryteria oceny eseju: a) zgodnos¢ z tematem i przedstawienie wlasnej opinii;
b) wykorzystanie min. 3 Zrddel naukowych z zakresu gerontologii spotecznej; ¢) formalna strona
tekstu (3 strony x 1800 znakdéw, wykaz wykorzystanych zrodet).

Biezaca ocena aktywnoS$ci studenta podczas zajeé - oceniana w skali: 0 pkt. (student nieobecny na
zajeciach); 1 pkt. (student obecny i uczestniczacy w realizacji zadan powierzonych przez osobg
prowadzaca, np. pracy w zespole omawiajagcym zagadnienia z zakresu gerontologii spolecznej);
2 pkt. (student obecny, uczestniczacy w realizacji zadan powierzonych przez osobe prowadzaca,
np. pracy w zespole omawiajagcym zagadnienia z zakresu gerontologii spolecznej, wyrdzniajacy si¢
wiedzg i zabierajacy glos na forum catej grupy).

Uwagi:

Czgs¢ zaje¢ zostanie przeprowadzona za posrednictwem platformy Wirtualny Kampus UMCS. Na
poczatku semestru studenci otrzymaja hasto dostgpu do kursu.

Zatwierdzam zgloszenie sylabusa
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