REGULAMIN UNIWERSYTECKIEGO KONKURSU POETYCKIEGO HAIKU 2021
»MYSLE POZYTYWNIE”
Opis konkursu:

Uniwersytecki Konkurs Poetycki Haiku 2021 to inicjatywa Przyjaznego Uniwersytetu podjeta w
ramach akcji psychoedukacyjnej i promocji sztuki, skierowana do studentéw Uniwersytetu Marii Curie-

Sktodowskiej w Lublinie.

Haiku to krdtka japonska forma poetycka, sktadajgca sie z doktadnie 17 sylab podzielonych na trzy

czesci (linijki/wersy) po kolejno 5, 7 i 5 sylab w kazdej z nich. Liczba stéw oraz rymy nie sg wazne.
Jestem przyktadem
w konkursie na Haiku
dla mnie to pikus
Jest(1)-tem(2) przy(3)-kta(4)-dem(5)  =>5 sylab w pierwszej
w kon(1)-kur(2)-sie(3) na(4) Ha(5)-i(6)-ku(7)  => 7 sylab w drugiej linijce wiersza
dla(1) mnie(2) to(3) pi(4)-kus(5) => 5 sylab w trzeciej linijce wiersza

Klasyczne utwory Haiku odnoszg sie do pér roku oraz posiadajg ,ciecie”, czyli podziat wiersza na dwie
niezalezne czesci (zaakcentowane mysinikiem czy wykrzyknikiem). Te warunki nie sg jednak wymagane

w niniejszym konkursie.

Cele konkursu:
-promowanie pozytywnego myslenia w ramach prewencji psychologicznej,
-utrwalanie zachowan prozdrowotnych w kontekscie zdrowia psychicznego,
-promowanie kultury i sztuki wéréd studentow,
-rozwijanie zdolnosci literackich oraz kreatywnosci studentéw.

Organizator konkursu:

Organizatorem konkursu jest Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w ramach projektu Przyjazny
Uniwersytet. Niniejszy konkurs powstat w ramach projektowego konkursu , Przyjazny Uniwersytet —

Przyjazny Student”.

Koordynatorkami konkursu jest Oliwia Dyrda oraz dr Justyna Rynkiewicz.



Uczestnicy konkursu:

Uczestnikiem konkursu moze byé kazdy student studiow stacjonarnych i niestacjonarnych
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Uczestnicy muszg posiadaé aktywny status

studenta.
Warunki przystgpienia do konkursu:

1. Warunkiem udziatu w konkursie jest samodzielne napisanie 1 utworu haiku w jezyku polskim,
o tematyce zwigzanej z pozytywnym mysleniem i korzysciami ptyngcymi z optymistycznego
nastawienia do Zycia. Prace niezwigzane z tematem konkursu beda zdyskwalifikowane.
Utwory nie muszg odnosic sie do pér roku jak w klasycznej wersji Haiku.

2. Konkursowy utwér ma sktadadé sie z trzech werséw, o strukturze: 5 sylab w pierwszym wersie,
7 sylab w drugim wersie, 5 sylab w trzecim wersie. Prace niespetniajgce tego warunku beda
zdyskwalifikowane.

3. Wiersze nadsytane na konkurs nie mogg by¢ wczesniej nagradzane badz publikowane.

4. Utwor nalezy przestad za posrednictwem formularza Google wraz zimieniem i nazwiskiem oraz
adresem e-mail autora do 01.06.2021 r. do godziny 23:59. Organizatorzy zastrzegajg sobie
prawo do zmiany terminu nadsyfania prac.

5. Kazdy uczestnik moze wysta¢ tylko jedno zgtoszenie, tym samym zgtosi¢ do konkursu tylko
jeden utwor.

6. Uczestnik wraz z wystaniem zgloszenia oznajmia akceptacje niniejszego Regulaminu oraz

prawo do opublikowania zwycieskiego utworu i swojego nazwiska w mediach uniwersyteckich.
Rozstrzygniecie konkursu:

1. Prace konkursowe oceni wczesniej wytonione Jury, sktadajace sie z nauczycieli akademickich.
2. Jury oceni prace anonimowo.
3. Do zadan Jury nalezy:
-zapoznanie sie z pracami uczestnikow oraz ich ocena,
-wytonienie zwycieskich utwordow.
4. Woyniki konkursu wraz ze zwycieskim utworem ogtoszone zostang przez koordynatorow na
stronie Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej oraz stronie facebookowej projektu Przyjazny

Uniwersytet. Autor zwycieskiego utworu zostanie réwniez powiadomiony mailowo.



Nagrody:

Nagrodg gtéwna w konkursie sg gadzety UMCS oraz publikacje zwigzane z projektem Przyjazny
Uniwersytet. Otrzyma je autor zwycieskiego utworu. Organizatorzy i Jury zastrzegajg sobie prawo do

innego podziatu nagréd.
Postanowienia koncowe

Ostateczng decyzje w sprawach nieokreslonych w niniejszym regulaminie podejmujg Organizatorzy

konkursu.

Wszelkie pytania zwigzane z konkursem nalezy kierowa¢ mailowo na adres dyr.oliwia@gmail.com



