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Tytul/stopien naukowy
imi¢ 1 nazwisko

dr hab. Andrzej Kapusta, prof. UMCS

Tytut zaje¢ (po polsku i Doradztwo filozoficzne i coaching
angielsku)

Liczba godzin, ECTS, 30 godz., 3 ECTS, jezyk polski
jezyk

Forma zajec*, semestr

Konwersatorium, semestr letni

Teams czy Wirtualny
Kampus (w przypadku
zaje¢¢ prowadzonych
zdalnie)**

MS Teams

Czy zajecia sa dedykowane
kierunkowi Kreatywnos¢
spoteczna®*** Tak/ Nie

Nie

Czy zajecia sa
przeznaczone tylko dla
jednego stopnia studiow,
czy dla obu stopni?

Jezeli tylko dla jednego,
prosze¢ okresli¢ dla ktorego
(L st., 11 st,).

Tillst.

Kroétki opis

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdéw z podstawowymi
zagadnieniami z zakresu doradztwa filozoficznego oraz coachingu w
szerszym kontekscie filozoficznym, spotecznym i kulturowym.
Student zapozna si¢ z historig i nurtami we wspdlczesnym
doradztwie i coachingu, a szczeg6lnie ich zwigzkami z psychologia,
psychoterapig i psychiatriag. Zostang ukazane filozoficzne inspiracje
dla doradztwa i coachingu zarowno starozytne, jak i wspolczesne,
Zachodnie i pochodzace z mysli wschodu. Ukazana zostanie rola
metarefleks;ji filozoficznej i etycznej we wspotczesnej psychoterapii a
szczegblnie terapii egzystencjalnej w doradztwie filozoficznym,
coachingu oraz niektorych form psychoterapii. Krytyczna analiza idei
doradztwa i coachingu zostanie przedstawiona w kontekscie
wspotczesnej wiedzy psychologicznej i nauk o komunikacji
spotecznej. Zostang zanalizowane sposoby konceptualizowania
wybranych poje¢ antropologicznych i ontologicznych we
wspotczesnych formach coachingu i doradztwa filozoficznego.

Wykaz tematow

e Formy doradztwa w kontekscie spoteczno-kulturowym
e Starozytne szkoly filozoficzne

* Filozofia jako terapia

e Wybrane modele doradztwa filozoficznego

e Doradztwo i coaching jako praktyka

e Rozmowa coachingowa — nowe wcielenie dialogu
sokratejskiego

e Doradztwo i coaching w $§wietle wspolczesnej wiedzy
psychologicznej i badan neurokognitywnych




Forma zaliczenia Przygotowanie samodzielnej prezentacji i aktywno$¢ na zajeciach

Efekty uczenia si¢ (wiedza; | ma uporzadkowana, ogdlng, a w wybranych aspektach

umiejetnosci, uszczegdtowiong wiedze z obszaru zagadnien, ktorej dotyczy
kompetencje)**** problematyka zaje¢¢, rowniez na temat cztowieka jako — odniesionego
do wartosci — podmiotu dziatania kreatywnego

potrafi postugiwac si¢ gtdéwnymi kategoriami i ujeciami
teoretycznymi z zakresu dziedziny stanowigcej przedmiot zajec i
aplikowac je praktycznie

docenia warto$¢ zachodniego dziedzictwa spoteczno-kulturowego
oraz role osobowej indywidualnos$ci

*** Studenci kreatywnos$ci spotecznej majg pierwszenstwo zapiséw na te zajecia w I turze zapisow

*#%* Prosze o powigzanie efektow uczenia si¢ z kierunkowymi efektami uczenia si¢/ksztatcenia
ustalonymi dla poszczegdlnych kierunkow studiéw - efekty powinny by¢ tak sformutowane, by daty
si¢ powigza¢ z efektami wszystkich kierunkow; przy czym, dla zaje¢ dedykowanych kreatywnosci,
efekty powinny by¢ sformutowane tak, by w szczegolny sposodb wigzaly si¢ z kierunkowymi efektami
uczenia si¢/ ksztalcenia opracowanymi dla kreatywnosci



