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Projekt powstal z inicjatywy Pracowni Edukacji Biologicznej i Srodowiskowej 7 Muzeum
Zoologicznym, ktora takze koordynowata jego realizacje merytoryczng.
Zajecia dla uczniow w ramach projektu prowadzili pracownicy nastepujqgcych jednostek
Wydziatu Biologii i Biotechnologii UMCS:

1. Zaklad Biochemii

2. Zaktad Botaniki i Mykologii

3. Zaktad Fizjologii roslin

4. Zaktad Zoologii

5. Pracownia Edukacji Biologicznej i Srodowiskowej z Muzeum Zoologicznym
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1. Ogolne zalozenia programu

Program ,,.Bioodkrywca” jest adresowany do uczestnikéw projektu pt. ,,Akademia mlodego
przyrodnika”, ktorymi sa uczniowie szkol podstawowych w wieku 11-16 z terenu
wojewodztwa lubelskiego. Jest on realizowany w Uniwersytecie Marii-Curie Sktodowskiej w
Lublinie na Wydziale Biologii i Biotechnologii (WBIB) we wspotpracy z Niepubliczng
Specjalistyczng Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng Towarzystwa Wiedzy Powszechnej z
siedzibg w Lublinie.
Uczniowie beda uczestniczy¢ w zajgciach prowadzonych przez doswiadczong kadre
akademicka odbywajacych si¢ w pracowniach i laboratoriach Wydziatu BiB przy ul.
Akademickiej 19 w Lublinie oraz w Parku Rekreacji ,,Zoom Natury” w Janowie Lubelskim.
Kazdy uczen otrzyma 16 godzin dydaktycznych wsparcia. Program jest realizowany w dwéch
cyklach tj. BIOODKRYWCA - BLOK 1 i BIOODKRYWCA - BLOK 2.
Zaplanowane do realizacji w projekcie zajecia stuza rozwijaniu kompetencji uczniow
niezbednych do ich funkcjonowania w szkole teraz i w przysziosci oraz w pracy zawodowe;.
Uczestnicy tj. uczniowie szkoét podstawowych nabeda kompetencje zwigzane z
postgpowaniem badawczym, co pozwoli im na osigganie sukcesow w konkursach i
olimpiadach przedmiotowych w trakcie edukacji szkolnej. Rozbudzi w uczniach ciekawo$¢ 1
che¢ poglebiania wiedzy przyrodnicze;.
Rozw¢) kompetencji utatwi zastosowanie podczas realizacji projektu nauczania opartego na
metodzie naukowej (IBSE ang. Inquiry Based Science Education) czyli uczenie si¢
przedmiotow przyrodniczych w oparciu o dociekanie naukowe, metodach “learning by
doing” 1 Design Thinking.
Doswiadczenie edukatorow wskazuje, ze powyzsze metody rozbudzajg zainteresowanie
przedmiotami przyrodniczymi, podwyzszaja motywacj¢, wzbudzaja w mlodziezy ciekawosé,
kreatywno$¢ 1 cheé poglgbiania wiedzy. Ponadto zaplanowane w projekcie zajgcia w
uniwersytecie pozwolg na zintegrowanie szkot ze srodowiskiem akademickim UMCS.
Zgodnie z zaleceniami Podstawy Programowej Ksztatcenia Ogolnego dla 8-letniej szkoty
ksztalcenie kompetencji, ktorym poswiecony jest projekt stanowi podstawe zwiekszania
osobistych, zyciowych, edukacyjnych i zawodowych szans uczniéw potrzebnych na rynku
pracy.

Program moze by¢ realizowany zarowno przez chlopcow jak 1 dziewczeta

przeciwdzialajac stereotypizacji plci. Nieuzasadnione wyobrazenia, na temat réznych grup



ludzi, sg zréodlem zréznicowanych oczekiwan wzgledem osiagni¢¢ edukacyjnych dziewczat i
chlopcow. Od dziewczat oczekuje sie wysokich wynikow z przedmiotdow humanistycznych i
spotecznych, za§ od chtopcéw sukcesow w naukach przyrodniczych i $cistych (Trusz S.
Kulturowa transmisja stereotypu pici..., Labor et Educatio, Krakéw 2015). Przeciwdzialajac
stereotypom ptci i wynikajacym z nich odmiennych oczekiwan edukacyjnych wobec uczniow
i uczennic program be¢dg mogly realizowa¢ wszystkie dzieci zainteresowane naukami
przyrodniczymi i udziatem w zajeciach dodatkowych. Prowadzac zajecia w  programie
,Biloodkrywca” zwraca¢ si¢ bedzie uwage na ich cechy indywidualne a nie ple¢ 1
przekonania. Dbajac o rozwdj zaktadanych kompetencji w kontaktach z uczniem nalezy
podkresla¢, ze poziom posiadanych umiejetnosci zalezy przede wszystkim od osobistego

wysitku wktadanego w ich doskonalenie.

2. Cele ksztalcenia

1. Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

2. Ksztattowanie umiejetnosci przyrodniczych

3. Doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw poprzez dociekanie i
rozumowanie naukowe,

4. Rozbudzanie kreatywnosci uczniow,

5. Rozwoéj kompetencji z zakresu komunikacji,

6. Ksztaltowanie postaw spotecznych warunkujacych efektywne wspoétdziatanie w

zespole.

3. Koncepcja cyklu BIOODKRYWCA
BIOODKRYWCA -BLOK |
Dzien pierwszy — zajgcia warsztatowe i laboratoryjne
na Wydziale Biologii i Biotechnologii UMCS
(8 godzin lekcyjnych)
1. Jak pobudzi¢ moézg do dziatan kreatywnych i1 rozwigzywania problemow?
2. Laboratorium ekobadacza - doswiadczenia biologiczne z wykorzystaniem

Ecolabbokséw 1 Labdiscow .



3. Od grzybni do kigbka, czyli jak zabarwi¢ welne przy uzyciu grzybow .
4. Czyrosliny jedza, pija, oddychaja, czuja i lubig by¢ glaskane?

Dzien drugi (8 godzin lekcyjnych)
Zajecia edukacyjne w Parku Rekreacji ZOOM NATURY w Janowie Lubelskim zapewniajace
aktywng edukacje w laboratoriach wiedzy takich jak:
1. Laboratorium Zoom Natury,
2. Laboratorium Runo Lesne,
3. Laboratorium Awifauny i Troposfery,
4. Laboratorium Energii i Recyklingu.

BIOODKRYWCA -BLOK 11
Dzien pierwszy — zajg¢cia warsztatowe i laboratoryjne
na Wydziale Biologii i Biotechnologii UMCS
(8 godzin lekcyjnych)
1.Niezbednik mtodego odkrywcy- kreatywno$¢ i myslenie problemowe.
2.Wiem co jem, czyli stodki §wiat enzymoéw, do§wiadczen i gier.
3. Grzyby przed sadem- pozytywne czy negatywne elementy srodowiska .
4., Entomologia +” - obserwacje zwierzat z wykorzystaniem réznych mikroskopow i

kamer widmowych .

Dzien drugi (8 godzin lekcyjnych)
Zajecia edukacyjne w Parku Rekreacji ZOOM NATURY w Janowie Lubelskim zapewniajace
aktywng edukacje w laboratoriach wiedzy takich jak:
1. Laboratorium Zoom Natury,
2 Laboratorium Runo Lesne,
3.  Laboratorium Awifauny i Troposfery,
4

Laboratorium Energii i Recyklingu.

4. Dostosowanie zaje¢ do pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Cykl zaje¢ BIOODKRYWCA bedzie na biezaco dostosowywany do pracy z uczniem



0 specjalnych potrzebach edukacyjnych. Dostosowania b¢dg dobrane do
indywidualnych potrzeb i mozliwo$ci uczniow. Moga one polegaé na: przeczytaniu i
dodatkowym wyjasnieniu przez prowadzacego zajecia instrukcji do wykonania
¢wiczen/doswiadczen, ograniczeniu liczby i stopnia trudnosci zadan, wydtuzeniu
Czasu pracy ucznia, asystowaniu przy wykonywanych czynnosciach w razie potrzeby,
podawaniu dla uczniéw uzdolnionych dodatkowych zrodet wiedzy lub zadan do
wykonania.
5. Uwagi o realizacji
Zajecia na UMCS powinny by¢ prowadzone przez osoby o wysokich kwalifikacjach w
zakresie metodologii badan biologicznych oraz posiadajace kompetencje dydaktyczne
wynikajace z prowadzenia zaje¢ dla ucznidow. Zajecia mozna dostosowa¢ do warunkow
szkolnych pamigtajac o podstawowych zasadach BHP podczas pracy metodami badawczymi.
Do realizacji programu niezbedne bedzie odpowiednie zaplecze techniczne i sprzgtowe.
Zajecia z uczniami powinny by¢ prowadzone w odpowiednich salach dydaktycznych oraz
laboratoriach naukowych. Uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢ korzystania z wyposazenia
dydaktycznego i aparatury naukowej Wydziatu Biologii i Biotechnologii. W trakcie zajgé
uczniowie powinni mie¢ zapewnione bezpieczne warunki nauki zwtaszcza podczas pracy w
laboratoriach. Na zaj¢ciach moga by¢ stosowane wszystkie formy pracy z uczniem, tj.:
— indywidualna,
— grupowa réznym frontem,
— grupowa rownym frontem,
— zbiorowa.
Forma grupowa powinna by¢ dominujgca forma ze wzgledu na rozwijanie umiejetnosci
wspotpracy w zespole.
W realizacji zaj¢¢ nalezy uwzgledni¢ trzy fazy:
— wprowadzajaca,
— realizacyjna,
— podsumowujaca.
Faza wprowadzajaca obejmuje czynnosci porzadkowo-organizacyjne oraz podanie celu
zaje¢. Prowadzacy powinien zadba¢ o odpowiednie ustawienie stolikdw, przygotowanie
laboratorium do zaj¢¢, w tym zapewnienie uczniom zestawdéw badawczych, odziezy ochronnej
oraz podzial uczniow na grupy. W fazie tej nalezy przyblizy¢ uczniom omawiang

problematyke oraz okresli¢ cele zaje¢ w jezyku ucznia.



W fazie realizacyjnej nalezy wykonaé¢ zadania umozliwiajace realizacje tresci zgodnie z
zaplanowanymi procedurami osiggania celow, na ktore skladaja si¢ wlasciwie dobrane
metody, formy pracy i organizacja procesu dydaktycznego. Dobor metod powinien zapewnié
osiggniecie przyjetych w projekcie celow ksztalcenia oraz zapewni¢ nabycie i doskonalenie
kompetencji kluczowych i1 uniwersalnych niezbgdnych na rynku pracy. Naleza do nich:
umiejetnosci  matematyczno-przyrodnicze, kreatywnos$¢, rozwigzywanie problemow i
umiejetnos¢ pracy zespotowej w kontekscie srodowiska pracy.
W realizacji programu zaktada si¢ wykorzystanie metod opartych na aktywnosci ucznia. Na
zaj¢ciach warsztatowych beda to metody z grupy learning by doing oraz Design Thinking.
Zajgcia laboratoryjne powinny zosta¢ przeprowadzone w oparciu o zasady IBSE (Inquiry
Based Science Education), czyli nauczania przez dociekanie naukowe.
Podsumowanie zaje¢ powinno pozwoli¢ prowadzacemu na uzyskanie od uczniéw informacji
zwrotnej na temat zajec.
W przypadku udziatu w zajgciach realizowanych g. programu BIOODKRYWCA uczniéw o
specjalnych potrzebach edukacyjnych nastgpi rozpoznanie mozliwosci i potrzeb dzieci i
odpowiednie dostosowanie zajec.

6. Ewaluacja programu
Weryfikacja uzyskanych przez uczniow realizujacych kompetencji odbgdzie si¢ poprzez:

— arkusz obserwacji rozwoju kompetencji ucznidow wypelniany przez prowadzacych

zajecia
— arkusz samooceny uczniéw poziomu posiadanych kompetencji/umiejetnosci

wypetniany na poczatku 1 na koncu zajec

7. Spis zalecanej literatury:

— 101 eksperymentdw z roslinami (praca zbiorowa), Wydawnictwo Jednos¢

— Adamaszek Z.: Laboratorium w szufladzie. Anatomia cztowicka PWN, Warszawa
2018

— Bednarski W., Fiedurek J.: ,,Podstawy biotechnologii przemystowej” WNT 2007

— Bednarski W., Repsa A.: ,,Biotechnologia zywnosci” WNT 2003

— Chamovitz D., Zmystowe zycie roslin, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa,
2014Dautheville A.-F., Sekrety roslin, Wydawnictwo Literackie, Krakow, 2017

— Chmiel A.: ,,Biotechnologia. Podstawy mikrobiologiczne i biotechnologiczne”, PWN



1991
Chomczynska - Miliszkiewicz M., Pankowska D. Polubi¢ szkote, Warszawa 1995
Derylo A., 2002. Parazytologia i akaroentomologia medyczna. PWN, 501 ss.

Dobrzanska B., Dobrzanski G., Kietczewski D.: Ochrona §rodowiska przyrodniczego.
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017
Dziubek Z., 2014. Choroby zakazne i pasozytnicze. PZWL, 657 ss.

Gardner H., Inteligencje wielorakie, Poznan 2002

Gtodzik B., Otwarte okna dziecigcych mozliwos$ci, Lublin 2017

Hermanowicz W., Dojlido J., Koziorowski B. i Zerbe J.: Fizyko-chemiczne badanie

wody i $ciekow, Arkady, Warszawa 1999.

Kabata-Pendais A. (red.): Podstawy oceny chemicznego zanieczyszczenia gleb. Metale
ciezkie, siarka i WWA. PIOS, IUNG, Bibl. Monitoringu Srodowiska, Warszawa 1995.
Kaczorowska E., Draber-Monko A., 2014. Wprowadzenie do entomologii sagdowe;j.

Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, 291 ss.

Kielce, 2010

Kochman J., 1981. Zarys mikologii dla fitopatologow. Szkota Gléwna Gospodarstwa
Wiejskiego Akademii Rolniczej, Warszawa

Kopewicz J., Lewak S. (red.), Fizjologia roslin, Wydawnictwo Naukowe

Kruszewicz A. 2017. Hipokryzja. Oikos 180 ss.

Lilpop J. : Nowoczesne nauczanie przedmiotow przyrodniczych

http://www.ulapoz.waw.pl/WCIES _ibse.pdf

Luszczynski J. 2002. Przewodnik do ¢wiczef z mikologii. Wydawnictwo Akademii
Swietokrzyskiej, Kielce

Manka K., 1998. Fitopatologia lesna. Pafstwowe Wydawnictwo Rolnicze i Lesne,
Warszawa.

Namies$nik J. 1 Jamrégiewicz Z. (red.): Fizykochemiczne metody kontroli
zanieczyszczen srodowiska, WNT, Warszawa 1998.

Poskrobko B., Poskrobko T., Skiba K.: Ochrona biosfery, Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczen, Warszawa 2007

PWN, Warszawa, 2012

Rosotowska-Huszcz D., Gromadzka-Ostrowska J.: Cwiczenia z fizjologii cztowieka


https://livro.pl/autor/434997/Dobrza%C5%84ska+Bo%C5%BCena.html
https://livro.pl/autor/434998/Dobrza%C5%84ski+Grzegorz.html
https://livro.pl/autor/434999/Kie%C5%82czewski+Dariusz.html
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/5545/autor/danuta-rosolowska-huszcz
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/5545/autor/danuta-rosolowska-huszcz

SGGW, Warszawa 2008, wyd.1

Skrzat J. : Anatomia czlowieka z elementami fizjologii. Podr¢cznik dla studentow i
lekarzy. WUJ, Krakow 2018

Szmidt K.J., Edukacyjne uwarunkowania rozwoju kreatywnosci, Wydawnictwo
Szmit K.J., Trening kreatywnosci, podrecznik dla psychologdéw, pedagogéw i trenerow
grupowych, Krakéw 2013

Szweykowska A., Szweykowski J. 2005. Botanika. Systematyka t. 2. Wydawnictwo
Naukowe PWN

T.COLIN CAMPBELL, THOMAS M.CAMPBELL Il : Nowoczesne zasady
odzywiania. Przetomowe badanie wptywu na zdrowie. Wydawnictwo Galaktyka 2011
Trusz S. Kulturowa transmisja stereotypu pici. Co sprawia, ze me¢zczyzni studiujg na
kierunkach $cistych lub technicznych, a kobiety na kierunkach humanistycznych lub
spotecznych? Labor et Educatio 3/2015, Krakow 2015

Turlejska H., i inni: Zasady zywienia. Planowanie i ocena. Kwalifikacja T.15.1
Podrecznik do nauki zawodu technik zywienia i ustug gastronomicznych. WSiP
Turnau K., Stengl A. 1996. Botanika systematyczna. Bakterie, sinice, glony, grzyby.
Skrypt do ¢wiczen, cz. |, II. Instytut Botaniki Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow
Uniwersytetu Lodzkiego, £6dZz 2017

Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2013

Zahradnik J. 1996: Przewodnik. Owady. Wyd. Multico.

Zylinska M., Neurodydaktyka. Nauczanie i Uczenie si¢ przyjazne mozgowi.


https://medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/367/wydawnictwo/sggw
https://www.gandalf.com.pl/os/turlejska-halina/

8. Opis zajec realizowanych w ramach cyklu

Lp Temat Czas Cele dydaktyczne Zakres tresci Procedury osiagania celow
zajeé zajeé zajeé zajeé
BIOODKRYWCA-CYKL 1
1. | Jak pobudzi¢ (2x 45 | WiadomoSci: rodzaje inteligencji Metody: rozmowa nauczajaca, gry
mozg do dziatan | minut) | — wymieni rodzaje inteligencji wielorakiej i typow wielorakiej wg. H. Gardnera, | i zabawy dydaktyczne, ¢wiczenia
kreatywnych i sensorycznych typy sensoryczne u uczniéw, | praktyczne, prezentacja
rozwigzywania — wyjasni pojgcie mnemotechniki techniki skutecznego multimedialna

problemow ?

— omoéwi rolg prawej i lewej potkuli mozgu w
konteks$cie réznych sposobdéw uczenia si¢

UmiejetnoSci:

— rozpozna swoj typ sensoryczny

— okresli na podstawie skali wlasny profil
inteligencji wielorakiej

— wykona ¢wiczenia doskonalgce skuteczne
zapamigtywanie i logiczne myslenie

— wykaze zalezno$¢ migdzy dietg a efektywnym
zapamigtywaniem i koncentracjg na podstawie
otrzymanych materialow

Postawy:

— ksztaltowanie przekonania, ze cztowiek moze
rozwija¢ swoja inteligencje¢ wieloraka poprzez
samodoskonalenie

— dostrzeganie warto$¢ pracy zespotowej z
osobami o roznych uzdolnieniach w oparciu o
dobra komunikacj¢

zapamigtywania —
mnemotechniki

budowa moézgu a proces
uczenia si¢ i
zapamietywania,

wplyw diety na uczenie sie,
koncentracje 1
zapamigtywanie

Formy: praca indywidualna,
grupowa rownym frontem,
zbiorowa

Srodki dydaktyczne: materiaty
pisSmiennicze: papier flipchartowy,
kolorowe pisaki, klej, kartki
postitowe, zestawy ¢wiczen
rozwijajacych kreatywnos¢, skala
do badania profilu inteligencji
wielorakiej, prezentacja
multimedialna, komputer, tablica
multimedialna

W  trakcie zaje¢ uczniowie wykonajg szereg ¢wiczen rozwijajacych inteligencje wielorakie, rozpoznaja swoj typ sensoryczny, poznajag mnemotechniki
pomocne w skutecznym zapamigtywaniu, dowiedza si¢ jak uczy si¢ mozg, jak wspomagac jego prace, jak pracuje prawa i lewa potkula mézgu, oraz jak to co




jemy, wplywa na nasze umiejetnosci uczenia sie.

2.

Laboratorium
ekobadacza -
doswiadczenia
biologiczne z
wykorzystaniem
Ecolabboksow 1
Labdiscow

(2x 45
minut)

WiadomoSci:

— wymieni metody badan pozwalajace
okresli¢ stan Srodowiska przyrodniczego

— wyliczy parametry stuzace do oceny
jakosci wody, gleby i powietrza

— omoOwi znaczenie monitoringu srodowiska
przyrodniczego

UmiejetnoSci:

— sformuluje poprawnie problemy badawcze

— okres$li parametry i wtasciwosci wody i
gleby wykorzystujac mini laboratorium

— okresli parametry i wlasciwosci powietrza
z wykorzystaniem cyfrowego mobilnego
laboratorium przyrodniczego

— wykona pomiary hatasu z uzyciem
odpowiednich miernikow

— wyciagnie wnioski na podstawie
uzyskanych wynikoéw badan

— zaprezentuje wyniki pracy grupowej

Postawy:

— wspoltpracuje w zespole podczas
rozwiazywania problemow badawczych
wykonujac rzetelnie powierzone mu
zadania

— dba o powierzony mu sprzet laboratoryjny

— pozostawi porzadek na stanowisku po
wykonaniu badan

metody badan srodowiska
przyrodniczego
parametry i wlasciwosci
wody

parametry i wlasciwosci
gleby

parametry i wlasciwosci
powietrza

Metody: metoda badawcza,
pogadanka

Formy: praca indywidualna,
grupowa, zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

prezentacja multimedialna, walizki
ekobadacza — szkto laboratoryjne i
odczynniki do oznaczania pH
wody, twardosci wody,
wykrywania azotanow, fosforanow,
karty pracy, instrukcje do
doswiadczen, przyrzad
wielofunkcyjny oraz labdisc do
pomiardéw ekologicznych
(wilgotnos¢, temperatura,
promieniowanie, hatas, kwasnie
deszcze), labdisc

W trakcie zaje¢ uczniowie wykorzystujgc mini laboratoria do badania srodowiska (ecolabboxy) oraz cyfrowe przenosne laboratoria przyrodnicze (labdiski),
porownaja parametry i wlasciwosci wody i1 gleby pochodzacych z réznych srodowisk. Okre$la migdzy innymi poziomy fosforandw, azotanéw, amoniaku, pH,
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twardo$ci wody. Dokonajg samodzielnych pomiardéw jasno$ci §wiatla, ci$nienia, temperatury, wilgotno$ci powietrza, poziomu hatasu, fali dzwigkowe;.

3. | Od grzybni do
kiebka, czyli jak
zabarwi¢ welne
przy uzyciu
grzybow

(2x 45
minut)

WiadomoSci:

— wyjasni terminy: grzyby, enzymy, biokataliza,
biokatalizator, biotechnologia

— poda przyktady enzymatycznych
wokot nas (np. praca drozdzy, ciemnienie
owocow, rozklad chleba w jamie ustnej, ...)

— wymieni przyktady procesow
biotechnologicznych (procesy fermentacji,
oczyszczanie $ciekow, otrzymywanie lekow,
)

— wyjasni co to jest kolor, skad si¢ bierze barwa,
czynniki wptywajace na barwe (wartos¢ pH,
temperatura, dodatek r6znych substancji)

— opisze jak wyglada hodowla grzybowa i jej
zastosowanie do otrzymywania barwnikow

reakcji

UmiejetnoSci:
— zastosuje zasady pracy z podstawowym
sprzetem  laboratorium  biochemicznego

(uzywanie, przechowywanie, czyszczenie)
— bedzie przestrzegal  bezpiecznej pracy z
odczynnikami chemicznymi

— wykona wedlug instrukcji do$wiadczenie
chemiczne
Postawy:
— S$wiadomo$¢ zasad bezpiecznej pracy =z

odczynnikami chemicznymi

— poszanowanie sprz¢tu laboratoryjnego

— ciekawo$¢ zjawisk i proceséw biologicznych
wokot nas

— enzymy jako biokatalizatory

— grzyby jak zrodto enzymow

— pozyskiwanie barwnikow z
grzybow

— sposoby barwienia welny i
otrzymywania réznych
kolorow poprzez mieszanie
barwnikoéw

Metody: dyskusja, metoda
badawcza, gra dydaktyczna

Formy: grupowa, zbiorowa
Srodki dydaktyczne:

tablice graficzne (grzyby, enzymy,
wzory substancji barwnych),
material biologiczny: hodowle
grzybowe, enzymy (lakaza,
peroksydaza, katalaza), modele
kulkowe barwnych zwigzkow
chemicznych, naczynia
laboratoryjne i materiaty: pipety
automatyczne i koncowki, pipety
Pasterowskie, plytki wielodotkowe,
probowki Falcona, skrawki welny 1
tkanin, bagietki szklane, probowki
szklane z korkiem, zlewki,
rekawiczki jednorazowe, okulary
ochronne, gaza, lignina, sprzet
laboratoryjny: mieszadto
magnetyczne, wrzaca taznia wodna,
wytrzasarka laboratoryjna, timer,
binokular, odczynniki: stabe kwasy
i zasady, roztwory soli, prekursory
barwnikow, sktadniki buforéw
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W czasie zaje¢ kazdy uczen bedzie mogt pracowa¢ w grupie, ktorej zadaniem bedzie otrzymanie biokatalizatora grzybowego. Kazdy bedzie mogt sie
dowiedzie¢ co to jest enzym, skad go wzia¢ i czy mozna go zobaczy¢. Kazdy bedzie modglt otrzymaé swoj wilasny barwnik i przez siebie zabarwiona
welne.Kazdy kolor to mieszanina wielu barwnikow i 0 tym tez bedzie mozna Si¢ przekonac.

4,

Czy rosliny
jedza, pija,
oddychaja, czuja
i lubig by¢
glaskane?

(2x 45
minut)

Wiadomosci:

— wymieni cechy ro$lin jako organizmow
zywych

— opisze czynnosci zyciowe roslin: pobieranie
wody i transpiracje¢, fotosynteze i inne sposoby
zdobywania pokarméw, oddychanie, wzrost i
rozw0j, rozmnazanie, reakcje na dotyk i inne
bodzce §rodowiska

— wyjasni przebieg podstawowych procesow
fizjologicznych zachodzacych w roslinach

UmiejetnoSci:

— postuguje si¢ podstawowym sprzgtem
laboratoryjnym

— przeprowadzi proste doswiadczenia
laboratoryjne i obserwacje

— wyciagnie poprawne wnioski z
przeprowadzonych doswiadczen i obserwacji

— wspotpracuje w grupie celu realizacji
okre$lonego zadania

Postawy:

— $wiadomo$¢ koniecznosci bezpiecznej pracy z
odczynnikami chemicznymi i sprzetem
laboratoryjnym

— ksztaltowanie przekonania, ze ro$liny sa
organizmami zywymi i stanowig istotny
element ekosystemu

czynnosci zyciowe roslin
(oddychanie i odzywianie)
ruchy ros$lin i wrazliwos$¢ na
bodzce

poréwnanie czynnosci
zyciowych roslin i ludzi

Metody: pogadanka, dyskusja
problemowa, pokaz, metoda
laboratoryjna, ¢wiczenia praktyczne
Formy: praca grupowa i
indywidualna

Srodki dydaktyczne:

naczynia laboratoryjne i materiaty:
zlewki, cylindry, rozdzielacz,
mozdzierz, probéwki, ptuczki, rura
Pettenkofera, lejki, szkietka
mikroskopowe, skalpele, kuwety do
spektrofotometru, pipety
automatyczne i koncowki, pipety
Pasterowskie, plytki do
chromatografii, saczki, rekawiczki
jednorazowe, wata

sprzet laboratoryjny: wrzaca taznia
wodna, mikroskop,
spektrofotometr, odczynniki:
barwniki spozywcze, aceton,
benzyna ekstrakcyjna, heksan,
alkohol etylowy, wodorotlenek
baru, material roslinny: kietkujace
nasiona pszenicy, koleoptyle
pszenicy, siewki kukurydzy,
trzykrotka, moczarka kanadyjska,
liScie pelargonii zastonigte
ciemnym papierem z otworem o
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roznych ksztattach, kapusta
pekinska, mucholéwka/mimoza,
rosiczka, dzbanecznik

W

trakcie zaje¢ uczniowie dowiedza sie, czy ro$liny maja analogiczne narzady, uklady i czynnosci zyciowe do cztowieka. Poprzez obserwacje
makroskopowe, mikroskopowe oraz szereg samodzielnie wykonanych do§wiadczen przekonaja sig, czy rosliny jedza, pija i oddychaja. Zobacza, gdzie rosliny
maja usta i jak system "zylek” uczestniczy w przewodzeniu substancji odzywczych w catym organizmie. Sprawdza, czy rosliny czujg, czy lubig by¢ gtaskane i
czy moga ugryz¢ nas w palec. Zobaczg rosliny w ruchu i ruch w roslinach, reakcje roslin na swiatto i przyciaganie ziemskie oraz ile kolorow ma zielen lisci.

BIOODKRYWCA-CYKL 2

Niezbednik
mlodego
odkrywcy-
kreatywnos¢ i
myslenie
problemowe

(2x 45
minut)

Wiadomosci:

wymieni rodzaje inteligencji wielorakiej i
typow sensorycznych

wyjasni pojecie mnemotechniki i biomimetyka
scharakteryzuje prace prawej i lewej potkuli
mozgu

UmiejetnoSci:

rozpozna swoj typ uczenia si¢

zdiagnozuje na podstawie skali wtasny profil
inteligencji wielorakiej

wykona ¢wiczenia i uczestniczy w zabawach 1
grach dydaktycznych doskonalacych
skuteczne zapamigtywanie i rozwijajacych
kreatywnos¢

udoskonali umiej¢tnos$¢ rozwigzywania
problemow w oparciu o gry logiczne i wiedzg
z zakresu biomimetyki

wspoOtpracuje w grupie

Postawy:

ksztaltowanie przekonania, ze cztowiek moze

inteligencja wieloraka a
skuteczno$¢ uczenia si¢

typy sensoryczne u uczniow
mnemotechniki pomocne w
skutecznym zapamigtywaniu
budowa moézgu i
wspomaganie jego pracy
rozwigzywanie problemow
na przyktadzie odkry¢
naukowych

Metody: pogadanka, gry i zabawy
dydaktyczne, ¢wiczenia praktyczne,
prezentacja

Formy: praca indywidualna,
grupowa rownym frontem,
zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

materialy piSmiennicze: papier
flipchartowy, kolorowe pisaki, klej,
kartki postitowe, zestawy ¢wiczen
rozwijajacych kreatywnosc, skala
do badania profilu inteligencji
wielorakiej, prezentacja
multimedialna, komputer, tablica
multimedialna, model mézgu
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rozwija¢ swojg inteligencje wieloraka poprzez
samodoskonalenie
— dostrzeganie warto$¢ pracy zespotowej z

osobami o roznych uzdolnieniach w oparciu o
dobra komunikacji

W trakcie zaje¢ uczniowie wykonajg szereg ¢wiczen rozwijajacych inteligencje wielorakie, rozpoznaja swoj typ sensoryczny, poznajag mnemotechniki

pomocne w skutecznym zapamictywaniu, zajrza do srodka moézgu, dowiedzg si¢ jak uczy si¢ mozg, jak wspomagac jego prace, jak pracuje prawa i lewa

potkula  moézgu, oraz jak to co jemy, wplywa na nasze umiejetnoSci uczenia  si¢, koncentracji 1  zapamigtywania.
Przesledza etapy rozwiazywania problemow badawczych na przyktadach odkry¢ naukowych.
2. | Wiem co jem, (2x 45 | WiadomoSci: — uktad pokarmowy Metody: metoda badawcza,
czyli stodki minut) — omo6wi budowg uktadu pokarmowego cztowieka — budowa i obserwacja, metoda gier
$wiat enzymow, czlowieka funkcje dydaktycznych, rozmowa
doswiadczen 1 —  opisze funkcje poszczegdlnych narzadow — metabolizm cukrow nauczajaca
gier uktadu pokarmowego —  wykrywanie sktadnikéw
— wymieni zasady zdrowego odzywaniania pokarmowych w Formy: grupowa r6znym frontem,
- wyjasni dlaczego ananasa i kiwi nie dodaje produktach Zbiorowa
si¢ do galaretek spozywczych Srodki dydaktyczne:
—  zasady zdrowego produkty spozywcze ($mietana,
Umiejetnosci: odzywiania jabtko, ziemniak, banan, biate

wykona doswiadczenia dotyczace
metabolizmu cukrow w organizmie
cztowieka wg otrzymanej instrukcji
zaplanuje i wykona doswiadczenia
pozwalajace na wykrycie sktadnikow
pokarmowych w produktach spozywczych
wyciagnie wnioski na podstawie
uzyskanych wynikéw badan

skomponuje dzienne menu zgodnie z
zasadami zdrowego odzywiania

Postawy:

pieczywo, jajo kurze, olej roslinny),
pipety, proboéwki, plastikowe
kubeczki, mieszadelka, zegarek,
woda, jodyna, skrobia, alkohol
skazony, ocet, ptyn do mycia
naczyn
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— wspoOltpracuje w zespole podczas
rozwigzywania problemow badawczych
wykonujac rzetelnie powierzone mu
zadania

— pozostawi porzadek na stanowisku po
wykonaniu zadan

— ma $§wiadomo$¢ znaczenia odzywiania dla
zachowania zdrowia

Podczas zaje¢ uczniowie przeprowadza doswiadczenia dotyczace metabolizmu cukréw ukazujace procesy zachodzace podczas trawienia w uktadzie
pokarmowym cztowieka. Dowiedza si¢ dlaczego owocoéw kiwi i ananasa nie dodaje si¢ do galaretek. Wykorzystujac gry dydaktyczne w atrakcyjny sposéb
dowiedza si¢: co to znaczy zdrowo si¢ odzywiac, dlaczego powinni jeS¢ owoce oraz warzywa, a nie stodycze i hamburgery, jak uktada¢ zbilansowane positki.
Nabeda umiejetnos¢ komponowania menu na caty dzien.

3. | Grzyby przed (2x 45 | Wiadomosci: — réznorodno$é¢ grzyboéw Metody: metoda laboratoryjna,
sagdem- minut) | — wymieni sposoby rozmnazania grzybow oraz — rozpoznawanie grzybow obserwacja mikroskopowa i
pozytywne czy ich rozprzestrzeniania si¢ w srodowisku — obserwacje mikroskopowe makroskopowa, rozmowa
negatywne —  opisze znaczenie grzybow w $rodowisku i dla grzybow nauczajaca, pokaz, elementy
elementy cztowieka — znaczenie grzybow dla wyktadu
srodowiska — posiada znajomos¢ zasad pracy w grupie cztowieka i przyrody

Umiejetnosci: Formy: grupowa, zbiorowa

— rozpozna okreslone struktury wytwarzane )
przez grzybnig Srodki dydaktyczne:

okazy naturalne, mikroskop
$wietlny, mikroskop
stereoskopowy, lupa optyczna,
klucze do oznaczania grzybow,
foliogramy, slajdy

— zaklasyfikuje okazy do gtéwnych jednostek
taksonomicznych grzybow

— sporzadzi preparaty mikroskopowe

— prowadzi obserwacje przy uzyciu sprzetu
optycznego

— wspolpracuje w zespole podczas
rozwigzywania problemow

Postawy:

— przejawia postawe badawcza
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ma §wiadomos¢ potrzeby przestrzegania zasad
bezpieczenstwa

W czasie zaje¢ uczniowie zobacza grzyby takze te mniej znane lub na co dzien niedostrzegane. Kazdy z uczestnikow bedzie mogt samodzielnie wybrac
obiekty do obserwacji, wykona¢ preparaty oraz przeprowadzi¢ obserwacje mikroskopowe. Wspdlnie bedzie mozna zaobserwowaé¢ grzybowe kubki, rogi
obfito$ci, czarcie miotty, czarcie jaja. Sprawdza co grzyb nosi w worku, jak maczlistki mecza listki, czy makulki maja kulki, co ro$liny poraza a nie przeraza,
czy szpetki sa szpetne, czy rosliny rdzewieja oraz poznaja wiele innych zagadnien.

4.

»Entomologia
+” - obserwacje
zwierzat z
wykorzystaniem
réznych
mikroskopow i
kamer
widmowych

(2x 45
minut)

WiadomoSsci:

wyjasni pojecia: Systematyka, tagmatyzacja,
sekcja, narzady homologiczne i analogiczne,
stadium rozwojowe, modyfikacje
morfologiczne, chityna, obrona czynna i
bierna, mimikra, mimetyzm,

poda przyktady adaptacji morfologicznych
owadow do roznych srodowisk

omOwi sposoby wykorzystania owadow w
monitoringu srodowiska

wymieni owady chronione, zagrozone wokot
nas oraz gatunki ekspansywne, niebezpieczne

UmiejetnoSci:

stosuje zasady pracy z podstawowym
sprzgtem laboratorium zoologicznego
(uzywanie, przechowywanie, czyszczenie)
stosuje zasady bezpiecznej pracy z materiatem
biologicznym

wykonuje dos§wiadczenie wedtug instrukcji
przygotowuje preparaty mikroskopowe oraz
wykonuje zdjecia z wykorzystaniem aparatu
fotograficznego, mikroskopu i mikroskopu
skaningowego (analiza mikrostruktur) (nauka
procedury CPD).

rozpoznawanie gtownych
rodzin owadow i innych
stawonogow

powigzania migdzy
stawonogami a ich
srodowiskiem

pozytywne i negatywne
skutki wzajemnych relacji
migdzy cztowiekiem i
stawonogami

Metody: prezentacja, dyskusja,
obserwacja, makroskopowa,
obserwacja mikroskopowa, metoda
badawcza

Formy: grupowa, zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

zdjecia i tablice graficzne
(morfologia owadow, modyfikacje
wybranych narzagdow uzyteczne w
oznaczaniu), materiat biologiczny:
owady konserwowane, preparaty
trwate.stadia rozwojowe owadow,
efekty dziatalnosci owadow
(zoocecydia), naczynia
laboratoryjne i materialy: pipety
probowki szklane z korkiem,
zlewki, rekawiczki jednorazowe,
okulary ochronne, szkietka
preparacyjne, podstawki sekcyjne,
szpilki, stoliki do zdjec
skaningowych, sprzet
laboratoryjny: mikroskopy i
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— Porownuje poszczegbdlne metody badan binokulary $wietlne, kamery i
entomologicznych wskazujac ich wady i aparaty fotograficzne (w tym
zalety sprz¢zone z mikroskopami),

Postawy: mikroskop skaningowy ,

— $wiadomo$¢ zasad bezpiecznej pracy z odczynniki: alkohol etylowy w
materialem biologicznym réznych rozcienczeniach, ptyn

— wlasciwe korzystanie ze sprzetu Berlezego, kwas mastowy, staby
laboratoryjnego roztwor KOH, woda destylowana,

— cheé¢ poznawania $wiata ozywionego wokot glikol.
nas

Na zajeciach uczniowie samodzielne zaplanuja i przeprowadza badania w laboratorium zoologicznym dotyczace rozpoznawania gtownych rodzin owadow i
innych wybranych stawonogdéw na podstawie i ich budowy oraz wystepowania. Poznaja rodzaje powigzan pomiedzy stawonogami a ich srodowiskiem oraz
role cztowieka w ksztaltowaniu tych proceséw. Dowiedza si¢ o pozytywnych i negatywnych skutkach wzajemnych relacji pomiedzy cztowiekiem i
stawonogami.

Zakres tresci w Parku Rekreacji ZOOM NATURY
1. Laboratorium Zoom Natury
— podziat skat i ich rozpoznawanie
— powstawanie i budowa gleby
— organizmy glebowe i ich znaczenie
— przystosowanie roslin i zwierzat do $rodowiska zycia-obserwacje w obiektywie 3D
2. Laboratorium Runo le$ne
— budowa i znaczenie lasu
— typy laséw w Polsce
— organizmy zyjace w poszczeg6lnych warstwach lasu
— zaleznosci pokarmowe miedzy organizmami
— budowa wybranych drzew li§ciastych i iglastych
— grzyby trujace i jadalne
— roSliny i ziota, zapach rosliny-multimedialny zielnik
3. Laboratorium Awifauny i Troposfery
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ptaki Lasow Janowskich (ptasie radio)

sktadniki pogody

zmiany pogody w ciggu roku

anomalie pogodowe

rodzaje chmur i tgcze z calego Swiata
Laboratorium Energii i Recyklingu

rodzaje zanieczyszczen srodowiska
przeciwdzialanie zanieczyszczeniom srodowiska
energia odnawialna wodna i wiatrowa

odpady jako problem ekologiczny wspotczesnego Swiata
recykling
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