
 

                     

HARMONOGRAM KONFERENCJI 
 

ECOTECH COMPLEX UMCS 
Centrum Analityczno-Programowe dla Zaawansowanych Technologii Przyjaznych Środowisku 

ul. Głęboka 39, 20-612 Lublin 
 

9:00 – OTWARCIE KONFERENCJI  
SALA I – WYSTĄPIENIA GOŚCI HONOROWYCH  

9:15 dr n. med. Gustaw Wójcik (Państwowa Szkoła Wyższa im. Papieża Jana Pawła II w Białej Podlaskiej) 
– Wybrane zespoły bólowe kręgosłupa w diagnostyce obrazowej 

10:00 dr n. o zdr. Beata Wójcik (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) 
– Opóźnić starość? Zadania treningu funkcjonalnego – Beata Wójcik, Marcin Trębowicz,  
Krzysztof Sokołowski 

10:45 dr Anna Poświata (Clinical Manager, EGZOTech)  
– Wykorzystanie nowoczesnych technologii w telerehabilitacji – Anna Poświata,  
Dominika Kozak, Katarzyna Bienias, Marcin Kliś, Michał Mikulski  

11:30 mgr Marcin Lenart (Centrum Rehabilitacyjno-Sportowe Sport-Med) 
– Typowe urazy w piłce nożnej i ich profilaktyka 

  12:15 – 12:45  PRZERWA OBIADOWA 
SALA I – WYSTĄPIENIA UCZESTNIKÓW 

13:00 Postępowanie rehabilitacyjne po rekonstrukcji więzadła krzyżowego przedniego metodą STG – opis 
przypadku – Aleksandra Ciochoń 

13:15 Indiba – innowacja w rehabilitacji – Karolina Kończalska, Klaudia Węgier, Klaudia Pogorzały 
13:30 Wpływ rodzaju wiązania dziecka w chuście tkanej na położenie środka ciężkości i rozkład nacisku stóp u 

noszącego – Hanna Krześniak, Paweł Kołodziejski, Krzysztof Bryłka 
13:45 Światowa epidemia COVID-19 jako wyzwanie dla fizjoterapii oraz propozycja terapii neuro-odruchowej 

modulacji równowagi współczulno–przywspółczulnej celem podnoszenia odporności immunologicznej w 
terapii, która może być wykonywana także w formie tele-konferencyji na odległość – Józef Jerzy Czerny, 
Zdzisława Czerny 

14:00 – 14:15 PRZERWA KAWOWA 
14:15 – SESJA POSTEROWA  

Postępowanie fizjoterapeutyczne u pacjentów z zespołem mięśnia gruszkowatego – Katarzyna Pankowska, 
Magdalena Malinowska, Marta Mościcka 
Wpływ 6-tygodniowego treningu Nordic walking na zmiany sprawności funkcjonalnej u kobiet ze szpiczakiem 
plazmocytowym – badania pilotażowe – Olga Czerwińska-Ledwig, Joanna Gradek, Jakub Deląg, Karina Maciejska, 
Wanda Pilch, Artur Jurczyszyn 
Postępowanie fizjoterapeutyczne w dysfunkcjach stawów skroniowo-żuchwowych  
– Magdalena Malinowska, Katarzyna Pankowska, Marta Mościcka 
Fizjoterapia w wulwodynii – Marta Mościcka, Katarzyna Pankowska, Magdalena Malinowska 
Zastosowanie innowacji funkcjonalnych w procesie optymalizacji działań służb w zagrożeniu epidemiologicznym – 
Maria Adamczyk 

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 
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