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Recenzowana praca ma charakter empiryczny i po$wigcona jest niezmiernie istotnej, jak
rowniez w niewielkim stopniu w literaturze rodzimej eksplorowanej, problematyce zasobow
osobistych o0sob dorostych resocjalizowanych w warunkach wolnosciowych. Totez juz
dokonujgc wstepnej oceny pracy moge stwierdzi¢, ze Autorka podjeta problem niezwykle
wazny spotecznie, dopetniajac tym samym luke w badaniach pedagogicznych, za$ rozwigzujac
go spelnita ustawowe wymagania zawarte w ustawie regulujacej uzyskiwanie stopnia doktora
nauk spolecznych w zakresie pedagogiki. Przedktadajac oryginalne rozwiazanie problemu
naukowego udokumentowata zar6wno posiadanie ogolnej wiedzy w dziedzinie nauk
spoltecznych, w dyscyplinie pedagogika, jak rowniez umiej¢tnos$¢ planowania i samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej. Teze te uzasadniam dokonana ponizej oceng teoretycznych i
metodologicznych podstaw przedstawionych badan oraz sposobéw analizy 1 interpretacji ich

wynikow.

Recenzowana praca doktorska ,,Zasoby osobiste os6b dorostych resocjalizowanych w
warunkach wolno$ciowych” autorstwa magister Malgorzaty Osinskiej sklada si¢ z pigciu
rozdzialéw podzielonych na podrozdziaty, wstgpu, zakonczenia, literatury, spisu tabel,

wykresow i schematow, a takze aneksu. Cato$¢ zawiera si¢ na 311 stronach maszynopisu.

Rozdzial pierwszy Resocjalizacia w warunkach wolnosciowych — wybrane zagadnienia
pos$wiecony jest analizie podstawowych poje¢ zwiazanych z procesem resocjalizacji, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem wybranych definicji nieprzystosowania spolecznego. Autorka w
tej czesci pracy przedstawia uwarunkowania procesu resocjalizacji w warunkach kurateli

sadowej, prezentujac rys historyczny kurateli sadowej, zadania realizowane przez kuratorow
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sagdowych, a takze wykorzystywane przez nich modele i metody oddziatywan
resocjalizacyjnych. Przyjeta przez Autorke perspektywa teoretycznej analizy zjawisk,
stanowigcych przedmiot zaprojektowanych badan jest zasadna, za$ jej rozbudowanie uzasadnia
cel tego rodzaju eksploracji, ktory jest ztozony i wieloaspektowy zaréwno z perspektywy
roznych podmiotéw badan i jednoczesnie zrodet informacji (dozorowani, kuratorzy) jak i ich
przedmiot, ktdry determinuje zlozonos$¢ i swoistg kompleksowo$é¢ analizowanych zmiennych
wraz z ich powigzaniami oraz porOwnaniami w obrebie wyréznionych grup o niskim,
przecigtnym i wysokim poziomie skutecznosci procesu resocjalizacji. Analiza tresci
pierwszego rozdzialu rozprawy doktorskiej mgr Malgorzaty Osinskiej wskazuje na rozlegty
erudycj¢ Doktorantki w zakresie opisywanej wiedzy 1 przytaczanych wiadomosci,
potwierdzajac tym samym Jej kompetencje merytoryczne. Autorka pracy skorzystata w tej
czesci glownie z pedagogicznych opracowan naukowych poswieconych problematyce

resocjalizacji.

Rozdzial drugi rozprawy doktorskiej zatytulowany jest Zasoby osobiste 0osob pozostajgcych
pod dozorem kuratoréow sqdowych. Doktorantka przedstawita w nim tresci dotyczace zardwno
samego pojgcia zasobow, jak rowniez zaprezentowala wybrane koncepcje i teorie dotyczgce
stresu i zasobow osobistych. Doktorantka dokonata poglebionej analizy opisywanych
probleméw 1 wykazata sie szerokg wiedza i zrozumieniem istoty zagadnienia. Nalezy
podkresli¢, ze Autorka ogdlnie scharakteryzowala koncepcje zasobdéw osobistych a
szczegoblowag uwage poswiecita tym zasobom, ktére zostaly uwzglednione w projekcie
badawczym. Takie selektywne podejscie uwazam za bardzo cenne, gdyz sprzyja przejrzystosci
1 logicznosci opracowania. Nalezy roéwniez podkresli¢, ze Autorka prezentujgc konkretne teorie
opiera si¢ na licznych Zrédtach, korzystajac zarowno z klasycznych opracowan, jak rowniez z
biezacej, aktualnej literatury rodzimej i obcojezycznej w zakresie przywotywanych tresci
merytorycznych. Ta czgs¢ pracy potwierdza kompetencje intelektualne Doktorantki,
uzasadniajgc celowo$¢ Jej staran o awans akademicki. Podsumowujgc czeg$é¢ teoretyczng
recenzowanej pracy, nalezy podkresli¢, ze jej zawarto$¢ wyczerpujgco uzasadnia realizacje
projektu badawczego. Autorka jasno, w sposéb formalnie uporzadkowany i tresciowo
wyczerpujacy, przedstawia stan pogladow w tematyce zasobow osobistych opisanych we
wcezesniejszych publikacjach, dokonuje ostatecznej rekapitulacji przyjetych zatozen

teoretycznych stanowigcej podstawe konceptualizacji i operacjonalizacji projektu badawczego.



Kolejny rozdzial, zatytulowany Metodologiczne podstawy badarn wlasnych poswigcony jest
uszczegOlowieniu zalozen metodologicznych rozprawy. Prezentuje cel i1 problematyke
podjetych badan, zmienne i wskazniki, metody, techniki i narzgdzia badawcze zastosowane w
autorskich eksploracjach empirycznych. Doktorantka opisala rowniez wykorzystane w
autorskim projekcie badawczym metody analizy statystycznej. Znajduje si¢ tutaj takze
charakterystyka badanej grupy uwzgledniajgca: zmienne demograficzne, rodzaj popetnionego
przestgpstwa, sytuacje socjoekonomiczng, rodzinng i zdrowotng badanych oséb. Podjetej
aktywnosci badawczej Doktorantki przyswiecaly dwa cele: poznawczy i praktyczny.

Celem poznawczym bylo lepsze zrozumienie rzeczywistosci i poszerzenie juz istniejgcego
dorobku naukowego o nowe, aktualne informacje. Natomiast celem praktycznym -
wypracowanie wnioskow mozliwych do zastosowania w warunkach probacji.

Autorka sformulowala dwa problemy badawcze:

1. Jaki jest poziom zasobow osobistych (spolecznych i podmiotowych) badanych osob
pozostajgcych pod dozorem kuratora sgdowego?

2. Czy i jaka istnieje zaleznos¢ migdzy zasobami podmiotowymi a skutecznoscig procesu
resocjalizacji u 0s6b pozostajgcych pod dozorem kuratora sqdowego?

W nastegpstwie postawionych gléwnych probleméw badawczych opracowano szesé,

nastepujacych problemow szczegotowych:

1. Jaki jest poziom spolecznych zasobow osobistych (takich jak: sytuacja rodzinna,
sytuacja socjoekonomiczna) u badanych osob?

2. Jaki jest poziom podmiotowych zasobow osobistych (samooceny, poczucia wlasnej
skutecznosci, spostrzeganego wsparcia spolecznego, sprezystosci psychicznej, radzenia
sobie ze stresem, religijnego radzenia sobie, poczucia kontroli oraz sytuacji zdrowotnej
wraz z uzaleznieniami) u badanych osob?

3. Czy istniejq réznice w zakresie nasilenia badanych zasobow spotecznych w odniesieniu
do poziomu skutecznosci procesu resocjalizacji w badanej grupie?

4. Czy istniejg roznice w zakresie nasilenia badanych zasobow podmiotowych w
odniesieniu do poziomu skutecznosci procesu resocjalizacji w badanej grupie?

5. Jaki jest udzial podmiotowych zasobéw w wyjasnianiu skutecznosci procesu
resocjalizacji badanych osob?

6. Jaka jest struktura zasobow podmiotowych w badanej grupie 0sob?

Autorka, zgodnie z przyjetymi w metodologii badan zasadami, w obszarze probleméw
diagnostycznych nie okreslita hipotez. Do pozostaltych problemow sformutowano trzy .

hipotezy:




1. Istniejq istotne réznice w zakresie poziomu badanych zasobow spolecznych miedzy
badanymi w grupach o réznym poziomie skutecznosci procesu resocjalizacji.

2. Istnieje pozytywna zaleznos¢ miedzy zasobami podmiotowymi a poziomem skutecznosci
procesu resocjalizacji badanych 0sob.

3. Istniejq istotne roznice w zakresie poziomu badanych zasobéw podmiotowych miedzy

badanymi w grupach o réznym poziomie skutecznosci procesu resocjalizacji.

Ustalone hipotezy zostaly szczegétowo uzasadnione w oparciu o wyniki przeprowadzonych
badan w podjetym obszarze badawczym. Jedynym mankamentem moze by¢ ograniczona
wiedza na temat stanu badan prowadzonych poza Polska w podjetym zakresie tematycznym.

W przyjetym przez Doktorantke modelu badawczym zostaly uwzglednione zmienne
niezalezne, zmienne zalezne i, co uwazam za niezwykle istotne, zmienne niezalezne uboczne
(do ktoérych zaliczono wiek i ple¢) i zmienne niezalezne zakldcajace niekontrolowane tj.:
kompetencje kuratora spotecznego, zaangazowanie w prace resocjalizacyjna kuratora, relacje
podopiecznego z kuratorem, trudnosci podopiecznego w wypelnieniu kwestionariuszy ankiet.
Nalezy podkresli¢ przejrzystos¢ w prezentowaniu analizowanych zmiennych, szczegodlnie

dzieki opracowanemu schematowi prezentujgcemu ten model.

W przeprowadzonych badaniach wykorzystano metode sondazu diagnostycznego wraz z
technika ankietowania i analizg dokumentoéw. W ramach wskazanych technik wykorzystano
siedem dostepnych narzedzi badawczych: Kwestionariusz Spostrzeganego Wsparcia
Spotecznego (ISEL) autorstwa S. Cohena i H.M. Hobermana w polskiej adaptacji E. Szlachty,
Kwestionariusz Radzenia Sobie w Sytuacjach Stresowych Mini — Cope Charlesa Carvera w
polskiej adaptacji Zygfryda Juczynskiego i Niny Oginskiej — Bulik, Kwestionariusz Religijnego
Radzenia Sobie w trudnych Sytuacjach Zyciowych Brief RCope autorstwa K. Pargamenta w
polskiej adaptacji M. Jarosza, Skale Sprezystosci Psychicznej Ego Resiliency autorstwa J.
Block i A.M. Kremen w polskiej adaptacji L..D. Kaczmarka, Kwestionariusz do Pomiaru
Poczucia Kontroli (Delta) autorstwa R.t.. Drwala, Skal¢ Uogolnionej Wiasnej Skutecznosci
GSES R. Schwarzer, M. Jeruzalem w polskiej adaptacji Z. Juczynskiego, Skale Samooceny
SES M. Rosenberga w polskiej adaptacji 1. Dzwonkowskiej, K. Lachowicz-Tabaczek i M.
Laguny, a takze kwestionariusz analizy dokumentacji wlasnej konstrukcji i autorskg ankiete do
diagnozy skutecznosci procesu resocjalizacji. Badania przeprowadzono w grupie 185 osob
pozostajagcych pod dozorem kuratoréw sadowych dla dorostych, z czego 37,8% (70 osdb)
stanowily kobiety. Dobdr grupy byl celowy. Badania zrealizowano w latach 2017-2018.
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Analizujac przyjete do badan narzgdzia pojawia si¢ pewna watpliwos¢ zwigzana z procedurg
przeprowadzenia badan. Mozna zastanowi¢ si¢ na ile badani, bez bezposredniej pomocy 0sob
przeprowadzajacych badanie, poradzili sobie z wypelnieniem ankiet. Nie znalazlam
szczegolowych informacji o udziale (zaangazowaniu) kuratorow pomagajacych ze
zrozumieniem pytan wsrod respondentdéw. Na s.138 pracy znajdujemy wylacznie informacije o
rozdaniu kuratorom 250 zestawow. Znajgc dobrze srodowisko osob skazanych nie do konca
jestem przekonana o pelnym zrozumieniu przez badane osoby zagadnien podjetych w
kwestionariuszach. Powodem tego jest okreslone stownictwo i jezyk narzedzi, ktérego poziom
trudnosci moze przerasta¢ mozliwosci poznawcze badanych. Nie znalaztam informacji o grupie
kuratorow, ktorzy zaréwno sami uczestniczyli w badaniu, jak rowniez byli posrednikami w jego
realizacji. Mimo wskazanych watpliwosci nalezy stwierdzi¢, ze Autorski projekt badawczy
zaprojektowany i przeprowadzony zostal starannie i logicznie, z uwzglgdnieniem wszystkich
koniecznych elementéw warunkujacych prawidlowe postepowanie badawcze, prowadzgce do

realizacji zalozonych celow.

W rozdziale czwartym Analiza wynikéow badan wlasnych Doktorantka zaprezentowata
interpretacje uzyskanych wynikéw badan i dokonata weryfikacji postawionych hipotez. Nalezy
zauwazy¢, ze uzyskany material badawczy jest niezwykle obszerny. Pozwolit Autorce na
rozpoznanie zasobow spolecznych i podmiotowych badanej grupy dozorowanych. Podjeto
rowniez probe oszacowania poziomu skutecznosci procesu resocjalizacji badanych osdb.
Uzyskane wyniki badan potwierdzily zwigzek skuteczno$ci resocjalizacji z zasobami
osobistymi 0sob badanych. Na s. 221 zostaly powtorzone informacje podane na s.134, co
oczywiscie nie jest bledem, cho¢ nieustannie zabraklo mi wiedzy na temat samego miejsca,
szczegotowe] organizacji przeprowadzenia badan. Nalezy rowniez podkreslic, ze same
wskazania kuratorow odno$nie do skuteczno$ci resocjalizacji obarczone sg znaczaca doza
subiektywizmu badaczy, ktorzy w zaleznos$ci od swojej aktywnosci zawodowe]j mogli posiadac
mniej lub bardziej wiarygodne informacje o badanym. Niemniej jednak nalezy zaznaczy¢, ze
material badawczy zaprezentowany jest przejrzyscie i wieloaspektowo. Wzmocniony zostat

analizami statystycznymi obejmujacymi:

1) Por6wnania miedzygrupowe w  zakresie  zasobow  spolecznych  oséb
nieprzystosowanych oraz sytuacji zdrowotnej i uzaleznien.
2) Poréwnania  miedzygrupowe  dotyczace — zasobow  podmiotowych  oséb

nieprzystosowanych spotecznie.




3) Zwigzki korelacyjne miedzy zasobami podmiotowymi w grupach o réznych poziomach
skutecznosci procesu resocjalizacji.
4) Zmienne ustalajgce nasilenie skutecznosci procesu resocjalizacji.

5) Strukture zasobéw podmiotowych.

Wyniki badan, ktore przedstawita Doktorantka nie tylko wzbogacaja i aktualizujg wiedze o
problemach procesu resocjalizacji w warunkach wolnos$ciowych 1 sytuacji os6b dozorowanych,
ale stanowig przystowiowa kopalni¢, materialéw zrodtowych, do ktérych beda mogli siggnac
takze inni pedagodzy czy badacze zainteresowani problemami skazanych, a przede wszystkim
kuratorzy sadowi. Wnioski plyngce z badan sg poparte zaréwno literaturg przedmiotu, jak i
wlasnymi doswiadczeniami praktycznymi. Z pewnoscia interpretacje wystepujacych tendencji
w obszarze analizowanych zmiennych i ich praktyczne aplikacje moga by¢ zawsze bardziej
rozbudowane i poglebione, te przedstawione przez Autorke, w kontekscie przyjetych przez Nig

zalozen teoretycznych i metodologicznych, sa wystarczajace.

Podsumowanie rezultatow badawczych zawiera rozdzial piaty Wnioski z badan. W tej czesei
pracy zostaly przedstawione syntetyczne odpowiedzi na sformulowane problemy badawcze,
wysuniete zostaly takze wazne dla praktyki resocjalizacyjnej wnioski. Szczegodlnie nalezy
podkresli¢, ze propozycje Doktorantki wpisujg si¢ we wspolczesne paradygmaty pedagogiki
resocjalizacyjnej, pozostajgce w nurcie teorii poznawczych i interakcyjnych. Te bardzo istotne
podejscia, niestety sg zbyt malo doceniane w praktyce. W opracowaniach teoretycznych
znajdujemy prezentacje wspdlczesnych tendencji w pedagogice resocjalizacyjnej, natomiast nie
znajdujemy ich odniesienia do dziatan praktycznych. Totez za szczegdlnie wartosciowe uznaje
zaprezentowane przez Doktorantke pragmatyczne propozycje Ww obszarze pracy
resocjalizacyjnej. Pani magister Matgorzata Osifiska m.in. zwrocita uwage na koniecznosé
podejmowania w procesie resocjalizacji poglebionej diagnozy, obejmujgcej rowniez zasoby
wewnetrzne, ktére — jak potwierdzily wyniki uzyskanych badan - sg wyjatkowo istotne w
procesie zmian. Niezwykle wazne jest, co rowniez podkresla Autorka dysertacji, rozpoznanie
potencjatu dozorowanego i w nastepstwie pozyskanej wiedzy, opracowanie planu oddziatywan
resocjalizacyjnych. Autorka podkresla, ze ,diagnoza resocjalizacyjna, wigzaca si¢ tez z
szacowaniem ryzyka powrotnosci do przestepstwa, powinna opierac¢ si¢ nie tylko na wlasnych
spostrzezeniach kuratoréw, co dodatkowo obarczone jest znaczacym prawdopodobienstwem
bledu, ale powinna mie¢ oparcie w obiektywnych narzedziach™ (s.252). Autorka postuluje

wprowadzenie do pracy w zakresie kurateli sadowe;j:
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1) narzedzia diagnostycznego badajacego potencjal osobisty dozorowanego, ktére mogloby

zosta¢ wykorzystane juz podczas pierwszego spotkania kuratora z dozorowanym,

2) narzedzia, ktore obejmowaloby szereg aspektow $wiadczacych o skutecznosci
podejmowanych dziatan resocjalizacyjnych, pozwalajacego na zredukowanie obiektywizmu

dokonywanych ocen i ograniczenie bleddw wynikajacych z czynnika ludzkiego.

Trudno nie zgodzi¢ si¢ z Doktorantka, ze wprowadzenie narzedzi wskazatoby kuratorom
sprawujgcym dozor okreslone plaszezyzny analiz, w ramach ktérych powinni podejmowac

rozpoznanie zasobow wewnetrznych 1 zewnetrznych dozorowanego. A w nastgpstwie
| pozyskanych informacji — konstruktywng wspolprace z podopiecznymi. Nalezy jednak
podkresli¢, ze w pierwszej kolejnosci trzeba podja¢ dziatania w kierunku systematycznego
rozwijania kompetencji i wiedzy kuratorow, gdyz aktualna sytuacja w tym obszarze nie jest
zadowalajgca. Punktem wyjsciowym sukcesu resocjalizacyjnego jest nawigzanie dobrej relacji
kuratora z dozorowanym. Totez nalezy wzmocni¢ refleksje nad praktycznymi rozwigzaniami
sprzyjajacymi budowaniu relacji. W zwiazku z tym mozemy zastanowi¢ sig, czy np. samo
miejsce pierwszego spotkania, a wigc najczesciej siedziba sadu, jest odpowiednie 1 czy sprzyja
budowaniu wzajemnego zaufania. Ponadto, wypelnianie podczas pierwszego spotkania szeregu
kwestionariuszy moze by¢ przez dozorowanych odbierane jako zbyt urzedowe, zewngtrzne i
interpretowane jako dzialanie stuzgce wylgcznie jako pozyskanie informacji, a nie sprzyjajace
wsparciu jego samego. Zdaj¢ sobie sprawe, ze poczynione przeze mmnie uwagi wymagaja
koniecznosci przemodelowania calego systemu pracy kuratora sadowego. Oczekiwatabym
jednak od Doktorantki zaprezentowania we wnioskach rowniez krytycznej refleksji aktualnego
systemu probacji i propozycji jego zmiany. Przedstawione ogoélne konkluzje o potrzebie
maksymalne]j profesjonalizacji udzielanej pomocy podopiecznym kuratorow sgdowych, czy
zwigkszenia zaangazowania w proces oddziatywania resocjalizacyjnego najblizszego otoczenia
pozostawiajg pewien niedosyt. Podobnie stwierdzenie, ze zadaniem kuratora jest ,jedynie”
rozpoznanie w srodowisku lokalnym oferty, atrakcyjnej dla dozorowanych i motywowanie do
skorzystania z oferowanej pomocy i wsparcia - w mojej ocenie zawiera pewien skrot myslowy.
Oczekiwatabym od Doktorantki doprecyzowania i rozwinigcia tej kwestii. Nalezy podkreslic,
ze to wlasnie proces motywowania do podjecia zmian w Zyciu jest szczegélnie istotny dla
efektywnoécei dzialan resocjalizacyjnych. Ponadto, proces motywowania uzalezniony jest
wlasnie od zasoboéw osobistych kazdego czlowieka, a ponadto czgsto musza mu réwniez

towarzyszy¢ dzialania o charakterze wspierajacym i to w réznych aspektach. Moze warto




byloby postulowa¢ wykorzystywanie w pracy kuratoréw dotychczas zweryfikowanych i

opisanych metod pracy np. metod¢ dialogu motywujgco-wspierajgcego?

Prace konczy proba wskazan aplikacyjnych uzyskanych wynikéw badan, ktére odnoszone sa
zarowno do wiedzy teoretycznej, jak i stanowia rezultat dokonanych analiz empirycznych. Z
pewnoscig warstwa aplikacyjna pracy moglaby by¢ bardziej rozbudowana, gdyz
przeprowadzona analiza z probg interpretacji na to pozwala, jednak niewatpliwie rekomendacje
praktyczne osadzone sg przynajmniej czesciowo w dokonanych przez Doktorantke
eksploracjach badawczych. Analizy prowadzone sa konsekwentnie, prezentacja wynikow
badan jest spdjna z zalozeniami metodologicznymi, wnioskowanie 1 wstepne interpretacje
prawidlowe, swiadczgce o panowaniu nad bogatym i ztozonym materialem empirycznym, a

takze o umiej¢tnosci odnoszenia go do przyjetych zatozen teoretycznych.

Podsumowujac, mimo przedstawionych uwag, moge¢ z przekonaniem stwierdzi¢, ze Pani mgr
Matgorzata Osinska wykazala sie¢ w swojej dysertacji doktorskiej umiejetnoseia stawiania
oryginalnych pytan badawczych z zakresu pedagogiki, wiedza i zdolnosciami analitycznymi
pozwalajgcymi na udzielanie odpowiedzi na postawione problemy badawcze. Szczegdlng
warto$¢ recenzowanej pracy upatruj¢ w trzech elementach: 1) wzbogaca istniejgcy stan wiedzy
dotyczacy zasobow podmiotowych i spolecznych osdb skazanych i ich roli w procesie
przystosowania spotecznego; 2) dowodzi uzytecznosci naukowych typologii i charakterystyk
osOb dozorowanych; 3) dostarcza waznych wnioskow dla praktyki resocjalizacyjnej, ze

szczegblnym uwzglednieniem dziatan o charakterze probacyjnym.

Stwierdzam, iz rozprawa w pelni spelnia kryteria dotyczace nadania stopnia doktora w
zakresie nauk spolecznych w dyscyplinie pedagogika. Spelnia takze wymogi wynikajace z
art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003r. (Dz.U. 2014, poz. 1852).

Biorac pod uwage powyzsze argumenty wnosz¢ do Rady Naukowej Instytutu Pedagogiki
UMCS o dopuszczenie mgr Malgorzaty Osinskiej do dalszych etapow przewodu
doktorskiego.
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