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imi¢ i nazwisko

Tytul zaje¢ (po polskui | Psychobzdury krytyka  psychologii  potocznej.
angielsku) Psychobabble: the criticism of folk psychology

Liczba godzin, ECTS,
jezyk

Polski

Forma zaje¢*, semestr

Wyktad semestr zimowy

Teams czy Wirtualny
Kampus (w przypadku
zaje¢ prowadzonych
zdalnie)**

Teams

Czy, a jezeli tak, to jaka
czes$¢ zajed jest
planowana w formie
zdalnej w przypadku
Zniesienia ograniczen w
prowadzeniu zaje¢ w
sposob tradycyjny

Dowolna

Czy zajecia s3
dedykowane kierunkowi
Kreatywno$¢
spoteczna*** Tak/ Nie

Nie

Kroétki opis

W  wykladzie zaprezentuj¢ krytyczne ujecie tak zwanej
psychologii poradnikowej ktéra cho¢ nie jest catkowicie
niewiarygodna pozostaje konstruktem budzacym powazne
watpliwosci. Dotyczy to takich kwestii ( omawianych na
wyktadzie) jak na przyklad ,niskie poczucie wartosci”,
»inteligencja emocjonalna”, ,,wiara w wizualizacje”, ,,myslenie
pozytywne”, ,,fundamentalne roznice migdzy umystami kobiet 1
mezezyzn” ,wewnetrzne dziecko” ,,wplyw wychowania na
trwale cechy osobowosciowe” ,,szczescie jako cel ostateczny”.
Tezy wykladu beda wspierane analizami praktykujacych
psychiatréw, psychologow, filozofow umystu i1 antropologdéw
(J.Harris, S.Brinkman, S.Briers, D.Kahnemam, D.Dennett).

Wykaz tematéw

1. Zajecia wstegpne zarys zagadnien

2. Czym jest psychologia potoczna (ludowa). Przeglad
stanowisk

3. Analiza kategorii ,,niskie poczucie wlasnej wartosci” przy
uzyciu wybranej literatury

4. Inteligencja emocjonalna. Krytyczne ujgcie

5. Intencja (cel) a dziatanie. Analiza braku zwigzku.

6. Niezalezno$¢ emocjonalna.

7. Co to jest pozytywne mysSlenie 1 dlaczego nie dziata?
8. Rozmowa: 1 jej skapy wptyw ma modyfikacj¢ postaw
9. Terapia kognitywno-behawioralna. Ograniczenia




10. Asertywnosc¢.

11. Réznice migdzy kobietami i mgzczyznami w Swietle
wspotczesnych badan

12. ,,Wewnetrzne dziecko”. Analiza na wybranych tekstach.
13. Mit wychowania rodzicielskiego

14. Tluzje szczescia. Analiza tekstow.

15. Podsumowanie wyktadu.

Forma zaliczenia

Ustna

Efekty uczenia si¢
(wiedza; umiejgtnoscei,

K_W04ma uporzadkowang, pogtebiong, prowadzgcg do specjalizac;ji
wiedze szczegdtowg w wybranych dziedzinach
K_UO4posiada umiejetnos¢ integrowania wiedzy z ré6znych dyscyplin

10\ ****
kompetencje) naukowych oraz tworzenia syntetycznych opracowan
K_KO1ozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie oraz potrafi
inspirowac¢ proces uczenia sie innych
Czy zajecia byty Nie

oferowane w
poprzednich 3 latach
(jezeli tak, kiedy)

* Sugerowang forma zajec, ze wzgledu na zapisy w planach studidéw, jest konwersatorium

** Sugerowang planowang forma zajeC, ze wzgledow zagrozen epidemiologicznych, jest forma zdalna

*** Studenci kreatywnosci spotecznej majg pierwszenstwo zapisoOw na te zajgcia w I turze zapisow

%% Proszg o powigzanie efektow uczenia si¢ z kierunkowymi efektami uczenia si¢/ksztatcenia

ustalonymi dla poszczegdlnych kierunkéw studiow - efekty powinny by¢ tak sformutowane, by daty

si¢ powigzac z efektami wszystkich kierunkow; przy czym, dla zaje¢ dedykowanych kreatywnosci,

efekty powinny by¢ sformutowane tak, by w szczego6lny sposob wiazaly si¢ z kierunkowymi efektami

uczenia si¢/ ksztatcenia opracowanymi dla kreatywnosci




