WYTYCZNE DOTYCZACE PROWADZENIA ZAJEC W SALACH
SPORTOWYCH

NA PODSTAWIE III ETAPU ODMRAZANIA POLSKIEGO SPORTU

OD 18 MAJA 2020

ODPOWIEDZIALNOSC UZYTKOWNIKA:

1.

Podmiotem uprawnionym do udost¢pniania obiektu jest Centrum Kultury
Fizycznej. Nie jest to trener czy osoba prowadzaca zajecia.

Osoby korzystajace z obiektu lub sprzetu sa obowiazane do dezynfekcji rak
wchodzac 1 opuszczajac obiekt.

Osoby korzystajace z obiektu beda wpuszczane na obiekt najwczesniej na 10
minut przed planowanym wynajmem obiektu.

Po przejsciu przez hol gldéwny, osoby korzystajace z obiektu sa zobowiazane
przejs¢ w kierunku korytarza przy wynajmowanej sali sportowej, gdzie w
wyznaczonej strefie w obecnos$ci pracownika obstugi nalezy zmieni¢ obuwie
na czyste, ptaskie, sportowe z jasna podeszwa.

Podmiot uprawniony do udostgpnienia obiektu wyltacza mozliwosc
korzystania z szatni 1 wezla sanitarnego (poza toaleta usytuowana w holu
glownym). Zobowiazuje si¢ osoby korzystajace z obiektu do przychodzenia
na obiekt sportowy w stroju sportowym ze wzgledu na brak mozliwosci
przebrania si¢ (z wyjatkiem obuwia).

Obowiazujacy limit uczestnikow w sali sportowej to 16 oséb plus 2 trenerow.
Limit dotyczy jedynie oséb korzystajacych z obiektu. Nie dotyczy on oséb
niezbednych do jego obstugi.

Zakazuje si¢ korzystania z trybun.

Przebywajac w sali sportowej nie ma obowiazku zakrywania twarzy (dotyczy
to osob uprawiajacych sport 1 osoby prowadzacej zajecia). Nalezy mie¢ na
wzgledzie obowiazek zastaniania twarzy podczas przemieszczania si¢ do sali
sportowej (od wejscia na obiekt az do wejscia na salg sportowa).

Podmiot uprawnionym do udostgpniania obiektu nie uzycza sprzgtu
sportowego, w tym pilek do gry. Sprzet sportowy nalezy zapewni¢ we
wlasnym zakresie.

10.Dezynfekcji podlegaja przede wszystkim przedmioty majace bezposredni

kontakt z osobami, ktore go uzytkuja.

11.Mozliwo$¢ udostepnienia otwartych obiektéw sportowych nie jest

ograniczona limitem wieku. Nalezy jednak pamigtaé, ze zgodnie z obecnie



obowiazujacymi zasadami dziecko w wieku do 13. lat moze dotrze¢ na
obiekt tylko pod opieka rodzica, opickuna prawnego lub innej osoby
pelnoletnie;.

12.Zalecane jest zachowywanie jak najczesciej dwumetrowego dystansu przy

uprawianiu sportu.

ODPOWIEDZIALNOSC ADMINISTRATORA:

1.

Podmiot uprawniony do udostepnienia obiektu weryfikuje liczbe o0sob
korzystajacych z obiektu lub sprzetu.

Podmiot uprawniony do udostepnienia obiektu wylacza mozliwos¢
korzystania z szatni i wezta sanitarnego (poza toaleta usytuowana w holu
gléwnym).

Podmiot wuprawniony do udostgpnienia obiektu zapewnia osobom
korzystajacym z obiektu srodki do dezynfekcji rak i sprzgtu sportowego.
Podmiot uprawniony do udost¢pnienia obiektu dezynfekuje urzadzenia 1
sprzet sportowy po kazdym uzyciu 1 kazdej grupie korzystajacych.

Podmiot uprawniony do udostgpnienia obiektu zapewnia 30 - minutowe
odstepy miedzy wchodzacymi i wychodzacymi grupami korzystajacymi lub
w inny sposob ogranicza kontakt migdzy grupami korzystajacymi.

Pozostate zapisy dotyczace korzystania w sal sportowych zostaty zawarte w
szczegblowych regulaminach dostgpnych przy salach sportowych.



