
Kutia 

 

Kutia to jest pszynica ubita skórka ta z góry, to taka stępka była, to przyd świtami tata troszke 

obsuszył i w ty stępce tłuk, przesiał to i to na wodzie sie gotowało, potem dodał du tego mak, 

cukier, miód, jakieś bakalie, tak kiedyś tego ni dawali. Ja sobie ni wyobrażam bez kuti świąt 

(Zynie, powiat biłgorajski, kobieta lat 71 – tekst  nagrany i zapisany w roku 2019 przez Halinę 

Pelc). 
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