CENTRUM KULTURY FIZYCZNEJ UMCS

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI FITNESS W BUDYNKU B
CENTRUM KULTURY FIZYCZNEJ UMCS W LUBLINIE PRZY
UL. LANGIEWICZA 22A

ZASADY OGOLNE
Sala fitness w Budynku B Centrum Kultury Fizycznej UMCS (zwana dalej ,,sala”) jest
przeznaczona do =zaje¢ wychowania fizycznego, sportowo — rekreacyjnych i
rehabilitacyjnych oraz dla sportu osob niepetnosprawnych i organizacji zawodow
sportowych.
Sala jest administrowana przez Centrum Kultury Fizycznej UMCS (,,Administrator”).
Sala jest monitorowana catodobowo.
Sala jest powszechnie dostepna. Zajecia odbywaja sie¢ wedtug wczesniej ustalonego
harmonogramu dostgpnego w Recepcji.
Sala czynna jest codziennie w godzinach 6:00 — 22:00. Godziny otwarcia sali moga
ulec zmianie.
Z sali moga korzystac:
grupy studenckie UMCS w ramach zaje¢ wychowania fizycznego,
sekcje sportowe UMCS pod nadzorem trenera/instruktora,
grupy zorganizowane (pod opieka 0sob petnoletnich),
osoby indywidualne (wytacznie petnoletnie),
osoby niepetnoletnie (wytacznie pod opieka osob petnoletnich, ktére ponosza za nie
odpowiedzialno$¢).
Osoby korzystajace z sali biora odpowiedzialnos$¢ za stan zdrowia pozwalajacy im
na czynny udziat w zajgciach.
Podmioty wynajmujace sal¢ zobowiazane sa do uiszczenia oplaty wedtug cennika.
Wstep na salg¢ dozwolony jest wylacznie za okazaniem pracownikowi obshlugi

Centrum Kultury Fizycznej UMCS karty wstepu/biletu/paragonu.
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Administrator zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢. W takim przypadku
Administrator ustala z Uzytkownikami inny termin korzystania z sali.

Podmioty wynajmujace sal¢ maja prawo do odwotania zaje¢ w szczeg6lnych
przypadkach, jednak nie p6zniej niz 7 dni przed planowanym rozpoczgciem zajec. W
pozostatych przypadkach Uzytkownik zostanie obciazony kosztami zwigzanymi z
korzystania z sali.

Zasady korzystania z sali:

wszystkich korzystajacych z sali obowiazuje str6j i obuwie sportowe zmienne oraz
zaleca si¢ posiadanie recznika,

przed rozpoczeciem zaje¢, W celu zachowania bezpieczenstwa, ¢wiczacy powinni
sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen i sprzgtu sportowego, z ktorego beda korzystali,
¢wiczenia na poszczegolnych urzadzeniach nalezy wykonywaé w miejscu, w ktérym
zostaty one ustawione,

po zakonczeniu zaje¢ nalezy zostawi¢ we wilasciwym miejscu i stanie technicznym
urzadzenia i sprz¢t sportowy stanowiacy wyposazenie Sali oraz pozostawié¢ czysto$¢ i
porzadek,

osoby korzystajace z urzadzen w sali czynia to na wlasng odpowiedzialnosc,

W sali moga przebywac jedynie osoby ¢wiczace i ich opiekunowie.

Zabrania si¢ korzystania z sali przez osoby:

pod wptywem alkoholu, $rodkéw odurzajacych lub innych podobnie dzialajacych
srodkow,

z przeciwwskazaniami lekarskimi.

Nie dopuszcza si¢ mozliwosci przedtuzania zaj¢é. Osoby, ktore whrew zakazom nie
przestrzegaja czasu uzytkowania sali zgodnie z harmonogramem zobowiazane sa do
uiszczenia oplaty za kolejna jednostke treningowa wedtug cennika wynajmu.

Klucze do szatni dla Uzytkownikow sali wydaje si¢ najwczesniej 15 minut przed
zajeciami i nalezy zdac je najpozniej 20 minut po skonczonych zajgciach.
Odpowiedzialnos¢ Uzytkownikow sali:

osoby korzystajace z sali sa odpowiedzialne za przedmioty wartoSciowe i rzeczy
osobiste pozostawione w szatniach i w sali; Administrator nie ponosi
odpowiedzialnos$ci za pozostawione rzeczy,

osoby niszczace sprzet lub urzadzenia znajdujace si¢ w sali lub w szatniach ponosza
odpowiedzialno$¢ materialng za wyrzadzone szkody,

zachowanie porzadku publicznego i1 stosowanie si¢ do przepisdéw niniejszego

regulaminu.
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Udostepnienie kluczy, sprzetu i wyposazenia odbywa si¢ wytacznie za wiedza 1 zgoda
Administratora lub pracownikéw przez niego upowaznionych.

Administrator lub osoba przez niego upowazniona, uprawniona jest do kontroli
zachowan Uzytkownikow. W razie stwierdzenia niszczenia mienia lub zachowan
zagrazajacych zdrowiu uczestnikow ma prawo natychmiast przerwaé zajecia lub
zawody oraz nakaza¢ opuszczenie sali.

Za szkody, wypadki oraz inne zdarzenia powstale w czasie korzystania z sali
odpowiedzialno$¢ ponosza wytacznie osoby z niej korzystajace.

Administrator Centrum Kultury Fizycznej UMCS  sprawuje nadzor nad
przestrzeganiem niniejszego regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie
sali maja obowiazek podporzadkowania si¢ jego decyzjom.

Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu beda
usuwane z sali i nie beda mogly z niej korzystaé niezaleznie od ewentualnego
skierowania sprawy na droge postgpowania administracyjnego.
BEZPIECZENSTWO UZYTKOWNIKOW

Opiekun grupy zobowiazany jest do przebywania przez caty czas trwania zaje¢ W sali
oraz czuwania nad bezpieczenstwem osob z niej korzystajacych. Grupa bez opiekuna
nie zostanie wpuszczona do sali.

Osoby korzystajace z sali sa zobowiazane do:

punktualnego rozpoczgcia i zakonczenia zajgc,

pozostawienia okry¢ wierzchnich i obuwia w szatni,

zatozenia wlasciwego obuwia sportowego z plaska, jasna podeszwa — czystego

1 niepozostawiajacego podczas uzytkowania zabrudzen i rys,

odpowiedniego uzytkowania oraz wilasciwego przenoszenia sprzg¢tu sportowego nie
powodujacego zniszczen $cian i nawierzchni sali,

przestrzegania zasad bhp, ppoz i porzadkowych (np. zucia gumy w trakcie zajec,
noszenia w trakcie zaje¢ przedmiotow takich jak kolczyki, tancuszki, bransoletki,
zegarki i inne),

utrzymania czystosci i porzadku w sali, w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych,
wykonywania polecen 0sob sprawujacych nadzor,

zglaszania wszelkich awarii 1 uszkodzen,

Przebywajacym w sali zabrania sig:

sprzedazy, podawania, wnoszenia oraz spozywania alkoholu, palenia papierosoOw oraz
uzywania zrodet ognia, stosowania §rodkéw odurzajacych,

wnoszenia i uzywania opakowan oraz innych przedmiotow ze szkta i metalu,



C) wnoszenia broni i przedmiotow niebezpiecznych,

d) wprowadzania zwierzat,

e) wnoszenia i spozywania produktow spozywczych,

f) uzywania sprzetu znajdujacego sie W sali do celow niezgodnych z ich przeznaczeniem,

g) wnoszenia i uzywania sprzetu nie bedacego sprzetem sportowym,

h) uruchamiania urzadzen elektrycznych znajdujacych si¢ w sali,

1) korzystania z urzadzen i wyposazenia w sposob zagrazajacy bezpieczenstwu,

j) za$miecania terenu sali,

K) niszczenia wyposazenia sali.

4. W czasie imprez sportowych Organizator jest zobowiazany do przestrzegania
przepiséw regulaminu, oraz jest odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa osob
korzystajacych z sali.

I1l.  PRZEPISY KONCOWE

1. Regulamin podlega podaniu do publicznej wiadomos$ci poprzez publikacj¢ na stronie
internetowej Centrum Kultury Fizycznej UMCS oraz umieszczenie na tablicy
informacyjnej w sali.

2. Przebywanie na terenie sali jest rOwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

3. Administrator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

4. Skargi i wnioski nalezy kierowa¢ do Administratora.

Lublin, dn. 01.03.2019



