SPECJALNOSC

PSYCHOLOGIA KLINICZNA | NEUROPSYCHOLOGIA
Kierownik specjalnosci: dr hab. Ewa M. Szepietowska, prof. nadzw.

Przedmiotem zainteresowania i oddziatywania psychologii klinicznej jest kazdy cztowiek, ktory
ma szeroko rozumiane problemy, trudnosci i zaburzenia. Zadaniem psychologa klinicznego jest ich
rozpoznanie, udzielenie pomocy psychologicznej oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych, ktore
mogg zapobiec pojawieniu sie patologii. Zajecia prowadzone w ramach specjalnosci z psychologii
klinicznej i neuropsychologii przygotowujg do realizacji wszystkich aspektow praktyki psychologiczne;.

Dlaczego specjalnosé
=Psychologia kliniczna i neuropsychologia”?

Program specjalnosci obejmuje wiele aspektow psychologii stosowanej, dajgc
mozliwos¢ poznania szerokiego spektrum zagadnien Zwigzanych
z funkcjonowaniem cztowieka w réznych fazach zycia:

- PSYCHOLOGIA KLINICZNA w ramach bloku zaje¢ studenci poznajg szczegotowe zagadnienia
psychopatologii w kontekScie roéznych okresow rozwojowych; nabywajg umiejetnosci
rozpoznawania psychologicznych konsekwencji sytuacji choroby i hospitalizacji (z
uwzglednieniem schorzen neurologicznych, somatycznych i onkologicznych); poznajg tzw.
wielkie problemy psychogeriatrii; zapoznajg sie z mechanizmami powstawania uzaleznien i
mozliwoSciami wczesnego rozpoznawania ksztattujacej sie zaleznosci; zdobywajg wiedze na
temat zaburzen rozwoju dzieci i mitodziezy (m.in. niepetnosprawnosci intelektualnej,
mobzgowego porazenia dzieciecego, zaburzen rozwoju spoteczno-emocjonalnego, zachowania
i osobowosci, ADHD, zaburzen ze spektrum autyzmu, FASD, psychoz dzieciecych)

- NEUROPSYCHOLOGIA to blok =zaje¢ realizowany zgodnie ze wspoOtczesnym
i wiodacym stanem wiedzy z zakresu neuroscience; zapoznaje ze strukturg i moézgowym
podtozem procesdw psychicznych oraz modelami wyjasniajacymi relacje zachodzgace miedzy
moézgiem a zachowaniem cztowieka w normie i patologii; umozliwia zdobycie wiedzy o
zespotach zaburzen pojawiajacych sie u dzieci, mtodziezy i dorostych z rézng patologia
mobzgowia: w urazach gtowy, udarach, neuroinfekcjach (np. HIV), chorobach psychicznych,
schorzeniach somatycznych (np. choroby nerek), intoksykacjach.

- DIAGNOZA KLINICZNA blok zaje¢ umozliwiajacy studentom nabycie praktycznych
umiejetnoSci w zakresie planowania i przeprowadzania diagnozy psychologicznej i
neuropsychologicznej dziecka i dorostego z wykorzystaniem metod standaryzowanych, jak i
kliniczno-eksperymentalnych; zapoznaje z metodami oceny spotecznych (w tym rodzinnych) i
psychologicznych konsekwencji zaburzen neurorozwojowych oraz nabytych uszkodzen
mobzgowia. Zajecia 0 wymiarze praktycznym realizowane sg w placowkach terenowych.

- TERAPIA | POMOC PSYCHOLOGICZNA blok poswiecony technikom terapii, rehabilitacji
neuropsychologicznej oraz pomocy psychologicznej, zapoznaje z zasadami i technikami
psychoterapii oséb uzaleznionych i wsp6tuzaleznionych, chorych psychicznie, ofiar przemocy
domowej i seksualnej, a takze metodami stosowanymi w terapii dzieci z zaburzeniami
neurorozwojowymi. Zajecia o wymiarze praktycznym realizowane sg w placowkach
terenowych.



- PSYCHOLOGIA SADOWA - zajecia posSwiecone zagadnieniom psychologicznego
i neuropsychologicznego opiniodawstwa sgdowego w sprawach karnych, cywilnych,
rodzinnych i opiekunczych; umozliwiaja poznanie praktycznych aspektow prowadzenia
przestuchan i analizy zeznan Swiadkow oraz specyfiki pracy psychologa biegtego.

- METODY ILOSCIOWEJ ANALIZY DANYCH KLINICZNYCH - celem zajeé¢ jest wskazanie
uzytecznoSci pakietu SPSS w rozwigzywaniu problemow statystycznych w badaniach
klinicznych.
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Teoria w potaczeniu z praktyka

Za realizacje programu specjalnosci odpowiedzialni sg pracownicy naukowi i
dydaktyczni Zaktadu Psychologii Klinicznej i Neuropsychologii, czyli: dr hab. Ewa
Matgorzata Szepietowska prof. nadzw. (kierownik Zaktadu), dr hab. Aneta
Borkowska prof. nadzw., dr Beata Daniluk, dr tucja Domanska, dr Robert
Modrzynski, dr Ewa Zawadzka oraz mgr Magdalena Bury-Kaminska i mgr Sylwia
Cwikta, a takze wspotpracujacy z Zaktadem praktycy.

Pomimo przyjetego profilu ksztatcenia ogodlnoakademickiego w ramach
specjalnosci ,Psychologia kliniczna i neuropsychologia” realizowanych jest wiele
zajeC praktycznych. Dzieki wspotpracy Zespotu ze specjalistycznymi placéwkami
psychologicznymi zajecia odbywajg sie réwniez w przedszkolach, szkotach
specjalnych, placowkach nauczania integracyjnego oraz na terenie wybranych
oddziatéw szpitalnych i klinicznych. Studenci maja mozliwoS¢ statego kontaktu ze
specjalistami - praktykami z wielu dziedzin psychologii, poznajg praktyczne aspekty
pracy psychologa i stojgce przed nim zadania zawodowe. Osoby chetne, w ramach
dziatalnosci laboratorium dydaktyczno-badawczego prowadzg rehabilitacje
poznawcza pacjentow z dysfunkcjami mézgowia.

Osoby zainteresowane poszerzeniem wiedzy i doskonaleniem umiejetnosci z
zakresu neuropsychologii klinicznej maja mozliwoS¢ kontynuowania nauki na
prowadzonych przez nasz Zaktad studiach podyplomowych z zakresu ,Diagnhozy i
terapii neuropsychologicznej”, a takze na studiach doktoranckich.

RzeczywistoS¢ wokot nas zacheca, a niekiedy nawet zmusza coraz wiecej
0s0b do korzystania z pomocy klinicystow. Specyficzna struktura specjalnosci daje
studentom mozliwoS¢é poznania i opanowania warsztatu klinicznego oraz ptynne
wejscie w role zawodowa.
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