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SPECJALNOSG PSYCHOLOGIA KLINICZNA

| NEUROPSYCHOLO
Kierownik specjalnosci: dr hab. Ewa M. Szepie ka, prof. nadzw.

Przedmiotem zainteresowania i oddziatywania psychologiii klinicznej jest kazdy
cztowiek, ktéry ma szeroko rozumiane problemy, trudnosci i urzenia. Zadaniem
psychologa klinicznego jest ich rozpoznanie, udzielenie pomocy
prowadzenie dziatan profilaktycznych, ktore mogg zapobiec pojawi sie patologii.
Zajecia prowadzone w ramach specjalnosci z psychologii klinicznej i opsychologii
przygotowuja do realizacji wszystkich aspektow praktyki psychologiczne;j. «‘

Dlaczego specjalnosé ,Psychologia kliniczna
i neuropsychologia”?

Program specjalnosci - jego bloki szczegotowe - dotyczy
aspektow psychologii stosowanej, dajac mozliwoS¢é poznania szerokiego spektru
zagadnien zwigzanych z funkcjonowaniem cztowieka:

- w ramach wprowadzenia do specjalnosci studencispoznaja szczegbtowe zagadnienia
psychopatologii w konteksScie réznych okreséw rozwojov DyWwajg umiejetnosci
rozpoznawania psychologicznych konsekwencji sytuacji choroby 1 "hos izacji; poznaja
specyfike funkcjonowania os6b starszych oraz os6b ze schorzeniami ne nymi
chorych przewlekle i niepetnosprawnych; dokonujg psychologicznej analizy sytua
chorej przebywajgcej w Srodowisku szpitalnym i w placéwce opiekuncze;j. — '

—

- blok zaje¢ z neuropsychologii klinicznej, realizowany zgodnie ze wspotczesnym i
wwiodacym stanem wiedzy z zakresu neuroescience, zapoznaje ze strukturg i moz

podtozem procesow psychieznych oraz modelami waasnlaJacyml relacje
miedzy mozgiem«a zachowaniem cziowieka w normie_i
umiejetnosei_w zakresie plan wanla'| przepr lagnozy neuropsychologicznej
dziecka i dorostego, atakzﬂe abllltaCJI neur sychologiczne;j.

- blok pOSWIQCO sychologii klinicznej dziecka omawia: wybrane zaburzenia rozwoju
dzieci i mio y (m.in. uposSledzenie umystowe, moézgowe porazenie dzieciece, urazy i .
neuroinf choroby przewlekte, zaburzenia rozwoju spoteczno-emocjonalnego
i osobowosci, ADHD, dysleksja rozwojowa, zaburzenia ~ze spektrum
tycznego, psychozy dzieciece); zagadnienia diagnozy zaburzen rozwojowych iticl
ychologicznych konsekwencji, a takze metody pracy rewalidacyjnej z dZI
mitodziezg oraz metody wsparcia dla rodzin.

Zynnikow
wskazujg
ie zachowan
hologicznych

- zajecia z zakresu psychologii zdrowia zwracajg uwage na znaczenie
Srodowiskowych i osobowoSciowych w genezie choréb somatyczny.
mozliwoSci zapobiegania powstawaniu schorzen cywilizacyjnych (nabywan
prozdrowotnych) oraz radzenia sobie z chorobg; umozliwiajg pozname 0
metod leczenia choréb somatycznych.

- na zajeciach z psychopatologii zaburzef nerwicowych studengi
diagnozowania zaburzen nerwicowych oraz poznaja rozZnc
psychologicznej osobom z zaburzeniami nerwicowymi.

pbywajg umiejetnosci
odne formy pomocy
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- w zakresie psychologii uzaleznien studenci zapoznaja sie z mechanizmami uzaleznienia,
zdobywajg wiedze na temat wczesnego rozpoznawania ksztattujgcej sie zaleznosci, a
takze na temat form pomocy psychologicznej w chorobie alkoholowej | terapii
wspotuzaleznienia.

- blok poswiecony psychologii sadowej prezentuje zagadnienia psychologicznego i
neuropsychologicznego opiniodawstwa sadowego w sprawach. karnych, cywilnych,
rodzinnych i opiekunczych; umozliwia poznanie praktycznych aspektow prowadzenia
przestuchan i analizy zeznan Swiadkow oraz specyfiki pracy psychologa biegtego.

- blok poswiecony technikom psychoterapii oraz pomocy psychologicznej w praktyce
klinicznej zapoznaje z zasadami i technikami psychoterapii oséb uzaleznionych, chorych
psychicznie, ofiar przemocy domowej i seksualnej, a takze metodami stosowanymi w
terapii dzieci z zaburzeniami rozwojowymi oraz uszkodzeniami uktadu nerwowego.

Teoria w potgczeniu z praktyka

Za realizacje programu specjalnosci odpowiedzialni sg pracownicy naukowi i
dydaktyczni Zaktadu Psychologii Kliniczneji. Neuropsychologii, czyli: dr hab. Ewa
Matgorzata Szepietowska prof. nadzw. (kierownik Zaktadu), prof. zw. dr hab. Anna
Herzyk, dr hab. Aneta Borkowska prof. nadzw., dr Beata Daniluk, dr tucja Domanska, dr
Jacek Olszewski, dr Ewa Zawadzka oraz mgr Sylwia Cwikta i mgr Magdalena Bury, a takze
wspotpracujgcy z Zaktadem dr Magdalena Budyn-Kulik, dr Stanistaw Siwek, dr Piotr
Szczukiewicz.

Pomimo przyjetego profilu ksztatcenia ogdlnoakademickiego w ramach specjalnosci
~Psychologia kliniczna i neuropsychologia™ realizowanych jest wiele zajeC praktycznych.
Dzieki wspotpracy Zespotu ze specjalistycznymi. placowkami psychologicznymi zajecia
odbywaja sie rowniez w przedszkolach, szkotach specjalnych, placowkach nauczania
integracyjnego oraz .na terenie wybranych oddziatow szpitalnych. Studenci maja
mozliwos¢ statego Kontaktu ze specjalistami - praktykami z wielu,dziedzin psychologii,
poznajg praktyczne aspekty pracy psychologa i stojgce przed nim zadania zawodowe.

Osoby zainteresowane poszerzeniem wiedzy i doskonaleniem umiejetnosci
klinicznych majg mozliwoS¢ kontynuowania nauki na prowadzonych przez nasz
Zaktad  studiach podyplomowych z zakresu ,Diagnozy i @ terapii
neuropsychologicznej”, a takze na studiach doktoranckich.

RzeczywistoS¢ wokoét nas zacheca, a niekiedy nawet zmusza coraz wiecej osob do
korzystania z pomocy klinicystow. Specyficzna struktura specjalnosci daje studentom
mozliwoS¢ poznania i opanowania warsztatu klinicznego oraz ptynne wejScie w role
zawodowa.
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