PROPOZYCJE FAKULTETÓW NA KIERUNKU
 PRACA SOCJALNA STUDIA I STOPNIA STACJONARNE 
SEM. LETNI/ROK AKADEMICKI 2015/2016
	PROWADZĄCY
	TEMAT
	L. GODZ.
	OPIS

	I  ROK

	dr Joanna Wrótniak
	Konflikty w komunikacji interpersonalnej
	30
	Treści kształcenia:

Komunikacja interpersonalna (pojęcie, struktura, rodzaje, funkcje i zasady prawidłowej komunikacji). Kluczowe umiejętności bezkonfliktowej (rozwojowej) komunikacji, m.in.  umiejętność aktywnego słuchania, umiejętność przekazywania informacji zwrotnych, umiejętności empatyczne. Bariery w komunikacji. Pojęcie konfliktu. Źródła i rodzaje konfliktów. Style reakcji na konflikt. Etapy rozwiązywania konfliktu. Techniki rozwiązywania konfliktów. Wybrane metody rozwiązywania sporów.

Metody kształcenia:
Wykład problemowy, prezentacja multimedialna,  dyskusja, objaśnienie lub wyjaśnienie, symulacja ról.
Zasady zaliczenia przedmiotu: 

Kolokwium pisemne, aktywność na zajęciach

	dr Marzena Okrasa
	Terapia ruchem
	15
	Treści kształcenia:

Ćwiczenia obejmują następujące zagadnienia:

1. Wprowadzenie do analizy przestrzennej Labana (trzy wymiary, trzy płaszczyzny, bryła dwudziestościanu – skale ruchowe).
2. Obniżanie agresji poprzez choreoterapię.
3. Świadomość Ciała. Metoda Feldenkraisa. Praktyczna analiza ruchu - poziom I.
4. Praca z emocjami. Metoda Authentic Movement (Ruch Autentyczny).
5. Wspomaganie procesu edukacyjnego z zastosowaniem wybranych ćwiczeń metody kinezjologii edukacyjnej.
6. Wspomaganie rozwoju dziecka poprzez relaksację

Metody kształcenia:

Wykład informacyjny, warsztat

Zasady zaliczenia przedmiotu:

Aktywny udział w zajęciach

	dr Joanna Wrótniak
	Doskonalenie umiejętności wychowawczych
	15
	Treści kształcenia:

Omawiane na zajęciach treści służą poszerzeniu wiedzy studentów na temat umiejętności wychowawczych. Zagadnienia realizowane w ramach przedmiotu koncentrować się będą wokół m.in.: określania granic dziecku, radzenia sobie z uczuciami, zachęcania  do współpracy i samodzielności.
Metody kształcenia:
Zajęcia prowadzone będą w formie warsztatowej z wykorzystaniem dyskusji dydaktycznej. 
Zasady zaliczenia przedmiotu: aktywność podczas zajęć oraz pozytywne napisanie kolokwium. 

	II ROK

	mgr Alicja Lisiecka
	Rękodzieło i zdobnictwo
	30
	Treści kształcenia:
1. Człowiek jako istota twórcza – funkcje twórczości plastycznej w życiu człowieka.

2. Kreacja plastyczna w działaniach psychoterapeutycznych i edukacyjnych.

3. Rękodzieło i jego rodzaje. 

4. Technika decoupage na świecach. 

5. Biżuteria i ozdoby z filcu. 

6. Scrapbooking i książeczki sensoryczne. 
7. Rzeźby z masy solnej.
8. Praca z szablonem na różnych materiałach. 
9. Origami.
10. Ramki obite płótnem.
11. Kwiaty z papieru.
12. Recykling w sztuce rękodzielniczej. 
Metody kształcenia:

- wykład informacyjny,  metoda realizacji zadań wytwórczych,  objaśnienie
Zasady zaliczenia przedmiotu:
ocena prac wytwórczych studenta,  bieżące przygotowanie do zajęć

	mgr Alicja Lisiecka
	Cyberprzestrzeń: możliwości, zagrożenia, wartości
	30
	Treści kształcenia:
1. Tożsamość internetowa a tożsamość rzeczywista – kreowanie własnego wizerunku. 

2. Rola internetu w życiu młodych ludzi. Internet jako miejsce poszukiwań (wiedzy, przyjaźni, akceptacji, wsparcia, podziwu i pieniędzy). 

3. Wpływ portali społecznościowych na dzieci i młodzież oraz ich systemy wartości.  

4. Gwiazdy internetu, blogerzy, vlogerzy, szafiarki – idole nastolatków. 

5. Formy komunikowania się w sieci. 

6. Zachowania patologiczne - internetoholizm, fonoholizm, hejt, seksting, pedofilia, cyberprzemoc, hikikomori. 

7. Cyberedukacja w szkołach. 

8. E learning jako szansa edukacyjna. 

9. Rodzina jako czynnik chroniący przed zagrożeniami. 

10. Analiza wybranych fragmentów rzeczywistości wirtualnej pod kątem zagrożeń i szans jakie stwarzają oraz wartości, które przedstawiają. 
Metody kształcenia:

- dyskusja dydaktyczna,  wykład informacyjny,  metoda przypadków
Zasady zaliczenia przedmiotu:

referat lub prezentacja,  aktywność podczas zajęć

	dr Marzena Okrasa
	Terapia ruchem
	15
	Treści kształcenia:

Ćwiczenia obejmują następujące zagadnienia:

1. Wprowadzenie do analizy przestrzennej Labana (trzy wymiary, trzy płaszczyzny, bryła dwudziestościanu – skale ruchowe).
2. Obniżanie agresji poprzez choreoterapię.
3. Świadomość Ciała. Metoda Feldenkraisa. Praktyczna analiza ruchu - poziom I.
4. Praca z emocjami. Metoda Authentic Movement (Ruch Autentyczny).
5. Wspomaganie procesu edukacyjnego z zastosowaniem wybranych ćwiczeń metody kinezjologii edukacyjnej.
6. Wspomaganie rozwoju dziecka poprzez relaksację

Metody kształcenia:

Wykład informacyjny, warsztat

Zasady zaliczenia przedmiotu:

Aktywny udział w zajęciach

	mgr Ewelina Florys
	Profilaktyka wypalenia zawodowego w pracy pomocowej


	15
	Treści kształcenia:

1. Zjawisko wypalenia zawodowego. 

2. Metody diagnozy wypalenia zawodowego.

3. Autodiagnoza wypalenia zawodowego.

4. Metody przeciwdziałania wypaleniu zawodowemu.

5. Metody redukcji skutków wypalenia zawodowego.  

Metody:

Pogadanka, praca warsztatowa, studium przypadku, testy diagnostyczne.

Forma zaliczenia:

Pisemne kolokwium. 

	III ROK

	mgr Alicja Lisiecka
	Cyberprzestrzeń: możliwości, zagrożenia, wartości
	30
	Treści kształcenia:
1.  Tożsamość internetowa a tożsamość rzeczywista – kreowanie własnego wizerunku. 

2. Rola internetu w życiu młodych ludzi. Internet jako miejsce poszukiwań (wiedzy, przyjaźni, akceptacji, wsparcia, podziwu i pieniędzy). 

3. Wpływ portali społecznościowych na dzieci i młodzież oraz ich systemy wartości.  

4. Gwiazdy internetu, blogerzy, vlogerzy, szafiarki – idole nastolatków. 

5. Formy komunikowania się w sieci. 

6. Zachowania patologiczne - internetoholizm, fonoholizm, hejt, seksting, pedofilia, cyberprzemoc, hikikomori. 

7. Cyberedukacja w szkołach. 

8. E learning jako szansa edukacyjna. 

9. Rodzina jako czynnik chroniący przed zagrożeniami. 

10. Analiza wybranych fragmentów rzeczywistości wirtualnej pod kątem zagrożeń i szans jakie stwarzają oraz wartości, które przedstawiają. 
Metody kształcenia:

- dyskusja dydaktyczna, wykład informacyjny,  metoda przypadków
Zasady zaliczenia przedmiotu:

referat lub prezentacja,  aktywność podczas zajęć

	dr Anna Mazur
	Trzeci sektor miejscem reintegracji społecznej i zawodowej osób wykluczonych społecznie
	30
	Treści kształcenia:
1.Problematyka wykluczenia społecznego

2. Trzeci sektor, organizacje pozarządowe jako miejsce reintegracji społecznej i zawodowej osób wykluczonych

Metody kształcenia:

warsztatowa
Zasady zaliczenia przedmiotu:

aktywność na zajęciach, praca zaliczeniowa

	prof. dr hab. Anna Kanios
	Zarządzanie projektami Unii Europejskiej
	30
	Treści kształcenia:

1. Polityka strukturalna UE w zakresie projektowania

2. Programy UE na lata 2014-2020 w ramach których można pozyskiwać fundusze europejskie na działania edukacyjne, pomocowe, społeczne

3. Praktyczna nauka pisania projektów finansowanych ze środków UE
Metody kształcenia:

metoda projektów, wykład

Zasady zaliczenia przedmiotu:

przygotowanie projektu


PROPOZYCJE FAKULTETÓW NA KIERUNKU
 PRACA SOCJALNA STUDIA II STOPNIA STACJONARNE 
SEM. LETNI/ROK AKADEMICKI 2015/2016
	PROWADZĄCY
	TEMAT
	L. GODZ.
	OPIS

	I  ROK

	dr Barbara Wojciechowska-Charlak
	Pomoc dzieciom i rodzinom w sytuacjach problemowych
	45
	Treści kształcenia:
Typy rodzin ze względu na prawidłową i zaburzoną strukturę i funkcję. Pojęcie i rodzaje dysfunkcji w rodzinie. Źródła i przejawy dysfunkcjonalności rodzin. Wspieranie rodzin problemowych w świetle założeń polityki społecznej. Sytuacja wychowawcza dziecka w rodzinach bezrobotnych. Zjawisko biedy i ubóstwa jako czynnik destabilizacji życia rodzinnego. Dzieciństwo w rodzinie niepełnej. Dysfunkcje rodziny na skutek migracji rodziców. Przemoc w rodzinie. Sytuacja dziecka w rodzinie wielodzietnej; dziecko jedyne w rodzinie. Dzieci sprawiające problemy wychowawcze. Formy i metody pomocy dzieciom i rodzinom. Instytucje wsparcia dziecka i rodziny. Profilaktyka i interwencja wobec zagrożeń rodziny.

Metody kształcenia:

Ćwiczenia przedmiotowe, dyskusja dydaktyczna, klasyczna metoda problemowa, metoda przypadków, objaśnienie lub wyjaśnienie.
Zasady zaliczenia przedmiotu:
aktywność na zajęciach, referat

	prof. dr hab. Mariusz Korczynski (15 godz.)

dr Agata Świdzińska (30 godz.)
	Integracja społeczna imigrantów
	45
	Treści kształcenia:

Polska polityka integracji społecznej imigrantów w perspektywie porównawczej.  Polityka integracji a jej efekty. Polityka społeczna wobec imigrantów. Polityka rynku pracy i ubezpieczeń społecznych. Edukacja. Polityka wobec rodziny. Pomoc społeczna. Kulturowe uwarunkowania kontaktu grupowego. Instytucje i ośrodki wsparcia imigrantów.

Metody kształcenia:

Wykład aktywizujący, ćwiczenia grupowe, metoda przypadków, prezentacja multimedialna

Zasady zaliczenia przedmiotu:

kolokwium pisemne, prezentacja multimedialna


