Laboratorium
Edukaciji i Terapii
Skoncentrowanej
na Rozwigzaniach

Harmonogram szkolenia: | stopien TSR - poziom podstawowy

Szkolenie obejmuje trzy bloki szkoleniowe: 3 dni + 2 dni + 2 dni.

Dzien szkoleniowy trwa od godziny 9.00 do godziny 18.00.
Do kazdego dnia szkolenia zostata doliczona godzinna przerwa obiadowa..
Pora obiadu zostanie ustalona przez uczestnikow.

I Blok — 3 dni

Zapoznanie sie uczestnikdw szkolenia, sprawy organizacyjne

Zebranie oczekiwan od uczestnikdw

Zapoznanie sie ze zrédtami historycznymi i okolicznosciami powstania TSR
Poznanie filozofii i gtdwnych zatozer TSR

Cwiczenie postawy ,niewiedzy”, jako istoty pracy z klientem

Poznanie znaczenia oporu, jezyka, diagnoza w TSR

Znaczenie jezyka terapeuty na $wiat klienta

Prezentacja filmu

Podsumowanie

Il Blok - 2 dni

Rozpoczecie zjazdu, zebranie oczekiwan

Kierunki i mozliwosci rozpoczecia rozmowy przez terapeute

Relacje terapeutyczne i strategie postepowania terapeuty w zaleznosci od typu klienta
Poznanie techniki — komplementowania

Pytania dotyczace preferowanej przysztosci

Pytania o wyjatki, ich rola i wykorzystanie w terapii

Prezentacja filmowa poznanych technik TSR

Podsumowanie

Wszelkie prawa zastrzezone © 2014
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Il Blok - 2 dni

Rozpoczecie zjazdu, zebranie oczekiwan

Ustalanie warunkow konstruowania celéw terapeutycznych

Technika skalowania i jej rodzaje

Pytania o radzenie sobie

Pytania relacyjne, jako wstep do pracy z rodzing

Film prezentujacy pierwszg sesje

Superwizja

Podsumowanie

Zebranie informadji zwrotnej, rozdanie zaswiadczen, zakonczenie szkolenia

Wszelkie prawa zastrzezone © 2014
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